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yþtuf {nu‚t
Œe…tuíËðe yr¼™kŒ™

rð¢{ Ëkð‚ 2079™t AuÕ÷t rŒðËtu™e Wsðýe nt÷u ¼th‚¼h{tk WsðtE hnu÷ Au y™u Ëkð‚
2080™t ð»to™u ytðfthðt ÷tuftu W{k„¼uh Út™„™e hÌtt Au. nt÷u ¼th‚¼h{tk WíËtns™f ðt‚tðhý
Vu÷tE „Þu÷ Au y™u ÷tuftu yt™kŒ¼uh ‚u™e Wsðýe fh‚t Œu¾tE hÌtt Au. hM‚t™e ƒk™u ƒtsw™t {tu÷tu
rðrðÄ «fth™e hk„ƒuhk„e ÷tRxtuÚte Í¤n¤e hÌtt Au. ¼th‚¼h™t þnuhtu{tk y™u „t{ztytu™tu {tntu÷
WíËtns™f y™u n»ttuoÕ÷tË…qðof™tu árü„tu[h ÚtE hnu÷ Au.

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t ntuÆuŒthtu, xÙMx {kz¤ y™u fthtuƒthe Ër{r‚™t ËÇÞtu ‚Útt
rðrðÄ Ër{r‚ytu™t ftÞofhtu{tk …ý yt WíËtn ð‚toE hnu÷ Au íÞthu yt…ýu „‚ ð»to™e ftÞoðtne™wk rðnk„tð÷tuf™
fheþwk y™u ytð‚t ð»to™t ftÞo {txu ÞtuøÞ Ã÷t®™„ fheþwk ‚tu ‚u rƒ÷fw÷ ÞÚttÞtuøÞ ƒ™e hnuþu.

„‚ ð»to Œhr{Þt™ yt…ýu {wÏÞíðu (1) „e‚t {krŒh ¾t‚u rƒr…™[kÿ ft™S si™ ftiþÕÞ rðftË
fuLÿ, (2) [tk„tuŒh ¾t‚u …h{f]…t {urzf÷ ËuLxh y™u (3) ƒtu…÷ ¾t‚u ™ð™e‚ Mfe÷ zuð÷…{uLx ËuLxh™e
MÚtt…™t fhe ‚u™t îtht yt…ýu y{ŒtðtŒ™t s™Ët{tLÞ ð„o™e Ëuðt fhðt™t ytÞtus™tu y{÷{tk {qõÞt
n‚t y™u yu Œhuf Ëkfw÷tu ytsu …tu‚t™t ftÞtuo{tk Ëthe yuðe Ëuðt ƒòðe hÌtt Au.

yu rËðtÞ Ë{ts™e 30Úte …ý ðÄw Ër{r‚ytuyu …tu‚…tu‚t™t ftÞoûtuºt{tk Ëthwk yuðwk ftÞo fhu÷ Au
fu su™t fthýu yt Ë{ts ð»to¼h ò„]‚ y™u Ä{Ä{‚tu hnuðt …t{u÷ Au. yt «fth™e rðrðÄ Ër{r‚ytu™e
ðt‚ fheyu ‚tu {rn÷t Wíf»to Ër{r‚, Þwðt rðftË Ër{r‚, ËtkMf]r‚f ftÞo¢{ Ër{r‚, ðÞMf Ër{r‚,
yk„Œt™ Ër{r‚, Œðt rð‚hý Ër{r‚, „]n Wãtu„ Ër{r‚, …rh[Þ r{÷™ Ër{r‚ ð„uhu Ër{r‚ytuyu
…tu‚…tu‚t™t ftÞoûtuºt{tk hne™u Ë{„ú Ë{ts™u ð»to Œhr{Þt™ ò„]‚ ht¾ðt{tk …qhu…qht ËV¤ hnu÷ Au.

rð¢{ Ëkð‚ 2080™e ðt‚ fheyu ‚tu Ë{tsu rðrðÄ «tusuõxTË yíÞthÚte s rð[the ht¾u÷ Au fu
su{tk {wÏÞíðu ™ðt ™ðt rðM‚th{tk {urzf÷ ËuLxh™e MÚtt…™t fhðe, [t÷w Mfe÷ zuð÷…{uLx ËuLxh™tu rðM‚th
fhðtu yÚtðt ™ðt Mfe÷ zuð÷…{uLx ËuLxh™e MÚtt…™t fhðe ‚u{s þõÞ ntuÞ ‚tu …t÷ze ¾t‚u™t ©e fåAe
si™ ¼ð™™u he-zuð÷… fhðwk. yt yk„u™t ytÞtus™tu y™u Ã÷t®™„ …h [[to rð[thýt [t÷e hnu÷ Au.
yu s he‚u Ë{ts™e rðrðÄ Ër{r‚ytu …ý …tu‚…tu‚t™t ftÞoûtuºt {txu ™e‚ ™ðt Ã÷t®™„ fh‚e hnu÷ Au.

yt…ýt Ë{ts™t yt ftÞofhtu™e ®n{‚ y™u Ä„þ™u …qh‚wk …eXƒ¤ …qhwk …tzeyu fu suÚte ©e fåAe
si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e Ëuðt™e …tk¾ yrðh‚…ýu rðfË‚e hnu. ytð‚wk ð»to yux÷u fu rð¢{ Ëkð‚
2080 Ënw ËÇÞtu™u yrðh‚…ýu rðfË‚t ht¾u ‚uðe þw¼uåAt ËtÚtu ynª rðh{eyu.

203, Ërð‚t yuLf÷uð, Ë{…oý ƒkø÷tuÍ™e ƒtsw{tk, sSË ƒk„÷tu [th hM‚t …tËu,
ƒtuzfŒuð, y{ŒtðtŒ-380 015. {tu. 98253 22689, 98790 63100

‚kºte ÷u¾
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…k[{w¾e ‚nuðth : rŒðt¤e

Ëti«Út{ ‚tu Ëti™u ™ðt ð»to™e ¾qƒ ¾qƒ
þw¼uåAtytu. rŒðt¤e yux÷u yt…ýt Œuþ™tu
ËtiÚte {tuxtu, ËtiÚte {n¥ð Ähtð‚tu …k[{w¾e
‚nuðth Au.

“‚nuðthtu™tu Ëk…wx rŒðt¤e” ™t{™t
…tu‚t™t ÷u¾{tk ¼ðt™eþkfh òu»te fnu Au fu,
Ët{tLÞ he‚u yuf s ™t{ ‘rŒðt¤e’Úte
ytu¤¾t‚tu yt ‚nuðth ¾hu¾h ‚tu …tk[ rðrþü
‚nuðthtu™tu Ëk…wx Au. ‚u{tk Ë{tE „Þu÷t …tk[uÞ
‚nuðthtu™t yt„ðt ™t{, yt„ðe ytu¤¾ y™u
Wsðýe™e yt„ðe «ýtr÷ftytu …ý Au.

A‚tk ‘rŒðt¤e™t ‚nuðthtu’™t yuf s ™t{ ™e[u Ë{tE
„Þt Au! …tk[ …tk[ ‚nuðthtu …tu‚t™wk yt„ðt…ýwk y™u
{ntíBÞ yfƒkÄ ò¤ðe ht¾u Au. yuf s ™t{ ™e[u Ëk…e™u
ËnyÂM‚íð™wk ËwkŒh WŒtnhý yt…u Au. ð»to™t yk‚™e y™u
ð»to™t ythk¼™e Aze …tufth‚t yt ‚nuðthtu™tu ythk¼ yt{
‚tu yr„ÞthËÚte s ÚtE òÞ Au …ý ‚u{ A‚tk Ä™‚uhË
‚u{tk {wÏÞ „ýtÞ Au.

ytËtu {tË™t f]»ý…ût™e ‚uhË™tu yt rŒðË
‘Ä™‚uhË’™t ™t{Úte ytu¤¾tÞ Au fthýfu ‚u™tu ËkƒkÄ, ‚u™wk
{ntíBÞ Ä™ yux÷u fu ÷û{e ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷wk Au. yt rŒðËu
÷tuftu ÷û{e …qs™ fhu Au. ÷û{e™wk yuf ƒeswk ™t{ ‘©e’
…ý Au y™u ‘©e’ yux÷u þw¼; ‘©e’ yux÷u ËwkŒh‚t.
yt{, ÷û{e yu {tºt ™týtk™e s Œuðe ™Úte, rðï¼h™e
su fkE Ëk…r¥t Au, þw¼ y™u þtu¼tÞ{t™ Ëk…r¥t Au, ‚u™e
yrÄctºte Au.

yux÷u ÷û{e…qs™ ðu¤t™e ¼tð™t {tºt Ëk…r¥t
{u¤ððt™e s ™nª …hk‚w þw¼ {t„uo y™u þtu¼t ðÄthu ‚uðe
Ëk…r¥t «tó fhðt™e ntuðe òuEyu. Œiðe Ëk…r¥t™e s Þt[™t
fhðe ½xu. fthýfu ytËwhe þÂõ‚ {t™ðe™u fŒe Ët[wk Ëw¾
fu r[hkSð þtkr‚ yt…‚e ™Úte, Q÷xe Œw:¾, ®[‚t, …rh‚t…
y™u ŒŒo™tf rð™tþf¼ýe Œtuhe s‚e ntuÞ Au.

ytÚte Ä™‚uhË™t {tk„ÕÞ…qýo {ntíBÞ™u
Ëw…uhu Ë{S ÓŒÞ™e þwæÄ ¼tð™t y™u W{Œt
rð[thtu …qðof yt rŒðËu ¼tir‚f ‚u{s
ytrÄ¼tir‚f Ëw¾tu™e «tró yÚtuo s ÷tuftu ÷û{e
…qs™ fhu Au.

ytËtu ðŒ y{tË™e ½tuh ykÄthe ht‚™u
…ý yuf {n¥ð™tu ‚nuðth „ýðt{tk ytðu Au.
yuf ykÄfth …h WòË™tu rðsÞ y™u ƒu
Ë]rü™t y„tu[h «Œuþtu{tk ðË‚t, rð[h‚t,
MðåA fu {u÷t …ý «ƒ¤ þÂõ‚þt¤e ‚¥ðtu™e

ËtÄ™t. «Út{ {n¥ð™e ðt‚ fheyu ‚tu y{tË™u …ý yuf
z„÷wk …tA¤ ht¾u ‚uðe „tZ ykÄfthÚte ¼hu÷e yt ht‚ …qhe
Út‚tk s ƒeò s rŒðËu Œe…tuíËðe ytðu Au.

ft¤e [tiŒË™e htºte „qZ rðãtytu y™u „wó ËtÄ™tytu
{txu ©uc „ýðt{tk ytðu Au. yt htºtu ytðt ËtÄftu …tu‚u
…ËkŒ fhu÷t {kºt, rðãt, ytrÄ¼tir‚f ‚¥ðtu, ytËwhe ‚¥ðtu
ð„uhu™e ËtÄ™t {txu r¢Þtftkztu y™u rðrÄytu fh‚t ntuÞ Au
y™u ‚u he‚u yt ‚nuðth yt s„‚ …h ¼thu ð[oMð Ähtð‚t
MðåA y™u {u÷t ‚¥ðtu y™u rðãtytu™u ðþ fhðt™t
{t™ðe™t Ët{ÚÞo™t …ý ãtu‚f ƒ™e hnu Au.

ð»to™tu ykr‚{ rŒðË yux÷u rŒðt¤e, Œe…tuíËðe,
Œe…tð÷e... ð»to™tu yt ykr‚{ rŒðË ½hu½hu, [tuhu[tixu,
þuheyu ™u ƒòhu, „t{u„t{ y™u þnuhu þnuh{tk y„rý‚
Œe…f «„xtðe™u WsðtÞ Au. ÷t¾tu ™u fhtuztu™e ËkÏÞt{tk
x{x{e WX‚t yt ™t™fzt Œeðztytu™tu Ët{xtu «ftþ ykÄthe
ht‚™u …ý rŒðË suðe «ftþ{t™ ƒ™tðe Œuðt™e ût{‚t
Ähtðu Au. yt s he‚u yËkÏÞ {t™ðeytu™t niÞt{tk «„x‚e
™t™e ™t™e rðþwØ y™u W{Œt ¼tð™t s„‚ …h ò{e …zu÷t
yr™ütu™t ykÄfth™u nxtðe Œuðt Ë{Úto Au yuðtu ËkŒuþtu
{¤‚tu hnu Au.

yt ‚nuðth™e Wsðýe™wk {wÏÞ yk„ Au yËkÏÞ
Œeðztytu™e y™k‚ nth{t¤t. ytËtu ðŒ y{tË™e yt htºte

ztp. r{rnh yu{. ðtuht
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™u y{tË ntuðtÚte fwŒh‚u ft¤e ½tuh y™u ykÄthe ƒ™tðe
Au ‚u Mðt¼trðf Au. …hk‚w yt rŒðËu {t™ðu òýu fwŒh‚Œ¥t
yt ykÄfth™u nxtðe ŒE «ftþ …tÚthðt™wk …h{ Ëhtn™eÞ
yr¼Þt™ ythk¼u Au. yt rŒðËu „heƒ, ‚ðk„h, {nu÷,
Íwk…ze Ë½¤u s y[qf Œeðt «„xtððt™wk þtÚte y™u õÞthu
þY ÚtÞwk ‚u rðþu y™uf fÚttytu Rr‚ntË, …whtý ‚Útt
Œk‚fÚttytu{tkÚte {¤e ytðu Au.

‚u{tkÚte „{u ‚u yuf fu ðÄthu fÚttytu Ët[e ntuE þfu
Au. …hk‚w yu ƒÄwk ™ òýeyu ‚tu …ý rŒðt¤e™t rŒðË™u
ÓŒÞ™t Ët[wf÷t hk„ ðzu, WÕ÷tË y™u WAhk„…qðof Œeðzt,
r{ü¼tus™, ËwkŒh ð†t÷kfth, {™tunh hk„tu÷eytu y™u
…thM…rhf þw¼uåAtytu ðzu Wsðeyu ‚tu ‚u Wsðýe{tk ftuE
yÄqh… „ýtþu ™nª. rŒðt¤e™t rŒðË™u þthŒt …qs™™tu
…rðºt rŒðË „ýðt{tk ytðu Au. yt rŒðËu Ëtûthtu, rðît™tu
y™u rðãt™t W…tËftu …tu‚t™tk …wM‚ftu™wk …qs™ fhe
ƒwrØ, «¿tt, f÷t ‚Útt rðãt™e yrÄctºte Œuðe ËhMð‚e™e
f]…t Þt[u Au. ‚tu ðu…theytu ‚u{™t rnËtƒe [tu…ztytu™wk
rðrÄð‚T …qs™ fhu Au y™u ™ðt ð»to™t ™ðt [tu…ztytu™tu
«thk¼ fhu Au.

rŒðt¤e …Ae™tu rŒðË ™ðt ð»to™tu «Út{ rŒðË –
fth‚f ËwŒ yuf{. yt rŒðË {t™ðeytu Ë{ût yuf ™ðt
ð»to™e ¼ux ÷R™u ytðu Au. yuf yt¾wk ð»to y™uf ytþtytu,
yh{t™tu, RåAtytu, …whw»ttÚttu o, rËrØytu, r™»V¤‚tytu
ð„uhu™u …tu‚t™t „¼o{tk Ëk½he™u {t™ðe Ë{ût ¾zwk ÚttÞ Au.
‚u™wk yt„{™ sux÷wk ytþt - WíËtn…qðof ntuÞ Au ‚ux÷wk s
¼trð rðþu™e yr™rù‚‚tytu™t fthýu zht{ýwk …ý ÷t„‚wk
ntuÞ Au. y™u ‚uÚte …tu‚…tu‚t™t ytí{eÞs™tu ‚Útt Mðs™tu
y™u r{ºttu™u ™q‚™ ð»to Ëðo«fthu Ëw¾, Ëk‚tu»t, Ë{]ÂæÄ,
ËV¤‚t y™u «„r‚fthf ™eðzu ‚uðe þw¼uåAtytu …tXðu Au.
yt rŒðËu yuðt yuðt ÷tuftu ËtÚtu …ý þw¼uåAt y™u
ytí{eÞ‚t™tu Ëu‚w ƒkÄtE òÞ Au su™u ð»to{tk sðÕ÷u s
{¤ðt™wk Út‚wk ntuÞ yÚtðt Ëk…fo Sðk‚ hnu‚tu ntuÞ. yt{,
™q‚™ ð»to™tu yt rŒðË ËkƒkÄtu ‚Útt Ëk…ftuo™u …w™Šsrð‚
ƒ™tðe yt…™th {k„÷fthe ‚nuðth ƒ™e hnu Au.

fth‚f ËwŒ ƒes yux÷u ¼tEƒes. Œuþ¼h{tk yuf
Ëh¾t yk‚h™t W{¤ft y™u r™ct Ërn‚ Wsðt‚tu yt
‚nuðth ¼tE-ƒnu™™t r™{o¤, r™:MðtÚto A‚tk yíÞk‚ YZ
ËkƒkÄ™u ÓŒÞ{tk ‚tòu fhe ƒ¤ðt™ ƒ™tððt™wk r™r{¥t ƒ™u
Au. yt rŒðËu ƒnu™ …tu‚t™t ¼tE™u yt{kºte™u …tu‚t™t ½hu
¾qƒ M™unÚte s{tzu Au y™u ¼tE, ƒnu™™t yu ‘¼tð‚t

¼tus™’™e fŒhY…u ƒnu™™e hûtt y™u ËntÞ {txu ‚u …w™:
ËkfÕ…ƒæÄ ƒ™u Au.

…ý ËtÚtu ËtÚtu «‚efY…u ftuE ¼ux fu htufz hf{
…tu‚t™e þÂõ‚ y™wËth yuðt s ¼tð…qðof ƒnu™™u yt…u
Au. yt{, yt rŒðËu ¼tE, ƒnu™™t r™{o¤ M™un y™u
yk‚h™t ytrþ»t …t{u Au ‚tu ƒnu™ ‚u™t {tzeòÞt™tu yuðtu
s M™un, nwkV y™u rnk{‚ …t{u Au.

r{ºttu, yt rŒðt¤e{tk Vxtfzt Vtuze™u fu Ã÷tMxef™e
hk„tu¤e™e søÞtyu «Œq»tý ™t Vu÷tðu ‚uðt s hk„tu y™u
Vxtfzt™tu W…Þtu„ fhe™u Rftu £uLz÷e rŒðt¤e {™tðtu ‚uðe
{the rð™k‚e Au. yt{, rŒðt¤e™e yð™ðe ÷tufðtÞftytuÚte
yt…ý™u ½ýwk ƒÄwk òýðt {¤u Au.

Vhe™u Ëti™u ™ðt ð»to™e þw¼uåAtytu...
“…h{uïhe”, Ã÷tux ™kƒh 165, ntuÂM…x÷ htuz,

rðsÞ™„h yurhÞt, ¼ws, fåA-370 001.
{tu. 94280 77295

…tz fZe rðÄU AZAkZ{U,
f{h ðhe rðR ®ð„ze

nt, ¼E! zeÞthe ytðE.

[{fe ðuyt ½h ™u yzý,
ƒtÞýU r[‚htƒe hk„tuze,

nt, ¼E! zeythe ytðE.

½htu½h [{fu zeÞt-fkZe÷,
¼¼w, ÷ðª„eÞt, s{e™[fuze

nt, ¼E! zeythe ytðE.

{XeÞt, [fhe, [tìhtVhe,
zeÞtheòu …qhý…tuze

nt, ¼E! zeythe ytðE.

ÃÞtu ™eËtzU{U ðufuË™,
AtuhUS ¼ìhe ÚtªÄe xtuze,

nt, ¼E! zeythe ytðE.

zuðzhË™ ™u swyth ¼uht,
fåA …wS rð™u skòze

nt, ¼E! zeythe ytðE.

fu‚™t Auzt ‘fu‚w’

zeythe ytðE (fåAe frð‚t)
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Œe…tð÷e …ðo™tu {rn{t y™u {n¥ð

rðrþü ËkMÚtt

yt…ýe ¼th‚eÞ ËkMf]r‚ …hk…ht{tk WíËðtu™wk ¾qƒ s
{n¥ð Au y™u su Œh ð»tuo ytðu Au, su™u W{k„Úte n»to¼uh
Wsðeyu Aeyu. yt …ðo yt…ýu ðhËtuÚte {™tð‚t ytÔÞt
Aeyu A‚tk …ðo™t ntŒo™u …th¾ðt™u {q÷ððt{tk yt…ýu xqkft
…zeyu ‚u{ Aeyu. «thk¼ rðßÞt Œþ{eÚte ÚttÞ Au. su
rðsÞtuíËð yux÷u ¼„ðt™ ht{u ytËwhe þÂõ‚™u …htM‚
fhe™u «ò™u ºttËÚte ¼Þ{wõ‚ fÞto n‚t yu {t Œw„to ytËwhe
Ëknthf þÂõ‚ Y…u rƒhtsu Au. su ht{ ¼„ðt™™t
yt„{™Úte yt™kŒ WíËð ƒ™e „Þtu. ‚u …ðo yt…ýu
Œe…tuíËðe Y…u Œh ð»tuo Wsðeyu Aeyu. su™tu «thk¼
Ä™‚uhËÚte ¼tE ƒes ËwÄe™tu {t™ðt{tk ytðu Au.

Ä™‚uhË yux÷u ÷û{e (Ä™)™e …qò™tu ©uc yðËh Au.
su{tk ÷û{eY…u Ëk…r¥t (Ä™) ËtÚtu òuztÞu÷e Au. ‚u™e fÚtt
½ýe rð„‚tu ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷ Au. su{tk fwƒuh …qs™, ÄLðk‚he
sL{rŒ™, Þ{hts™u Œe…-Œt™ ð„uhu he‚u {™tððt{tk ytðu
Au. su™wk …qs™ y÷„ y÷„ nu‚w {txu fhðt{tk ytðu Au.
yu{ ¾uzq‚ ËtÚtu™e ðt‚™e …ý {tLÞ‚t Au. su{tk ÷û{e …qs™
fhðtÚte rð»ýw f]…tÚte ÷û{e f]…t Út‚tk yu ðhŒt™Úte ¾uzq‚™e
ð]rØ ÚtÞu÷ n‚e. ‚u™t {t™{tk Ä™‚uhË™t Œeðt fhðtÚte
Ë{]rØ s¤ðtE hnu ‚uðe {tLÞ‚t hnu÷e Au. yt{,
Ä™‚uhË™t {txu ½ýe s {tLÞ‚t ntuðt™e ËtÚtu y™uf …hk…ht
…qs™ {txu™e y÷„ y÷„ hnu÷e Au.

ft¤e [tiŒË : yt Œiðe þÂõ‚™u Rü™e «tró fhtð‚wk
…ðo {t™ðt{tk ytðu Au. su{ ™ðhtºte …Ae Œþuht™t
yr™ütu™u þÂõ‚Y…u {t‚tS™t ƒu MðY…tu Au, yu ft¤e
[tiŒË™t ft¤e™t Yÿ Y…™e …qò ÚttÞ Au. yt Œuðe þÂõ‚™u
Rü™e «tró fhtð‚wk …ðo {t™ðt{tk ytðu Au. W…htk‚
[‚wŒoþeY…u [tiŒË™u ytu¤¾ðt{tk ytðu Au. su™u ™fo [tiŒËe
fnuðt{tk ytðu Au. su™e …tA¤ y™uf Ët[e ¾tuxe {tLÞ‚t
Au. su{tk ¼q‚-«u‚ (¼q‚ …÷e‚)™e {wÂõ‚ {txu n™w{t™S
fü¼ks™, {k„÷{qŠ‚ {t™ðt{tk ytðu Au. su{tk …qs™{tk
‚u÷, yzŒ, ft¤t ‚÷ ð„uhu yt rŒðËu [Ztððt{tk ytðu
Au. ‚u ™fthtí{f …ezt™u nhu Au. yt{, y™uf Y…u ‚u™u

hûtt fð[ {t™ðt{tk ytðu Au.

yt{, Œe…tuíËðe …ðo yu yt™kŒ, {tus-þtu¾ {txu ™Úte.
‚u™e …tA¤ ÄtŠ{f ËkMf]r‚™e …hk…ht hnu÷e Au. ‚u{tk Œeðzt
«„xtðe ÷û{e …qs™ ÚttÞ Au. yt ðhË™tu AuÕ÷tu rŒ™ ntuE
‚u™u yt™kŒÚte Wsððt{tk ytðu Au.

™ðwk ð»to yux÷u …zðt ‚hefu ™ðt ðhË™t «thk¼™tu
rŒðË yux÷u yt™kŒÚte n¤ðt-{¤ðt™tu rŒðË {t™ðt{tk
ytðu Au. su{tk hûtt ƒkÄ™™e ƒtkÄu÷ ht¾ze Au ‚u ht¾ze
Atuzðt{tk ytðu Au.

¼tE ƒes yux÷u ¼tE-ƒnu™™wk …ðo hûttƒkÄ™, ¼tE-
ƒnu™™wk {n¥ð Ë{òððt y™u ‚u Y…u {™tððt{tk ytðu Au.
yt{ ‚u y™wY… {n¥ð n‚wk …ý nðu ytÄwr™f Þw„{tk {n¥ð
ytuAwk Út‚wk òÞ Au. …hk‚w «t[e™ …hk…ht™e nS fux÷ef
fÚtt{tk ytðu Au ‚u {wsƒ Wsððt{tk ytðu Au. ‚u {n¥ð
yt…™u íÞtk nsw {t™ðt{tk ytðu Au.

yt{, Œe…tuíËðe …ðo™wk «t[e™ Ë{Þ{tk ¾qƒ s {n¥ð
ËkMf]r‚ y™wY… n‚wk …ý nðu ytÄwr™f Þw„{tk {n¥ð ytuAwk
Út‚wk òÞ Au. …hk‚w nsw «t[e™ …hk…ht™e fux÷ef «Útt «Ëk„
y™wY… „útBÞ ð„uhu fûttyu Wsððt{tk ytðu Au.

¼ws, fåA

rŒ÷e… yt[tÞo

yuf òýe‚e fk…™e™t rðrðÄ rð¼t„tu {txu õ÷uhef÷
MxtV™e sYrhÞt‚ Au. suytu yt ƒtƒ‚u òuƒ fhðt RåAt
Ähtð‚t ntuÞ, ‚uytu …tu‚t™t ƒtÞtuzuxt y™u y…urût‚
…„th™e rð„‚ ËtÚtu ™e[u {wsƒ yhS fhe þfu Au.

õ÷uhef÷ MxtV òuEyu Au

©e hs™eftk‚ …thu¾
{t™ŒT {kºte©e, ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

43-44, ƒútñý r{ºt{kz¤ ËtuËtÞxe,
™ð[u‚™ ntEMfq÷ Ët{u, …t÷ze, y{ŒtðtŒ-380 007.

{tuƒtE÷ : 98980 53521
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yir‚ntrËf ¼wSÞt …h ÂMÚt‚ ¼th‚™wk yíÞtÄwr™f
Ëk„únt÷Þ : M{]r‚ð™ {u{tuheÞ÷

rðrþü ËkMÚtt

ƒu ŒtÞft …nu÷t ¼Þtðn
¼qfk…u ŒtuZ ÷tu¾Úte ðÄw ÷tuftu™u
Rò„úM‚ fÞt o n‚t ‚Útt
13,000Úte ðÄw Sðtu™tu ¼tu„
÷eÄtu n‚tu. …hk‚w ht¾{tkÚte
¾w{theÚte ƒuXt Útðt™e ‚tft‚ fåAu
rðftË ‚hV™e nhýVt¤ ¼he™u
ƒ‚tðe Au. yt ‚{t{™wk yŒT¼w‚
«Œþo™ yir‚ntrËf rfÕ÷t …h
yíÞtÄwr™f Zƒu ‚iÞth fhðt{tk
ytðu÷ M{]r‚ð™ {u{tuheÞ÷{tk hsq
fhðt{tk ytÔÞwk Au. su™e AuÕ÷t yuf
ð»t o{t k Ëtzt …t k[ ÷t¾
{w÷tft‚eytuyu {w÷tft‚ ÷eÄe Au. yíÞth ËwÄe …[tËÚte ðÄw
ftÞo¢{tu™t ytÞtus™ ÚtÞt. su{tk BÞwÍef ytu™ {tEf,
Vtuxtu„útVe ðfoþtu… ‚Útt ytŠ{ ðu…™ yuõÍerƒþ™ {wÏÞ hÌtt
n‚t. ynª yt ŒtuZËtuÚte ðÄw þiûtrýf ËkMÚttytuyu þiûtrýf
«ðtË yk‚„o‚ BÞwÍeÞ{ ‚Útt «tŒurþf rð¿tt™™e {w÷tft‚
÷eÄe Au. yºtu yu …ý ™tUÄðwk ½xu fu, G-20 Ër{x™e Þs{t™e
¼th‚u {u¤ÔÞt™e «Út{ RðuLx fåA{tk ÚtE n‚e. su{tk
‘M{]r‚ð™’ Ër{x™t ËÇÞtu {txu ytf»toý™wk fuLÿ ƒLÞwk n‚wk.
yt BÞwÍeÞ{ y™uf ¾trËÞ‚tu ËtÚtu ‚iÞth fhðt{tk ytÔÞwk Au.
su{tk ¼qfk…™t rŒð„k‚tu™e ÞtŒe hsq fh‚tk 50 [ufzu{
©Øtks÷e™t «‚efY…u ƒ™tððt{tk ytÔÞt Au. yt rËðtÞ
«t[e™ ÷w™e Ëtu÷th fu÷uLzh {wsƒ ‚iÞth ÚtÞu÷ Ë™Ëux …tuRLx
y™u rð¿tt™ «tŒurþf fuLÿ ‚Útt r{Þðtfe …Ør‚Úte ‚iÞth ð™
ytf»toý™wk fuLÿ Au. rðrðÄ Úte{™u ytÄthe‚ 7 „u÷uhe W…htk‚
nuÂLz¢t^x þtu…, …tk[ nòhÚte ðÄw …wM‚ftu Ähtð‚e ÷tEƒúuhe,

«tu„út{ ntu÷ W…htk‚ huMxtuhLx ËtÚtu
yurþÞt™wk ËtiÚte {tuxwk rËBÞw÷uxh
Ähtð‚wk BÞwÍeÞ{ fåA™t rð™tþÚte
rðftË ‚hVÚte „r‚™u hsq fhu Au.
‚u ¼th‚™wk Ëk…qýo fûtt™wk Ëk„únt÷Þ
Au su{tk Rr‚ntË ytÄwr™f‚t™tk
Ëw{u¤ ËtÚtu ðuŒ™t, rðftË y™u
rðrþü‚t ¾qxe ¾qxe™u ¼hu÷e Au.
ytþhu 400 fhtuz™t ¾[uo 175
yufh{tk ytfth …t{u÷wk yt M{thf
òýu ¼th‚™t ÞþMðe ðzt«Ät™ ©e
™huLÿ¼tE {tuŒeyu fhu÷t ËkfÕ…™e
…he…qŠ‚ Ët[t yÚto{tk Ëtrƒ‚ fhe

hÌtwk Au. {tuŒeS ¾wŒ ßÞthu {u{turhÞ÷™wk WŒT½tx™ fhðt
ytðu÷t íÞthu ƒtuÕÞt n‚t fu, ‘fåA ftuE MÚtt™ ™Úte; yu
‚tu Sð‚e ò„‚e [u‚™t Au. {™u ‚tu fåA™t hý{tk ¼th‚™wk
‚tuhý Œu¾tÞ Au, ‚tu ƒeS ƒtsw 9/11 y™u rnhtuþe{t suðt
Œwr™Þt™t ©uc M{]r‚ M{thftu™e nhtu¤{tk Q¼wk hne þfu ‚uðwk
M{thf ynª ƒLÞwk Au.’

M{]r‚ð™™e {w÷tft‚ {týe „Þu÷t y™uf Þtrºtftu™tu
«r‚¼tð hÌttu Au fu, ‘ËkðuŒ™þe÷ y™w¼ðtu BÞwÍeÞ{™e „u÷uhe
hsq fhu Au su Ykðtzt ¾zt fhe Œu ‚uðt Au. su yts ËwÄe yLÞ
ftuE Ëk„únt÷Þ{tk y™w¼ððt ™Úte {éÞt. ¼qfk… Ë{Þu ÚtÞu÷
‚thtS™u y™uf„ýt ËV¤ ykþu rðrðÄ «tuBÃx hsq fhe™u ‚u
Ë{Þ™e ðtM‚rðõ‚t™u hsq fhðt™t «ÞtËtu fhðt{tk ytÔÞt
Au. ‚u Ë{Þu fåAðtËeytu …h þwk ðe‚e nþu ‚u™tu ytƒunqƒ
y™w¼ð y{u fhe þõÞt n‚t.’ yhu, yuf «r‚¼tð ‚tu ËtiÚte

‘{k„÷ {krŒh’™t rðþt¤ y™u Ë{]Ø ðt[fð„o {txu rŒðt¤e rðþu»t ÷u¾ ynª {tuf÷wk Awk. yt ËtÚtu ™q‚™ ð»to™e
yt„tu‚he þw¼uåAt ‘{k„÷ {krŒh’™t ‚{t{ ËÇÞtu™u y…wO Awk. fåAe - „wsht‚e ËtrníÞ™t rþh{tuh Ësoftu™e f÷{u
ËtrníÞ™e ßÞtu‚ ynª «„x Út‚e hnu ‚uðe þw¼uåAt.

¼qfk… rŒðk„‚tu™e ©Øtksr÷ ‚hefu
Q¼wk fhðt{tk ytðu÷ M{]r‚ð™ M{thf
yu fåA™u rðïfûttyu ÏÞtr‚ y…tð™th
hýtuíËð …Ae™e ƒeS ¼ux Au. su™u
ytu„Mx 2022{tk ÷tuftŠ…‚ fhðt{tk
ytÔÞwk. íÞthÚte yíÞth ËwÄe{tk …tk[
÷t¾Úte ðÄw {w÷tft‚eytu {w÷tft‚ ÷E
[qõÞt Au. yurþÞt™w k Ët iÚte {tux w k
MxeBÞw÷uxh Ähtð‚wk BÞwÍeÞ{ fåA™t
rð™tþÚte rðftË ‚hV™e „r‚™u hsq fhu

ztp. …qðeo „tuMðt{e

(y™wËkÄt™ : swytu …t™t ™k. – 29 W…h)

- ztì. …qðeo „tuMðt{e
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‚ƒeƒe ûtuºtu
fåA™e Ët{trsf ËkMÚttytu™wk ÞþMðe Þtu„Œt™

• ¼qr{ft :

fåA{tk 2011™t ËuLËË y™wËth 20.90 ÷t¾ y™u
yíÞthu 2023{tk 27.80 ÷t¾™e ðË‚e Au. fåA™t 14
þnuhtu y™u 924 (r™ðtËe-rƒ™r™ðtËe) „t{tu, 45674
[tu.rf.{e. (26174 [tu.rf.{e hý Ërn‚)™t rðþt¤
rðM‚th{tk Vu÷tÞu÷t Au. Œqh-ËwŒqh™t ÷tuftu {txu ythtuøÞ™e
ytð~Þf ËwrðÄtytu …qhe …tzðt 64 «tÚtr{f ythtuøÞ fuLÿtu,
17 ftuBÞwr™xe nuÕÚt ËuLxËo ‚u{s 3 rËrð÷ ntuÂM…xÕË …ý
«ð]¥t Au …ý ÂMðxTÍh÷uLz sux÷t rðM‚]‚ yurhÞt y™u ðË‚e
{txu ytx÷e Ëhfthe Ëuðtytu …Þtoó ™Úte. ‚uÚte Œiðe Ëk…r¥t
Ähtð‚t WŒthrŒ÷™t {nts™tu ytŠÚtf, Ët{trsf he‚u ðkr[‚,
{æÞ{ð„o™u ðtsƒe Œh™e, ©uc Ëthðth W…÷çÄ fhtððt
Þ¿tftÞo fhe hÌtt Au.

‚ƒeƒe r[rfíËt yux÷u rð¿tt™, f÷t y™u yæÞtí{™tu
Ëw¼„ Ë{LðÞ. ‚uÚte fåA™t MðtMÚÞ Ëthðth fuLÿ™t árü
Ëk…Òt Ëk[t÷ftu, xÙMxeytu™t rŒþtŒþo™ {wsƒ {urzf÷,
…uht{urzf÷ y™u yLÞ r{ºttu ŒŒeo y™u ‚u™t …rhðths™tu
ËtÚtu {tºt {ÂM‚»fÚte ™nª ÓŒÞÚte ft{ ÷E hÌtt Au. MðtMÚÞ
yux÷u htu„™tu y¼tð s ™nª …ý rðï ythtuøÞ ËkMÚtt™e
ÔÞtÏÞt «{t{u ‘ÔÞÂõ‚™e þtherhf, {t™rËf Ëßs‚t™e
Ëk…qýo «‚er‚ fhtð‚e …rhÂMÚtr‚.’ fåA™wk ‚ƒeƒe rðï
…tu‚t™t ÔÞðËtÞ™e „rh{t ò¤ðe™u {t™ðŒun™e ™iËŠ„f
ÂMÚtr‚ ÞÚttð‚ ht¾ðt Wã{þe÷ Au.

yt ytŒþtuo y™u ¼tð™t ÷ûÞ{tk ht¾e fåA™e y™uf
Ë{tsËuðe ythtuøÞ ËkMÚttytu «ð]¥t Au. ‚tsu‚h{tk s
yt…ýt {t™™eÞ ðzt«Ät™©eyu ÷uWðt …xu÷ Ë{ts îtht
„wýð¥ttÞwõ‚ Ëthðth yt…ðt 200 ƒuz™e fu.fu. …xu÷ Ëw…h
M…urþÞtr÷xe ntuÂM…x÷™wk ðåÞwoy÷ WŒT½tx™ fÞwO n‚wk.
‚u÷k„týt{tk xur÷{urzËe™ …Ør‚ «{týu fåA{tk …ý yt
{tuzu÷ ytÄtrh‚ 1500™e ðË‚e Ähtð‚t ™¾ºttýt ‚t÷wft™t
fåA™t {tuxt yk„eÞt „t{{tk RLxh™ux™t {tæÞ{Úte nuÕÚt
rfytuMf™e yŒT¼w‚ ÔÞðMÚtt fhðt{tk ytðe Au. ynª „t{{tk

ŒŒeoytu „t{{tk ƒuXt {tuxt M¢e™ W…h Ëhfthe, ¾t™„e
ztuõxhtu ËtÚtu …ht{þo fhe …tu‚t™e Ë{MÞtytu yk„u {t„oŒþo™
{u¤ðe þfu Au.

yt ÷u¾{tk yt…ýu rðþu»t [[to fhðe Au {tkzðe
‚t÷wft{tk ƒeŒzt, ¼tuòÞ y™u ¼[tW{tk ytðu÷t 3 ythtuøÞ
‚eÚto™e. yt ËkMÚttytu™tu {kºt Au : “s™Ëuðt yu s
«¼wËuðt.”

©e ƒeŒzt ËðtuoŒÞ xÙMx Ëk[tr÷‚
©e fu. yu{. …xu÷ ythtuøÞÄt{ - ƒeŒzt,

‚t. {tkzðe, fåA :

©e ƒeŒzt ËðtuoŒÞ xÙMx™e sq™ 1972{tk MÚtt…™t ÚtR.
«thk¼u «Ëqr‚™e ËwrðÄt. 1975{tk ¼ÔÞ fuB… îtht 551
ŒŒeoytu™t ytu…huþ™ Útðt™u …rhýt{u Ë¾e Œt‚tytu «tuíËtrn‚
ÚtÞt. ©e fÕÞtýS¼tE …xu÷ y™u ‚u{™t …rhðths™tu™t
ËnÞtu„Úte Vuƒúwythe 1984™t ythtuøÞÄt{ Ëtfth …tBÞwk su
‘Ëuðt …h{tu Ä{o’™t Ëqºt ËtÚtu ytsu Ë{„ú ¼th‚{tk rðÏÞt‚
ƒ™u÷ Au. ynª ‚{t{ «fth™e Ëthðth, Ësohe {txu ytð~Þf
yíÞtÄwr™f ËtÄ™tu ËtÚtu 60 ƒuz™e ËwrðÄt Au. 1975Úte
2021 ËwÄe 50 ÷t¾Úte ðÄw ŒŒeoytu™e ‚…tË ÚtE Au. Œh
ð»tuo ytk¾™e 1000 ‚u{s yLÞ 1000 Ësohe, 300
«Ëqr‚, 6000 ƒt¤ftu™e Ëthðth Ëk…Òt ÚttÞ Au. ðkr[‚
ŒŒeoytu ð»tuo 1 fhtuz Yr…Þt sux÷e ytŠÚtf {ŒŒ {u¤ðu Au.

yt ntuÂM…x÷™e y™LÞ rðþu»t‚t Au MÚtt…™t ft¤Úte
AuÕ÷t 49 ð»toÚte Þtuò‚e ythtuøÞ rþrƒh. rðï{tk ¼tøÞu
s yuðwk ftuE xÙMx nþu su „út{eý M‚hu ÔÞt…f «{tý{tk
fuB… fhe Ët{tLÞ ÷tuftu™u Ëðtuo¥t{ £e ËŠðË …qhe …tzu.

Œh ð»tuo òLÞwythe{tk ƒeŒzt {wft{u 3 Ëótn {txu
Ëðohtu„ r™Œt™ - Ëthðth - ytu…huþ™ {u„t fuB… ÞtuòÞ
Au. Œuþ-rðŒuþ™t 3000 ztuõxËo, {urzf÷-…uht {urzf÷ MxtV
‚Útt MðÞkËuðftu, fåA ‚u{s yLÞ rsÕ÷tytu{tkÚte ytð‚t
ŒŒeoytu™wk r™Œt™-Ëthðth fhe r™:þwÕf Œðt, ©ðýÞkºt

«ðeý[kÿ X¬h
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rð‚hý fhu Au, ytì…huþ™ ÚttÞ Au. òLÞwythe 2023{tk
ytÞturs‚ fuB…{tk rfz™e, fuLËh, ÓŒÞhtu„, ztÞtrƒxeË,
ÚttEhtuEz, Œ{, ½qkxý, ËkrÄðt, ft™-™tf-„¤t, †e-ƒt¤
htu„, ytk¾-™tf, {t™rËf ð„uhu™t 16870 ŒŒeoytuyu
Ëthðth {u¤ðe n‚e. ßÞthu 603 s™h÷ ytì…huþ™ ‚u{s
ytk¾™t 250 ytì…huþ™ ÚtÞt n‚t. {u„t fuB… W…htk‚ ð»to
Œhr{Þt™ rðrðÄ htu„ {txu™t 90 rðrþü fuB… ÞtuòÞ Au.
yt xÙMx™e 1994{tk «thkr¼‚ {wkƒE ÂMÚt‚ ntuÂM…x÷{tk
Œir™f 500 ŒŒeoytu ÷t¼ {u¤ðu Au ßÞthu Œh ð»tuo 2000
Ësohe ÚttÞ Au.

yt xÙMxu Þwr™ðŠËxe ytuV fur÷VtuŠ™Þt y™u r{rþ„™
Mxux Þwr™ðŠËxe ËtÚtu fhu÷t fhth yu{.ytu.Þw. {wsƒ íÞtk™t
‚s¿t ztìõxh ynª ytðu Au. swŒt swŒt htu„ rð»tÞf Ëur{™th
fhe™u MÚttr™f ztìõxËo™u ‚t÷e{ yt…u Au. yt ð»tuo rðï
ythtuøÞ ËkMÚtt™t ËnfthÚte 3 {t[o™t ‘rnÞhª„ rŒðË’™t
ò„]r‚ ftÞo¢{ ÞtuòÞu÷ y™u sYrhÞt‚{kŒ™u rnÞhª„ {þe™
y…tÞu÷ n‚t.

R.Ë. 2005Úte Vuƒúwythe{tk yuf Ëótn {tkzðe {wkÿt
‚t÷wft™e 30Úte 40 «tÚtr{f - {tæÞr{f þt¤t™t 10,000
ƒt¤ftu™t yuf Ëótn {txu r™Œt™-y™wËhý fuB… ytfth
…t{u Au. LÞwÞtufo zuLx÷ ftu÷us™t …qðo «tuVuËh {q¤ …txý™t
rðÏÞt‚ ztìõxh r„heþ¼tE þtn W…ÂMÚt‚ hnu Au. ‚u{™e
ËtÚtu hnu Au ƒtuMx™™t Œuð[kŒ¼tR VwrhÞt ‚u{s {wkƒR,
y{urhft™t yLÞ ztìõxËo™e xe{. rðãtÚteoytu™t Œtk‚™e
‚…tË fhe rËÕðh rË{uLx rV÷ª„, hwx fu™t÷ suðe Ëthðth
y…tE Au. ytk¾-ft™ fu yLÞ yk„tu™wk [uf-y… fhe sYhe
Œðt, [~{t y…tÞ Au. sYrhÞt‚ðt¤t™e Ësohe fhðt{tk
ytðu Au.

ntuÂM…x÷™t «tk„ý …h ËtÄw-ËtæðeSytu™t r™ðtË
{txu 8 W…t©Þtu Au. ‚uytu ‚u{s yLÞ Ä{o™t Ëk‚tu xÙMx™e
‚{t{ Ëuðt r™:þwÕf…ýu {u¤ðe ytrþðtoŒ yt…‚t hnu Au.
y{urhftÚte Œt™ {u¤ððt ƒeŒzt ytk‚hht»xÙeÞ VtWLzuþ™™e
MÚtt…™t fhtR Au. yt ËkMÚtt y{urhft{tk Þtuò‚t r™:þwÕf
fuB…{tk …ý Ën¼t„e ÚttÞ Au. ‚tsu‚h{tk ‚wfeo, ËerhÞt™t
¼qfk…„úM‚ ½ðtÞu÷tytu™e Ë½™ Ëthðth {txu ËkMÚttyu
ðzt«Ät™©e™u Œh¾tM‚ fhe Au.

R.Ë. 2001™t ¼qfk… …Ae ƒu rŒðË{tk s ynª™e
ntuÂM…x÷{tk 600 ŒŒeoytu™u Œt¾÷ fhtÞt n‚t. yuf ð»to{tk
10,000 …erz‚tu™u Ëthðth yt…ðt{tk ytðe n‚e. ßÞthu
[thuf ð»to{tk fw÷ 60,000 ŒŒeoytu™e Ëw©w»tt, ytì…huþ™

ÚtÞt. 375 ¼qfk…„úM‚ ÷tuftu™t r™ðtËtu r™{toý …tBÞt.
R.Ë. 2005Úte ‚{t{ «fth™t rŒÔÞtk„tu™e Ëuðt-‚t÷e{
{txu 48 …Útthe, ËtÄ™tu ËtÚtu ht»xÙ…r‚ yìðtuzo «tó ‘sÞt
henurƒ÷exuþ™ RÂLMxxâqx yuLz heË[o ËuLxh’ ftÞoh‚ Au.
Œuþ{tk yt «fth™t 12 ËuLxËo …ife yt fuLÿ ™{q™uŒth Au.

2009Úte 104 ƒuz ËtÚtu h‚™ðeh r™Ë„tuo…[th y™u
ËkþtuÄ™ fuLÿ Ër¢Þ Au. 2018Úte 40 ƒuz ËtÚtu yütk„
Þtu„ {txu ‘‚tht ðu÷™uË ËuLxh’ y™u ‘Þtu„ RÂLMxxâqx’
ftÞoh‚ Au. yt xÙMx «týeytu {txu SðŒÞt, fturxð]ût
yr¼Þt™ îtht ð]ûtthtu…ý, ËkðÄo™ y™u s¤Ëk„ún™t ftÞo¢{tu
…ý Þtusu Au. ËkMÚtt™u htßÞ - ht»xÙeÞ fûtt™t y™uf {t™-
ËL{t™ yìðtuzoÍ, ‘÷e{ft ƒwf ytìV hufzo’{tk MÚtt™ {éÞwk
Au. Ë{Š…‚ 25 MÚttr™f ztìõxËo, 15 {w÷tft‚e ztìõxËo
y™u 200Úte ðÄw y™w¼ðe f{o[the Ähtð‚t xÙMx™t [uh{u™
Au ©e rðsÞ¼tE Auzt. xÙMxeytu, {u™u®s„ fr{xe, ‚ƒeƒtu,
Œt‚tytu, MxtV, MðÞkËuðftu ‚Útt Ëhfth™t Ënfth-Ë{LðÞÚte
ËkMÚttyu Ëwðýo sÞk‚e WíËð Wsððt™tu «thk¼ fÞtuo Au.
‘{k„÷ {krŒh’™e þw¼ ft{™tytu.

Ëk…fo : 96789 82444, 95860 62444

R-{uE÷ : bidadahospital@hotmail.com

Web site : www.bidada.org

©e ¼tuòÞ ËðtuoŒÞ xÙMx Ëk[tr÷‚
{t‚w©e …t™ƒtE fthw¼tE …t÷ý ntuÂM…x÷

¼tuòÞ, ‚t. {tkzðe

fåA™t …rù{ «Œuþ {tkzðe, ÷¾…‚, yƒztËt y™u
™¾ºttýt™t „út{eý rðM‚th{tk, ƒeŒzt „t{ rËðtÞ R.Ë.
1997 ËwÄe ftuE Ëk‚tu»ts™f ythtuøÞ ËwrðÄtytu fu r™»ýt‚
ztìõxh W…÷çÄ ™ntu‚t. ŒŒeoytu™u 80Úte 100 rf.{e. Œqh
þnuhe rðM‚th{tk sðwk …zu. Ë{Þ, þÂõ‚ y™u ™týtk™tu ŒwÔÞoÞ
ÚttÞ. y™uf ÷tuftu Ëthðth™t y¼tðu ŒŒo™tf …rhÂMÚtr‚{tk
Sð™ ÔÞ‚e‚ fÞto fhu. yt fhwýts™f Ë{MÞt™t «íÞw¥th
Y…u «rËØ f{oþe÷ ‘…„{U ¼{he’ suðt …wM‚ftu™t ÷u¾f-
®[‚f, 2005 ËwÄe ËðtuoŒÞ xÙMx ƒeŒzt y™u ¼[tW™e
™t{tkrf‚ ntuÂM…x÷tu™t ÔÞðMÚtt…™ ËtÚtu Ëk÷ø™ hnu÷t ©e
÷e÷tÄh¼tE „zt ‘yÄt’ y™u htsuLÿ«ËtŒ suðt r{ºttu™u,
{tkzðeÚte 40 rf.{e.™t yk‚hu ytðu÷ ¼tuòÞ „t{u yuf
yã‚™ ythtuøÞÄt{™e MÚtt…™t fhðt™tu rð[th ytÔÞtu.
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1996{tk ©e ¼tuòÞ ËðtuoŒÞ xÙMx™e MÚtt…™t ÚtR. «thk¼u
2 {u„t {urzf÷ fuB… ÞtuòÞt. 5000 ŒŒeoytu™e ntshe
r™nt¤e™u s ythtuøÞ™e ‚t‚e ytð~Þõ‚t™tu ‚t„ {u¤ðe
÷uðt{tk ytÔÞtu.

rzËuBƒh 1998{tk 400 „t{tu™u þõÞ ‚ux÷e ythtuøÞ
ËwrðÄtytu …qhe …tzðt ythk¼ ÚtÞtu ¼tuòÞ ËðtuoŒÞ xÙMx
«uhe‚ 15 ƒuz™e huVh÷ ntuÂM…x÷™tu. yíÞthu 40 ƒuz™e
ÔÞðMÚtt Au. þYyt‚ ÚtE yuõË-hu, ÷uƒtuhuxhe, rðrÍxª„
ztìõxh, rðõ÷e Âõ÷r™f y™u r™»ýt‚tu™e ËuðtytuÚte. ytsu
1200™e ðË‚e Ähtð‚t yk‚rhÞt¤ ¼tuòÞ „t{™e
ntuÂM…x÷{tk ytùÞos™f he‚u ð»tuo ytu…huþ™ ÚttÞ Au –
2,500.

yt xÙMx ythtuøÞ™e ƒtƒ‚{tk fux÷wk Ëò„, „k¼eh Au
‚u™wk WŒtnhý òuEyu. R.Ë. 1999{tk {wkƒE™e ‚t‚t
{u{turhÞ÷ ntuÂM…x÷ îtht „¼toþÞ y™u M‚™™t fuLËh yk„u
ÞtuòÞu÷e «ŒŠþ™e òuðt {txu W{xe …zu÷e {tuxe ËkÏÞt
òuE™u, „¼toþÞ™t ytì…huþ™ {txu sYhe ËtÄ™tu 36
f÷tf{tk ðËtðe ÷uðt{tk ytÔÞt. „¼toþÞ™t htu„tu y™u
«Ëqr‚ …Ae™e Ëk¼t¤ {txu {rn÷t ‚t÷e{ fuLÿ™tu R.Ë.
2002{tk ‚íft÷e™ ËtkËŒ Ëwr™÷ Œ¥t™t ðhŒT nM‚u «thk¼
fhðt{tk ytÔÞtu.

R.Ë. 2001™t ¼qfk… Ë{Þu yt Œðt¾t™t™u …rhýt{u
ƒu {tË{tk 1,500 ½tÞ÷ ŒŒeoytu ‚tíftr÷f Ëthðth {u¤ðe
þõÞt. 250™t {ush ytì…huþ™ þõÞ ƒLÞt. xÙMx™e {ŒŒ
îtht 3,500 …rhðthtu Ënfthe‚t™t rËØtk‚™u fuLÿ{tk ht¾e
…tu‚eft ½h™t r™{toý {txu Ëût{ ƒLÞt. 50 y…k„
ÔÞÂõ‚ytuyu Mðhtus„th {txu ‚t÷e{ «tó fhe.

yt ntuÂM…x÷{tk ytsu s™h÷, †ehtu„, „tÞ™uf,
™uºthtu„, Œtk‚, R.yu™.xe., LÞwhtu÷tuS™e Ëthðth-Ësohe
{txu ‚{t{ ËtÄ™tu «tÃÞ Au. yt ËwËßs ntuÂM…x÷ 400
„t{tu™e «ò™u ‚ƒeƒe Ëuðtytu …qhe …tzðt WíËwf Au. ‚u™t
rð¼t„tu - ftÞo¢{tu ™e[u {wsƒ Au : (1) {rn÷tytu™t
†ehtu„ {txu rþrƒh, (2) h‚™ðeh ytE RÂLMxxâqx,
™uºthûtt yr¼Þt™, (3) s™ythtuøÞ, {urzftu ËŠsf÷ fuB…,
(4) ÷û{eƒu™ {t™Ë {krŒh, (5) ztÞtr÷rËË ËuLxh, (6)
™ð™e‚ rðnth.

1. {rn÷tytu™t †ehtu„ {txu rþrƒh :
{rn÷tytu™t «s™™ yðÞðtu™t rðrðÄ htu„™t

‚tíftr÷f Ëthðth, ytu…huþ™ {txu Œh ð»tuo †e htu„ rþrƒh

ÞtuòÞ Au. 18 fuLÿtu{tk Œh {tËu 600 ƒnu™tu™t htu„™e
[ftËýe ÚttÞ Au. 80Úte ðÄw {rn÷tytu™t htn‚Œhu ¼tuòÞ{tk
ytì…huþ™ ÚttÞ. 1999Úte yts ËwÄe yt he‚u 10 ‚t÷wft™t
875 „t{tu{tk ytðe 105 rþrƒhtu ÞtuS™u 6500 ËV¤
ytì…huþ™ Ëk…Òt ÚtÞt Au. (…Úthe™t ytì…huþ™ {txu ¼[tW{tk
„tuXðý fhðt{tk ytðe Au.)

2. h‚™ðeh ytE RÂLMxxâqx, ™uºthûtt yr¼Þt™ :

R.Ë. 2003Úte ™uºthtu„ r[rfíËt rð¼t„ y™u R.Ë.
2009Úte ™uºt hûtt yr¼Þt™™tu «thk¼ ÚtÞtu Au. {tu‚eÞt
{wõ‚ fåA™e Íwkƒuþ ËtÚtu „t{ztkytu{tk ™uºtrþrƒh ÞtuòÞ.
sYrhÞt‚ðt¤t ŒŒeoytu™t rð™t{qÕÞu ytk¾™t ytì…huþ™ ÚttÞ.
R.Ë. 2012Úte fåA™e Ëðo©uc ytk¾™e Mð‚kºt 40 ƒuz
ËtÚtu™e h‚™ðeh ytE ntuÂM…x÷™e MÚtt…™t ÚtR Au. Œh
ð»tuo 300 „t{tu{tk ŒŒeoytu™e ‚…tË ÚttÞ Au ‚u{s huxe™t,
ft uŠ™Þt u„út^xª„, ytuõÞwÃ÷tMxe ð„uh u™t sYrhÞt‚
Ähtð™thtytu rð™t{qÕÞu Ësohe îtht ytk¾™t ysðt¤t …w™:
«tó fhu Au. yíÞth ËwÄe ytk¾™t 30,000 ytì…huþ™ ÚtÞt
Au.

3. s™ythtuøÞ {txu {urzftu ËŠsf÷ fuBÃË :

†e htu„, ytk¾ W…htk‚ R.yu™.xe., Œtk‚, [{o, ntzftk
ÓŒÞhtu„, ƒt¤htu„, s™h÷ Ësohe, Ã÷tMxef Ësohe {txu
Œh {tËu 8 fuLÿtu{tk r™Þr{‚ Ätuhýu fuB… ÞtuòÞ Au. 400
„t{ztk{tk 50 rŒðË ËwÄe [t÷‚t fuB…™tu ÷t¼ ŒŒeo {u¤ðu
Au. yt he‚u yíÞth ËwÄe †ehtu„, ytk¾ ‚u{s yLÞ htu„tu™t
fw÷ 40,000 ytì…huþ™ …rh…qýo ÚtÞt Au. Œtk‚ rð¼t„™e
15,000 ŒŒeoytuyu Ëthðth {u¤ðe Au.

4. ÷û{eƒnu™ {t™Ë {krŒh

R.Ë. 2005Úte {t™rËf ûtr‚„úM‚ ƒt¤ftu {txu
™{q™uŒth r™ðtËe ‚t÷e{þt¤t {t™Ë {krŒh ftÞoh‚ Au. 36
ƒt¤ftu rþM‚, ÷Þ y™u Mðtð÷kƒ™™e fu¤ðýe rð™t{qÕÞu
{u¤ðu Au. M™un Ëk¼t¤ ËtÚtu rþûtý, ÔÞðËtÞ÷ûte ‚t÷e{™e
ynª ƒu™{q™ ÔÞðMÚtt Au.

5. ztÞtr÷rËË ËuLxh :

ftuhtu™t {nt{the ð¾‚u fåA™t „út{eý rðM‚th™t
ztÞtr÷rËË fhtð‚t ŒŒeoytu ¼thu {w~fu÷e{tk {qftE „Þt
n‚t. ytðe fxtufxe™t Ë{Þu xÙMxu ‚tíftr÷f Ätuhýu yur«÷
2020{tk 6 {þe™tu ËtÚtu ztÞtr÷rËË ËuLxh þY fÞwO. yt
ËuLxh{tk yíÞthu ðtŠ»tf 2400 ztÞtr÷rËË r™:þwÕf fhðt{tk
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ytðu Au.

6. ™ð™e‚ rðnth

†ehtu„ yk„u ò„]r‚ ÷tððt ‚u{s {rn÷tytu™e ‚…tË
yk„u Ëkftu[ Œqh fhðt, ÄtE ƒnu™tu (r{zðtRV)™u ‚t÷e{
yt…ðt {txu ™ð™e‚ rðnth ‚t÷e{ fuLÿtu™tu «thk¼ ÚtÞtu.
ƒu ð»to{tk 250 ƒnu™tu™u ‚t÷e{ y…tE. Ëhfth©e™e
ythtuøÞ ftÞofh™e Þtus™t ftÞtoÂLð‚ ÚtÞt …Ae yt fuLÿ
ƒkÄ fhðt{tk ytÔÞwk Au.

Ëk…fo : (02834) 278602 / 606

{tu. 9879506059

R-{uR÷ : bhojayhospital@yahoo.co.in

Website : www.bhojaysarvodaytrust.org

©e ðt„z ðu÷Vuh ËtuËtÞxe – ¼[tW, fåA

©e ðt„z ËðtuoŒÞ xÙMx îtht R.Ë. 1972{tk ¼[tW
{wft{u ytk¾™e ntuÂM…x÷™tu «thk¼ ÚtÞtu. R.Ë. 1987Úte
‚{t{ rð¼t„tu™e ËwrðÄtytu ËtÚtu ‘ðt„z ðu÷Vuh ËtuËtÞxe
ntuÂM…x÷’ yÂM‚íð{tk ytðe. R.Ë. 2001™t Äh‚efk…{tk
ÄhtþtÞe ÚtÞt …Ae ÷e÷tÄh¼tE „zt, Œe…f¼tE {u…týe
suðt y„úýeytu™e …whw»ttÚtoÚte «tó ‘xtRBË ytuV RÂLzÞt
he÷eV Vkz’ ‚u{s ‘¼tuòÞ ËðtuoŒÞ xÙMx’™t ËnÞtu„Úte R.Ë.
2005{tk yt ËkMÚtt ™ðËso™ …t{e Au. yíÞthu s™h÷
Ësohe, ytuÚttu o…urzf, ytk¾, †ehtu„, «Ëqr‚, ƒt¤htu„,
ft™, ™tf, „¤wk, Œtk‚, [t{ze™t htu„tu, Þwhtu÷tuS,
ztÞtr÷rËË ð„uhu™e Ëthðth ËwrðÄt {txu 9 ztìõxËo,    108
…Útthe – ytE.Ëe.Þw. {txu 7 ƒuz, 7 ytì…huþ™ rÚtÞuxËo,
24 f÷tf {urzf÷ Mxtuh ‚Útt 2 yuBçÞw÷LË Ëuðt W…÷çÄ
Au.

{t™ð Ëuðt™u ðhu÷e yt ntuÂM…x÷{tk ™nª ™Vtu, ™nª
™wfËt™™t Ätuhýu Œhuf Ëthðth {txu ÔÞtsƒe [tŠsË ™¬e
fhðt{tk ytÔÞt Au. …iËt™t y¼tðu ftuE…ý ŒŒeo Ëthðth
rð™t hne ™ òÞ ‚u™e ft¤S Ëuððt{tk ytðu Au. yt
ntuÂM…x÷ ¼ws - htsftux ntEðu …h ytðu÷e Au. ‚uÚte ynª
ðthkðth Út‚tk yfM{t‚ Ë{Þu ‚tfeŒ™e Ëthðth ftuE ¼uŒ¼tð
rð™t …qhe …tz‚e yt yuf{tºt ËkMÚtt Au.

‘©e ðt„z f÷t fuLÿ’ {wkƒE îtht, {wkƒE™t rðrðÄ
ûtuºt™t r™»ýt‚ ztìõxËo™u yt ntuÂM…x÷{tk r™{kºte, Ã÷tMxef
Ësohe, ÷u«tuMftu…e Ësohe, Þwhtu÷tuS (rfz™e - …uþtƒ™t

htu„), ft™, ™tf, „¤t, Œtk‚™t htu„, nhË-{Ët-¼„kŒh,
{„s™tu ÷fðtu suðt htu„tu™t r™Œt™-Ëthðth {txu Ë{Þtk‚hu
{urzf÷ - ËŠsf÷ fuBÃË Þtusðt{tk ytðu Au.

sL{Úte ntzftk™e ¾tuz¾tk…ý Ähtð‚t fu ƒe{the Ähtð‚t
ƒt¤ftu ‚u{s †eytu™t „¼toþÞ yk„u™t htu„tu - fuLËh™e
Ëthðth {txu Œh 3 {rn™u rþrƒh ÞtuòÞ Au. yt ‚{t{
fuB…™e Ëuðtytu rð™t{qÕÞu ntuÞ Au. ‘{tu‚eÞt{wõ‚ fåA
yr¼Þt™’ yLðÞu 200 „t{ztk™t ŒŒeoytu™t {tu‚eÞt™t
ytì…huþ™ r™:þwÕf fhe yt…ðt{tk ytðu Au. ztÞtr÷rËË
Ëuðt {txu 12 {þe™ W…÷çÄ Au. Œh {tËu 450Úte ðÄw
ŒŒeoytu ‚u™e r™:þwÕf Ëuðtytu {u¤ðu Au.

ËkMÚtt™t ztìõxËo Ëótn{tk ƒu ð¾‚ ht…h fåA™e
Ëw©w»tt ntuÂM…x÷{tk sR™u ŒŒeoytu™u ‚…tËu Au. ¼[tW{tk
ytì…huþ™ ÚttÞ Au. ‚‚T…ùt‚ ŒŒeoytu ht…h{tk s rðþu»t
Ëuðtytu {u¤ðe þfu Au. fåA™t Œw„o{ ËhnŒe rðM‚th ¾zeh
xt…w{tk ‘Þwhtu VtWLzuþ™u’ ftuxus ntuÂM…x÷™wk r™{toý fhu÷
Au. su™wk Ëk[t÷™ yt xÙMx™u ËtU…tÞu÷ Au. yt xÙMx™t [uh{u™
rð™tuŒ¼tE „zt Au.

Ëk…fo : (02837) 224041

{tu. 96877 80873, 90162 92378

ðztuŒht
{tu. 94264 61090

htus ËUfztu ¾e÷‚t Vq÷tu™wk …ý ™Ëeƒ ntuÞ Au. su{tkÚte
ƒu-[th …tk[ s Œuð™u rþhu [Zu Au!

‚tu fux÷tf ™u‚tytu™t „¤t™tu nth ƒ™e™u ®ðx¤tE òÞ
Au.

fux÷tf þw¼uåAtytu™t ™t{u ƒwfu, f÷„e ƒ™e™u Vtuxtu
ðerzÞtu{tk Âõ÷f ÚtE òÞ Au.

fux÷tf ðth ‚nuðthu WŒT½tx™tu{tk îth …h ‚tuhý ƒ™e™u
þw¼ ytrþðtoŒ yt…ðt™wk …wÛÞ f{tðu Au...

fux÷tf ‚tu Ítz W…h s fh{tE™u ¾he …zu Au...!

fux÷tf ykr‚{ ËkMfth r¢Þt{tk ð…htE òÞ Au. Auðxu
þƒ …h Vq÷tu Z„÷tu ÚtE òÞ Au.

™ËeƒŒth ‚tu Œuð™u rþhu [Zu÷t s Vq÷tu Au su™wk …rðºt
™Œe{tk rðËso™ ÚtR òÞ Au! n

™Ëeƒ
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fåA ™t{ Ëtk¼¤‚t s hý ƒtu÷tE òÞ... …hk‚w fåA
yux÷u hý ™nª …ý hý fåA{tk Au yu{ fne þftÞ. fthý
ft[ƒt™e …eX suðt ytfth™t fåA{tk «tf]r‚f ËtIŒÞo ¾tuƒ÷u
¾tuƒ÷u rð¾uhtE™u …zâwk Au.

fåA{tk òuðt÷tÞf y™uf MÚt¤ ytðu÷t Au. yu{tk
«ðtË fhe™u fåA{tk ytð‚t rðŒuþe …k¾eztytu su MÚt¤u hnu
Au, ‚u™u fnuðtÞ Au... AtheZkZ.

AtheZkZ ™¾ºttýt ‚t÷wft™t Vw÷Þ „t{ ™Sf ytðu÷wk
Au. su ¼ws™e W¥th-…rù{u 80 rf.{e. y™u ™¾ºttýtÚte
30 rf.{e. Œqh Au.

‘Athe’™tu yÚto ÚttÞ ûtth y™u ‘ZkZ’ yux÷u AeAhwk
s¤Ã÷trð‚ ûtuºt yÚtto‚T Ëhtuðh. ™t™t AeAht ¾tƒtur[Þt
{txu ®ËÄe ¼t»tt{tk ZkZ yuðtu þçŒ ð…htÞ Au. {tºt
[tu{tËt{tk W¥th ‚hV ðnu‚t ™Œe ™t¤t y™u ytË…tË™e
xufheytu™t rðþt¤ s¤„útne ûtuºt™t …týe îtht ftŒð Þwõ‚
ƒ™u Au.

AtheZkZ{tk hu…xoË, ðtuxh ^÷tÞ, ðuzËo, ËthË, ƒ‚f,
fwks, Ëwh¾tƒ Ërn‚ 307 …ûteytu™e òr‚ytu òuðt {¤u
Au. fåA{tk «f]r‚ «u{eytu {txu yuf Rftu-xwrhÍ{ ûtuºtu
AtheZkZ yuf {™tunh y™u Ë{]Ø ûtuºt Au.

fåA™t hý™t òý‚÷ „tEz ËtÚtu s «f]r‚ y™u …ûte
«u{eytu {txu Vhðt÷tÞf AtheZkZ hu÷ðu y™u nðtE he‚u
…ntU[ðt {txu ¼wsÚte y™u {t„o hM‚u ™¾ºttýtÚte ™Sf

…zu Au.

ðtkft[qkft hM‚u s‚tk {eXe …e÷wze y™u yLÞ ð™M…r‚™e
ËtÚtu ðLÞ «týeytu{tk hý ÷tu{ze …ý òuðt {¤u Au.

AtheZkZ suðt «tf]r‚f ËtIŒÞo Ähtð‚t yt rðM‚th™tu
rðftË fhðt {txu rn÷[t÷ ÚtE hne Au yuðwk …ûte y™u
«f]r‚ «u{eytu™t „úw…{tkÚte òýðt {éÞwk. íÞthu …k¾e «u{eytu™wk
ÓŒÞ yt¢kŒ fhðt ÷tøÞwk n‚wk. fthý òu rðftË Útþu ‚tu
rðŒuþe …ûteytu™t «s™™ y™u hnuXtý™t MÚt¤ AtheZkZ …h
¾‚htu ‚tu¤tþu yu{ [tu¬Ë {™tE hÌtwk Au. íÞthu fåA
Ërn‚™t htßÞðtËeytuyu rðftË™t ™t{u AtheZkZ™tu rð™tþ
™ ÚttÞ ‚u {txu ò„]‚ Útðwk sYhe Au.

yt… þwk {t™tu Atu? yt…™t sðtƒ {™u : “{u½ð»tto”,
14, Ëór„he ËtuËtÞxe rð¼t„-3, ËtkE {krŒh y™u
ƒ„e[t™e …tA¤, rðïtr{ºte ¢tu®Ë„, {tks÷…wh, ðztuŒht-
390 011. {tu. 99256 28498 yÚtðt E-mail :

maunjoshi@gmail.com OR maun_66@yahoo.co.in

…h {tuf÷e yt…þtu ntU... htn òuEþ...

• ËkðuŒ™t :
…tu‚t™tu ƒ[tð fhðt {txu õÞthuÞ ƒeò W…h Œtu»tthtu…ý

™ fhtu... fthýfu Ë{Þ …tËu ËíÞ «„x fhðt™tu …tu‚t™tu
y÷„ ykŒts Au.

…qhf {trn‚e : r{‚uþ …k[t÷
rðïtr{ºte ™Œe „úw…

AtheZkZ : rðŒuþe …ûteytu™t
«s™™ y™u hnuXtý™wk MÚt¤

rðftË™t ðýË{ßÞt ½tuzt…wh{tk fåA rsÕ÷tu …ý ƒtft‚ ™nª hnu?

rðftË™t ™ðt ytÞt{tu …k¾eztytu {txu ¾‚htY… Ëtrƒ‚ Útþu

{™e»t òu»te ‘{ti™’

f{÷uþ {™w¼tE þtn - y{ŒtðtŒ
{tu. 98250 18180

þw¼uåAt Ën...
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su™rhf Œðtytu™e ÷tufr«Þ‚t

rðrþü ËkMÚtt

‚{u yÚtðt ‚{thtk ƒt¤ftu ftuBÃÞwxh, ÷u…xtu… fu xuç÷ux
ðt…h‚t ntuÞ ‚tu ‚{™u ÏÞt÷ nþu – yt R÷uõxÙtur™f ËtÄ™
ðt…hðtÚte ™uºt{ýe yÚtto‚T ftuŠ™Þt ËqftE sðt™e VrhÞtŒ hnu
Au. ytk¾™t ztìõxh he£uþ xeÞËo (xufr™f÷ ™t{ :
ftƒtuoÂõËr{ÚttE÷ ËuÕÞw÷tuRz) ™t{™t ytk¾™t xe…tk ÷¾e
yt…u Au. yt yti»trÄ ftuŠ™Þt™u Ë‚‚ ¼usðt¤tk ht¾u Au. ‚{u
ftuE fur{Mx …tËu òytu y™u ztìõxh™wk r«rM¢Ãþ™ Ähtu yux÷u
yt xe…tk™e þeþe yt…u y™u ytþhu Ëðt ƒMËtu fu yZeËtu
Yr…Þt {tk„u. yt s yti»trÄ su™rhf fur{Mx …tËu òytu ‚tu
Võ‚ ðeË – ÞË, Võ‚ ðeË-ƒtðeË Yr…Þt{tk {¤u Au.

ytðe yËk„r‚ rðþu yuf rËr™Þh Vur{÷e rVrÍrþÞ™
ËtÚtu ðt‚ Út‚e n‚e. yu{ýu …ý ðt‚ðt‚{tk MðeftÞwO fu
Þwhtur…Þ™ Œðt fk…™eytu yux÷e …tðhVq÷ ÷tuƒe Au fu ftuE
fnu‚tk ftuE Œuþ™e Ëhfth yu{™t …h Ëtu xft ftƒq ht¾e
þf‚e ™Úte. su ÷tuftu yuðwk fnu‚tk ntuÞ Au fu ytsft÷ ztìõxhtu
÷qkxu Au yu{™u yu ðt‚™tu ÏÞt÷ ntu‚tu ™Úte fu ztìõxhtu …ý
Œðt fk…™eytu™t ytu®þ„ý ntuÞ Au. yt ðt‚ fh™tht ztìõxhu
yuftŒ-ƒu Ë[tux Œt¾÷t ytÃÞt. ‚{u …ý rð[th{tk …ze
òytu yuðt [tUftð™tht Œt¾÷t Au.

yuf ÔÞÂõ‚™u ntxo yìxuf ytÔÞtu. ftŠzÞtu÷tursMx fnuþu,
MxÙuÃxturf™uÍ $suõþ™ yt…ðwk …zþu. ytðt yuf $suõþ™™e
®f{‚ ztìõxh™t fnuðt {wsƒ Yr…Þt ™ð nòh Au. ðtM‚ð{tk
yt $suõþ™ Ët‚ËtuÚte ™ðËtu Yr…Þt™wk ÚttÞ Au, …hk‚w
ƒútLz™e ®f{‚ Au. Þwhtur…Þ™ Œðt fk…™eytu …tu‚t™e ƒútLz™t
{tU {tkøÞt …iËt …uþLx …tËuÚte ðËq÷ fhu Au. yu s he‚u
ËtuƒeoxÙux ™t{™e xefze su S¼™e ™e[u ht¾ðt™e ntuÞ Au
yu™e {q¤ ®f{‚ fh‚tk ÷„¼„ Ëtu „ýe ðÄw ®f{‚u ðu[ðt{tk
ytðu Au. yu™e …ý yuf ËíÞ½x™t òýðt suðe Au.

y{ŒtðtŒ™t yuf rËr™Þh ftŠzÞtu÷tursMx™t RLxhÔÞq
yuf ðrhc …ºtfth ÷R hÌtt n‚t. ËtÚtu ËtÚtu ztìõxh …tu‚t™t
…uþLxTË™u …ý ‚…tËe ÷u‚t n‚t. yuf r{÷{tr÷f ytÔÞt.
yu{™u ftŠzÞtu÷tursMxu su ŒË „tu¤e yt…e yu™e ®f{‚ …tk[
nòh Yr…Þt ÷eÄe. Úttuzeðthu yuf rhõþtðt¤tu ytÔÞtu. yu™u

…ý yu s „tu¤e (swŒe ƒútLz™e) yt…e. yu™e …tËu Võ‚
yufËtu Yr…Þt ÷eÄt. ytðe rðËk„r‚ rðþu …ºtfthu …qAâwk
íÞthu ztìõxhu Ë{òÔÞwk fu r{÷{tr÷f™u nwk Ëtu Yr…Þt™e „tu¤e
yt…wk ‚tu yu™tu R„tu nxo ÚttÞ. {the …tËu Vhe õÞthuÞ ytðu
™nª. ƒeS ƒtsw, heõËtðt¤t™u …tk[ nòh Yr…Þt™e „tu¤e
…hðzu ™nª. ƒk™u „tu¤e yuf s VtuBÞwo÷tÚte ƒ™e Au. {thu
{týË òuE™u yt…ðe …zu Au.

‚tu Þn ƒt‚ ni. xtRVtuRz™t htu„e™u [tiŒ {tu™tuËuV
÷uðt™e Ë÷tn y…tÞ Au. yt xefze™e ntu÷Ëu÷ ®f{‚ Võ‚
…[eË Yr…Þt Au. ntuÂM…x÷™t «tk„ý{tk ytðu÷e fur{Mx™e
Œwft™{tk xefze ŒeX ºtu…™Úte …k[tð™ Yr…Þt ðËq÷ðt{tk ytðu
Au. ‚{u þwk fhtu? rfz™e VuE÷ ÚttÞ íÞthu Œh ºtý rŒðËu
ztÞtr÷rËË fhtððt™e Ë÷tn yt…ðt{tk ytðu Au. yu Ëthðth
ËtÚtu $suõþ™ y…tÞ Au. ntuÂM…x÷{tk yt $suõþ™™t Yr…Þt
1800 ðËq÷ fhtÞ Au. ßÞthu ðtM‚ð{tk yt $suõþ™™e
®f{‚ Au 500 Yr…Þt. ‚{u fnuþtu fu ntuÂM…x÷{tkÚte ™nª
÷uðt™wk. Œðt ƒòh{tkÚte ÷E ÷Eþwk. Ëtuhe.

Œðtƒòh{tk yt $suõþ™ ™nª {¤u. fthý? $suõþ™
ƒ™tð™the fk…™e {tºt ztìõxhtu™u yt $suõþ™ ËÃ÷tÞ fhu
Au. yux÷u ƒnth ƒòh{tk õÞtkÞ ™ {¤u.

yt ðt‚ ½ýe ÷tkƒe Au. yt…ýu ynª {tºt yuf Í÷f
{u¤ðe Au. rðrðÄ RLVuõþ™ {txu™e yuLxeƒtÞturxõË
ntuÂM…x÷{tk Ëtzt …tk[Ëtu Yr…Þt™e {¤u Au ßÞthu yu™e {q¤
®f{‚ (swŒe swŒe fk…™e™e ƒ™tðx™e) Yr…Þt 45Úte 150
ËwÄe{tk {¤u Au.

su™rhf Œðtytu™e rz{tLz rŒðËu rŒðËu ðÄe hne Au
yu™t fux÷tf fthýtu{tk yt yuf fthý Au. Þwhtur…Þ™ Œðt
fk…™eytu™e {tu™tu…tu÷e y™u yu{tkÚte ztìõxhtu™u {¤e hnu÷wk
fr{þ™ ‚u{s ƒeò ÷t¼! ƒÄt ztìõxËo yuðt ™ …ý ntuÞ.
fux÷tf ztìõxhtu …uþLx™t rŒŒth òuE™u Ë{S s‚t ntuÞ Au
fu yt ŒŒeo™u fuðe y™u fux÷e {tU½e Œðt Ëq[ððe.

‘„wsht‚ Ë{t[th’™t ËtisLÞÚte

yrs‚ …tu…x
Äe{e …ý {¬{ „r‚yu

su™rhf Œðtytu™e ÷tufr«Þ‚t ðÄe hne Au
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rðsu‚t™u …ý ‘nth’ yt…ðt{tk ytðu Au
ztp. ftkr‚ „tuh ‘fthý’

{týË™u ËV¤‚t „{u Au, ðtn ðtn „{u Au. ¾qƒ ËV¤
ÚttÞ y™u yu™e ™tUÄ ÷uðtÞ yuðe RåAt ƒÄt™e ntuÞ Au.

yuf ð¾‚ yuf rðãtÚteoyu {™u fÌtwk, ‘nwk Ëe.yu.™e
…heûtt{tk ËV¤ ÚtÞtu. {tht rðM‚th{tkÚte 36 rðãtÚteoytuyu
…heûtt yt…u÷e. nwk yuf÷tu s …tË ÚtÞtu.’ yu™e ðt‚ …hÚte
{™u ÷tøÞwk fu yu …tË ÚtÞtu yu™tÚte ðÄthu yt™kŒ yu™t
rðM‚th{tkÚte yu yuf÷tu …tË ÚtÞtu, yu™tu ðÄthu n‚tu.
{týË™tu yt Mð¼tð Au. M…Äto{tk ¼t„ ÷u™th ftuE S‚þu
‚tu fnuþu fu ƒntu¤e ËkÏÞt{tk ÷tuftuyu ¼t„ ÷eÄu÷tu. yu ¼t„
÷u™th™t ytkfzt …ý yt…þu y™u …tu‚t™wk [rZÞt‚t…ýwk
Ëtrƒ‚ fhðt™e fturþþ fhþu. yt ËV¤‚t™tu ™þtu ÷„¼„
ƒÄu s òuðt {¤u Au. …tu‚t™e rËÂæÄ™e ËtÚtu ƒeò™u …htrs‚
fhðt™tu ™þtu {týË™u ƒnw ¾wþ fhu Au.

nth y™u S‚ ƒu yuðt þçŒtu Au, su {týË™t {™
…h AðtÞu÷t Au. Œwr™Þt{tk htsfthý …h, ËV¤‚t™t ûtuºt
…h yt ƒu s þçŒtu hts fhu Au.

S‚ ƒÄt™u „{u Au, …ý nthðwk ftuE™u ™ „{u ‚u
Ëns‚tÚte Ë{òÞ ‚uðe ðt‚ Au. …ý rðsu‚t™wk ËL{t™ ÚttÞ
‚tu yu™u ‘nth’ „{u Au y™u ‚u yu™u ÷tkƒtu Ë{Þ „¤t{tk
÷xftðe ht¾u Au. nthe „Þt …Ae ytðtu nth {¤ðt™e
þõÞ‚t ƒnw ytuAe hnu Au. …ý fux÷ef nth S‚Úte …ý
[rzÞt‚e ntuÞ Au.

þtherhf he‚u ™ƒ¤t rŒÔÞtk„ ƒt¤ftu™e Œtuzðt™e M…Äto
n‚e. Œtuzðt™wk þY ÚtÞwk. ƒÄt Œtuze hÌtt n‚t y™u Úttuzeðth{tk
rðsÞ hu¾t ËwÄe …ntU[ðt™t n‚t. ytu®[‚wk yuf ƒt¤f
Œtuz‚tk Œtuz‚tk …ze „Þwk. ƒÄt s Atufhtytuyu Œtuzðt™wk ƒkÄ
fÞwO. yuf …¤ {txu ‚tu ƒÄt ÂMÚth ÚtE „Þt. ƒÄt s
Atufhtytu …ze „Þu÷t Atufht …tËu ytÔÞt. ƒÄtyu ËtÚtu
{¤e™u yu™u Ÿ[õÞtu y™u …Ae Äe{u Äe{u - Äe{u Äe{u yu
ƒÄt rðsÞhu¾t ‚hV ytÔÞt. yu{tk su ËtiÚte yt„¤ n‚t,
su rðsu‚t Útðt™t n‚t ‚u Atufht …ý n‚t. ƒÄt «uûtftuyu
Q¼t ÚtR™u ‚t¤eytu ð„tze. ytðwk õÞthuÞ ftuEyu òuÞwk

™ntu‚wk. Œwr™Þt™e árüyu ûtr‚„úM‚ y™u ™ƒ¤t „ýt‚t yt
ƒt¤ftu yu{™tu «u{, {iºte, fwxwkƒ¼tð™t, Ëk…, Ënfth™e
™shu Ët{tLÞ y™u ‚kŒwhM‚ ÷tuftu™e ‚w÷™t{tk ðÄthu Ëtht
y™u WŒtnhýY… n‚t. M…Äto{tk ¼÷u yu r™»V¤ „Þt n‚t
…ý Sð™™e M…Äto{tk yu W¥t{ ™eðzât n‚t. yt ƒt¤ftu
{txu ‚tu yu{™tu ËtÚte, yu{™tu r{ºt, su {w~fu÷e{tk n‚tu
‚u™u ËtÚt yt…ðtu yu ðÄthu sYhe n‚wk.

õÞthuf ftuR …htßÞ fu r™»V¤‚t ËV¤‚t fu rðsÞÚte
ðÄthu „tihð«Œ ntuÞ Au. õÞthuÞ yuðwk …ý ƒ™u Au fu ftuE
S‚ yt…ý™u yt™kŒÚte ðkr[‚ ht¾e Œu Au.

{tiÞo ðkþ™t htòytu ð»ttuoÚte f÷ª„™u nhtðe þf‚t ™
n‚t. {nt™ ÞtuØt y™u yr‚ …ht¢{e Ë{útx yþtufu f÷ª„™u
…htS‚ fhðt™wk ™¬e fÞwO. f÷ª„™t ðtËeytu, f÷ª„™tu
htò, yu™t Ëir™ftu ƒÄt þtkr‚r«Þ n‚t. ‚u{™u ftuE htßÞ
…h yt¢{ý fhðwk „{‚wk ™ntu‚wk. …ý yu ƒÄt Mðtr¼{t™e
n‚t. …tu‚t™t Mðt‚kºÞ {txu ÷ze þfu yux÷t ‚tft‚ðt¤t
…ý n‚t. ÞwØ ÚtÞwk. yþtuf™t yt¢{ý Ët{u ‚uytu xfe ™
þõÞt. ÞwØ™wk {uŒt™ ntÚte-½tuzt™t þƒ, ÞtuØtytu™t þƒ,
÷tune™t ¾tƒtur[ÞtytuÚte ¼h…qh, ÞtuØtytu™t ‚qxu÷t ntÚt-
…„, f…tÞu÷ {tÚtt [thuƒtsw ðuhtÞu÷t n‚t. yuðwk òuE ™
þftÞ ‚uðwk á~Þ n‚wk. ytðt Ë{Þu Ë{útx yþtuf™u …tu‚t™t
rðsÞ™tu «¼tð òuðt™wk {™ ÚtÞwk. yt ƒÄwk òuÞt …Ae y™u
f÷ª„ðtËeytu™t fux÷tf y™w¼ðtu …Ae ÞwØr«Þ yþtuf
ƒŒ÷tE „Þt. yu{™u yt ®nËt y™u ¢qh‚t™u …rhýt{u Q¼e
ÚtÞu÷e ÂMÚtr‚yu n[{[tðe ™tÏÞt. yu{™u yt ½x™tyu
yíÞk‚ rð[r÷‚ fhe ŒeÄt. yu{™u {t™ðÄ{o Ë{òE „Þtu.
yþtuf …tu‚u ƒtiæÄ ËtÄw W…„wó™u þhýu „Þt y™u yu{™u
þtkr‚ {¤e. yt …nu÷tk y™uf ÞwØtu S‚e [qfu÷t yþtuf™u
ÞwØ{tk s yt™kŒ {¤‚tu n‚tu. yu™u ƒŒ÷u yu{™u «òftÞo,
÷tuftu™u Ëw¾þtkr‚ {¤u, ÷tuftu™u ðÄw™u ðÄw W…Þtu„e Útðt™e
¼tð™t – yt ƒÄe ƒtƒ‚tu nðu Yr[fh ÷t„ðt {tkze.

(y™wËkÄt™ : swytu …t™t ™k. – 25 W…h)
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f{o ‚¥ð¿tt™ Au
…ý {t™ðþhehu ftÞo hËtÞý Au

rðrþü ËkMÚtt

{™w»Þ™t sL{ y™u {t™ðŒunu Auf AuÕ÷t ïtË ËwÄe
«ð]¥t hnu‚t MÚtq¤ þheh™t ðirïf ‚týt-ðtýt rð»tÞu «íÞuf
Ë{Þu ®[‚™ fÞwO Au.

R.Ë. …qðuo 3500 ð»to …nu÷t ƒúñËqºt W…r™»tŒ{tk
Ér»tytuyu fÌtwk Au, ‘{™w»Þ Œun, Œuð nu‚w f{o ËtÄu Au.’
{nt¼th‚ Ë{Þ™t …]Úðe ytË…tË™t „ún ™ûtºttu™e
ÂMÚtr‚„ý™t y™wËth ytsÚte 5159 ð»to …nu÷t Þtu„uïh
f]»ýu ‘f{uoþw ftiþ÷{’ fne {t™ðf{o™u Mð-{wÂõ‚ {txu™tk
Þtu„ ‚hefu «r‚…trŒ‚ fÞwO. R.Ë. …qðuo 599{tk rðnh{t™
si™ rËØtk‚ y™wËth {ntðeh Mðt{eyu {™w»Þ f{o {wÂõ‚™tu
þtï‚ {t„o Au ‚u{ sýtÔÞwk. ËtÚttuËtÚt ytí{¿tt™e Au ‚uðe
½tu»týt fhe.

…]Úðe W…h™tu {t™ð Ë{ts su{ su{ rðfrË‚ Út‚tu
„Þtu Au ‚u{ ‚u{ ƒtÌt y™u ytk‚rhf yð÷tuf™tu Útfe
yÂM‚íð yk„u™t ÏÞt÷tu ðÄw™u ðÄw M…ü Út‚t „Þt Au. R.Ë.
…qðuo 78 yux÷u fu ytsÚte 2142 ð»to …nu÷tk {nŠ»t [hfu
{t™ð þheh™u hË-…k[íð fÌtwk. hõ‚, {tkË, yÂMÚt, {ßò,
ðeÞo y™u ðËt{tk hnu÷t Ät‚w™e Ë{s yt…e. ‚tu 20{e
ËŒe™t «thk¼u ™tuƒu÷ rð™h suftuƒËu «r‚…trŒ‚ fh‚t fÌtwk
fu, ‘Life is Chemistry.’

¼tir‚fþt†{tk yýw-…h{týw™e ðirïf „r‚™e Ë{s
rðfËe Au ‚u{ M…ü Út‚wk òÞ Au fu R÷uõxÙtu™ y™u «tuxtu™™e
…tu‚t™e ËhõÞw÷h {wð{uLx Au y™u su{ fBÃÞwxh{tk ƒ™u Au,
{týË™t {ÂM‚»f{tk ÞtuòÞ Au, ‚u{ Ë{„ú ƒúñtkz{tk
Residual chemical rðfËu …ý Au y™u ™tþ …ý …t{u
Au. Genetic Engineering ™t rðftËÚte ÏÞt÷ {éÞtu
Au fu …whw»t y™u †e™t SLË{tk hnu÷ hk„Ëqºt™t ytÄthu s
™ðt {™w»Þ™t hk„, Y…, Mð¼tð y™u htu„ ÂMÚtr‚™wk r[ºt
W…Ëu Au.

…]Úðe W…h hne™u ƒúñtkz™u òu‚tk nðu rð¿tt™ …ý
rðï™u Wòo ‚hefu Mðefth‚wk ÚtÞwk Au. …ý …]ÚðeÚte 7.5
yƒs rf.{e.™t yk‚hu ytðu÷ Ã÷wxtu ËwÄe™e Þtºtt Œhr{Þt™

yk‚heûtÞt™u Wòo™t MðY…™e su ytu¤¾ yt…e Au ‚u …hÚte
‚tu M…ü ÚttÞ Au fu s„‚™e Wòo™u „r‚ yt…™th ‚¥ð
[i‚LÞ Au. yt [i‚LÞ ‚¥ð {týË™t SLË{tk rðã{t™ Au.

rð¿tt™ ytsu …ý Ëqû{Œþof ÞkºttuÚte …fze þõÞwk ™Úte
…ý si™ Ä{o{tk ™tUÄtÞwk Au ‚u{ ¿tt™e ytí{t MðY…u {týË™t
Mð¼tð{tk Ëns he‚u yt™kŒ, þtkr‚, «u{ y™u Mðt‚kºÞ suðt
„wýtu hnu÷t ntuÞ Au. W…r™»tŒ™t Ë{Þ™e ¾tus™u yt„¤
Ä…tð‚t þheh™e sirðf h[™t, {t™ðeÞ «ð]r¥t y™u ‚u™e
fur{MxÙe rð»tÞu nðu hË«Œ yÇÞtËtu rðrðÄ M‚hu Út‚t hnu
Au.

fu™uzt™e Þwr™ðŠËxe ytìV Mxu™Vtuzo™tk ËtRftu÷tuSf÷
«tæÞt…f ztì. ËuLzt ðtÞËu{™t ËkþtuÄ™ y™wËth ÷tune{tk
yuMxÙtus™™tu ^÷tu ðÄu ‚tu s {ÂM‚»f yt™kŒ™e ÂMÚtr‚™tu
y™w¼ð yt…u Au. rƒúxeþ Þwr™ðŠËxe™t Department of

Neurochemistry ™t s™h÷{tk «ftrþ‚ ÚtÞt y™wËth
…whw»t fh‚tk †eytu™wk {ÂM‚ü 3 Ëu.{e. ™Sf ntuÞ Au y™u
…whw»t fh‚tk †eytu™t ÷tune{tk 15% yuMxÙtus™ ðÄw ntuÞ Au
y™u ytÚte s …whw»t fh‚tk †eytu{tk Self Suicide ™wk
«{tý ytuAwk hnu Au.

þhehþt† fnu Au fu, {týË™e Œir™f «ð]r¥tytu ‚u™t
S™uxef Mð¼tðÚte rðhwØ òÞ Au ‚tu …eåÞwxhe ™t{™e
„úkrÚt{tkÚte ytËuor™f ™t{u hËtÞý ðnu Au, su ÷tune{tk
¼¤‚t ÔntEx Ëu÷ ðÄu Au, rn{tuø÷tuƒe™ ½xu Au. ytðt
Ë{Þu ÓŒÞ™u ytuÂõËs™™wk M‚h ò¤ðe ht¾ðt ðÄthu
Íz…Úte Äƒfðwk …zu Au. ƒeS ‚hV rfz™e ÷tune{tk ðÄ‚t
ytËuor™f™u ½xtzðt {nu™‚ fhu Au y™u …rhýt{u þheh{tkÚte
«tuxe™ ½x‚wk òÞ Au.

htusƒhtus™t y™w¼ð™t ytÄthu ÏÞt÷ ytðu Au fu {týË
…tËuÚte ftuE yt„únðþ, r™Þ‚ Ë{Þ{ÞtoŒt ™¬e fhe ft{
÷u Au ‚tu ‚h‚ þheh{tkÚte ytËuor™f hËtÞý ðÄu Au ™u {týË™u
yuËerzxe™tu y™w¼ð Útðt ÷t„u Au, At‚e{tk ƒ¤u Au, {tÚtw
Œw:¾ðt ÷t„u Au, ¾txtk ytuzfth ytðu Au y™u ytÚte rð…he‚

ztp. ™t™f ¼è



20 {k„÷ {krŒh • ™ðuBƒh – 2023;;;;;;;; ;;;;;;;;;;

«u{¼tðÚte ½h™wk ËtiÚte ™t™wk ƒt¤f …ý ŒtŒtS™u ½qkxýu …ze
‚u™t …h Ëðthe fhu Au ‚tu …ý ƒwÍw„o™wk Mð{t™ ½ðt‚wk ™Úte.
W÷xwk, M™un¼tðu, „{‚wk ft{ Út‚tk ÷tune{tk yuMxÙtus™ ¼¤u
Au, þheh{tk MVwŠ‚™tu y™w¼ð ÚttÞ Au, yt™kŒ ytðu Au y™u
hÌttu-ËÌttu Úttf …ý Q‚he òÞ Au.

þheh™tu yuf yt„ðtu Ä{o Au su nk{uþtk sirðf y™wfq÷™
(ƒtÞtuVufxo) ‚hV {týË™u Œtuhe òÞ Au. ¼th‚eÞ ËkMf]r‚™wk
8000 ð»to™wk Œþo™þt†, htò, htßÞ, Ë{ts y™u Rïh
«íÞu ðVtŒth hnuðt {týË™u Ë‚‚ Œtuhu Au, …ý yu ƒÄt
ðå[u …ý …iËt Útfe ¾heŒe þft‚t ƒtÞtuVufxo «íÞu Ë{ts
ðÄw™u ðÄw ytf»tto‚tu hÌttu Au.

{™w»Þ Ë{wŒtÞ …tu‚t™e Ë{s yk„u Ë‚‚ ËkþtuÄ™tí{f
hÌttu Au. íÞthu {qÕÞtí{f …rhð‚o™™e yt ¼qr{ftyu {týËu
…tu‚t™wk ftÞo {tuût {txu fhðt™wk hnu‚wk ™Úte. Rïh, htò
fu ÄtŠ{f „wYytu «íÞu™e ðVtŒthe s‚tððt ftÞo fhðt™wk
™Úte. …tu‚t™t fth¾t™t, Œwft™ fu ËkMÚtt™t {tr÷ftu™u ¾wþ
ht¾ðt þheh ½Ëðt™wk ™Úte, …ý …tu‚t™t þheh{tk ðnu‚t
hËtÞýtu{tk yuMxÙtus™ ðÄu ‚u {txu «ð]¥t hnuðt™wk Au. ËV¤‚t
yÚtðt r™»V¤‚t «fth™t {t…Œkztu Atuze™u {™w»Þ þheh™u
÷t¾tu ð»toÚte {¤‚t SLË™tk Mð¼tð™u y™wY… ð‚oðt™wk Au.

©e h{ý {nŠ»t fnu Au, ‘RrLÿÞ f{o™wk yn{ ƒ¤
½x‚tk þtkr‚Y…e {t™ð Mð¼tð yt…tuyt… W¼he ytðu Au.’
su{ ŒrhÞt™e ¼h‚e Q‚he òÞ y™u {txe nxe s‚t þk¾-
Ae…÷t Œu¾tÞ Au.

ÞtŒ hnu, þtkr‚, Ëw¾, «u{, Mðt‚kºÞ ƒnth þtuÄðt
sðt™wk ™Úte. …ý rn‚tu…Œuþ™e ðt‚to™t ‘yt™kŒe ft„zt’™e
{tVf yu Ë¥ð {týË™t SLË{tk hnu÷t Au. {týËu …tu‚t™t
[i‚LÞ Mð¼tð™u ƒnth …ý ÷tððt {Útðt™wk ™Úte. ƒË,
RrLÿÞ yn{™e {ÞtoŒtytu ¾Ëuze ŒEyu yux÷u ©e ht{f]»ý
…h{nkË fnu‚t ‚u{ …týe yt…{u¤u Zt¤{tk Œze ytðþu.

{t™ð™wk f{o Þtu„ Au, ‚uðwk ¼„ðt™ f]»ýyu fÌtwk …hk‚w
‚uÚte rðþu»t ƒúñtkz™t yuf ykþ ‚hefu S™uxef÷ ™u[h ËtÚtu
ytfth ÷u‚tk {t™ð þheh™tu …ý RrLÿÞ Mð¼tð ntuÞ Au.
yt Mð¼tðÚte ™Sf Sð™ Sððt{tk Ëw¾ Au, yt™kŒ Au
‚u Ë{sðt™tu nðu Ë{Þ …tfe „Þtu Au.

f{™Ëeƒu Ä{o„whwytu …tu‚t™t ¼õ‚tu™u ðuŒtk‚, W…r™»tŒ
y™u …whtý™t «{týtu ‚thðe {t™ðf{o™e ‚tÂ¥ðf ¼qr{ft
Ë{òðu Au. ƒtEƒ÷ „úkÚtu {týË™e Ë{ts «íÞu™e Vhs™u
[[eo Au y™u Ë{ts Ä{o™e ðt‚ fhu Au, …ý su ¼tir‚f

rð¿tt™, hËtÞý rð¿tt™ y™u sirðf rð¿tt™ [kÿ, {k„¤
y™u Ã÷wxtu W…h Ë{t™ he‚u ftÞoh‚ Au ‚u ËkŒ¼o{tk {t™ð
þhehu fhðt™t ft{tu™e [[to Út‚e ™Úte.

rðfË‚tk ¿tt™u yufðth Vhe …zfth VUfe {týË™u ftuE
ftu{, Ä{o fu ŒuþÚte …h ƒúñtkz™t yuf{ ‚hefu Ë{sðt
ytbt™ ytÃÞwk Au, su Íe÷e ÷uðt «Þí™ fheyu.

{tu. 98984 63489

yuf „Äuztu Ítz ËtÚtu ƒtkÄu÷tu n‚tu. yuf htºtu þi‚t™
ytÔÞtu y™u Œtuhe ft…e™u „Äuzt™u Aqxtu fhe ŒeÄtu. „Äuztyu
‚tu h{¾tý {[tðe™u ƒtsw™t ¾u‚h{tk W¼tu …tf ™tþ fhe
{qõÞtu. „wMËtÚte ÷t÷[tu¤ yu ¾u‚h™t {tr÷f™e …í™eyu
„Äuzt™u „tu¤e {the™u {the ™tÏÞtu. „Äuzt™tu {tr÷f yt
™wfËt™Úte ¾qƒ s ™tËe…tË ÚtÞtu. sðtƒ{tk ‚uýu ¾u‚h™t
{tr÷f™e …í™e™u {the ™t¾e. ¾u‚h™tu {tr÷f …í™e™tk
yft¤u {tu‚Úte „wMËu ¼htR™u ftuŒt¤e W…tze y™u „Äuzt™tk
{tr÷f™u {the ™tÏÞtu. „Äuzt™t {tr÷f™e …í™e y™u …wºttu
yux÷t ƒÄt „wMËu ÚtÞt fu ‚uytuyu ¾uzq‚™t ½h™u yt„ [tk…e
ŒeÄe. ¾uzq‚u …tu‚t™wk ½h ht¾ Út‚wk òuE „wMËt{tk „Äuzt™t
{tr÷f™e …í™e y™u …wºttu™u {the ™tÏÞt.

yt¾hu ¾uzq‚™u …tu‚t™t „wMËt ƒŒ÷ …ùt‚t… Útðt
{tkzâtu y™u Úttfe™u þi‚t™™u …qAâwk fu yt ƒÄe níÞtytu ‚U
þwk fhðt fhtðe? íÞthu þi‚t™u sðtƒ ytÃÞtu : {U ftuE níÞt
fhtðe ™Úte. {U ‚tu Võ‚ „Äuzwk Aqxwk fÞwO n‚wk. yt ‚tu ‚{u
Ëtiyu ‚{the ykŒh ðËu÷tu þi‚t™ ò„]‚ fÞtuo n‚tu. ‚uÚte
ytx÷e ƒÄe ¾t™t¾htƒe ËòoE Au.

yts™t Ë{Þ™wk {erzÞt, xe.ðe. [u™÷tu, ðtìxTËyu…
ð„uhu þi‚t™ ƒhtƒh s Au. ‚uytu yt¾tu rŒðË þi‚t™ Aqxtu
{qfe Œu Au. ‚u™tÚte ŒtuhðtE™u ‚{u yuf{uf™e ËtÚtu ðtŒrððtŒ
fhtu Atu, huze{uz …tuMxÚte «íÞt½t‚ yt…tu Atu, yuf{uf™u
Œw:¾ …ntU[tztu Atu – ‚u™t …rhýt{tu™e rVfh fÞto rËðtÞ!

ËtiÚte {n¥ð™e ðt‚ yu Au fu, {erzÞt, xe.ðe. [u™÷tu,
ðtìxTËyu…, VuËƒwf ð„uhu™e ftuE…ý sðtƒŒthe Út‚e ™Úte fu
‚uytu ÷uðt …ý ™Úte {tk„‚t. ‚uÚte ËtðÄt™ hnuðwk yu yt…ýe
sðtƒŒthe Au. ‚u{™e „Äuzt™e Ëh¾t{ýe suðe ðt‚tu fu
[[toytu {txu yt…ýu Ëti yuf{uf™e ËtÚtu «u{Úte ¼tE[thtu fu
ŒtuM‚e fu ËkƒkÄtu ò¤ððt {txu fxeƒØ Útðwk s hÌtwk. n

þi‚t™
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þwk Sð™ yuf yuzsMx{uLx Au?

rðrþü ËkMÚtt

Ë{M‚ SðË]rü{tk {t™ð yu ËtiÚte ðÄthu ƒwrØþt¤e
«týe {™tÞ Au. rðrðÄ «fth™e ði¿ttr™f þtuÄ¾tu¤tu{tk
ÔÞM‚ {t™ðe …tu‚t™wk ¼tir‚f Sð™ rŒ™ «r‚rŒ™ ðÄthu
™u ðÄthu Ë„ðz¼ÞwO ƒ™tððt™e …uhðe{tk ÔÞM‚ Au. {nŒT
ykþu ‚uýu Ëthe yuðe ËV¤‚t …ý ntkË÷ fhe Au. òu fu
yuf «&™ nk{uþtk y™w¥th s hÌttu Au fu Ë„ðz™t ËtÄ™tu™t
Út‚t ™e‚™ðt ytrð»fthtu þwk {t™ðe™u ¾hu¾h Ët[wk þtï‚
Ëw¾ yt…ðt Ë{Úto Au ¾ht fu …Ae ‚u {tºt yt¼tË s
Au? ðt‚t™wfqr÷‚ yã‚™ þÞ™¾kz{tk ÞwVtu{ fu z™÷tu
…e÷tu™t …tu[t „tŒ÷t þwk ‚u™u þtkr‚¼he yrðM¾r÷‚ Ÿ½™e
¾tºte yt…e þfþu ¾ht? ðÄthu ™u ðÄthu ‚]ró {u¤ððt™e
Ík¾™t Ähtð‚tu {t™ðe þwk ¾hu¾h Ët[e ytk‚rhf ‚]ró
y™w¼ðu Au ¾htu? þtkr‚ {u¤ððt™e yVtx Œtux {qf‚t yt…ýu
õÞtkf ðÄthu yþtkr‚ ‚tu Q¼e ™Úte fh‚t ™u?

Sð™ yuf yuzsMx{uLx – ƒtkÄAtuz Au fu ™nª yu™tu
Ëk…qýo ytÄth yt…ýt …tu‚t™t árüftuý W…h s ytÄtrh‚
Au. yt…ýt …tu‚t™t yr¼„{ W…h s ytÄtrh‚ Au. yt…ýt
Sð™{tk ƒÄe s …rhÂMÚtr‚ytu nk{uþtk Ët™wfq¤ ntuÞ y™u
yt…ýe …tu‚t™e y…uûtt {wsƒ s ƒÄwk [t÷‚wk ntuÞ yuðe
y…uûtt ht¾e þftÞ ™nª.

yuf ðM‚w ¾qƒ Ë{sðt suðe Au fu òu yt…ýu yt…ýt
Sð™™u Ë‚‚ yuf yuzsMx{uLx s „ÛÞt fheþwk y™u yu{
s rð[tÞto fheþwk ‚tu nk{uþtk yt…ýt {„s W…h yuf ¼th
hÌtt fhþu. yt…ýu fŒt[ ƒnthÚte þtkr‚ y™w¼ð‚t ntuðt™tu
Œu¾tð fh‚t ntuEþwk …hk‚w ykŒh¾t™uÚte ‚tu yt…ýu ËŒtÞ
y‚]ó s hÌtt fheþwk. Œk¼ fŒe …ý ÍtÍtu Ë{Þ xf‚tu ntu‚tu
™Úte. Sð™{tk yuzsMx{uLx fhðt {txu òu yt…ýwk {„s
‚tý fu W~fuhtx y™w¼ð‚wk ntuÞ, ‚tu yu yuzsMx{uLx™tu fŒt[
ðÄthu yÚto ntu‚tu ™Úte.

{tht yuf rƒÕzh r{ºt Au. ™t™…ý{tk ‚u{™e …rhÂMÚtr‚
rðfx n‚e …hk‚w {n¥ðtftkûte ‚tu n‚t s. Sð™™e þYyt‚Úte
s ¾qƒ Œtuzât. Ëthe yuðe {nu™‚ fhe y™u ¾tËe «„r‚

…ý ntkË÷ fhe. Ët{tLÞ he‚u yu nk{uþtk …tu‚t™t ÄkÄt{tk
s håÞt…åÞt …zât ntuÞ. ¼tir‚f Ëw¾ Ë„ðztuÚte ¼hu÷wk
Ë{]Ø Sð™ Sð‚t ntuðt A‚tk Þ, {nŒT ykþu yu yk‚h{w¾e
Sð™ Sðe hÌtt Au. ytsft÷™t þwht fu ËwkŒheytu™t fu
yLÞ ftuE …ý Œq»týtu™tu yu ¼tu„ ƒLÞt ™Úte.

f{oËkòu„u ‚u{™u Sð™ËtÚte y÷„ s rð[thtuðt¤e
{¤e Au. „¼o©e{k‚ ½h{tk sL{ ÚtÞtu ntuðtÚte Sð™™e
þYyt‚Úte s Œwr™Þt¼h™e Ëðo Ëw¾Ë„ðztuÚte A÷tuA÷
÷ŒtÞu÷wk Sð™ ‚u™u …ËkŒ Au. õ÷ƒ, …txeo, r…fr™f,
rfxe…txeo y™u þtu®…„ yu s ‚u™wk Sð™ Au. yíÞk‚ yÕxÙt
{tuz™o Sð™ Sððt™e ð]r¥t Ähtðu Au. ™e‚™ðt Vuþ™uƒ÷
zÙuË, htus ™ðt ™ðt [x…xt …fðt™tu y™u VtEð Mxth
Sð™…Ør‚. htus ™ðt r{ºttu òuEyu, …r‚ y™u …í™e™t
rð[thtu{tk …qðoÚte …rù{ sux÷wk yk‚h Au.

…r‚ y™u …í™e™t rð[thtu, ð‚o™ y™u hnuýefhýe{tk
½ýtu s Vhf ntuðt A‚tk Þ yt…ý™u ™ðtE ÷t„u fu fux÷tf
ftixwkrƒf ‚Útt Ët{trsf «Ëk„tu{tk yðth™ðth yt Œk…r‚
yuf{uf™u ntÚt …fze™u ËtÚtu …ý Œu¾tÞ! ƒtÌt Œu¾tð{tk òuze
òýu fu ‘{uRz Vtuh R[ yÄh’ suðe Œu¾tÞ. òu fu yt Œk…r‚
ËtÚtu y{tht …trhðtrhf ÔÞðnthtu ¾qƒ s r™fx‚{ ntuE
ðth ‚nuðth «Ëk„u yðth™ðth {¤ðt™wk …ý ÚttÞ.

Ëthtu yuðtu ½htuƒtu ntuðtÚte yuf ð¾‚ Ëtks™t Ë{Þu
y{u ËtÚtu {éÞt íÞthu ðt‚ðt‚{tk {U ®n{‚ fhe™u ‚u{™u
‚u{™t yhË…hË™t ËkƒkÄtu rðþu …qAe ™tÏÞwk. ‘ƒtÌt árüyu
‚{tht rð[thtu y™u hnuýefhýe{tk ytx÷tu ƒÄtu rðhtuÄt¼tË
ntuðt A‚tkÞ, ‚{thtu M™un ‚tu yfƒkÄ ÷t„u Au. ƒk™u ðå[u
r™fx‚t …ý Ëthe yuðe ntuÞ yu{ ÷t„u Au. ‚tu yu™wk hnMÞ
þwk Au?’

ytùÞo[rf‚ ÚtE sðtÞ yux÷e Ëns‚tÚte ¾w÷tËtu
fh‚tk ‚u{ýu ƒk™uyu fÌtwk fu, ‘nt, ‚{the ðt‚ Ët[e Au.
nfef‚ yu Au fu, ƒ[…ýÚte s y{tht ½z‚h, WAuh y™u

òŒðS ft™S ðtuht

(y™wËkÄt™ : swytu …t™t ™k. – 36 W…h)
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„r‚-yð„r‚

ðuhýAuhý : Xuh Xuh ‚qxu÷t …trxÞt... ™trhÞu¤e™t
ƒxfu÷tk Útz... Œqh Œqh ËwÄe Wzu÷t Íwk…zt™t …‚ht... Ë½¤u
ftŒð-fe[z... ðuht™ ƒ™u÷tu VwhŒtu... ðkXu÷ ðtðztu...
„tuÍthe ht‚... ¼Þ... Ëq™fth... ¾t÷e…tu.

yt ƒÄwk yufe ïtË{tk ÷R™u Q¼e n‚e. ƒu rŒðË™e
‚Æ™ ÷tk½ý, yturþÞt¤e n‚e, ÷t[th n‚e. yhð ƒ™e
ÂMÚt‚«¿t Œþt{tk ytðe …zu÷e. fkE ËqÍ‚wk ™ n‚wk. yuf
ht‚{tk y™uf hk„tu ƒ‚tð™th «f]r‚™e yíÞk‚ yturþÞt¤e
ƒ™e „E. ™sh ßÞtk ËwÄe …ntU[‚e n‚e íÞtk ËwÄe ™tk¾e
hne n‚e. …ý yu™t {txu ƒÄwk ƒufth n‚wk. íÞtk fþwk ntuÞ
‚tu Œu¾tÞ™u? Úttuzt ÷e÷t …x ™u nhtÞwk Ztuh [he òÞ ‚u{
yt¾t VwhŒt™t …x™u ðtðztu ytuhe „Þtu n‚tu. ftuý ftu™u
y™u fÞt fÞt „w™tytu{tk „w™u„th Ëtrƒ‚ fhu?

yu ht‚™e „r‚{tk, yuf „r‚{tk su{fu y™uf „r‚{tk
ðtðztu-{tuòk-ðes „so™t y™u ÍkÍtËwh™e Ëkztuðýe yuf
™ehð þtkr‚ ðt¤e ŒeÄe. ƒuftƒq ƒ™u÷e „r‚ yíÞthu Útk¼e
„E n‚e. Ë¾‚ ft{ fhe™u Úttfu÷tu ËSð …AeÚte su{ …zâtu
hnu, Ÿ½ ¾U[‚tu hnu ‚u{ ƒÄtk™e „r‚ ÂMÚth ƒ™e n‚e.
rð¾tÞu÷t Ët{t™{tk ™sh fhe. …tu‚t™e ðM‚w õÞtkÞ Œu¾t‚e
™ n‚e. nðu ‚tu yu™t rð[thtu …ý ƒwêtk ÚtE „Þt n‚t.
yuðwkÞ ™ntu‚wk fu ƒÄe s Ët™-¼t™ ¾tuE ƒuXe n‚e.
rð[thtu™t ytðt„{™™t {th Útfe ‚u™wk {„s Ë{s ƒnth™wk
ƒ™e „Þwk n‚wk. y™u yuðwk …ý ™ n‚wk fu fwŒh‚e rð…ŒtÚte
Ëtð yòý n‚e. ƒu rŒðË y„tW hurzÞtu {tU Vtze Vtze™u
fne hÌttu n‚tu íÞthu nk{uþ™e su{ ¾tuxe …z‚e yt„tne™u
ytsu yuýu æÞt™u ™ ÷eÄe y™u ¼tu„ðe ƒuXe. rð[thtuÚte
…ý y™uf„ýe „r‚{t™ «f]r‚™tu yýËthtu ytÔÞtu n‚tu.
y™u yu yýËthtu ðtM‚rðõ‚t{tk …rhýBÞtu. yu „r‚ ™
n‚e, …ý yð„r‚ n‚e. ƒÄwk s ™tþðk‚ ƒ™e „Þwk.
…÷¼h{tk s™{-{hý™wk Äúw‚„r‚™wk r[ºttkf™ ÚtE „Þwk.

{tuze ht‚u ðtðztu ½h™e ƒthe™e r‚htzu ft™Ëqhtu fÞtuo.
½uhe þtkr‚{tk …ý niÞt{tk ftu÷tn÷ Ëk¼¤tE hÌttu. yuftyuf

rð[th ytÔÞtu, …ý yu fËwðtðz suðtu n‚tu. ûtý¼h
fuxfux÷tk ytðu„tu Q¼htE ytÔÞtk. yufðth yu ƒÄwk ¼u„wk
fhðt™tu rð[th ytÔÞtu rð[thtu™t {tht™t ÷eÄu ƒÄwk s ÂMÚth
ÚtE „Þwk. …Ae ‚tu ƒurVfhtEyu he‚Ëh™tu nÕ÷tu ƒtu÷tÔÞtu.
yu™e ytË…tË þqLÞ‚t ÔÞt…e „E. Ÿ½u ½Ëze-‚týe ÷uðt
«Þí™tu fhe òuÞt. ºteò «nh™tu «ðuþ ÚtÞtu fu ðtðzu ƒthe-
ƒthýtk …Atzât. …ð™™wk ÄË{Ë‚wk {tuswk ½h{tk Vhe ðéÞwk.
Atuht™u ftk¾{tk ÷R ƒnth ™ef¤e sðtÞwk.

…ð™™e h^‚th …÷u…÷ ðÄ‚e hne. Ítz, zt¤¾e,
…tkŒztk, ™r¤Þtk, {tu¼ ™u At…ht{tk …ð™™e ½qËý¾tuheyu
…sðýe þY fhe. Œqh Œu¾t‚tu ŒrhÞtu Ë¤ðéÞtu. ‚u™t W¼thu
ËnËú {tuòkytu™e ™t„Vuýtu ztu÷‚e hne. s÷ rVýtuxt ËVuŒ
ðt½t …nuhe ftuE ™tiËu™t™t fq[fŒ{e ntuÞ yu yŒtÚte yt„¤
ðÄ‚t hÌttk. ‚u ff¤‚e ¼q¾{tk Q¼e hne. íÞtk ™u íÞtk
s Q¼e hne „E. „¤t{tk ÔÞt…u÷t zq{t™u òu‚òu‚t{tk „¤e
„E. sz-[u‚™™tu ÏÞt÷ ¼q÷tE „Þtu. ¼us¼e™t …ð™{tk
™nt‚e hne. ðhËtŒ™e Íeýe Vwðth Ë‚‚ ðnu‚e hne y™u
‚u™t yt&÷u»tu ®ðxt‚e hne. {tÚtt{tk Íeýtu Ëýftu QXe
ytÔÞtu. ƒu …„÷tk yt„¤ ¼hðt™e ®n{‚ …ý ™ [t÷e.
ƒË íÞtk™u íÞtk Q¼e hne „E, Atuht™u AtÞ÷™tu …t÷ð
ytuZtze™u.

ftk¾{tk ‚uzu÷tk ƒt¤f™u ðthu½zeyu Úttf™t ÷eÄu ƒŒ÷-
ƒŒ÷ fÞto fh‚e n‚e. A‚tkÞ Ëq™ ƒ™e „Þu÷t {„s{tk
¼t™ ™tu’‚wk hÌtwk fu ‚u™e ftk¾{tk ¼rð»Þ™tu {t÷{ ƒuXtu Au.
ytsu ftk¾™u …ý ™t™t {t÷{™tu ¼th ÷t„‚tu n‚tu su{
fu y¼tr„Þt rŒðËu ŒrhÞt™u ðntý™tu ¼th ÷t„u ‚u{. yu™e
su{ yu™tu {t÷{ …ý yÂMÚth‚t™u ÂMÚth‚t{tk ÷tððt
nðtr‚Þtk {the hÌttu n‚tu. ŒrhÞu he‚Ëh™tu «Þí™ ytŒhe
hÌttu n‚tu.

suX™t ytfht ‚t…{tk {t÷{u ðntý ÷E sðt™e SŒ
fhe. ‚u™e SŒ fkE ytuAe ™ n‚e. ytðe SŒ ‚uýu y™ufðth
fhe n‚e. ytsu …ý fhe. …rhýt{ þwk ytÔÞwk yu™e {Útt{ý

nË{w¾ yƒtuxe ‘[kŒ™’
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fu þtuÄ{tk Ë‚‚ VËtÞu÷tu n‚tu. yu™t {t÷{™u …kftÞu÷t
{t÷{ ƒ™ðt™t ytuh‚t [h{Ëe{tyu n‚tk. n{ýtk ËwÄe
ytðwk – òkshwk, ƒtuŒu÷wk, fztkðt¤wk, Ë{thft{ {tk„‚wk ™u
Ítu÷¾t‚wk – ðntý õÞthuÞ W…tzâwk ™ n‚wk. ytsu þe fw{‚e
ËwÍe fu {tu‚™tu Ët{t™ ÷R™u W…zâtu. yu™u rðŒtÞ yt…ðt
ftkXu ytðe n‚e.

Äe{e „r‚yu …ð™ ðtE hÌttu n‚tu. VwhŒu {týËtu™e
yðh-sðh Xef n‚e. ytX ¾÷tËeytu …ntU[e ytÔÞt n‚t.
fturxÞt «fth™wk yt ðntý ™t™wk n‚wk. yu™t rËðtÞ ƒu –
yuf ðntý ÷k„hu y™u htkZðu ƒkÄtÞu÷tk n‚tk. fuþtu {t÷{
òýu ftuE {tuxt ÞwØ{tk s‚tu ntuÞ ‚u he‚u y™u yu yŒtÚte
ðntý{tk …„ {qõÞtu. …„÷tk™e „r‚{tk òu{ n‚wk, yuðe s
¾t{tuþe …ý. ¾t{tuþe ‚u™t A {rn™t™t ƒt¤f™u òuE™u
ð¤e n‚e. þthŒt™tu rð÷tÞu÷tu [nuhtu fuþð™u ™fthtí{õ‚t™u
$r„‚ fhe hÌttu n‚tu. A‚tkÞ ÞwÞwíËw ÞtuØtu su{ þtiÞo y™u
ntuþ™u ƒhfhth ht¾u ‚u{ ‚uýu fÞwO.

÷k„h Ÿ[ftÞt. szu÷e ‚tu…tu{tkÚte ÷tu¾kz™e Ëtkf¤tu
y™u htkZðt Aqxâtk. Ëw¾týu {t„o þtuæÞtu. …tkshe fqðtM‚k¼u
[Zâtu. Ëhk„u nkòu ‚iÞth fhðt{tk {þ„q÷ n‚tu. ƒu ¾÷tËe
Ät{ý™u …fze n‚e. ðntý Äehu Äehu Ëu÷‚wk ÚtÞwk. ™u¤™e
ƒnth ™eféÞwk. ¾qðt W…h™tu ðtðxtu …ð™™e rŒþt ƒ‚tðe
hÌttu n‚tu. „r‚ Xef n‚e, ‚u{ ft{Þtƒ n‚e. ytðe „r‚
ðntý {txu ÷t¼ŒtÞe ntuÞ Au. fturxÞt™u yu „r‚ {¤e.
{t÷{™tu WíËtn ðÄ‚tu hÌttu. …ý ™sh r™hk‚h þthŒt y™u
ƒt¤f …h y…÷f-ÂMÚth n‚e. ðntý™u {tuf¤tu {t„o szâtu.
Úttuzeðth{tk ðtx ðxtðe „Þwk. ŒrhÞt™e …rh½{tkÚte ½Ëe „Þwk,
‚u{ yá~Þ ƒ™e „Þwk. ¾qðt …h Vhfe hnu÷tu ðtðxtu ƒuËw{th
ðtðzt{tk ™t[e hÌttu.

ƒ…tuh yt{ ™u yt{ …Ëth Út‚e hne. yuýu ytftþ
Ët{wk òuÞwk. ftk¾{tk hz‚wk ƒt¤f WÄt{t fhðt{tk ÔÞM‚ n‚wk.
{t™u niÞu Vzftu ƒuXtu. Ëðth-ƒ…tuh-Ëtks-ht‚ òýu ¼Þtðn
ƒ™e zt[wk Vtze hne n‚e. Xuh Xuh ¾zftÞu÷t fzý{tk …„
¾qk[‚t n‚t. {tkz ƒu z„÷tk [t÷u fu ntkV [ze ytð‚e. yu
yux÷t {txu ™nª fu [t÷‚tk Úttfe „E n‚e, …hk‚w „r‚
fh‚tkÞu {™{tk {t÷{ {txu SSrð»tt™t ÏÞt÷u ntkVe „E
n‚e. ƒt¤f™u hz‚wk òuE …ux ¼htððt yt„¤ ytðe.
su{‚u{ fhe Ëqft …x …h ytðe. ytswƒtsw ™sh fhe™u
ƒuXe. yuf÷Œtuf÷ {týË rËðtÞ íÞtk ftuE Œu¾t‚wk ™ n‚wk.
ƒt¤f™u „tuŒ{tk ÷R M‚™…t™ {txu ç÷tWÍ ¾tuÕÞwk. ftuE

òu‚wk ™ ntuðt A‚tkÞ …t÷ð ZtkõÞwk. {qk„tu {týË su{
ƒtu÷ðt™e fturþþ fhu ‚u{ ÔÞt…u÷t ËÒttxt™u ðt[t W…ze,
™ Ë{S þftÞ ‚uðe; ftk ‚tu ƒt¤f™e ¼t»tt {t òýu yu
«fth™e ðt[t ‚u™e n‚e. r™htþt, r¾Òt, ¾t÷e…tu ™u ¼Þ™wk
ytðhý yu™t {t™Ë{tk ½h fhe „Þt n‚t. yu ½zeyu
{t÷{™t þçŒtu Ëtk¼Þto :

‘òu þthŒt! {™u …tAt ð¤‚tk ðhËuf ÷t„þu. Atuxw™u
Ëk¼t¤su, yu ft÷™wk ¼rð»Þ Au. {thwk fkE ™¬e ™nª.’

VxtVx ƒt¤f™u ‚uze íÞtkÚte Q¼e ÚtE „E. …ð™™e
y¼t„ýe ÷nuh¾e [nuht™u M…þeo „E. ŒrhÞt Ët{u
W‚tð¤tk …„÷t ¼hðt {tkze. …„÷t {tkzâtk. ßÞtk {t÷{
„Þtu n‚tu yu rŒþt Ët{u òuÞwk. ƒt¤f™u hz‚wk òuE íÞtk ™u
íÞtk yxfe „E. …„÷t Útk¼tðe ŒeÄt. fþwkf ðu‚htÞwk.

ŒrhÞu ðntý yt¾wk zt{tztu¤. fuþtu{t÷{ fqðtMÚtk¼
…tËu sR W…h ƒuXu÷t …tkshe™u WÆuþe™u fÌtwk : ‘Ä™t, ËZ™u
ytrhÞt fhe ÕÞu. ðtðzt™e r™Þ‚ Ëthe ™Úte ÷t„‚e. yu™e
hw¾ nhtÞt Ztuh suðe Au. ™tnf™wk ðtý ntÕÞwk òËu.’ Ät{ý™wk
htkZðwk Ít÷e ƒuXu÷t ƒu ¾÷tËe™u xuftu Œu‚tk Vhe {t÷{
ƒtuÕÞtu, ‘nwk yu™u …fze ht¾wk Awk, ‚{u …h{ý™u ™e[u {u÷tðtu.
{tuswk …ý nðu ¼M{tËwh suðwk Útðt ƒuXwk Au.’

Ëwft™e …tËuÚte [fhe ðthu½zeyu Aqxe s‚e n‚e.
{tuòytu …tu‚t™e „r‚ ™u Ÿ[tE ðÄthðt{tk {M‚ n‚t. yuf
Ëk…Úte yt„¤ ðÄe hÌttk n‚tk. [thuftuhÚte yuftfth ƒ™e
ðntý W…h «nth fhe hÌttk n‚tk. yu Útfe ðntý ytftþ
‚hV Ÿ[ftÞwk y™u ƒeS s ûtýu WA¤e-fqŒe-¼{e-™e[u
{tuòkytu™e ¾eý{tk …z‚wk íÞtk ‚tu òýu „Þwk... n{ýtk s
„Þwk... n{ýtk s zqçÞwk... „Þt ƒÄt ŒrhÞt{tk... Ëti™t Sð
hVuŒVu! yu …Ae yuftyuf ŒrhÞt™t yÄto WŒh{tkÚte ƒnth
ytðe òÞ. ftuEf ŒÞtðt™ {tuswk W…h Ÿ[fe ÕÞu y™u Vhe
…tu‚t™e W…h h{‚wk fhe Œu. Ëk‚tfqfze suðe yt h{‚ n‚e.
ftuý ftu™u Œtð yt…‚wk fu ÷u‚wk yu r™Þr‚ rËðtÞ ftuE òý‚wk
™ n‚wk. fuþtuyu ¾qðt™u ƒÚt{tk ÷R htÏÞtu n‚tu. ƒtfe™t
¾÷tËeytu „ƒze …zât. ftuEf ƒuXtu Útðt {Úte hÌttu, ftuf
Q¼tu Útðt ‚tu ftuEf Q¼tu hnuðt xuftu þtuÄe hÌttu. ƒÄt
…tu‚…tu‚t™t Sð™u Ët[ðe hÌtt. Ëwft™e™t ntÚt{tkÚte Ëwft™
Axfe „Þwk ™u …zâtu furƒ™ ƒnth. …z‚tðU‚ s yu™t ntuX
Vtxe „Þt ™u ÷tune¼e™tk ntÚtu ƒuËðt™e ðu‚ fhe.

þthŒtÚte yuf fth{e [eË …ztE „E. [e¾u Ë{„ú
Ë{wÿ™u hztðe {qõÞtu. yu™t rËðtÞ yu™e W…h ŒÞt
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¾tðtðt¤wk …ý ftuý n‚wk? ŒrhÞtu y™u ƒt¤f ƒk™u hzðt
÷tøÞt. ƒk™u™t Ëqh yuf Ë{t™ n‚t. ƒk™u™e ÷t[the
yufËh¾e n‚e. nðt{tk „h{e ð‚toE. ytftþ Äehu Äehu
r™h¼ú ƒ™‚wk n‚wk. yu [e¾Úte ¾t÷e…tu ¼htE „Þtu. òýu
{rsÞthtk niÞtk™u Ëtkíð™t yt…‚tu ntuÞ ‚u{. …ð™™e h^‚th
™u ðhË‚t ðhËtŒ™e Äe{e Äth ƒkÄ …zðt {tkze. {u½„so™t
™u Œtr{™eyu Ëòðu÷tk hõ‚hkrs‚ nrÚtÞthtu ƒt™{tk fhðt
{tkzâtk.

þthŒtyu …tA¤ ð¤e™u òuÞwk. ðkXu÷ ðtðztu nth {t™e
ƒuËe „Þtu. ƒÄt ‚¥ðtu Úttfe „Þtk, …ý yu ƒÄt {Ëtý{tk
ƒuXu÷t zt½wytu suðtk n‚tk. {Ëtý ðihtøÞ™e ðt‚tu fh™th
…t{h {t™ðe suðt. yu …tA¤ ð¤e. yt„¤ s‚tk fþtf{tk
…„ yÚtztÞtu. yk„wXtu ŒŒoÚte [eË …tz‚tk Ë{Ë{e QXâtu,
fthýfu …ezt yËÌt ƒ™e. yu ƒt¤f Ërn‚ ™e[e ™{e.
yuf ntÚtu yk„wXt™u ŒƒtÔÞtu. ÷tune ƒkÄ ™‚t …z‚tk. yuðt{tk
™sh ftŒð{tk …zu÷t {k„÷Ëqºt …h …ze. ntÚt ÷tkƒtu fÞtuo.
ftuEf y¼t„e †e™wk {k„÷Ëqºt yu™u ntÚt ÷tøÞwk. yu fR
ÂMÚtr‚{tk nþu? ‚u™e ytk¾u ÷t[the Œþtoðe. ËnËt ytkËwytu
ƒxfe …zâtk. nðu yu™t y™u yu™t {t÷{™wk yk‚h yufË{t™
ƒLÞwk n‚wk. ytk‚hÔÞÚtt y™u ytk‚h[u‚™t ½wkxt‚tk hÌttk. ¼q¾-
‚hËu ykÄtht ÷tðe ŒeÄtk. {tuzu {tuzu Ë{òÞwk fu sz íÞtk
[u‚™ y™u [u‚™ íÞtk sz™wk Ët{útßÞ „tuXðtE [qõÞwk Au.
ðntý™tk …trxÞtk ‚qxâtk. ËZ Vtxâtk. …h{ý ¼tkøÞwk. Ëw¾tý
™kŒðtÞwk ™u ƒÄwk s ðuhýAuhý : XuhXuh ‚qxu÷tk …trxÞtk...
™trhÞu¤e™e ƒxfu÷tk Útz... Œqh Œqh ËwÄe Wzu÷t Íwk…zt™tk
…‚htk... Ë½¤u ftŒð-fe[z... ðuht™ ƒ™u÷tu VwhŒtu... ðkXu÷
ðtðztu... „tuÍthe ht‚... ¼Þ... Ëq™fth... ¾t÷e…tu
ð¤„e …zâtk.

fuþt{t÷{™t ðntýu nt{ ¼eze, ‚u{ ¾÷tËeytuyu …ý
Íªf Ít÷e. rðÄðt ƒtE™e su{ ðntýu ŒrhÞt™tu yuf ¾qýtu
…fze ÷eÄtu. Ëti¼tøÞ [tkŒ÷t-ËUÚtt rð™t™e †e su{ ðntýu
Ëqft™-fqðtM‚k¼ „w{tðe ŒeÄt n‚t. {t÷{ y™u ¾÷tËeytu
rð…Œt{tkÚte fu{ ™ef¤ðwk yu Ë{S þf‚t ™ n‚t. õÞtkÚte,
fuðe he‚u y™u fuðef {ŒŒ {¤þu yu ytþtyu ‚ht…t …h
ƒuËe „r‚ …fze hÌtt. {ntËt„h™t fÞt MÚt¤u fu fÞt
¼q¾kz™e ™Sf Au yu …ý òýe þõÞt ™ n‚t. yt{ ™u
yt{ yuf y™t„‚ Ë{Þ™e „r‚™t þhýu rðþt¤‚t™e
„‚to{tk ðnu s‚t n‚t.

yuýu ½h ‚hV sðt rð[tÞwO. ytðe yu …nu÷tk {ft™™e
hneËne Œeðt÷tu Q¼e n‚e. ytswƒtsw™t Íwk…zt Wze „Þt

n‚t. …tu‚t™t ½h™wk yuftŒ At…hwk ftuEf fthýËh yu{™wk
yu{ …zâwk n‚wk. Ët{t™ ‚ýtE „Þtu n‚tu. Ët[u s,
ƒtx÷e{tk …qhtÞu÷t S™™u ftuf ƒnt™wk {¤e s‚tk yuftyuf
ƒnth ™ef¤e ƒÄe søÞtyu ™tË¼t„ fhe, Ë{q¤wk ™tþ ðt¤u
yu he‚™wk fhe {qõÞwk n‚wk. yu ht‚Úte ÷R yíÞth™e Ëtks
ËwÄe y„rý‚ r[ºttu ykrf‚ fhe ÷eÄt. Ë{Þ y«íÞût
W…ntË fhe hÌttu n‚tu. y™uf ‚zft-AtkÞzt ûtýu ûtýu
ƒŒ÷t‚t s‚t n‚t. ‚zft™u …ý Œw:¾ suðwk nþu ‚u ytsu
Ë{òÞwk. {tuòkytu™t ‚hk„tuyu VwhŒu hnuðtðt¤tytu™t {™
fwkrX‚ fhe ŒeÄt. …hk‚w Ë{Þ™e Ëthýe™u yfƒkÄ Ët[ðe™u
ƒuXe ntuÞ ‚tu ‚u n‚e, ŒeðtŒtkze. yu™e ytk¾ {qf ƒ™e
yVËtuË ÔÞõ‚ fhe hne n‚e. ƒÄwk «íÞût ntuðt A‚tkÞ
{]‚M{]r‚ytu™e òýu Ëtûte n‚e. ftþ! yu™t ïtËtu þthŒtyu
ƒhe ÷eÄtk ntu‚ ‚tu þtÞŒ þu»t {Útt{ý ft{ ÷t„‚, …ý
nðu þwk?

[t÷‚tk [t÷‚tk yu™u …„ s÷tE „Þt. õÞthu ™ ÷t„u÷tu
¼th ytsu ftk¾{tk ‚uzu÷t ƒt¤f™tu ÷t„e hÌttu. yu ¼th
yt„t{e õÞtk Q‚hþu y™u yxfþu ‚u™tu n‚tu. {™{tk
ðuhrð¾uh rð[thtu™u Ëtkf¤e òuðt™e {Útt{ý fhe. „E ht‚u
ykÄtht …h ÚttuzeÚttuze ðthu Vhe hnu÷t ŒeðtŒtkze™t þuhzt{tk
Œu¾tÞu÷t Ÿ[t …týe, yíÞthu VwhŒu X÷ðtÞu÷tu {tºt f[htu
n‚tu. y™u ykÄfth{tk ßÞtk þuhztu ™tu’‚tu …ntU[e þõÞtu íÞtk
òuÞwk ‚tu yt…tuyt… ƒtu÷e …ztÞwk – ‘ƒt… hu! yt þwk?’ òuÞwk
‚tu y™uf ðntýtu W…h-™e[u {hu÷tk …zâtk n‚tk! ™ðwk Sð™
{¤ðt™e ftuE þõÞ‚t Œu¾t‚e ™ n‚e. ƒtsw{tk {ft™tu™tu
ftx{t¤, ftŒð{tk ¾qk[u÷e ÷tþtu, fq‚ht™t {]‚Œuntu, Ítz™tk
Útz, ‚ýtE™u ytðu÷tk {tA÷tk™e Œw„OÄ Äe{uÄe «Ëhe hne.
…tu‚t™t ½h™e Œeðt÷™e ytuÚt ÷E …zu÷e ƒfhe™u òuE ‚u™e
W…h ntÚt «Ëthðt™e RåAt ÚtE ytðe. yu™e rðMVthe‚
ytk¾ ÷t[th ƒ™e; Vtxe ytk¾u ‚u™u òuE hnu÷e ƒfhe
õÞth™e {hý …t{e [qfe n‚e. Úttuze½ýe Q¼he ytðu÷e
ËkðuŒ™tytu …ý òýu ÂMÚth ƒ™e „E.

fuþt {t÷{™t ‚ht…t™e „r‚ Ëtð ™…wkËf n‚e.
fux÷tf ¾÷tËeytu™u ¼ú{ðtÞw W…zâtu. yuf sý ‚tu ðthkðth
Q¼tu ÚtE fnu – ‘nwk rVÕ{ ‘ò„‚u hntu’ òuðt òô Awk.
hts f…qh y™u ™h„eË™u {¤ðt òô Awk.’

‘yu...yËht! ‚wk ŒrhÞu Atu, ½hu ™nª, Ë{ßÞtu?’
{t÷{u ntÚt …fze ƒuËtzâtu. íÞtk ƒeòu Ë¤ð¤u. yu™u ™e[u
…Atzu. …týe™e ‚hËu Ëti™u ƒuƒtf¤t ƒ™tðe ŒeÄt. ™
hnuðtÞ íÞthu {qºt …eðt™t Þí™ fhu, …ý {qºt W‚hu ‚tu
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™! fu{fu þheh{tk …týe s õÞtk n‚wk! ºteò rŒðËu ŒrhÞt™u
f¤ ð¤e. ÂMÚth, ztÌttuz{htu ƒ™e ðnuðt ÷tøÞtu. ‚ht…t™u
yuf Ët[e rŒþt {¤e.

þthŒt™tu ntÚt y™tÞtËu f…t¤u Vhe ðéÞtu. ËUÚte{tkÚte
÷t÷ hk„ ntÚtu ¾hztÞtu. òuÞwk ‚tu ÷tune ™ef¤e hÌtwk n‚wk.
nÚtu¤eyu ð¤u÷t ÷t÷ hk„™u òuE {÷ftE. ƒt¤f™u [wkƒ‚e
hne. …t÷ð™u …tu‚t™e {tÚtu ytuZe ÷eÄwk. ð¤u÷tu ƒÄtu Úttf
ytuËhe „Þtu. ÔÞÚtt-ËÒttxtu-r¾Òt‚t-WŒtËe-¾t÷e…t suðt
y™uf Wîu„tu niÞt™t y‚¤ Whu Ëhfðt ÷tøÞt. ÷t÷ hk„
y¾kz Ëti¼tøÞð‚e™tu …wfth fhe hÌttu n‚tu. ‚u{ ËkæÞt™tu
…ý ÷t÷-…e¤tu ™u ™thk„e hk„ ÂMÚth‚t …Ae „r‚™e Ëq[™t
yt…e hÌttu.

½h™e …tËu ytðe …ntU[e. yu™t rËðtÞ ftuE {t™ð
ðËtn‚ ™ Œu¾tE. þqLÞ‚t{tk fkE fh‚t fkE {¤e þfu ‚u{
™ n‚wk. hM‚u {¤u÷t {k„¤Ëqºt™e fÕ…™t fhu yux÷t{tk
Ët{uÚte ytð‚wk ðËtn‚wk xtu¤wk Œu¾tÞwk. ƒÄwk s ™ðwk ™ðwk. ƒÄwk

s „r‚{t™. ƒÄwk s rðã{t™ ™u [u‚™ðk‚wk ƒ™e „Þwk.

…trh¼tr»tf þçŒtÚto : • VwhŒtu : ðntý ƒtkÄðt™e
søÞt, ƒúuf ðtìxh • {t÷{ : ðntý™e „r‚ {tkz™th, rŒþt
ƒ‚tð™th, ½ýe ð¾‚ {t÷{ y™u ™t¾wŒt (fuÃx™) ƒk™u™e yuf
¼qr{ft yŒt fh™th. • fztk : ðntý™t ‚r¤Þu ™t™t sk‚w [tUxe
òÞ. • Ëw¾tý, Ëw¾týe : Ëwft™, Ëwft™e (ðntý™u ntkf™th).
• ÷k„h : ðntý™u ÂMÚth ht¾ðt ÷tu¾kz™wk ¼thu¾{ A …tk¾ztðt¤wk
ËtÄ™, yuLfh. • [fhe : Ëwft™ [÷tððt™wk …izw k, MxuÞhª„.
• Ëhk„: fót™ …Ae™tu ¾÷tËe. • …tkshe : ËZ™u [z-
W‚th™th. • nkòu : ‚iÞth ËZ. • fqðtM‚k¼ : ¾qðtu - su{tk
ËZ ƒkÄtÞ Au ‚u Q¼tu-òztu Úttk¼÷tu. • Ät{ý : ËZ™tu ™e[u™tu
Auztu, su ËZ™u Ze÷tu fu ‚k„ fhe þfu. • …h{ý : su{tk ËZ
ƒtkÄðt{tk ytðu Au ‚u ytztu Ätu¬tu. • ðtðztu : Íz…e …ð™.
• ytrhÞt : ™e[u {qftððwk. • ‚ht…tu : ƒtkƒwytu fu …txeÞtk ðzu

ƒ™tðu÷ Ë…tx, ‚h‚wk ðntý.

nrh™„h-1, þe‚÷t htuz, {tkzðe, fåA-370 465.
{tu. 94285 67900

(y™wËkÄt™ : …t™t ™k. – 18 W…hÚte [t÷w)

rðsu‚t™u …ý ‘nth’ yt…ðt{tk ytðu Au

f÷ª„™t rðsu‚t ‚hefu ytu¤¾tðwk yu{™u f»xŒtÞf ÷tøÞwk.

Ët{tLÞ‚: ËV¤‚t{tk ht[™th y™u …tu‚t™wk s Ëw¾
rð[th™th {týË™u ƒeò rðþu rð[thðt™e ƒnw ytŒ‚ ntu‚e
™Úte. {týË ßÞthu MðfuLÿe ÚtE òÞ Au íÞthu ‚u™u {tºt
…tu‚t™tu s rð[th ytðu Au y™u ËV¤‚t™tu ™þtu yu™u
ytswƒtsw òuðt™wk ¼q÷tðe Œu Au. …ý õÞthuf ftuE ½x™t yuðe
ƒ™u Au fu yu™e ytk¾tu W½ze òÞ Au y™u ‚u™u ƒeòytu™e
‚f÷eVtu Œu¾tÞ Au y™u ‚u™tu Sððt™tu yr¼„{ ƒŒ÷tE òÞ
Au. ‚u …tu‚t™e ËV¤‚t fu {n¥tt™u ƒŒ÷u ƒeò™u ðÄthu {n¥ð
yt…ðt ÷t„u Au. òu ƒt¤f™t WAuh ð¾‚u y™u ™t™e ðÞ{tk
‚u™u rþûtý yt…‚e ð¾‚u ‚u™tu WAuh yuðe he‚u fhðt{tk ytðu
fu þYyt‚Úte ƒeò™e ÷t„ýe™u Mðefth‚tk þe¾u y™u …tu‚u
ËV¤ ÚttÞ Au ‚tu yu{tk ƒeò™tu …ý ËnÞtu„ ntuÞ Au yuðwk
yu™u Ë{òÞ ‚tu rðsÞ™tu yt™kŒ …ý yuf÷t {týðt™u ƒŒ÷u
yu™u …tu‚t™e ËV¤‚t{tk …ý ƒeò™u Ën¼t„e ƒ™tððt™wk
„{þu. {týË ntUrþÞth ÚttÞ ‚tu yu{tk yu™t {t‚t-r…‚t™tu,
„whws™tu, r{ºttu ƒÄt™tu ËnÞtu„ ntuÞ Au. yt ðt‚ yu™u
Ë{òþu ‚tu yu ™{ú ƒ™þu y™u …tu‚t™e rËrØytu fu ËV¤‚t{tk
yLÞtu™u Mðefthþu y™u yu™tÚte …tA¤ hne „Þu÷tytu™u …ý
{n¥ð yt…þu y™u ftuE™wk y…{t™ ™nª fhu.

yuf &÷tuf ÞtŒ ytðu Au :

ðŒ™k«ËtŒËŒ™k ËŒÞk ÓŒÞk ËwÄt{w[tuðtÞ: >
fhýk …htu…fhýk Þu»ttk fu»ttk ™ ‚u ðkã: >>

nk{uþtk ¾wþ y™u «ËÒt [nuhtðt¤tu, ÓŒÞ{tk fhwýtÚte
¼h…qh, {Äwhðtýe ƒtu÷™th y™u …htu…fthe {týË ftu™u
™ „{u?

{týË{tºt™e ËV¤‚t fu rËrØ™e …tA¤ {týËò‚u
ËŒeytuÚte fhu÷t …whw»ttÚto y™u ‚…™wk ƒ¤ ntuÞ Au. yt…ýe
Sð™ sYrhÞt‚tu™u …ntU[e ð¤ðt yt…ýt …qðoòuyu ht‚rŒðË
òuÞt rð™t fhu÷ «Þí™tu™u ÷eÄu ytsu yt…ý™u ƒÄwk {¤e
hnu Au. …ý Äthtu fu yt…ýu yt…ýt f…ztk {txu ò‚u f…tË
ðtððwk …zu y™u ft…z ðýe™u …tu‚t™t f…ztk …ý …tu‚u Ëeððt
…zu, yt he‚u …tu‚t™e ƒÄe sYrhÞt‚tu {txu …tu‚u s ƒÄwk
ft{ fhðwk …zu ‚tu yt…ýe ÔÞÂõ‚„‚ «„r‚ fuðe ÚttÞ?

ftuE M…Äto{tk rðsÞ {u¤ððt …tA¤ …ý {t-ƒt…,
rþûtftu, «tuíËtn™ yt…™th ÷tuftu ð„uhu™tu ËtÚt ntuÞ Au
yu rðsu‚tyu ÞtŒ ht¾ðwk òuEyu. Sð™{tk {¤‚e ËV¤‚t™e
…tA¤ y™uf {t™ð …uZeytu™tu …whw»ttÚto hnu÷tu Au yu ™
¼q÷ðwk òuEyu. n

yt {krŒh-{ÂMsŒ Ãtý fuðe øtsçtLte søÞt Au r{ºttu,
ßÞtk øtheçt çtnth y™u y{eh ykŒh ¼e¾ {tkøtu Au.
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n{ýtk xe.ðe. …h ftu{urzÞ™ f…e÷ þ{to™tu ftu{uze þtu
òuÞtu. yu{tk xtxt „úw…™e «Út{ {rn÷t yuÂLsr™Þh ƒ™™th
ËV¤ {rn÷t ËwÄt {qŠ‚™tu «uhýtŒtÞf RLxhÔÞq {™u M…þeo „Þtu.
yuf {rn÷t ËV¤ Rs™uh, yæÞtr…ft, ÷ur¾ft, Ët{trsf
ftÞof‚to, rþûtf y™u Ëuðt¼tðe Ë{tsËurðft, Œt‚t Ërn‚
y™uf ¼qr{ft{tk ËwÄt {qŠ‚yu {rn÷t Ë{ts™wk „tihð ðÄtÞwO Au.
sƒhŒM‚ ËuLË ytìV Ìtw{h, Ëuðt™e WŒt¥t ¼tð™t suðt yuf
Ët{xt „wýtu Ähtð‚t ËwÄt {qŠ‚ {rn÷t ËþÂõ‚fhý™wk W¥t{
WŒtnhý …whðth ÚtÞt Au. ƒnw ytuAe {rn÷tytu{tk ytx÷t ƒÄt
„wýtu ntuÞ Au. ËwÄt {qŠ‚ yu{tk™t yuf Au.

yu{™tu …rh[Þ òuEyu ‚tu ËwÄt {qŠ‚yu ‚u{™e

ÔÞðËtÞef fthrfŒeo™e þYyt‚ fBÃÞwxh ËtÞLË y™u
yuÂLsr™Þhª„{tk fhe n‚e. ‚u RLVtuËeË VtWLzuþ™™t
yæÞût y™u „uxTË VtWLzuþ™™e ònuh ythtuøÞ Ëk¼t¤™e
…nu÷™t ËÇÞ Au. ‚u{ýu y™uf y™tÚtt÷Þtu™e MÚtt…™t fhe,
„út{eý rðftË™t «Þí™tu{tk ¼t„ ÷eÄtu. fýtoxf™e ‚{t{
Ëhfthe þt¤tytu™u fBÃÞwxh y™u …wM‚ft÷Þ™e ËwrðÄt «Œt™
fhðt™t ytkŒtu÷™™u Ë{Úto™ ytÃÞwk y™u ntðozo Þwr™ðŠËxe{tk
‘Ä {qŠ‚ õ÷trËf÷ ÷tRƒúuhe ytuV RÂLzÞt’™e MÚtt…™t fhe.
ËwÄt {qŠ‚yu fýtoxf™e ‚{t{ þt¤tytu{tk fBÃÞwxh y™u
…wM‚ft÷Þ™e ËwrðÄtytu Œt¾÷ fhðt™wk yuf ËtnrËf fŒ{
WXtÔÞwk. ‚u{™u 1995{tk ƒUø÷tuh ¾t‚u htuxhe õ÷ƒ îtht
‘ƒuMx xe[h yìðtuzo’Úte ËL{tr™‚ fhðt{tk ytÔÞt n‚t. ËwÄt
{qŠ‚ ‚u{™t Ët{trsf ftÞo y™u fÒtz y™u yk„úuS{tk
ËtrníÞ{tk Vt¤tu yt…ðt {txu òýe‚t Au. ‘ztu÷h ðnw’ –

yu ‚u{™e {q¤ fÒtz{tk ÷¾tÞu÷e y™u ƒtŒ{tk yk„úuS{tk
y™wðtrŒ‚ ÚtÞu÷e ÷tufr«Þ ™ð÷fÚtt Au su 2001{tk S-
xe.ðe. îtht yuf Äthtðtrnf™t Y…{tk hsq fhðt{tk ytðe
n‚e. ËwÄt {qŠ‚yu {htXe rVÕ{ ‘r…‚]Éý’ y™u fÒtz rVÕ{
‘«tÚto™t’{tk …ý ft{ fÞwO Au. ‚uytu ‘fti™ ƒ™u„t
fhtuz…r‚’™e ËeÍ™-11 {tk …ý òuðt {éÞt n‚t.

ËwÄt {qŠ‚™tu sL{ yuf ƒútñý …rhðth{tk ÚtÞtu n‚tu.
‚u{™tu WAuh ‚u{™t {t‚t-r…‚t ‚Útt ™t™t-™t™e îtht
fhðt{tk ytÔÞtu n‚tu. {qŠ‚yu ƒe.ðe.ƒe. ftì÷us ytuV
yuÂLsr™Þhª„ yuLz xuf™tu÷tuS{tkÚte R÷uõxÙef÷ yuLz
R÷uõxÙtur™õË yuÂLsr™Þhª„ rð»tÞ{tk «Út{ MÚtt™ {u¤ðe
fýtoxf™t {wÏÞ{kºte™t nM‚u „tuÕz {uz÷ {u¤ÔÞtu. W…htk‚
¼th‚eÞ rð¿tt™ ËkMÚtt{tkÚte fBÃÞwxh ËtÞLË{tk y™wM™t‚f
yÇÞtË{tk «Út{ MÚtt™ {u¤ðe ¼th‚eÞ Rs™uhe ËkMÚtt{tkÚte
Ëwðýo [kÿf {u¤ÔÞtu.

ËwÄt {qŠ‚ ¼th‚™e ËtiÚte {tuxe ytuxtu Wí…tŒf xtxt
yuÂLsr™Þhª„ y™u ÷tuftu{tuxeð fk…™e (xuÕftu) ¾t‚u «Út{
{rn÷t yuÂLsr™Þh ‚hefu …ËkŒ„e …tBÞt. ‚uytu fk…™e™e
…qýu ¾t‚™e yturVË{tk zuð÷…{uLx yuÂLsr™Þh ‚hefu
òuztÞt. ƒtŒ{tk {wkƒR y™u s{þuŒ…wh ¾t‚u …ý ft{ fÞwO.
‚uýu fk…™e™t yæÞût™u …tuMxftzo ÷¾e™u xuÕftu ¾t‚u
®÷„¼uŒ™t …ût…t‚™e VrhÞtŒ fhe n‚e. …rhýt{u, ‚u{™u
yuf rðþu»t RLxhÔÞq îtht ™tufhe{tk ÷uðt{tk ytÔÞt. ƒtŒ{tk
‚uytu …qýu ¾t‚u ðt÷[kŒ „úw… ytuV RLzMxÙeÍ{tk rËr™Þh
rËMxBË yu™tr÷Mx ‚hefu òuztÞt.

Œe…f s„‚t…

÷t¾tu {rn÷tytu™e «uhýt{qŠ‚
…È©e ðw{™ : ËwÄt {qŠ‚

yuf y™tu¾wk ÔÞÂõ‚íð

* xtxt „úw…™e «Út{ {rn÷t Rs™uh, RLVturËË VtWLzuþ™™t yæÞût™e ËtÚtu ËtÚtu Ëuðt™t W{Œt ft{tu fÞto.

* Rs™uh, yæÞtr…ft, ÷ur¾ft, Ët{trsf ftÞof‚to, rþûtf y™u Ëuðt¼tðe Ë{tsËurðft, Œt‚t Ërn‚ y™uf ¼qr{ft{tk
ËwÄt {qŠ‚ Ë{ts™wk „tihð.

* 70,000 sux÷t …wM‚ft÷Þtu MÚttÃÞt.

* „út{eý rðM‚thtu{tk 16,000Úte …ý ðÄw ònuh þti[t÷Þtu ƒ™tÔÞt.



27;;;;;;;;;;;;;;;;;; {k„÷ {krŒh • ™ðuBƒh – 2023

1996{tk, ‚u{ýu RLVtuËeË VtWLzuþ™™e þYyt‚ fhe
y™u yts ËwÄe RLVtuËeË VtWLzuþ™™t xÙMxe y™u ƒUø÷tuh
Þwr™ðŠËxe™t …eS ËuLxh{tk rðrÍxª„ «tuVuËh hne [qõÞt
Au. ‚u{ýu ¢tRMx Þwr™ðŠËxe ¾t‚u …ý yæÞt…™ ftÞo fÞwO
n‚wk. ‚u{™t ½ýt …wM‚ftu «ftrþ‚ ÚtÞt Au, su{tk™t ƒu
«ðtË, ƒu ‚f™efe …wM‚ftu, A ™ð÷fÚttytu y™u ºtý
þiûtrýf …wM‚ftu Au.

yuÂLsr™Þhª„™e ‚{t{ þt¾tytu™e yu{.xuf.{tk «Út{
¢{ «tó fhðt ƒŒ÷ ¼th‚™t ¼th‚eÞ Rs™uhtu™t „tuÕz {uz÷,
fýtoxf™t {wÏÞ{kºte Œuðhts WËo ‚hVÚte fýtoxf™e ‚{t{
Þwr™ðŠËxeytu™t yuÂLsr™Þhª„™t ƒe.E.{tk ËtiÚte ðÄw „wý
«tó fhðt ƒŒ÷ „tuÕz {uz÷, yuË.yuË.yu÷.Ëe.{tk ËtiÚte ðÄw
„wý «tó fhðt ƒŒ÷ fuþ yìðtuzo, fýtoxf™e Þwr™ðŠËxe
…heûttytu{tk «Út{ MÚtt™u hnuðt {txu Ëe.yuË. ŒuËtR R™t{,
fýtoxf™t Wíf]ü yuÂLsr™Þhª„ rðãtÚteo ntuðt ƒŒ÷ fýtoxf
Ëhfth ‚hVÚte Þwðt Ëuðt rð¼t„™wk R™t{ - 1995, htuxhe
õ÷ƒ ytuV ƒUø÷whw ‚hVÚte ©uc rþûtf™tu yìðtuzo, …Âç÷f
he÷uþ™ ËtuËtÞxe îtht RÂLzÞt Ët{trsf Ëuðt ƒŒ÷ ht»xÙeÞ
yìðtuzo, fÒtz{tk ‚u™t ‚fr™fe …wM‚f {txu ‘yr¥t{tBƒu’ …whMfth,
htuxhe Œrûtý nwƒ÷e îtht W¥t{ Ë{tsËuðt {txu yìðtuzo,
2000{tk ËtrníÞ y™u Ët{trsf ftÞo ûtuºtu rËÂæÄ ƒŒ÷
‘fýtoxf htßÞtuíËð’ ð»to 2000™tu htßÞ …whMfth, ð»to
2000 {txu W¥t{ Ët{trsf ftÞo {txu ‘ytusÂMð™e’ yìðtuzo,
‘r{÷ur™Þ{ {rn÷t rþhtu{rý’ yìðtuzo, [uÒttR{tk ©e htò-
÷û{e VtWLzuþ™ îtht 2004 htò-÷û{e yìðtuzo, 2006{tk
ËtrníÞ™tu yth.fu. ™thtÞý …whMfth, 2011{tk {qŠ‚™u
¼th‚™t ft™q™e rþûtý™t «Ëth y™u rþ»Þð]r¥t™u «tuíËtn™
yt…ðt {txu ‚u{™t Þtu„Œt™ ƒŒ÷ {t™Œ yu÷.yu÷.ze.
(ztìõxh ytìV ÷tì)™e …ŒðeÚte ËL{tr™‚ fhtÞt, 2013{tk
™thtÞý {qŠ‚ y™u ËwÄt {qŠ‚™u ƒtËðuïht {urzf÷ ftu÷us
Ë¼t„]n{tk Ë{ts{tk Vt¤tu yt…ðt ƒŒ÷ ‘ƒËtðt ©e’ yìðtuzo
yu™tÞ‚ fhðt{tk ytÔÞtu. ƒtËðt ©e yìðtuzo{tk ‚õ‚e y™u Yt.
1 ÷t¾™tu [uf yt…ðt{tk ytÔÞtu Au. ËwÄt {qŠ‚yu yìðtuzo™e
hf{ y™tÚtt©{™u Œt™ fhe ŒeÄe. 2018{tk {qŠ‚™u ¢tuËðzo-
hu{Lz ƒwf yìðtuzoË …h ÷tRV xtE{ yur[ð{uLx yìðtuzo {éÞtu.
2019{tk ËwÄt {qŠ‚™u xur÷rðÍ™  ‚hVÚte ‘nuB{uÞt fÒtrz„t’
yìðtuzo {éÞtu. 2019{tk ytE.ytE.xe. ft™…wh îtht ‚u{™u
ztìõxh ytuV ËtÞLË™e …Œðe yu™tÞ‚ fhtE.

¼th‚ Ëhfth îtht ‚u{™u ¼th‚™t [tuÚtt Ëðtuoå[
™t„rhf yìðtuzo “…È©e” yu™tÞ‚ fhðt{tk ytÔÞtu Au.

ytx÷t ƒÄt yìðtuzo y™u Wå[ ËL{t™ {u¤ð™th …nu÷e
¼th‚eÞ {rn÷t fne þftÞ.

ËwÄt {qŠ‚yu …qýu™t xuÕftu{tk yuÂLsr™Þh ‚hefu
™tufhe fh‚e ð¾‚u yu™.yth. ™thtÞý {qŠ‚ ËtÚtu
÷ø™ fÞto n‚t. Œk…‚e™u yût‚t y™u htun™ ™t{™t ƒu
ƒt¤ftu Au. …wºte yût‚tyu rƒúxeþ ¼th‚eÞ Mxu™Vtuzo™t
‚u™t õ÷tË{ux Ér»t Ëw™f ËtÚtu ÷ø™ fÞto. rƒúx™™t
ðzt«Ät™ Ér»t Ëw™f ËwÄt {qŠ‚™t s{tE ÚttÞ. ‚u
Þw.fu.{tk [uhexe{tk Ët{u÷ nus-Vkz{tk ¼t„eŒth Au.

{qŠ‚™e RLVtuËeË VtWLzuþ™ yuf Ëtðosr™f [uhexuƒ÷
xÙMx Au. su™e MÚtt…™t 1996{tk fhðt{tk ytðe n‚e y™u
{qŠ‚ xÙMxeytu{tk™t yuf Au. VtWLzuþ™ îtht ‚u{ýu …qh„úM‚
rðM‚thtu{tk 2300 {ft™tu ƒ™tÔÞt Au. {qŠ‚™t Ët{trsf
ftÞtuo{tk ythtuøÞ, rþûtý, {rn÷t ËþÂõ‚fhý, ònuh
ythtuøÞ, f÷t y™u ËkMf]r‚ y™u ‚r¤Þt M‚hu „heƒe
r™ðthý ytðhe ÷uðt{tk ytÔÞt Au. Œhuf þt¤t {txu
…wM‚ft÷Þ™e ‚u{™e Œe½o árü™u …rhýt{u yíÞth ËwÄe{tk
70,000 …wM‚ft÷Þtu MÚtt…ðt{tk ytÔÞt Au. W…htk‚ ƒu„÷whw
þnuh{tk ‚u{s „út{eý rðM‚thtu{tk 16000Úte …ý ðÄw
ònuh þti[t÷Þtu ƒ™tððt {ŒŒ fhe Au. ‚r{÷™tzw y™u
ytkŒt{t™{tk Ëw™t{e, fåA - „wsht‚™tu ¼qfk…, ytuheMËt,
ytkÄú«Œuþ{tk ðtðtÍtuzt y™u …qh y™u fýtoxf y™u
{ntht»xÙ{tk Œw»ft¤ suðe ht»xÙeÞ fwŒh‚e ytV‚tu Ë{Þu …ý
htn‚ Ët{„úe …qhe …tze Au. ËwÄt {qŠ‚yu sýtÔÞwk fu ‚u y™u
‚u{™t …r‚ ™thtÞý {qŠ‚ (RLVtuËeË™t Ën MÚtt…f) fk…™e
þY fÞto™t 30 ð»to ËwÄe õÞthuÞ hò ÷eÄe ™Úte. ‚u{ýu
sýtÔÞwk fu {tht …r‚ nk{uþtk ft{ fh‚t hÌttk Au. ™thtÞý
{qŠ‚ ð»to{tk 220 rŒðË xqh …h hnu‚t n‚t.

ËwÄt {qŠ‚yu fÌtwk fu, ™thtÞý {qŠ‚yu 1981{tk
RLVturËË™e þYyt‚ fhe n‚e. yt …Ae ‚u …tu‚t™t ft{ «íÞu
Ëk…qýo Ë{Š…‚ ÚtE „Þt n‚t. ½h™e Ë{„ú sðtƒŒthe ËwÄt
{qŠ‚™t {tÚtu ytðe „R n‚e. ËwÄt {qŠ‚yu fÌtwk, “y{u RLVturËË
þY fÞto …Ae 30 ð»to ËwÄe y{u õÞthuÞ ðufuþ™ …h sR þõÞt
™ntu‚t fthýfu ™thtÞý {qŠ‚ nk{uþtk ft{{tk ÔÞM‚ hnu‚t n‚t.
‚uytu ð»to{tk 220 rŒðË xqh …h hnu‚t n‚t. {U ‚u{™e …tËuÚte
õÞthuÞ fkE y…uûtt ht¾e ™Úte. {U ƒt¤ftu™u WAuÞto. ‚u ½h rðþu
fkE òý‚t ™ntu‚t. ßÞthu y{tht ƒt¤ftu ƒnth „Þt íÞthu
™thtÞý {qŠ‚™u Ë{òÞwk fu {U ‚u{™u fux÷tu ËtÚt ytÃÞtu Au.

(y™wËkÄt™ : swytu …t™t ™k. – 29 W…h)
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fåAe ðeËt ytuËðt¤ ¿ttr‚™wk „tihð :
ztp. Ëe{t ‚h÷ „t÷t

ƒnw ytÞt{e ÔÞÂõ‚íð!

fýtoxf htßÞ™t ƒuÕ÷the þnuh{tk R.Ë.
1973{tk fåA „t{ ®ðÍtý™t ©e
rðþ™S¼tE „zt ‚Útt Œûttƒu™™t ½hu
Ëe{t™tu sL{ ÚtÞtu. ƒt¤…ýÚte s ‚uytu
…tu‚t™t þt¤t™t yÇÞtË ËtÚtu, h{‚„{‚,
ÄtŠ{f y™u htsfeÞ «ð]r¥tytu «íÞu yuf
y™uhwk ytf»toý Ähtð‚t n‚t.

‚u{ýu 9 ð»to™e ðÞu fhtxu™wk rþûtý
÷R çÕÞw ƒuÕx {u¤ðe ÷eÄtu. 10 ð»tuo xÙtrVf
fkLxÙtu÷ xÙu®™„ fuB…{tk òuztÞt y™u 12
ð»to™e ðÞu NCC ËtÚtu òuztE™u …tu‚t™t
Sð™™u rþM‚ƒØ ƒ™tÔÞwk. ¼th‚eÞ htEV÷
þq®x„ [uÂB…Þ™rþ…{tk ¼t„ ÷R™u htßÞ
fûttyu ‚Útt fuLÿ fûttyu „tuÕz, rËÕðh ‚Útt ƒútuLÍ {uz÷tu
{u¤ÔÞt. fuLÿ Ëhfth îtht “Renowned Shot”™wk xtEx÷
‚Útt {ntht»xÙ Ëhfth îtht “‚t{ú …ºt” yt…e™u ƒnw{t™
ÚtÞwk.

þt¤t …qýo fhe, ftì÷us™t rþûtý {txu 1987{tk {wkƒE
ytÔÞt. ftu÷us yÇÞtË Œhr{Þt™ Œuð…wh™t ‚h÷ ¼tE÷t÷
„t÷t ËtÚtu, 1993{tk ÷ø™„úkrÚtÚte òuztÞt. ÷ø™Sð{tk
…ý yÇÞtË fhe …tur÷xef÷ ËtÞLË ËtÚtu BA ‚Útt si™
rV÷tuËtuVe ËtÚtu MA ËwÄe™e …heûttytu …tË fhe. 1996{tk
…wºt™t sL{ ƒtŒ, …r‚™t ÄkÄtÚtuo, 1998{tk {wkƒEÚte ðt…e
MÚt¤tk‚h fÞwO. …wºt™t WAuh {txu 7 ð»to „]rnýe ƒ™e hÌtt.
ƒtŒ, 2003{tk CBSE ™t rðãtÚteoytu {txu …tu‚t™tu ftu[ª„
õ÷tË þY fÞto.

ðt…e™e htuxhe õ÷ƒ ‚hVÚte, y{urhft™t ™tuÚto fuhtur÷™t
«tk‚ {txu „úw… Mxze yuõË[uLs «tu„út{™t ËŒMÞ ‚hefu
[qkxtE, yuf {rn™t™e xwh{tk íÞtk™e 56 õ÷ƒ™e {w÷tft‚
÷eÄe.

…tur÷xef÷ ËtÞLË™t yÇÞtË™t ÷eÄu htsfeÞ «ð]r¥t{tk
¼t„ ÷E ŒuþËuðt fhðt™e RåAtÚte 2016{tk ðt…e™e ™„h

…tr÷ft™e [q kxýe ÷zât, SíÞt y™u
BÞwr™rË…÷ ftWÂLË÷h ƒ™e, Mxu®Lz„ fr{xe
‚u{s ytht uøÞ fr{rx™t ËÇÞ hne
÷tufËuðt{tk ftÞoh‚ hÌtt.

2021Úte ð÷Ëtz rsÕ÷t™t xÙtrVf
fkxÙtu÷ ƒtuzo™t ËÇÞ Ë÷tnfth ‚hefu Ëuðt
yt…e hÌtt Au.

r…M‚tu÷ ht¾ðt™tu Ëhfthe …hðt™tu
‚uytu Ähtðu Au.

2019Úte ‚uytu ¼th‚eÞ Ã÷u™uxhe
ËtuËtÞxe™t {t™™eÞ ËÇÞ Au.

‚u{ýu Ëtkfur‚f ¼t»tt™tu yÇÞtË fhe,
10{t Ätuhý™t {qf ƒrÄh rðãtÚteoytu™u ƒu

ð»to ËwÄe {™turðftË ËkMÚtt Œu„t{{tk rð™t {qÕÞu rþûtý
ytÃÞwk Au.

Ëe{tƒu™ ‘ytu÷ RÂLzÞt þt ƒunht{ ƒt„ ËtuËtÞxe’
su rð¿tt™ y™u rþûtý™t ËkþtuÄ™ ftÞo fh‚e yuf
yu™.S.ytu. Au, ‚u™t ËÇÞ Au.

2019{tk ‚uytuyu si™ y[÷„åAtrÄ…r‚ ….…q. ©e
„wýËt„hËqheïhS™t Sð™ …h ÚteËeË ÷¾e Ph.D. fhe
ztìõxhux™e …Œðe {u¤ðe.

‚uytu yk„úuS, ®nŒe, „wsht‚e, {htXe, fÒtz y™u
‚u÷w„w ¼t»ttytu …h Ëthwk «¼wíð Ähtðu Au. nt÷{tk ‚uytu
ËkMf]‚, «tf]‚ ¼t»tt y™u ƒútñe r÷r…™tu yÇÞtË fhe hÌtt
Au.

‚uytu 2019{tk United Nations Headquarters

New York {tk UNCSW – 63 ™t LÞwÞtufo Ëk{u÷™{tk
¼th‚ Œuþ™t «r‚r™rÄ ‚hefu yt{krºt‚ n‚t. íÞtk ‚u{ýu
‘¼th‚eÞ ™the™e htsfeÞ ÂMÚtr‚’ y™u ‘{rn÷tytu™e
{t™rËf ÂMÚtr‚’ rðþu …ºttu «M‚w‚ fÞto. 2021{tk ‚uytu
VheÚte United Nations UNCSW - 66{tk, ftuhtu™t™u

ðËk‚ ‘fåA fuËhe’ – {wkƒE

ztp. Ëe{t ‚h÷ „t÷t
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÷eÄu y{urhft sE ™ þõÞt. ‚uÚte ‚u{ýu ytu™÷tR™
ftuLVhLËÚte …ºt hsq fÞtuo, su ƒk™u Ëk{u÷™{tk ¾qƒ «þkËt
…tBÞt.

{t[o 2023{tk ‚uytu y{urhft{tk ÞtuòÞu÷ United

Nations Headquarters New York {tk UNCSW-

67 ™t Ëk{u÷™{tk ¾tË yt{krºt‚ ¼th‚eÞ ËÇÞ ‚hefu
ntsh hÌtt n‚t.

S-20 Ër{x™e yur«÷-2023™t ‚ehwð™k‚…wh{
¾t‚u™e yuB…tðh Ër{x{tk ¾tË yt{krºt‚ ‚hefu ntshe
yt…e ‚u{s 1 Úte 4 ytu„Mx 2023{tk „tkÄe™„h ¾t‚u™e
r{r™MxuheÞ÷ ftuLVhLË{tk …ý ntsh hÌtt n‚t.

nt÷ ‚uytu ðt…e™e „tuÞ{ si™ ËkMfth ðtxeft™t
{t™™eÞ r«ÂLË…t÷ ‚hefu si™ rV÷tuËtuVe™t õ÷tË ÷R Ëuðt
yt…e hÌtt Au.

Ëkrûtó{tk, ztì. Ëe{tƒu™u 50 ð»to™e ðÞ{tk ½ýe ƒÄe
WÕ÷u¾™eÞ rËrØytu ntkË÷ fhe Au. su{ fu...

* y™wM™t‚f

* ztìõxhux {u¤ð™th,

* fhtxu [uB…

* NCC fuzux

* htRV÷ þqxh, r…M‚tu÷ Äthf

* xÙtrVf fLxÙtu÷h

* Ã÷u™uxhe Ë÷tnfth

* UNCSW …tuRLxh

* G-20 Ër{x Ë÷tnfth

* si™ rV÷tuËtuVh

* htsfthýe

* Ëtkfur‚f ¼t»tt™t òýfth

* ƒunht{ ƒt„ ËtuËtÞxe ËÇÞ

si™ ‚Útt ™tu™ si™ rðãtÚteoytu ‚Útt ….…q. ËtÄw/Ëtæðe
¼„ðk‚tu™u Ph.D. ¼ýðt {txu™wk Ëk…qýo {t„oŒþo™ ytu™÷tE™
rð™t {qÕÞu yt…u Au.

yt Au nË{w¾, {t™™eÞ, ƒnw ytÞt{e, ËŒt {ŒŒY…
y™u Sð™Úte ¼h…qh yuf òsh{t™ ÔÞÂõ‚íð.... ztì. Ëe{t
‚h÷ „t÷t... „tihðþt¤e {rn÷t.

Ëk…fo : 98241 76167, 94276 68042

R-{uR÷ : seemagala999@gmail.com

¾tË hÌttu n‚tu su ËkMf]‚{tk «tó ÚtÞtu n‚tu. Úttuzt Ë{Þ …nu÷t
si™ ËtÄwytuyu BÞwÍeÞ{™e {w÷tft‚ ÷eÄe n‚e su{ýu ËkðuŒ™t
hsq fh‚tk yt ytÄwr™f Ëk„{™e Ën»to {w÷tft‚ fÞto ƒtŒ
«r‚¼tð ËkMf]‚{tk ÷¾e ytÃÞtu n‚tu.

BÞwÍeÞ{{tk nt÷ ztÞhuõxh ‚hefu ©e {™tus …tkzu
Vhsr™c Au. AuÕ÷tk yuf ð»to™t ‚u{™t y™w¼ðtu Au fu,
yuf rŒðË{tk yZe nòh {w÷tft‚eytu™u yt BÞwÍeÞ{
Œu¾tzðt™tu huftuzo y{u ƒ™tÔÞtu Au. BÞwÍeÞ{™e Œhuf „u÷uhe
yuf y™LÞ, þiûtrýf y™u yhË…hË™tu y™w¼ð «Œt™ fhu
Au, su ‚{™u …w™soL{ y™u xftW…ýt™e ™tUÄ…tºt {wËtVhe™t
Ëtûte ƒ™ðt yt{kºtý yt…u Au. Ët[wk fnwk ‚tu ynª ytððt
…nu÷t nwk y{ŒtðtŒ õÞwhuxh ‚hefu Vhs ƒòð‚tu n‚tu y™u
yt ytìVh {txu Ëti«Út{ {U ™ehË‚t Œt¾ðe n‚e, òu
…tA¤Úte ‚u™u Mðefthe ntu‚ ‚tu yu {tht Sð™™e {tuxe ¼q÷
ntu‚. ¼trð ytÞtus™tu rðþu …tkzuS sýtðu Au fu, ‘rŒðk„‚™t
…rhðthðt¤t …qAu ‚tu r™rù‚ [ufzu{ ‚hV sðt™tu hM‚tu
ƒ‚tðe þftÞ ‚u {txu rŒþt r™Œuoþ™™e ÞtŒe ‚iÞth fhðt{tk
ytðe hne Au ‚Útt ¼wrsÞt™t ƒtfe™t rðM‚thtu™t rðftË
{txu™wk Ã÷t®™„ fhtþu.’

r„hehts yuLxh«tRÍ
LÞw Mxuþ™ htuz, ¼ws, fåA. {tu. 98257 92048

(y™wËkÄt™ : …t™t ™k. – 11 W…hÚte [t÷w)

yir‚ntrËf ¼wSÞt …h ÂMÚt‚ : M{]r‚ð™ {u{tuheÞ÷

‚{™u òýe™u ™ðtE ÷t„þu fu ËwÄt {qŠ‚yu 24 ð»toÚte
yuf …ý Ëtze ¾heŒe ™Úte. yu™wk fthý sýtð‚t fnu Au
fu RLVturËË VtWLzuþ™™t [uh…Ëo™ ËwÄt {qŠ‚™u Ëtze ™
¾heŒðt …tA¤ yuf ™¬h fthý Au. …e.xe.ytE.™t ynuðt÷
{wsƒ, ‚u{ýu AuÕ÷u 24 ð»to …nu÷t ftþe s‚t …nu÷tk Ëtze
¾heŒe n‚e. ‚u{ýu fÌtwk n‚wk fu, ßÞthu ‚{u ftþe òytu Atu
íÞthu ‚{thu ‚u ðM‚w Atuze Œuðe …zþu su ‚{™u ËtiÚte ðÄw yt™kŒ
yt…u Au. ‚uÚte ‚u{ýu ¾heŒe fhðt™wk ƒkÄ fhe ŒeÄwk, ¾tË
fhe™u Ëtzeytu! nðu ‚u {tºt sYhe ðM‚wytu s ¾heŒu Au.
‚uýeyu fÌtwk fu ‚u ËtiÚte ðÄw …wM‚ftu ¾heŒu Au y™u sYhe
ðM‚wytu™e ¾heŒe fhu Au. ‚u{™e …tËu 20 nòhÚte ðÄw …wM‚ftu
Au. ËwÄt {qŠ‚ ‚u{™e ƒnu™, …rhðth™t ËÇÞtu y™u r{ºttu
îtht ‚u{™u ¼ux{tk yt…u÷e Ëtze …nuhu Au.

Ëk‚tu»t [th hM‚t, hts…e…¤t-393 145. rs. ™{oŒt.
{tu. 99987 96527

(y™wËkÄt™ : …t™t ™k. – 27 W…hÚte [t÷w)

…È©e ðw{™ : ËwÄt {qŠ‚
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ƒeò rðïÞwØ{tk ÷ztE ÷z™th
Ët{r¾Þt¤e™t fåAe Ëir™f™e fÚtt

rðrþü ËkMÚtt

ðËk‚ W{hþe {tY

ŒnªËh ðt„z ËturþÞ÷ „úw…™t …å[eË{t ð»to™e
Wsðýe «Ëk„u þtkr‚¼tE „zt y™u «ðeý¼tE Auzt îtht
{™u ðt„z™t Rr‚ntË W…h ¼ÔÞ ™txf ƒ™tððt
ƒtu÷tððt{tk ytðu÷tu. ™txf yŒT¼w‚ ƒLÞwk …ý ËtÚtu ƒeS
yuf yŒT¼w‚ ½x™t …ý ƒ™e. ™txf{tk ¼t„ ÷u™th Þwðt™
f÷tfth hts™ Atzðt y™u ‚u™t {B{e ¼tð™tƒu™ Atzðtyu
{™u yuf …wM‚f ¼ux ytÃÞwk. yu …wM‚f ðtk[e™u Ykðtzt Q¼t
ÚtE „Þt. yu …wM‚f ÷ÏÞwk n‚wk Mð. ytËÄeh …w™þe
„ztyu. ¼tð™tƒu™™t r…‚t ytËÄeh¼tE™e ytí{fÚtt™wk

…wM‚f n‚wk.

fåA ðt„z™t Ët{r¾Þt¤e „t{{tk sL{u÷t
ytËÄeh¼tE™t r…‚t …w™þe¼tE „t{™t …xu÷™tu Œhßòu
¼tu„ð‚t n‚t. fth{e „heƒe{tk …ý …h„sw…ýwk Œt¾ððwk
yu …w™þe ƒt…t™tu „wý n‚tu. …w™þe ƒt…t ¾uzq‚ n‚t, …ý
ðthkðth …z‚t Œw»ft¤™u fthýu ¾u‚e™e W…s ™ suðe n‚e.
ºtý Œefht y™u ºtý Œefhe ËtÚtu™t fwxwkƒ™u r™¼tððt
¾tý{tkÚte …ÚÚth ftZðt™e {sqhe fh‚t. ytËÄeh¼tEyu
r…‚t™t Sð™™tu Ëk½»to òuÞtu n‚tu. yux÷u ¼ý‚h™wk {n¥ð
Ë{S „Þt ntuðtÚte {t‚t-r…‚t™e hò ÷E ŒrhÞt ðtxu
{wkƒR ytÔÞt y™u {txwk„t ƒtu‹z„{tk Œt¾÷ ÚtÞt.

yt {txwk„t ƒtu‹z„™e þYyt‚ yu s{t™t{tk {w kƒE

ftU„úuË™t ¾ò™[e y™u „tkÄeS™t yk‚uðtËe ðu÷S

÷¾{þe ™…w (fåAe Ë{ts™t «Út{ ƒurhMxh)yu fhe
n‚e. yu Ë{Þu fåA{tk ¼ý‚h {txu™e Ë„ðztu ytuAe n‚e.
ƒt¤ftu™tk {t-ƒt… ¾u‚eft{ fu {sqhe{tk håÞt…åÞt hnu‚t
yux÷u ƒt¤ftu „t{{tk yt{‚u{ ¼xõÞt fh‚t. ðu÷Sƒt…t
ò‚u „t{ztkytu{tk sR ytðt ƒt¤ftu™t ðt÷eytu™u ¼ý‚h™wk
{n¥ð Ë{òðe, ƒt¤ftu™u {wkƒE™e {txwk„t ƒtu‹z„{tk Œt¾÷
fhðt Ë{òð‚t y™u ò‚u Œu¾hu¾ fhe ƒt¤ftu™wk ½z‚h
fh‚t. ytsu {tuxe {tuxe nM‚eytuyu yt {txwk„t ƒtu‹z„ y™u
Ëtu™„Z ƒtu‹z„{tk hne™u yÇÞtË fhe Sð™{tk ½ýe «„r‚
fhe Au. yt ƒk™u ƒtu‹z„{tk ¼ýu÷t Ëßs™tu ytsu Œuþ-

rðŒuþ{tk Vu÷tÞu÷t Au, …ý …tu‚t™e {t‚]ËkMÚtt™u nS …ý
‚eÚto¼qr{ ‚hefu …qsu Au. yuðe {txwk„t ƒtu‹z„{tk
ytËÄeh¼tE™wk ½z‚h ÚtÞwk y™u Mð¡tu™u ™ðe …tk¾ {¤e.

þt¤t™wk rþûtý …qhwk Út‚tk ytËÄeh¼tE™u rðÕË™ ftu÷us
suðe «ÏÞt‚ ftu÷us{tk yuzr{þ™ {éÞwk. RLxh ËwÄe ¼ÛÞt.
ËtnË ytËÄeh¼tE™t ÷tune{tk ðnu‚wk ÚtÞwk yux÷u yòÛÞt
yýytu¤¾e‚t ytr£ft{tk sE …tu‚t™e ËtnËð]r¥t Ëk‚tu»tðt™wk
™¬e fÞwO. yu Ë{Þu ¼th‚ y™u ytr£ft …h rƒúxeþhtu™wk
hts n‚wk yux÷u rðÍt ytrŒ {txu ¾tþ {w~fu÷e …ze ™nª.
fnuðtÞ Au fu yu Ë{Þu fåAÚte {wkƒE ytððt Mxe{h{tk
«ðtË fhðtu …z‚tu y™u Mxe{h™e rxrfx n‚e …tk[
Yr…Þt.

yu yuðtu Ë{Þ n‚tu fu …tk[ Ätuhý ¼ýu÷tu {týË
¼ýu÷tu„ýu÷tu {™t‚tu íÞthu RLxh ËwÄe ¼ýu÷t ytËÄeh¼tE
ŒrhÞtE «ðtË fhe ŒË rŒðËu ¼thu {w~fu÷eytu ðuXe
{tuBƒtËt …ntUåÞt. yu ¼e»tý {kŒe™tu Ë{Þ n‚tu. ytr£ft
…ý {kŒe™tu rþfth ƒLÞtu n‚tu. yux÷u þYyt‚{tk …tk[-A
{rn™t ƒufth hÌtt …Ae …nu÷t yuf Vtuxtu MxwrzÞtu{tk ™tufhe
{¤e. …Ae yuf ztìõxh™u íÞtk fB…tWLzh ‚hefu, …Ae yuf
rðŒuþe fk…™e{tk ™t{w ÷¾ðt™wk ft{ {éÞwk. …ý õÞtkÞ òuƒ
ËuxeËVuõþ™ {¤‚wk ™ n‚wk fthýfu ËtnË, htu{tk[ {¤u yuðt
ft{tu{tk ‚u{™u ðÄw hË n‚tu y™u htu{tkr[‚ ÚtE sðtÞ yuðt
ft{™tu yðËh ytðe …ntUåÞtu. ƒeswk rðïÞwØ Vtxe ™eféÞwk
y™u ÷~fh{tk ¼h‚e þY ÚtE. yuðt yuf ¼h‚e ËuLxh{tk
ytËÄeh¼tE …ntU[e „Þt. …ý ô{h yuf ð»to ™t™e n‚e
yux÷u ÷~fh{tk ¼h‚e ™ ÚtE þõÞt. yuf {rn™t …Ae ƒeò
yuf ËuLxh{tk ô{h™wk ¾tuxwk ËxeorVfux yt…e ÷~fh{tk Œt¾÷
ÚtE „Þt y™u þY ÚtE ÷~fh™e fzf ‚t÷e{. A {rn™t™e
÷~fhe xÙu®™„ {tºt ºtý {rn™t{tk …qhe fhe. ytËÄeh¼tE™u
yu Ë{Þu „wsht‚e, yk„úuS W…htk‚ £uL[, s{o™ ¼t»tt W…h
„sƒ™tu ftƒq n‚tu. …rhýt{u þYyt‚Úte s …tk[Ëtu …„th
™¬e ÚtÞtu y™u Ëtu{tr÷Þt ‚hVÚte rƒúxeþ ÷~fh ËtÚtu
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Rx÷e Ët{u ÷zðt hðt™t ÚtÞt. þYyt‚{tk ÷ztR™tk
þ†tu, ŒtY„tu¤tu, ¾tã …whðXt™e Vhs ËtU…ðt{tk ytðe.
Äehu Äehu yuf Ëtht r™þt™ƒts ‚hefu ÷~fh{tk «ÏÞt‚ ÚtE
„Þt. yuf ðth xwfze™e Ë÷t{‚e ¾t‚h yuf s „tu¤eÚte
™h y™u {tŒt Œe…zt™u ®ðÄe ™t¾e ÷~fh™t fuÃx™ r{Mxh
™tuÚto™tu rðïtË S‚e ÷eÄtu. rðïÞwØ ð¾‚u ytr£ft™t
sk„÷{tk fuÃx™ xuE÷h™e xwfze ËtÚtu íÞtk™t {ntrðfht¤
ztfwytu™e xtu¤e™u Íçƒu fhðt Ërn‚™tk y™uf …ht¢{tu fÞto.
™tEhtuƒeÚte nòh {tE÷ Œqh ztkxu ™t{™t MÚt¤u rƒúx™™t
Œw~{™ Rxtr÷Þ™ y™u s{o™ fuŒeytu ËtÚtu ðt‚[e‚ fhðt
s{o™ y™u Rxtr÷Þ™ ¼t»tt™t òýfth Ëir™f™e sYh n‚e
íÞtk ytËÄeh¼tE™u ðt‚[e‚ fhðt {txu {tuf÷ðt{tk ytÔÞt,
fthýfu ‚u{™u yu ¼t»tt™wk sƒhwk ¿tt™ n‚wk. uyuf ðth ‚tu
…whðXtu …ntU[tzðt ™eféÞt. ht‚™t ytX ðt„u þtftnthe
Ëir™ftu y÷„ ¼tus™ ÷R ytht{ fhe hÌtt n‚t. {q¤
fuB…™e òý Œw~{™tu™u ÚtR s‚tk íÞtk ƒtuBƒ{thtu ÚtÞtu. 77
„tzeytu, 154 zÙtRðhtu, 225 rƒúxeþ sðt™tu™tu ¾whŒtu
ƒtu÷tE „Þtu. [thuƒtsw ÷tune™e ™Œe ðnuðt ÷t„e. …ý
þtftnth™u fthýu ytX sðt™tu Œqh Ëq‚t ntuðtÚte ƒ[e „Þt.
yu{tk ytËÄeh¼tE …ý n‚t.

1941{tk Rx÷e™wk …‚™ Út‚tk Ëtu{tr÷Þt …h
rƒúx™™tu fƒòu ytðe „Þtu y™u ytËÄeh¼tE™e
…tu÷eË nuz yturVË{tk nuz õ÷fo ‚hefu r™{ýwkf ÚtE.
1944{tk Ëe.ytE.ze., rËõÞtuhexe, Rr{„úuþ™ y™u
…tË…tuxo ‚Útt fMx{ – yu{ [th ¾t‚t™t nuz ‚hefu
r™{ýwkf ÚtE. y{urhft, rƒúx™, [e™ y™u hrþÞt ‚hVÚte
‚u{™u {tLÞ‚t {¤e. yt{, ytËÄeh¼tE yuf ËtÚtu [th
rz…txo{uLx™tk nuz ƒLÞt. fw÷ yZth ð»to ytr£ft{tk Ëhfth
y™u ÷~fh™e Ëuðt{tk hÌtt. …ý Ëtu{tr÷Þt{tk Ë¥tt…÷xtu
Út‚tk fur™Þt …tAt ytðe „Þt y™u Ëhfthe ™tufhe™u ƒŒ÷u
…tu‚t™e Œwft™ þY fhe.

yu Ë{Þu ¼th‚, fuLÞt, Ëtu{tr÷Þt …h yk„úuòu™wk hts
n‚wk. yt…ýtu Œuþ Mð‚kºt ÚttÞ yuðe ¼tð™t ‚u{™t rŒ÷{tk
¼hu÷e n‚e. …rhýt{u {tW-{tW ™t{™t Ëk„X™{tk òuztÞt.
{tW-{tW Ëk„X™ Ëþ† ¢tkr‚ftheytuÚte ƒ™u÷wk n‚wk.
ytËÄeh¼tE …tu‚t™e sq™e ytu¤¾týtu y™u ðztÚte
¢tkr‚ftheytu™u þ†tu™t ÷tRËLË y™u zÙtR®ð„ ÷tRËLË
y…tððt™wk ftÞo fh‚t. yt ðt‚™e òý Ëhfth™u Út‚tk
ht‚tuht‚ ‚u{™u ™tEhtuƒe Atuze ¼th‚ …h‚ ytððwk …zâwk.
ƒÄe s r{Õf‚ ™tEhtuƒe{tk {qfe {tºt [thËtu …å[eË

Ëe®÷„ ËtÚtu ¼tøÞt. …tA¤Úte …í™e …w»…tƒu™ ¼th‚ …h‚
ytÔÞt.

ytr£ft „Þt …Ae {tºt yufðth ÷ø™ fhðt ¼th‚
ytðu÷t y™u Ët{r¾Þt¤e™t s …w»…tƒu™ ËtÚtu ‚u{™t ÷ø™
ÚtÞt. ‚h‚ s yu{™u ytr£ft ÷E „Þt. …w»…tƒu™ ¼ÛÞt
™ntu‚t yux÷u ytr£ft ÷R sR $ø÷eþ y™u ytr£f™
{tæÞ{{tk ¼ýtðe ytËÄeh¼tE ðiŒw …ý þeÏÞt. ytr£ft™t
yuf ztìõxhu …w»…tƒu™™u Ëk‚t™ ™nª ÚttÞ yuðwk r™Œt™ fhu÷wk
…ý ytËÄeh¼tEyu ytÞwðuoŒ™tu yÇÞtË fhe …w»…tƒu™™e
xÙex{uLx fhe. …rhýt{u Ëk‚t™tu™tu sL{ ÚtÞtu.

ytr£ftÚte ytðe™u Ët{r¾Þt¤e{tk ¾u‚e þY fhe. õÞtk
ytr£ft{tk ytìrVËh y™u õÞtk fåA™t ¾uzq‚! ¾u‚eft{{tk
Ëk‚tu»t ™ Út‚tk ytËÄeh¼tE {wkƒE ytÔÞt.

þYyt‚{tk At…t™wk rð‚hý™wk ftÞo fÞwO. …Ae RLMÞtuhLË
yusLx ƒ™e ËV¤‚t {u¤ðe. …ý {wkƒR™wk ðt‚tðhý þheh™u
{tVf ™ ytð‚tk Ët{r¾Þt¤e …h‚ ytÔÞt.

÷~fhe Ëir™f, „ð™o{uLx yturVËh, ¾uzq‚, RLMÞtuhLË
yusLx – yt ƒÄt s ft{tu r™h…uût ¼tðu fÞto. ½ýeƒÄe
¼t»ttytu …h ‚u{™e …fz™u fthýu ‚u{™t ÷¾týÚte «¼trð‚
ÚtE ¼[tW™t zuÃÞwxe f÷uõxhu ‚u{™u r…rxþ™ htExh ‚hefu
÷tRËLË ytÃÞwk. yu„úe{uLx, r…xeþ™, ¾‚ RíÞtrŒ ÷¾tý
îtht yt¾t fåA ðt„z{tk ÏÞtr‚ «tó fhe y™u ytŠÚtf
ËæÄh‚t {u¤ðe.

÷tuftuyu ytËÄeh¼tE™u ‚u{™e 68 ð»to™e ô{hu

r¢fux h{‚t òuÞt Au. sYrhÞt‚{kŒ™u „wó Œt™ fh‚t
òÛÞt Au. sƒhŒM‚ ®n{‚ y™u MðÃ™áüt ‚hefu òÛÞt
Au. fåA™t Äh‚efk… ð¾‚u ‚u{™t Œefht rð…w÷ ËtÚtu
Ët{r¾Þt¤e{tk hnu‚t n‚t. Äh‚efk…™e ¾t™t¾htƒe òuE
Œefht™u fÌtwk n‚wk fu, ŒË ð»to™e ÷~fh™e ™tufhe{tk fu ƒeò
rðïÞwØÚte ðÄw ¼e»tý ™wfËt™ yt Äh‚efk…u fÞwO Au. 86
ð»to™e ô{hu ‚u{™wk yðËt™ ÚtÞwk. ‚u{™t Œefht rð…w÷¼tE,
¼h‚¼tE, …tiºt r{rnh y™u Œefhe ¼tð™tƒu™ ËtÚtu
ðt‚[e‚ y™u ‚u{™t …wM‚f{tkÚte «urh‚ ÚtE yt ytuAt
«rËØ fåAe {nt {t™ð™tu xqkftu …rh[Þ yt…ðt Ä™¼tøÞ
ƒLÞtu Awk. yu ƒŒ÷ ‘r{z-zu’ y™u fåA ftu™oh™tu yt¼th
{t™wk Awk. ‘r{z-zu’{tk {tht ÷¾týtu {txu ¾qƒ yr¼™kŒ™
{éÞt yu ƒŒ÷ ðt[fhtò™tu yt¼th {t™wk Awk.

{tu. 97574 05872
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{tht su÷ðtË™t ËkM{hýtu (R{hsLËe{tk)

ftu{÷¼tE Auzt™e rð‚f fÚtt

rðrþü ËkMÚtt

ðËk‚ W{hþe {tY

nwk ftu{÷ hðS Auzt, „t{ ƒeŒzt. ð»ttuo …nu÷t™e ðt‚
Au... yk„úuòuyu Œuþ™u „w÷t{e™e ÍkÍehtu{tk sfze ÷eÄu÷wk.
yu ‚tu …hŒuþe n‚t …ý yt Œuþ™t ðzt«Ät™ ©e{‚e $rŒht
„tkÄeyu Œuþ{tk R{hsLËe ÷tŒe™u Œuþ™u ƒeSðth „w÷t{
ƒ™tððt™e [uüt fhe n‚e.

yts™t Þk„MxËo™u $rŒht „tkÄe™e R{hsLËe fuðe
rƒnt{ýe n‚e yu™tu ykŒts ™nª ntuÞ fthýfu íÞthu xe.ðe.
[u™ÕË ™tu’‚e …ý y¾ƒth yu s {tºt ¾ƒhtu™wk {tæÞ{
n‚wk.

…ý $rŒht „tkÄeyu fzf ËuLËhrþ… ÷tŒe y¾ƒthtu™t
yðts™u Œtƒe ŒeÄtu. Ëhfthe yrÄftheytu yuf yuf Ë{t[th
ðtkåÞt …Ae s yu{™e hòÚte Ë{t[th A…t‚t. hurzÞtu …h
…ý $rŒht „tkÄe™u „{u yuðt s Ë{t[th ytð‚t.

Þwðt™tu™u …fze …fze sƒhŒM‚eÚte fwxwkƒ r™Þtus™™t
ytì…huþ™tu fhe ™t¾ðt{tk ytð‚t. r{Ët ™t{™tu ft¤tu
ftÞŒtu y{÷{tk ytÔÞtu n‚tu.

yt r{Ët™t ftÞŒt™tu r[¬th Œwhw…Þtu„ ÚtÞtu. yt
ftÞŒt nuX¤ …fztÞu÷t ÷tuftu™u ftuxo{tk sðt™tu yrÄfth
™tu’‚tu.  r{Ët nuX¤ …fztÞu÷t ÷tuftu™u su÷{tk ™tk¾e
yíÞt[thtu Út‚t. yu he‚u yt¾t Œuþ{tkÚte $rŒht „tkÄe™t
rðhtuÄeytu™u ¾‚{ fhe ™t¾ðt™e Íwkƒuþ [t÷u÷e.

r{Ët™t ftÞŒt nuX¤ hM‚u [t÷‚t ÷tuftu™u ht»xÙ rðhtuÄe
ƒ‚tðe, su÷™e ykÄuhe ftuxze{tk Äfu÷e Œuðt‚t. yu{™e
«tu…xeo só fhe ÷uðt‚e. r{Ët™t ftÞŒt™tu zh ƒ‚tðe
™u‚tytu, yrÄftheytu y™u …tu÷eË îtht …iËt …ztððt™e
y™uf ½x™tytu ytfth …t{e. yt¾t Œuþ{tk sk„÷ hts Q¼wk
ÚtE „Þwk.

fxtufxe WVuo R{hsLËe Ët{u yðts WXtð™th
Œuþ¼h{tk yuftŒ ÷t¾ ™u‚tytu™u r{Ët™t ftÞŒt nuX¤
su÷{tk ™t¾e ŒuðtÞt. yu{tk nwk …ý n‚tu...!

nwk RSS ™tu yuf Ër¢Þ Þwðt ftÞofh. {æÞ «Œuþ™t

fhu÷e þnuh™e ™„h …tr÷ft™tu W…tæÞût (W… {uÞh) n‚tu.
RSS ™t ftÞofh ‚hefu fhu÷e þnuhÚte ÷R sƒ÷…wh ËwÄe
{thwk ™t{ „wksðt ÷tøÞwk n‚wk. íÞthu nwk ƒtðeË ð»to™tu n‚tu.
yuf fåAe {tzw {æÞ«Œuþ{tk htsfeÞ he‚u ™t{ ftZu, ®nŒe
…ºtfth ‚Útt s™Ëuðf ƒ™e ÷tuftu™t Œw:¾ Œqh fhu yu ðt‚
yu Ë{Þ{tk fŒt[ ftuE rð[the ™tu’‚wk þf‚wk.

R{hsLËe{tk …ºtfth y™u htsfeÞ ftÞofh ‚hefu
$rŒht „tkÄe rðhwØ {U yðts WXtÔÞtu. ¾wÕ÷uyt{ ytkŒtu÷™tu
fhðt ÷tøÞtu. Œeðt÷tu …h R{hsLËe rðhwØ ÷¾týtu ÷¾ðt
÷tøÞtu. Ë¼t Ëh½Ë ftZðt™wk zu®h„ fh‚tu fthýfu ytsu
…ý zhÚte nwk zh‚tu ™Úte. …ý {the yt yuõxerðxeÚte ƒeò
s rŒðËu {tht …h r{Ët ÷t„w …tzðt{tk ytÔÞtu...

ytkŒtu÷™ ð¾‚u ¾ƒh …ze fu {tht ƒu Þwðt™
ËtÚteŒthtu™u …tu÷eË r{Ët nuX¤ W…tze „E Au y™u …tu÷eË
{™u …fzðt ytðe hne Au. nwk íÞtkÚte ¼tøÞtu. …tu÷eË {thtu
…eAtu fhðt ÷t„e. nwk Ëtkfze „÷eytu{tkÚte, Œeðt÷tu
fwŒtð‚tu, y„tËeytu Xufe Xufe™u þnuh{tk ¼t„‚tu hÌttu.
…tu÷eË …eAtu fh‚e hne. íÞtk yuf zuz yuLz ytðe „Þwk.

nðu …tu÷eË {™u …fze ÷uþu. yt þnuh™t W…{uÞh™u
yux÷u fu {™u, {th‚e, fwx‚e, ZËze™u, þnuh™e ðå[uÚte ÷E
sËu. su÷{tk r[¬th yíÞt[th fhþu yu ðt‚ ™¬e n‚e.
…ý íÞtk y[t™f yuf „tÞtu™e „{tý Œu¾týe. Atý y™u
„ti{qºt™e ‚eðú ðtË ðå[u „tÞtu™e …tA¤ nwk yt¾tu rŒðË
½tË{tk Aw…tE „Þtu.

htºte Út‚t Aw…t‚t Aw…t‚t Mxuþ™ ‚hV ¼tøÞtu. suðe
yuf xÙu™ Mxuþ™Úte sðt ÷t„e ‚uðtu nwk [t÷‚e xÙu™{tk [ze
„Þtu. ‚hË y™u ¼q¾Úte {tht nt÷ ƒunt÷ n‚t. …ý ƒeò
þnuh{tk sR Aw…tE sðt ËV¤ ÚtÞtu y™u íÞtkÚte R{hsLËe
rðYØ™e yuõxerðxeÍ fhðt ÷tøÞtu.

{the R{hsLËe rðhwØ ¼q„¼o yuõxerðxe™u fthýu
÷tuftu™u ÷t„‚wk fu Þwðt™ ftu{÷ Auzt …h r{Ët™tu ftÞŒtu
÷t„e [qõÞtu Au. …fztþu ‚tu r{Ët ftÞŒt nuX¤ su÷{tk
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Äfu÷tþu. yu™t …h …tu÷eË yíÞt[th fhþu. õÞtkf „tu¤e
…ý Ähƒe Œu ‚tu ™ðtE ™nª. nwk …ý yt ðt‚ òý‚tu n‚tu.
…ý {tht Œuþ™u $rŒht „tkÄeyu „w÷t{e™e ÍkÍeh{tk sfze
ŒeÄwk n‚wk. yu {tht {txu yËÌt n‚wk.

yuf ‚tu Ëhfth rðhtuÄe {the ¼q„¼o «ð]r¥tytu [t÷‚e
n‚e. W…hÚte …tu÷eË {™u …fzðt{tk r™»V¤ „E. yu™tÚte
„wMËt{tk ytðe {æÞ «Œuþ Ëhfthu y{the {t÷r{Õf‚ só
fhðt™e ftÞoðtne þY fhe. y{the y™ts™e …uZe …h xtk[
ytðe „E. ytŠÚtf ƒhƒtŒe™t ‚{t{ hM‚t ¾q÷e „Þt.
{t‚t r™{o¤tƒtE y™u ™t™tu ¼tE nheþ ‚u{s ƒnu™tu
®[‚t{tk {qftE. yux÷u fwxwkƒ™t rn‚{tk {U f÷uõxh Ët{u
ËhuLzh fÞwO y™u {™u su÷{tk {tuf÷ðt{tk ytÔÞtu.

su÷™t yuf {tuxt ntu÷ suðe ¾tu÷e{tk y{™u …tkºteË
sux÷t r{Ët fuŒeytu™u ht¾ðt{tk ytÔÞt. nwk fhu÷e {nt™„h
…tr÷ft™tu W…tæÞût n‚tu. yux÷u {™u VMxo õ÷tË Y{ ytìVh
ÚtE. …ý {U Ërð™Þ ™t …tze ËtÚteŒthtu ËtÚtu hnuðt™wk MðeftÞwO.

su÷{tk y{™u Ë„ðztu™t ™t{u yuf rË{uLx™t ytux÷t
suðe …Útthe, ™Ëeƒ ntuÞ ‚tu ÷tEx ntuÞ, ™nª ‚tu „h{e{tk
heƒtEyu. þYyt‚™t rŒðËtu{tk Ëzu÷t y™ts{tkÚte ƒ™u÷
¾tuhtf y…t‚tu. Äehu Äehu su÷h™u Ë{òÞwk fu yt ftuE
r¢r{™÷ ™Úte …ý ™ðe ytÍtŒe™t ÷zðiÞt Au yux÷u y{™u
y™ts y™u huþ™ yt…ðt™wk þY fÞwO y™u y{u ƒkŒeðt™
yu{tkÚte hËtuE ƒ™tðe ÷u‚t.

su÷{tk ËtiÚte {tuxtu ºttË ÷tRxtu™tu n‚tu. …k¾t ‚tu n‚t
s ™nª! yux÷u W™t¤t™e ft¤Ít¤ „h{e y™u ht‚u {åAhtu
y{™u þõÞ yux÷wk nuht™ fh‚t. A‚tk Œuþ {txu y{u {nu÷{tk
hnu‚t ntuEyu yuðe y™w¼qr‚ su÷{tk Út‚e.

hËtuEÚte {tkze ËtV ËVtE™t ftÞtuo ËtÚteŒthtu ËtÚtu
fh‚tu ÚtE „Þtu. …ý ËtiÚte {tuxtu VtÞŒtu ÚtÞtu yk„úuS{tk!
yk„úuS™t y{tht „whwS …ý r{Ët{tk …fzðt{tk ytÔÞt
n‚t. yu{ýu y{™u yk„úuS{tk «ðeý fÞto. ‚tu htus Þtu„
yÇÞtË fhe, ytk‚hef y™u ytí{t™e Ëßs‚t fu¤ðe. ËtÚtu
ËtÚtu „e‚tÚte ÷E rððuft™kŒ y™u ƒeò {nt…whw»ttu™t Sð™
[rhºttu ðtk[e {thwk ÔÞÂõ‚íð ½ztðt ÷tøÞwk.

su÷{tk Ëðuo ËtÚteŒthtu ËtÚtu htus …qò…tX ÄtŠ{f
r¢ÞtytuÚte fhe™u ytæÞtÂí{f WÒtr‚ {¤ðt ÷t„e. Ëðo
®nŒe¼t»te ËtÚteŒthtu ðå[u {tºt nwk fåAe {tzw (ƒeŒzt) n‚tu.
yux÷u yhË …hË™e ËkMf]r‚ytu™wk ytŒt™ «Œt™ ÚtÞwk.

su{ýu su{ýu ftU„úuË Ëhfth™e ÷ur¾‚ {tVe {tk„e,

yu{™u Atuze {qfðt{tk ytÔÞt. …ý nwk {tVe {tk„ðt ‚iÞth
™tu’‚tu fthýfu R{hsLËe, yu Œuþ™e Mð‚kºt‚t Ae™ðe
÷uðt™wk ftð‚hwk n‚wk. ðå[u {the ƒnu™™t ÷ø™ {wkƒE{tk
÷uðtÞt íÞthu …ìhtu÷™e {tk„ýe fhe …ý yhs™tu yMðefth
Út‚tk nwk ¼q¾ nz‚t¤ …h W‚Þtuo. Úttuztf rŒðË™t W…ðtË
ƒtŒ {tºt ƒu rŒðË™e …ìhtu÷ {¤e.

Auðxu $rŒht „tkÄeyu R÷uõþ™ rzõ÷uh fÞwO. ½ýt™u
Atuzðt{tk ytÔÞt …ý …Âç÷f …h™t {tht «¼tð™u fthýu
{™u Atuzðt{tk ™ ytð‚tk su÷{tk nwk y™u ƒnth {tht {t‚t
W…ðtË …h W‚Þto. ftU„úuË™u ðÄw ™wfËt™ ™ ÚttÞ {txu
ytu„ýeË {rn™t™t {tht fthtðtË …Ae …ìhtu÷ W…h
Atuzðt{tk ytÔÞt.

su÷™e ƒnth {wõ‚ nðt{tk z„÷wk ¼h‚t s yuf r™ýoÞ
÷E ÷eÄtu. R{hsLËe{tk Ëhfthu {tht fwxwkƒ™u …tÞ{t÷ fhe
ŒeÄwk n‚wk. yux÷u R÷uõþ™{tk rxrfx {¤‚e ntuðt A‚tk
Ërð™Þ ™fthe {wkƒR™tu hM‚tu …fzâtu.

ht»xÙ«u{ y™u Ë{tsËuðt™e yuõxerðxeÍ fh‚t fh‚t
™tufheÚte þY fhe, Äehu Äehu ytŠÚtf ËæÄh‚t {u¤ððt
{nu™‚ fhe. …Ae rƒ®Õz„ ÔÞðËtÞ{tk ËV¤‚t {u¤ðe y™u
{U {thwk Ë{„ú Sð™ Ë{ts™u Ë{Š…‚ fhe ŒeÄwk.

{the ÷tzfe ËkMÚtt fåA Þwðf Ëk½™e fåA™e …tk[
þt¤tytu y™u yuf ntuMxu÷ {txu Ë{Þ yt…e hÌttu Awk. ËtÚtu
{wkƒE ƒtuheð÷e™t fåAe „útWLz ‚hefu ytu¤¾t‚t «fÕ…™u
Q¼wk fhðt ¾qƒ {nu™‚ fhe n‚e. nðu íÞtk yußÞwfuþ™÷
«fÕ… Q¼wk fhðt {nu™‚ fhwk Awk, su xwkf Ë{Þ{tk Ëtfth
Útþu.

yt Œuþ™t ÷tuftu [‚wh Au y™u n‚t. yux÷u $rŒht
„tkÄe R÷uõþ™ ntÞto. òu SíÞt ntu‚ ‚tu yt Œuþ{tk
R{hsLËe ftÞ{  hnu‚ y™u yt…ýe nt÷‚ …trfM‚t™Úte
…ý ƒŒ‚h ntu‚! y™u nwk su÷{tk s ytÞw»Þ …qhwk fh‚ yu
ðt‚ õÞthu ¼qÕÞtu ™Úte.

{tu. 97574 05872

{the nM‚e {the …tA¤ yu he‚u rðËhtE „E,
ytk„¤e s¤{tkÚte ™ef¤e ™u s„t …qhtE „E.

– ytusË …t÷™…whe

yÄehtu Au ‚™u Rïh ƒÄwkÞu yt…ðt {txu,
‚wk [{[e ÷R™u W¼tu Au ŒrhÞtu {tk„ðt {txu.

– yr™÷ [tðzt
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ythtuøÞ™t ƒý„t

rðrþü ËkMÚtt

“suýu VqkõÞt ½z‚h ÷tuftu™tk ythtuøÞ™t ƒý„tk,
‚uýu htÏÞtk ntxoyìxuf suðt htu„tu™u y¤„t.”

®sŒ„e, yu {t™ðe™e ËtiÚte y„íÞ™e Œtu÷‚ Au y™u
{qÕÞ™t ¢{{tk ƒeòu ™kƒh ‚kŒwhM‚e™tu Au. …qðoòu™t ½z‚h
÷tuftu™e ‚kŒwhM‚e Ëthe n‚e.

{thtu sL{ fuht÷t htßÞ™e ytŠÚtf htsÄt™e ftu[e™{tk
¼th‚ Œuþ™t ytÍtŒe™t ð»to{tk ÚtÞtu n‚tu. yt Ë{Þu
ftu[e™™t ƒòh{tk sÚÚttƒkÄ {he {Ët÷t™t, [tu¾t™t, [t
™t, ftu…hu÷ ‚u÷™t {tuxt ðu…theytu {tuxt ¼t„u fåAe si™
n‚t. Œh ð»tuo …Þwo»tý …ðo™t {ntðeh sÞk‚e™t MðÃ™{tk
©e ÷û{e Œuðe™tk ½e ËtiÚte ðÄthu y™u ƒeò ™kƒhu ðntý™t
½e ƒtu÷tÞ Au. fthý ‚{t{ ƒòh™e ytÞt‚ ™t™t ðntý
{thV‚u y™u {t÷™e r™ftË Mxe{h {thV‚u Út‚e n‚e.
…Þwo»tý {nt …ðo™t ½e ™e ƒtu÷e{tk {wkƒE …Ae ftu[e™™tu
™kƒh ntuÞ s.

…Þwo»tý {nt…ðo™t ythk¼Úte yk‚ ËwÄe ÔÞtÏÞt™Úte
{tkze™u Ëtks™t «r‚¢{ý Œhr{Þt™ Ëk½…r‚ fu {nts™
…r‚, …whw»t fu †e ‚{t{ ÷tuftu …tÚthýt …h ƒuËe™u Ä{o™e
ythtÄ™t fh‚t n‚t. ftuE …ý ¾whþe{tk ƒuË‚t ™ntu‚t.
yt {nt…ðo™e ythtÄ™t Ë{Þu ÷tkƒtu Ë{Þ ƒuËe hnuðtÚte
ntÚt fu …„{tk ¾t÷e [z‚e ™ntu‚e. yux÷u fu ntÚt fu …„
¾tuxt …ze s‚t ™ntu‚t ‚u{s ÍýÍýtxe Út‚e ™ntu‚e.
ðnu÷e Ëðthu WXðwk, [t÷e™u ŒuhtËh sðwk, Œuðtu™t Œþo™ fu
…qò fhe, ºtýðth ‘¾{tËýt’ fh‚t n‚t. rŒðË Œhr{Þt™
¾{tËýt, [t÷ðt™e y™u ƒuË-WX™e «r¢Þt îtht r™hk‚h
…rh©{ Út‚tu hnu‚tu ntuðtÚte ¾t÷e [z‚e ™ n‚e. ftuE …ý
þw¼ «Ëk„™e ¾wþt÷e{tk htu„«r‚fthf þÂõ‚ Ähtð‚t „tu¤-
ÄtýtÚte {tU {eXwk fhtð‚t n‚t.

rðãtÚteo yðMÚtt, yu {t™ðe™t Sð™ ½z‚h™tu {n¥ð™tu
Ë{Þ Au. rfþtuhðÞ yux÷u h{ðt™e, fËh‚ fhe þheh ËwáZ
ƒ™tððt™e ðÞ. ‚™ ‚kŒwhM‚, ‚tu {™ …ý ‚kŒwhM‚.
rðãtÚteoytu [t÷e™u ©e „wsht‚e rðãt÷Þ, ftu[e™™e þt¤t{tk

¼ýðt s‚t n‚t. íÞtk rðãtÇÞtË W…htk‚ rðrðÄ h{‚tu
suðe fu fƒœe, ¾tu¾tu, ÷k„ze, ÷tkƒe fqŒ, ftuÚt¤t fqŒ, f…ztk
Ëqfððt™e Œtuhe …h Ÿ[e ÷xftðu÷e Œtuhe{tk ƒúuz™e htuxe
Ëns fqŒft {the ¾tðt{tk su «Út{ ¾tR ÷u ‚u rðsu‚t,
…ý htuxe™tu xwfztu s{e™ …h …ze òÞ ‚tu …htßÞ – ð„uhu
h{‚tu MVwŠ‚ yt…u Au. […¤‚tÚte þheh™u yt{ ‚u{ Vk„tu¤‚t
þe¾ðu Au. h{‚tu s {„s™u S‚ðt {txu fu nheV™tk Œtð
r™»V¤ ƒ™tððt™e „ý‚he fhðt Ëût{ ƒ™tðu Au.

y{ŒtðtŒ™e …tu¤ fu þuhe{tk ftuE™u …ý ¾ƒh ™ …zu
‚uðe ™t™e ƒtheytu h¾tÞ Au (su …tu¤™t hrnþtu™e
RåAt™wËth ¾wÕ÷e h¾tÞ fu ƒkÄ fhtÞ). su{tk yuf …tu¤{tkÚte
ƒeS …tu¤{tk Ëhfe sðtÞ. ytÍtrŒ™e ÷z‚{tk yt …tu¤tuyu
Mðt‚kºÞðehtu™u yt he‚u hûtý …qhwk …tzâwk. ™t™t ™„h suðe
y{ŒtðtŒ þnuh™e …tu¤tu Ët{qrnf Sð™™tu W¥t{ ™{q™tu
‚u{s ½z‚h ƒ‚tðu Au.

rn{t÷Þ™t „k„t ™Œe™t rf™tht™t „t{ztk™t ÷tuftu
fwŒh‚e nts‚ …Ae …týe™tu W…Þtu„ s ™ntu‚t fh‚t. fu{?
…rðºt …týe „k„t ™Œe™wk ntuÞ y™u ytðt ft{ {txu
„k„tŒuðe™t …týe™tu W…Þtu„ fuðe he‚u ÚttÞ? yuf ƒtsw
„k„tŒuðe™e …rðºt‚t {txu™e ytx÷e Ÿ[tEðt¤e þwØ ¼tð™t
Ähtð‚t „t{ztk™t ÷tuftu™t yt…ýt yu …qðoòu y™u ƒeS
‚hV yu ½z‚h Ähtð‚tu yt…ýtu Ë{ts. nðu ¼ý‚h™t
Ë{Þu ytsu „{u ‚u ¼tu„u ‘ht{ ‚uhe „k„t {i÷e’ fhðt {txu
yÚtt„ «ÞtËtu ÚttÞ Au.

y¼ý ÷tuftu™wk ½z‚h y™u «t{trýf‚t fuðt ntuÞ Au,
‚u™tu Œt¾÷tu {thwk ð‚™ ™r÷Þt - fåA™tu yt…wk Awk. ð»ttuo
…nu÷tk ™r÷Þt™t …tŒhu AtŒwht™t neht¼tE {tu[e ŒË Vqx
ŒqhÚte ‚{tht …„™wk {t… ytk¾™t ™shÚte {t…e ÷u Au. ƒeò
rŒðËu ‚{tht sýtÔÞt «{týu …„h¾t yt…u, ‚u{™t {t…{tk
sht Œtuht™tu …ý Vhf ™ …zu, …„h¾t{tk …wkXt ™t¾u ™nª.

½z‚h™t Ë{Þu ‚kŒwhM‚ Ë{ts{tk ‚kŒwhM‚ ™t„rhftu
n‚t. ‚uÚte yt Ë{Þu þwØ nðt, …týe, ¾tuhtf, ¼tð™t,

{nuLÿ ÷¾{þe {tu‚t
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™er‚, «t{trýf‚t ð„uhu n‚t. ‚uÚte ftuE ntr™fthf htu„tu
™ntu‚t. ½z‚h ÷tuftu™e Sð™þi÷e™wk «fhý …qhwk ÚttÞ Au.

™ðtu Þwðt ð„o {tuƒtE÷{tk ÔÞM‚ Au

r…‚t ðÄ‚e s‚e {tU½ðtheÚte f{týe{tk ÔÞM‚ Au y™u

ðze÷tu ƒŒ÷t‚e s‚e Sð™þi÷eÚte ºtM‚ Au.

fBÃÞwxh y™u RLxh™ux™e ËwrðÄt Ähtð‚e {tuƒtE÷
yt¾e Œwr™Þt ntÚtð„e fh™th ºteswk …rhƒ¤ Au. fu{uht,
½rzÞt¤, xtu[o, rþûtýÚte {tkze Ë{ts, Œuþ fu rðŒuþ™t
Ë{t[th {tuƒtE÷u …tu‚t™t{tk Ë{tðe ÷eÄt Au. ½z‚h™t
Ë{Þu ¾uzq‚ ¾u‚h{tk Q¼t …tf™t hûtý {txu ¾u‚h™e ðå[u
[trzÞtu {qf‚t n‚t. ytsu yturVË fu ònuh ËkMÚtt{tk fu{uht
„tuXÔÞt ntuÞ ‚tu ‚u{tk Út‚e «ð]r¥tytu fth fu hu÷ðu{tk ƒuXt
ƒuXt {tuƒtE÷{tk òuE þftu Atu y™u Ëq[™t yt…e þftu Atu.
ft™™u „{u ‚uðt {Äwh „e‚tu, Mð‚™™t Ëqh Ëtk¼¤ðt {¤u
Au. Äe{u Äe{u xuf™tu÷tuS ƒŒ÷t‚e „E y™u {tuƒtE÷ ™ðwk
™ðwk Y… Äh‚tu „Þtu. yt{ ‚tu {tuƒtE÷u yt…ýe ®sŒ„e
Ëh¤ ƒ™tðe Au.

Þwðt™tu y™u Þwð‚eytu™u {tuƒtE÷{tk yux÷wk ƒÄwk ytf»toý
Au fu ‚uytu …t„÷™e su{ ½qËu÷t hnu Au. ònuh hM‚tu ¢tuË
fh‚e ð¾‚u ÷tuftu {tuƒtE÷{tk [tUxu÷t òuðt {¤u Au. ŒtY,
zÙøË fu yLÞ ™þtfthf …ŒtÚttuo fh‚tk …ý ðÄw ŒŒeoytu™u
{tuƒtE÷™tu ™þtu Au. ðt‚ {tLÞ{tk ™ ytðu ‚uðe ÷t„u,
…ý ðtM‚rðõ‚t Au.

„]rnýe ‚hefu™e sðtƒŒthe Ëk¼t¤e hnu÷e {rn÷tytuyu
™tufhe fu ÔÞðËtÞ{tk Ík…÷tÔÞt …Ae ½h Ëk¼t¤ðt™wk y™u
yu{tkÞ hËtuzwk …tu‚t™t nM‚f ht¾ðt™wk ytËt™ ™Úte. ð¤e,
Ë{Þ ™Úte, íÞthu s ƒt¤f nsw {tkz [th-…tk[ ð»to™wk Út‚t
s ™ðe …uZe™e {t‚t ‚u™t ntÚt{tk xuç÷ux …fztðe Œu Au,
‚uðtu ¾‚h™tf xÙuLz þY ÚtÞtu Au.

Þwð‚eytu RLxh™ux Útfe ¼trð …r‚ ‚hefu ò‚u Þwðf
…ËkŒ fhu Au. ‚u{tk Ëw…tºt™u ƒŒ÷u fw…tºt Ëtk…zu íÞthu yu™t
þheh™tu ykò{ þtf™e su{ fxft{tk ÚtE òÞ Au. ¼÷u ytðt
rfMËt ƒnw ytuAt Au, …hk‚w ƒ™u Au ‚u nfef‚ Au. ðtkf
ftu™tu? Þwð‚e™tu fu RLxh™ux™tu? fth ƒuVt{ ŒtuztðtÞ Au íÞthu
yfM{t‚ ÚttÞ íÞthu ðtkf ftu™tu? ytsu r™hkfwþ {tuƒtE÷™t
W…Þtu„Úte Þwðt™tu yuf s ÂMÚtr‚{tk ÷tkƒtu Ë{Þ ƒuËe
hnuðtÚte ÷tune ÷E s‚e ™Ë ŒƒtÞu÷e hnu, ÷tune™tu …whðXtu
ytuAtu fu «ðtn ƒkÄ hnu Au íÞthu ¿tt™‚k‚wytu™u ËturzÞ{
y™u …tuxurþÞ{ ûtthtu {¤‚t ƒkÄ ÚtR òÞ y™u n÷™[÷™™wk

ft{ yxfu. yux÷u ntxoyìxuf ytðu Au. ðtkf ftu™tu?

ytsu ðÄ‚e s‚e {tU½ðtheÚte fu „¤tft… M…Äto™t
Ë{Þ{tk …¤u …¤u Œhuf ÔÞÂõ‚™u {t™rËf ‚ýtð fu ‚tý
ÚttÞ Au. …tk[ {nu{t™tu™u s{tzðt™e ‚iÞthe fh™the „]rnýe,
ðhËtŒ Ë{ÞËh ™ …zu íÞthu ¾uzq‚tu, ftÞ{ W‚tð¤t y™u
®[‚t fh™th {týËtu{tk ¾qƒ ‚ýtð ÚttÞ íÞthu ÷tune™e
™¤eytu Ë¾‚ ÚttÞ Au, ƒe.…e. ðÄu Au ™u ntxoyìxuf ytðu
Au.

htus 10-12 f÷tf ðtk[ ðtk[ fhe™u ŸÄt …ze s‚t,
{tU½t ¼tð™t xâwþ™ h¾tð‚t yt…ýt …heûttÚteoytu …heûtt
yt…ðt òÞ íÞthu ¾ƒh …zu fu …u…htu Vqxe „Þt íÞthu ‚u™e
nt÷‚ fuðe ntuÞ? ‚uytu ntxo yìxuf fu yt…½t‚™t ¼tu„ ƒ™u
Au.

„wsht‚eytu™e ¾týe…eýe™e fwxuðtu nfef‚{tk ËtiÚte
{tuxe ythtuøÞ þºtw Au. ƒòh{tk ‚iÞth {¤‚tk ¾tã …ŒtÚttuo
y™u ¼u¤Ëu¤ {txu «òyu ò„]‚ Útðwk sYhe Au. ytsu nt÷‚
yuðe Au fu ½h™t ¼tus™ …z‚t {qfe™u ƒòh™t ¼tus™™wk
ytf»toý ðæÞwk Au. ntxo yìxuf™wk «{tý ðÄu Au ‚u{tk yþwØ
nðt, …týe y™u skf Vwz™wk rðþu»t Þtu„Œt™ Au. yt{, ntxo
yìxufÚte ®sŒ„e™e ËVh Vhe yufðth ytþkft™t ½uht{tk
ytðe hne Au.

ntxo yìxuf, ztÞtrƒxeË ð„uhu™t ŒŒeo ƒ™u Au ‚uðt ƒÄt
ŒŒtuo™wk …tÞt™wk fthý ‚u™t ¾tuhtf ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷wk Au.
{eXtEytu suðt ¾tuhtf …h r™Þkºtý ht¾ðwk sYhe Au.
ythtuøÞ™e ËthËk¼t¤ ¾[to¤ ƒ™e hne Au. su{ su{
‚ƒeƒe ûtuºtu ËkþtuÄ™ Út‚t òÞ Au, ‚u{ ‚u{ htu„[t¤t ðÄ‚t
òÞ Au! Œðt ðÄu Au, Œðt¾t™t ðÄu Au ‚u™e ËtÚtu ŒŒo y™u
ŒŒeo …ý ðÄe hÌtt Au. Œhuf ƒe{the™tu W…tÞ {tºt yti»tÄ
™Úte. ytÞwðuoŒ™t yti»tÄ yËh Q¼e fhðt{tk Ë{Þ ƒ„tzu
Au fthýfu ‚u Äe{e «r¢Þt Au. ßÞthu ytsu Œhuf™u sÕŒeÚte
…rhýt{ òuEyu Au. ‚u{tk …ý Ë¥ðþe÷‚t ™Úte fthýfu
s{e™ «Œqr»t‚ ÚtE „E Au. …hk‚w su rð÷tÞ‚e Œðtytu Au
‚u™e ytzyËh ‚ux÷e s ™wfËt™f‚to Au. fux÷tf rfMËt{tk
ŒŒo fh‚tk Œðt ðÄw ¾‚h™tf …whðth ÚttÞ Au. ¼÷u ytðt
rfMËt ƒnw ytuAt Au, …hk‚w ƒ™u Au.

yk„wXt …fzðtÚte yt…tuyt… {tÚtwk ™e[wk hnuðtÚte (1)
{„s™u ÷tune {¤ðtÚte ÞtŒþÂõ‚ ðÄu Au, (2) ft™™e ™Ë™u
÷tune {¤ðtÚte ©ðý þÂõ‚ ‚us Út‚e y™u {tÚtt{tk r™Þr{‚
‚u÷ ™t¾ðtÚte ft™™e ™Ë Ëqftðt™e þõÞ‚t ™®nð‚
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ntuðtÚte ft™™e ƒnuhtþ ™t{þu»t ÚtE s‚e n‚e. (2)
ytk¾™u ÷tune {¤ðtÚte ytk¾ ‚usMðe ƒ™‚e. «¼t‚™tk fqýt
fqýt ËqÞo rfhýtu ytk¾{tk sðtÚte {tur‚Þtu y™u [~{tk™u
yðftþ ™ntu‚tu. Ë‚‚ ËqÞo™t «ftþ{tk hnu‚t y™u Ÿ[t
Wz‚t ƒts fu „Yz suðt …ûteytu ½tË{tk Ëhf‚t Ët…™tu
…ý rþfth fhe ÷u‚t ntuÞ Au.

ƒt¤f ßÞthu sL{u Au íÞthu hzu Au ‚u ûtýÚte «týðtÞw
÷uðt™e r¢Þt þY ÚttÞ Au. Sð™™e yufu yuf ûtýu þheh™t
yk„u yk„tu™t ftu»ttu™u «týðtÞw™e sYh …zu Au. þheh ð]rØ
{txu ƒÄt sYhe ½xftu Ähtð™th Ëk…qýo ¾tã y™u þÂõ‚
«tuxe™ rðxtr{™tu™u ¾™es ÿÔÞtu™wk Ë{]Ø ËtÄ™ ‘ŒqÄ’ Au.
Ëtu™t suðtu „tu¤ Au y™u ËVuŒ Íuh suðe ¾tkz Au. ft¤tu
„tu¤ W¥t{, ¾tkz yÄ{. y™uf htu„tu™u yt{kºt‚wk ÔÞË™
‚{tfw y™u ‚u™t ½xftu rË„thux, „wx¾t ð„uhu™tu W…Þtu„
xt¤tu. ŒtŒht [Z W‚h fhtu, r÷^x™tu W…Þtu„ xt¤tu. su
÷tuftu s{e™ …h ƒuËe ™ þf‚t ntuÞ ‚uytuyu «Út{ ŒtŒh™t
…tk[{t ŒtŒh …h ƒuËðt™e fturþþ fhðt™e …Ae Äe{u Äe{u
[tuÚtt …„rÚtÞt …h ƒuËðt™e fturþþ fhðt™e, …Ae Äe{u
Äe{u …„rÚtÞt ½xtz‚t sðt™wk, AuÕ÷u s{e™ …h ƒuË‚t ÚtR
sðt™t.

½h{tk rƒ÷fw÷ yðts ™ nt uðt u òuEyu íÞthu
xu÷erðÍ™™t yðts ðÄthðt™tu. yuf ™kƒh™tu yðts ™
Ëk¼¤tÞ ‚tu xe.ðe.™tu yðts ðÄðt™t ™kƒh ðÄth‚t sðwk.
su ™kƒhu yðts Ëk¼¤tÞ Au ‚u™e ™tUÄ ht¾ðt™e. {tuxt
yðtsðt¤t ÷tWz M…efh y™u ze.su. ð„uhu ½tU½txðt¤t
ftÞo¢{tu™u xt¤tu. suÚte ft™™t …zŒt™u ½Ëthtu …zu ™nª,
ƒnuhtþ ytðu ™nª.

ht‚ Ÿ½ðt {txu Au. þheh™u …rh©{ {¤u ‚tu sYh
Ÿ½ ytðu íÞthu …qh‚e Ÿ½ ÷uðe òuEyu. òu htºtu r™htk‚u
½Ë½Ëtx Ÿ½ ™nª ÷eÄe ntuÞ ‚tu ‚{tht þheh{tk ‚{™u
Þwðt™ ht¾ðt{tk {ŒŒ fh‚tk yŒT¼w‚ „útuÚt ntu{tuo™ ™ef¤‚tu
Ëtð ƒkÄ ÚtE sþu. ‚uÚte þheh™e ð]rØ y™u htu„ «r‚fthf
þÂõ‚ ½xþu y™u ntxo yìxuf™tu ¼Þ hnuþu. sux÷e ¾tuhtf™e
sYh Au, ‚ux÷e „tZ Ÿ½™e sYh Au. ‚uðe s he‚u Œtk‚™e
Ëk¼t¤ y™u r™Þr{‚ ËVtE Útðe òuEyu. Ëðth{tk {¤,
{qºt y™u ðtÞw™wk rðËso™ fhðtÚte ytÞw»Þ™e ð]rØ ÚttÞ Au.

WòËðt¤w k MðåA nðt™e ytð-òðt¤w k, þt k‚
ðt‚tðhýðt¤wk ½h òuEyu. {™™e ÂMÚtr‚ þheh W…h ¾qƒ
s yËh fhu Au. {txu ¼tus™ ð¾‚u yt™kŒe ðt‚tðhý ht¾tu.

¾tuhtf [tðe [tðe™u Äe{u Äe{u ¾tðtu. W‚tð¤u ¾t™tht,
ðtn™ [÷tð™tht y™u r™hkfwþ {tuƒtE÷ W…Þtu„ fh™tht
{tu‚™u ðnu÷wk ™tu‚hu Au.

xqkf{tk, ‚{tfw y™u ‚u™t ½xftu Atuze ŒuðtÚte, þheh™wk
ðÄu÷wk ðs™ ½xtzðtÚte, ®[‚t ™ fhðtÚte, r™htþt™u
nxtððtÚte, „wMËtu ™ fhðtÚte, ft{ fh™th™u ½Ë½Ëtx Ÿ½
ytð™th™u ntxo yìxuf ytð‚tu ™Úte.

yr‚ xqkf{tk :  “{™{tk ht{ y™u ntÚt{tk ft{.”

ze/27, sÞ ykƒu ™„h, Út÷‚us xufht,
y{ŒtðtŒ-380 054.

Vtu™ : (079) 26855110

fu¤ðýe{tk ½ýtu s Vhf ntuðtÚte nt÷{tk y{the hnuýefhýe
‚Útt Sð™ Sððt™e …Ør‚{tk ytx÷tu ƒÄtu Vhf Au. y{tht
÷ø™ ÚtÞt yu ð¾‚u s yu ƒtƒ‚ y{the ðå[u r™¾t÷Ë…ýu
[[to ÚtE n‚e. ƒk™u™e Sð™rŒþt y÷„ hnuþu ‚u™tu y{™u
…nu÷uÚte s ykŒts n‚tu. yu {txu y{the …qhu…qhe {t™rËf
‚iÞthe …ý n‚e.’

ðÄthu ¾w÷tËtu fh‚tk ‚u{ýu fÌtwk fu, ‘yt…ýt Ëw¾ fu
Œw:¾™tu ytÄth yt…ýe …tu‚t™e ÔÞÂõ‚„‚ {tLÞ‚t W…h
ytÄtrh‚ ntuÞ Au. yt…ýwk Ëw¾ fu Œw:¾ yLÞ ÷tuftu, yLÞ
ƒtƒ‚tu fu Ëkòu„tu W…h ytÄthe‚ ntuÞ ‚tu yt…ýu „k¼eh
‚f÷eVtu{tk s ntuEyu. yuf ð¾‚ yt…ýu Ëw¾e s hnuðt™tu
r™ýoÞ fhe ÷Eyu ‚tu ƒtfe™wk y™w¼ðtu ‚Útt Ëkòu„tu™e
ƒtƒ‚ Au. y{tht ƒk™u ðå[u Ëk…qýo «u{ ‚Útt rðïtË Au.
y{u ƒk™uyu yufƒeò™u suðt Aeyu ‚uðt þ‚ «r‚þ‚ Mðefthe
÷eÄt Au. ftuE …ý ‚tft‚ y{™u yufƒeòÚte Aqxt …tze
þfu ‚u{ ™Úte. y{u yíÞk‚ Ëns he‚u Sðeyu Aeyu. y{tht
rŒ÷ fu rŒ{t„ W…h ftuE …ý «fth™tu ¼th fu W~fuhtx
ntu‚t s ™Úte.’

Sð™ yu yuf yuzsMx{uLx ‚tu Au, Au y™u Au s.
…ý ‚u™u fE he‚u ÷uðwk yu yt…ýe W…h r™¼oh ntuÞ Au.
¾qƒ s Ëh¤‚tÚte, r™¾t÷Ë‚tÚte, Ëns‚tÚte y™u yuf{uð
W…h …hM…h ¼htuËtu ht¾e™u òu Sð™…Ør‚ „tuXððt{tk
ytðu ‚tu Sð™ yu yuf yuzsMx{uLx Au ‚u™tu yt…ý™u
õÞthuÞ …ý ynuËtË ™nª ÚttÞ y™u Sð™ {eXwk {Äwhwk
Sððt÷tÞf ƒ™e sþu. …ËkŒ„e yt…ýu s fhðt™e Au.

(y™wËkÄt™ : …t™t ™k. – 21 W…hÚte [t÷w)

þwk Sð™ yuf yuzsMx{uLx Au?



37;;;;;;;;;;;;;;;;;; {k„÷ {krŒh • ™ðuBƒh – 2023

yt yuf ò‚™e Vux Au, su ÷tune{tk ntuÞ Au. yt…ýu
¾tuhtf ¾tEyu Aeyu íÞthu sux÷e fu÷uhe òuEyu ‚ux÷e
ð…htÞ - ƒ¤u Au. ƒtfe™e ðÄtht™e fu÷uhe xÙtÞø÷eËhtEz{tk
Y…tk‚h …t{u Au. yt™tu Ëk„ún VuxËu÷{tk ÚttÞ Au. ƒu ¼tus™
ðå[u þÂõ‚™e sYh …zu íÞthu ntu{tuo™ îtht xÙtÞø÷eËhtEz
yu™So {txu ð…htÞ Au. ðÄtht™tu ftƒtuontEzÙux ¾tuhtf
÷tune{tk Ÿ[t xÙtÞø÷eËhtEz {txu sðtƒŒth Au.
xÙtÞø÷eËhtEz™wk ÷tune{tk «{tý yt «{týu „ý‚he{tk ÷E
þftÞ.

F 150 gm Úte ytuAwk : ™tu{o÷

F 150 Úte 199 gm : ƒtuzoh ÷tR™

F 200 Úte 499 gm : ntE

F 500 gmÚte ðÄthu : ¾qƒ Ÿ[wk

xÙtÞø÷eËhtEz™wk ÷tune{tk «{tý r÷r…z «tuVtE÷{tk
ytðe òÞ.

• xÙtÞø÷eËhtEz y™u ftu÷uMxuhtu÷ ðå[u™tu ‚Vtð‚ :

1. xÙtÞø÷eËhtEz yu ™ ð…ht‚e fu÷uhe Au su™tu Vuxe ftu»t{tk
Ëk„ún ÚttÞ Au. sYh ntuÞ íÞthu yu™So {txu ð…htÞ Au.

2. ftu÷uMxuhtu÷ þheh™t ftu»ttu™t ƒkÄthý{tk y™u fux÷tf
ntuh{tu™{tk ð…htÞ Au.

• xÙtÞø÷eËhtEz ytz yËhtu :

sYh fh‚tk ðÄthu xÙtÞø÷eËhtEz

1. Ä{™e™e Œeðt÷ òze y™u ƒhz ƒ™tðu Au. ‚u
Atherosclerosis ™tu yuf ¼t„ ƒ™u Au. yt{, ‚u
ntxo yìxuf y™u ÷fðt {txu fthý¼q‚ ƒ™u Au.

2. ¾qƒ Ÿ[w k x ÙtÞø÷eËhtEz MðtŒw®…z™t ht u„t u
(Pancreatitits) {txu sðtƒŒth Au.

3. Ÿ[wk xÙtÞø÷eËhtEz Ähtð™th ÔÞÂõ‚ MÚtw¤‚t y™u
{uxtƒtu÷ef rËLzÙtu{™tu ¼tu„ ƒ™u Au su f{h™e
ytË…tË™e [hƒe, ntE ç÷z«uþh, ntE ç÷zËw„h

y™u Ÿ[t ftu÷uMxuhtu÷™e r™þt™e ƒ™u Au.

Ÿ[wk xÙtÞø÷eËhtEz ™e[u™t htu„tu{tk ðÄthu òuðt {¤u Au :

1. xtE…-2 ztÞtrƒxeË – ftƒq{tk ™ ntuÞ ‚u.

2. {uxtƒtu÷ef rËLzÙtu{ – yt„¤ òuÞwk.

3. ntE…tuÚttEhtuzeË{.

4. fux÷tf ðthËt„‚ htu„tu.

5. Œðtytu™e ytzyËhtu, MxehtuEzTË, …uþtƒ™e Œðtytu,
ƒext ç÷tufËo, HIV RLVuõþ™{tk ð…ht‚e Œðtytu.

• xÙtÞø÷eËhtEz™u ftƒw{tk ht¾ðt™t W…tÞtu :

÷tEV MxtE÷{tk VuhVth fhðtu.

1. r™Þr{‚ fËh‚, htu®sŒe 30 r{r™x™e fËh‚ -
htu®sŒt Sð™{tk 30 r{r™x [t÷ðwk.

2. ¾tuhtf{tk Ëw„h™tu ‚Útt ËVuŒ ÷tux™e ftƒtuontRzÙux™e
ƒ™tðxtu ƒkÄ fhðe.

3. ¾tuhtf{tk ytuAe fu÷uhe òÞ. ‚uÚte ðs™{tk ½xtztu ÚttÞ.

4. ŒtY™wk Ëuð™ - su{tk Ëw„h y™u fu÷uhe ðÄthu Au ‚u
ƒkÄ fhðwk.

5. Œðtytu – Statin, fibrates, rVþ ytuR÷ – su{tk
Omesa-3 Fatty acid ntuÞ Au.

6. sux÷e fu÷uhe ytuAe òÞ ‚ux÷wk xÙtÞø÷eËhtEz™wk {t…
s¤ðtE hnu. ðÄtht™e fu÷uhe Vux ftu»ttu{tk …rhð‚o™
…t{u Au.

7. ¾tuhtf{tk Ëk‚]ó Vux (Satarated Fats) y™u Trans

Fat ™tu W…Þtu„ yufŒ{ ytuAtu fu ƒkÄ fhðtu. Œt.‚.
{tkË, {x™, ƒìf ¾tuhtf, VtMxVwz.

8. fÞt ¾tuhtf ÷uðt?

Nomo - polysatarated Fats – ytu÷eð ytuE÷
‚Útt f™tu÷t ytuR÷.

Triglycerides

÷tune{tk hnu÷wk yuf ftu÷uMxuhtu÷
ztp. f{÷uþ yu™. þtn

M.D.

(y™wËkÄt™ : swytu …t™t ™k. – 39 W…h)
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òýe™u fŒt[ ™ðtE ÷t„þu fu {™™e ({t™rËf)
ƒe{theytu™t r™Œt™ {txu {™™e ðiãfeÞ ‚…tË (Mental

Status Examination – MSE) fhtÞ Au. yt ‚…tË
fhðt™e …Ør‚ ði¿ttr™f Au. ytk‚hht»xÙeÞ ûtuºtu {™™e yt
‚…tË yufËh¾e …Ør‚Úte ÚttÞ Au (Standardised). rðï
ythtuøÞ ËkMÚttyu yt {™™e ‚…tË {tLÞ fhu÷ Au.

þtherhf ƒe{the™t r™Œt™ {txu {wÏÞíðu ºtý {wÆtytu
…h ÷ût y…tÞ Au :

(1) ÷ûtýtu rðþu òýfthe :  (y) ŒŒeo™e ‚f÷eVtu –
þYyt‚Úte yíÞth ËwÄe™e,  (ƒ) ztuõxh ‚hVÚte ‚f÷eVtu
rðþu™e yLÞ òýfthe.

(2) þtherhf ðiãfeÞ ‚…tË :  ™tze™t Äƒftht, ç÷z «uËh,
yLÞ r™heûtý, MxuÚttuMftu… îtht ‚…tË, sYh‚ «{týu
yLÞ ËtkÄt™e, M™tÞwytu™e LÞwhtu÷tuSf÷ ‚…tË.

(3) ÷uƒtuhuxhe yuõË-hu, Ëtu™tu„útVe, yLÞ M…urþÞ÷
‚…tË :  ÷tune™e, …uþtƒ, ËkztË™e ‚…tË. yuõË-hu,
Ëtu™tu„útVe, Ëe.xe. Mfu™, yu{.yth.ytE. Mfu™, 2-ze
Eftu, yuÂLsÞtu„útVe ð„uhu.

W…htuõ‚ ºtýuÞ {wÆtytu ÷ût{tk ÷E þtherhf ƒe{the™wk
ÞtuøÞ r™Œt™ fhtÞ Au.

• {™™e ðiãfeÞ ‚…tË (Psychiatric Examination) :
{™™e ({t™rËf) ƒe{the™t r™Œt™ {txu …ý

…Ør‚Ëh™e (Standardised) ði¿ttr™f ðiãfeÞ ‚…tË Au.
su{tk ™e[u™t {wÆtytu ÷ût{tk ÷uðt{tk ytðu Au.

1. ÷ûtýtu rðþu òýfthe (History)

1.1 þtherhf ÷ûtýtu rðþu™e òýfthe {u¤ðtÞ Au. ðthkðth
{tÚtt™tu Œw:¾tðtu, [¬h ytððt, ðthkðth At‚e{tk Œw:¾tðtu,
„¼ht{ý Útðe, …ux{tk „uË Útðtu, yurËrzxe, y…[tu,
fƒrsÞt‚, ¼q¾ ytuAe ÷t„ðe, ™ƒ¤tE, yþÂõ‚ ÷t„ðe,
Úttf ÷t„ðtu, ðs™ ½xe sðwk, yr™ÿt, þheh{tk f¤‚h ð„uhu.

1.2 {™™t ÷ûtýtu rðþu Ÿztý{tk òýfthe {u¤ðtÞ Au.

{™ WŒtË hnuðwk, ft{{tk {™ ™ ÷t„ðwk, ®sŒ„e ‚Útt
ft{{tkÚte hË Wze sðtu, hzðwk ytððwk, ytí{rðïtË „w{tððtu,
yuft„ú‚t™tu y¼tð, ðthkðth ¼q÷tu Útðe, ¼q÷fýt…ýwk,
ÞtŒþÂõ‚ ytuAe Útðe, rð[thtu ðÄthu ytððt, ™fthtí{f
rð[thtu ytððt, [erzÞt…ýwk, „wMËu ÚtE sðwk, y…htÄ¼tð,
ytí{níÞt™t rð[thtu, ytí{níÞt™tu «ÞtË, þkftytu ytððe,
ðnu{ ytððt, ÷tuftu {the ðt‚tu fhu Au, {tht rð[thtu ƒÄt
òýe òÞ Au. fthý ð„h™e ®[‚t Útðe, zh ÷t„ðtu, ƒkÄ
søÞtytu suðe fu ÷e^x, rÚtÞuxh{tk zh ÷t„ðtu, rð{t™,
hu÷ðu fu yuf÷t {wËtVhe™tu zh ÷t„u, „kŒfe, ËtVËVtE™t
rð[thtu ðÄthu ytðu, ðÄthu ËtV ËVtE fhu, Œhhtus™t
ft{fts{tk ytÚte ¾÷u÷ …ntU[u.

„wMËtu ytðu, ‚tuzVtuz fhu, {tht{the fhu, ðÄthu Vhu,
ðÄthu ¾[tuo fhu, ût{‚tÚte ðÄthu Œt™ fhu.

ŒtY, sw„th™wk ÔÞË™.

1.2 ŒŒeo™wk ÔÞÂõ‚íð : ŒŒeo™wk ÔÞÂõ‚íð, yr¼„{, ð÷ý,
y…uûttytu, yhË…hË™t ftixwkrƒf ‚Útt ÄkÄtfeÞ ËkƒkÄtu ð„uhu
rðþu ôztý{tk {trn‚e {u¤ðtÞ Au. yt {trn‚e ŒŒeo …tËuÚte
ÔÞÂõ‚„‚ he‚u yuftk‚{tk {u¤ðtÞ Au.

1.4 ™Sf™t …rhðths™tu (Sð™ËtÚte, Œefht / Œefhe,
{t‚t-r…‚t, ¼tE-ƒnu™, ™Sf™t r{ºttu, ÄkÄt / ™tufhe
…h™t ËtÚteŒthtu ð„uhu) …tËuÚte ŒŒeo rðþu™e {trn‚e
{u¤ððt™tu «ÞtË fhtÞ Au. yt {trn‚e …ý ÔÞÂõ‚„‚ he‚u
yuftk‚{tk {u¤ðtÞ Au.

2. {™™e ðiãfeÞ ‚…tË (Mental Status Exami-

nation – MSE)

{™tur[rfíËf …Ør‚Ëh (Standardised way)
™e[u™t {wÆtytu îtht {™™e ði¿ttr™f ‚…tË fhu Au.

2.1 Œu¾tð ‚Útt ð‚oýwkf : {™tur[rfíËf …tu‚t™e ntshe{tk
yt ƒtƒ‚ r™heûtý fhu Au (yMðMÚt‚t, ðthu½zeyu yk„ÂMÚtr‚
(posture), ƒŒ÷ðwk, {tuZt™t ntð¼tð ð„uhu)

ztp. ŒeÂÃ‚ þtn („zt)
({™tur[rfíËf ‚Útt
ƒt¤ {™tur[rfíËf)

ztp. {rý÷t÷ „zt
(rËr™Þh {™tur[rfíËf)

{™™e ðiãfeÞ ‚…tË
(Mental Status Examination – MSE)
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2.2 r{òs (Mood) : r™htþ, n‚tþ, ®[‚t‚wh,
rƒ™ŒtM‚, …tu‚t™t{tk s håÞt…åÞt hnuðwk.

2.3 rð[thtu : (y) rð[thtu™e nth{t¤t (ºtwxf ºtwxf
yufÄthe), (ƒ) rð[thtu™tu rð»tÞ : ™fthtí{f rð[thtu,
y…htÄ¼tð™t rð[thtu, ytí{níÞt™t rð[thtu, ¼ú{ þkftytu
(Delusions), {tht rð[thtu ƒÄt™u ¾ƒh …zu Au, xe.ðe.,
hurzÞtu, VuËƒwf …h ytðu Au (Thought broadcasting),
zh™t rð[thtu (Phobia), „kŒfe, ËtV ËVtE™t rð[thtu
(Obsessive thoughts).

2.4 ðtýe : …tu‚u s ƒtuÕÞt fhðwk, ƒeò™u ƒtu÷ðt ™ yt…ðwk
(Pressure of speech), nt fu ™t {tk sðtƒ yt…ðtu.

2.5 ¼ýftht / ¼tË : ftuE ytswƒtsw ™ ntuðt A‚tk M…ü
yðtòu Ëk¼¤tðt (Auditory Hallucination), ÔÞÂõ‚ytu
- yu{™t [nuht Œu¾tðt (Visual Hallucination).

2.6 M{hý þÂõ‚ : (y) ‚tsu‚h™e (immediate) …tk[
ðM‚wytu ƒ‚tze …tk[ r{r™x ƒtŒ …qAðt™wk. (ƒ) Úttuztf Ë{Þ
…nu÷t™e (recent past) „Eft÷™t ƒ™tðtu, (f) ð»ttuo
…nu÷t™t «Ëk„tu (Past).

2.7 yuft„ú‚t : 100 {tkÚte 7 ƒtŒ fh‚t sðt™wk.

2.8 rŒðË, ‚the¾, Ë{Þ™e òýfthe (Orientation),
…tu‚u õÞtk Au, ytswƒtsw þwk Au, ftuý Au ð„uhu™e Ë{s.

2.9 …tu‚u ƒe{th Au fu ™nª ‚Útt Ëthðth™e sYh Au fu
™nª yu™e Ë{s (Insight into illness).

3. þtherhf ðiãfeÞ ‚…tË (Physical Examina-

tions) : ™tze™t Äƒftht, ç÷z «uËh, MxuÚttuMftu… îtht
‚…tË fhðt{tk ytðu Au.

4. ÷uƒtuhuxhe, yuõË-hu, Ëtu™tu„útVe, M…urþÞ÷ ‚…tË
(Physical Investigations) : ŒŒeo™e ÔÞÂõ‚„‚
sYh‚ «{týu ÷uƒtuhuxhe ‚Útt yLÞ ‚…tË fhtÞ Au suÚte
þtherhf ƒe{the Au fu ™nª yu™e òýfthe {¤u Au.

5. ËtEftu÷tuSf÷ xuMx  (Psychological Test) :
{™™e ƒe{the™t r™Œt™ {txu sYh‚ «{týu ËtEftu÷tuSf÷
xuMx fhtÞ Au suðe fu htuhþtf xuMx (rorschach Test),
yu{.yu{.…e.ytE. (MMPI), xe.yu.xe. (T.A.T.),
ƒuLzh ™uMxtÕx xuMx (Bender Gestalt Test – BG

Test), {u{he xuMx, yu{.yu{.yuË.R. (M.M.S.E.),
ze{uÂLËÞt rM¢®™„ xuMx, LÞwhtuËtRfeÞtxÙef rM¢®™„, ƒwrØ
ytkf (I.Q.), Ëe.yu.xe. (C.A.T.), ÷‹™„ zeËyurƒr÷xe
xuMx (LD Screening) ð„uhu.

• {™™e ƒe{the™wk r™Œt™ :
W…htuõ‚ {wÆtytu «{týu Ÿztý{tk {trn‚e {u¤ðe,

ði¿ttr™f ðiãfeÞ ‚Útt ÷uƒtuhuxhe y™u ËtEftu÷tuSf÷ ‚…tË
fhe {™™e ƒe{the™wk r™Œt™ fhtÞ Au. ŒŒeo ¼th‚{tk ntuÞ,
y{urhft{tk ntuÞ fu $ø÷uLz{tk fu yLÞ Œuþ{tk ntuÞ –
ytk‚hht»xÙeÞ ðiãfeÞ ð„eofhý™t …wM‚f «{týu r™Œt™ fhtÞ
Au, su yuf …Ør‚Ëh™e (Standardized) «r¢Þt Au.

(Ëk…qýo)

(y™wËkÄt™ : …t™t ™k. – 37 W…hÚte [t÷w)

xÙtÞø÷eËhtRz : ÷tune{tk hnu÷wk yuf ftu÷uMxuhtu÷

9. V¤V¤trŒ, þtf¼tS™tu W…Þtu„ ðÄthu – VtEƒh,
huËtðt¤tu ¾tuhtf yt ftu÷uMxuhtu÷ ½xtzu Au.

10. rƒ™ þtftnthe ÔÞÂõ‚ytuyu rVþ™tu W…Þtu„
yXðtrzÞt{tk ƒu ð¾‚ fhe þftÞ. su{tk Omega

Fatty Acid ytðu Au.

xwkf{tk ytuAe fu÷uheðt¤tu ¾tuhtf, ytuAe Ëw„h, ytuAe
[hƒeðt¤tu ¾tuhtf W…h ƒ‚tÔÞt «{týu htu®sŒw 30
r{r™x [t÷ðt™wk, ÷tune{tk [hƒe™t ½xftu™wk «{tý
r™Þr{‚ ht¾u Au.

• xÙtÞø÷eËhtEz rðþu yð™ðwk :
1. ¼th‚ Œuþ{tk skfVwz, ¾tðt™e yr™Þr{‚‚t™t fthýu

xÙtÞø÷eËhtEz™wk Ÿ[wk ÷uð÷ ÓŒÞhtu„ ‚Útt ƒúuR™ MxÙtuf
swðt™ ô{h{tk Útðt™e þõÞ‚tytu ðÄe Au.

2. xÙtÞø÷eËhtEz y™u ftu÷uMxuhtu÷{tk þwk ‚Vtð‚ Au?

xÙtÞø÷eËhtEz ðÄtht™e fu÷uhe™tu Mxtuhus Au. sYh …zu
yu™So yt…e þfu Au. ßÞthu ftu÷uMxuhtu÷ þheh™t
ftu»ttu™wk ƒkÄthý ‚Útt fux÷tf †tðtu {txu sðtƒŒth Au.

3. fÞt …ŒtÚttuo ¾tË xÙtÞø÷eËhtEz ðÄthu Au. Saturated

Fats huz {ex, $zt™ „Œeo, zuhe «tuzõxTË y™u VtMx Vwz.

4. xÙtÞø÷eËhtEz™e ®[‚t þt {txu? ÓŒÞ™t «&™tu ‚Útt
…uhtr÷ËeË™e nw{÷t – MðtŒw®…z W…h™tu Ëtuòu –
Acute pancreactisis.

5. Ÿ[t xÙtÞø÷eËhtEz {txu™t sðtƒŒth …rhƒ¤tu :
sYrhÞt‚ fh‚t ðÄtht™tu ¾tuhtf, Ÿ[tE fh‚t $[{tk
ðÄtht™wk ðs™, Äq{ú…t™, ŒtY™wk ðÄthu …z‚wk Ëuð™,
fux÷ef Œðtytu, fux÷tf ðthËt„‚ fthýtu, ÚttEhtuRz™t
htu„tu, xtE…-2 ztÞtrƒxeË (ƒuftƒq), ÷eðh ‚Útt
rfz™e™t htu„tu. n
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‚eÚto Œþo™

©e Rzh ‚eÚto
(©e þtkr‚™tÚt ¼„ðt™)

h{ýeÞ «f]r‚Úte Þwõ‚
…ntztu™e ðå[u ytðu÷wk ©e
Ezh ‚eÚt o «t[e™‚t™e
ËtÚttuËtÚt Ë{Úto yt[tÞo
¼„ðk‚tu y™u Œt™uïhe
©tðftu™e sL{¼qr{ ntuðt™u
fthýu rðþu»t „tihð Ähtðu
Au. yt ‚eÚto{tk {q¤™tÞf
©e þtkr‚™tÚt ¼„ðt™™e
ïu‚ ðýo™e ÷„¼„ 68
Ëu.{e. Ÿ[e …Œ{tË™MÚt

«r‚{t {¤u Au. yt¾wkÞu {krŒh Œuðrð{t™ Ë{wk ÷t„u Au.
yu™e ÷kƒtE 160 Vqx, …ntu¤tE 125 Vqx ‚Útt Ÿ[tE
55 Vqx Au. yts™wk Rzh ™„h yu™t «t[e™ MÚt¤ …h ™Úte.
«t[e™ Rzh™t yðþu»ttu ‚tu yts™t Rzh™e W¥th rŒþt{tk
…ntz™e ‚¤uxe{tk …zu÷t Au. yt yðþu»ttu s yu
Rr‚ntË„tÚtt™t {qf Ëtûte Au. ¼„ðt™ {ntðeh™t
r™ðtoý™t 285 ð»to ƒtŒ ©e Ëk«r‚ htòyu ©e þtkr‚™tÚt
¼„ðt™™e «r‚{t™e «r‚ct fhtðe n‚e yuðtu WÕ÷u¾ {¤u
Au. ßÞthu {nthtò fw{th…t¤™t Ë{Þ{tk rðã{t™ ©e
rs™…r‚Ëqrhyu ‚eÚto{t¤t{tk ÷ÏÞwk Au fu, Rzhr„rh …h
fw{th…t¤u ƒ™tðu÷t {krŒh{tk «Út{ rs™uïh MÚttr…‚ fÞto.
©e {wr™ËwkŒhËqrhyu h[u÷t ‘Rzh™tk É»t¼Œuð M‚ð™’{tk
fw{th…t¤u ƒkÄtðu÷t {krŒh™tu SýtuoæÄth „tu®ðŒ ©uceyu
fhtÔÞtu ‚uðtu WÕ÷u¾ Au. 17{e ËŒe …Ae ©e Ëk½ îtht
{krŒh™tu Vhe SýtuoæÄth ÚtÞtu y™u ‚u{tk ©e þtkr‚™tÚt
¼„ðt™™e «r‚{t «r‚rc‚ fhðt{tk ytðe. yt™tu ykr‚{
SýtuoæÄth rð.Ëk. 1970{tk …q.yt. ©e rðsÞ÷ÂçÄËqheïhS
{.™t ËwnM‚u ÚtÞtu n‚tu. ynª {q¤™tÞf ¼„ðt™
þtkr‚™tÚt™t …tð™ Œþo™Úte ¼õ‚s™ y™w…{ ytæÞtÂí{f
þtkr‚™tu y™w¼ð fhu Au.

«u»tf : [kÿftk‚ Œt{S þtn (fu.ze. þtn) - y{ŒtðtŒ
{tu. 94273 90007

‚eÚto Œþo™-40

©e ¼tuhtu÷ ‚eÚto
(©e ™ur{™tÚt ¼„ðt™)

zeËtÚte 60 rf.{e.
Œqh ytðu÷t ¼tuhtu÷ „t{™e
ðå[u yt ‚eÚto ytðu÷wk Au.
ynª {q¤™tÞf ©e
™ur{™tÚt ¼„ðt™™e ~Þt{
ðýo™e ÷„¼„ 76 Ëu.{e.
Ÿ[e …Œ{tË™MÚt «r‚{t
Au. «t[e™ft¤{tk yt ‚eÚto
…e…÷…wh - …txý,
…e…÷„út{ ð„uhu ™t{tuÚte
rðÏÞt‚ n‚wk. ynª™e s{e™{tkÚte «tó ÚtÞu÷e y™uf «t[e™
«r‚{tytu y™u yðþu»ttu …ý yt ‚eÚto™e «t[e™‚t™e ¾t‚he
yt…u Au. yuf Ë{Þu ynª y™uf si™ {krŒhtu y™u si™
©tðftu™tk r™ðtË MÚtt™tu n‚t ‚u{s 15{e ËŒe ËwÄe yt ‚eÚto
¼thu òntus÷t÷e Ähtð‚wk nþu yu{ ÷t„u Au. {q¤™tÞf ©e
™ur{™tÚt ¼„ðt™™e «r‚{t yíÞk‚ «¼tðf y™u [{ífthef
Au. Œh ð»tuo fth‚f y™u [iºt {rn™t™e …q™{u ynª {u¤tu
¼htÞ Au. yt ‚eÚto™t {krŒh™e ƒeS ƒÄe s «r‚{tytu
s{e™{tkÚte «tó ÚtÞu÷e. htò Ëk«r‚ ft¤™e {™tuh{ y™u
y¾krz‚ «r‚{tytu Au. yt.©e …wÛÞr‚÷fËqheïhS™t
W…ŒuþÚte rð.Ëk. 1302{tk ©e{t÷ þuX …qkòþtnu þnuh™e
ƒnth 1444 M‚k¼tuðt¤wk 72 Œuðfwr÷ftytuðt¤wk {krŒh
ƒkÄtÔÞt™tu WÕ÷u¾ Au. yu y„tW rð.Ëk. 1261{tk ©e
sÞ«¼wËqheïhS îtht ™ur{™tÚt ¼„ðt™™t ®ƒƒ™e «r‚ct
fÞto™tu WÕ÷u¾ Au. yt{ þuX …qkò þtnu rðþt¤ {krŒh ƒkÄtÔÞwk
‚u …nu÷tk yt ‚eÚto sÞ«¼wËqheïhS îtht ™ur{™tÚt ¼„ðt™™t
®ƒƒ™e «r‚ct fÞto™tu WÕ÷u¾ Au. yt{, þuX …qkò þtnu
rðþt¤ {krŒh ƒkÄtÔÞwk ‚u …nu÷tk yt ‚eÚto yÂM‚íð{tk ntuðwk
òuEyu. rð.Ëk. 1922™t ¼tŒhðt ËwŒ ºtes™t rŒðËu yuf
‚qxu÷t Sýo ‚¤tð™tu xufhtu ¾tuŒ‚tk ~Þt{ ðýo™e ©e ™ur{™tÚt
¼„ðt™™e y¾kz «r‚{t {¤e ytðe n‚e, su ytsu
¼tuhtu÷™t {krŒh{tk MÚttr…‚ fhe Au. si™tu y™u si™u‚htu ƒk™u
©Øt…qðof yu{™e W…tË™t fhu Au.

‚eÚto Œþo™-41
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ƒtuÄfÚtt : suðwk fhþtu ‚uðwk …t{þtu

ftuE…ý {™w»Þ …tu‚t™tÚte ÚtÞu÷ …t…tu™u Aw…tððt „{u
‚ux÷tu «Þí™ fhu ‚u{ A‚tk ‚u™u Aw…tðe þf‚tu ™Úte. ßÞthu
fhu÷ …t…tu™e Ëò ¼tu„ððt™tu Ë{Þ ytðu Au íÞthu
¼÷¼÷t™e y¬÷ Xuftýu ytðe òÞ Au y™u …tu‚u fhu÷
…t…tu ÞtŒ ytðu Au fu {U ftu™e ËtÚtu þwk fÞwO n‚wk? yux÷u
nk{uþtk yuf ðt‚ ÞtŒ ht¾òu fu su fhþu ‚u ¼tu„ðþu. yt…ýu
ƒÄt yu s„‚™t {t÷ef «¼w-…h{tí{t™t þhý{tk Aeyu.

suðwk ðtÔÞwk Au ‚uðwk s Ët{u ytððt™wk Au. suðt f{tuo
fheþwk ‚uðt V¤ ¼tu„ððt s …zðt™t Au. nðu r™ýoÞ yt…ýu
fhðt™tu Au.

{™w»Þ …tu‚t™t f{tuo™wk s V¤ …t{u Au. f{o™wk V¤ fuðe
he‚u {¤u Au ‚u™t rðþu yuf «Ëk„ òuEyu. yuf rŒðË yuf
htò …tu‚t™t ºtý {kºteytu™u Œhƒth{tk ƒtu÷tðe™u ºtýu™u
ytŒuþ yt…u Au fu yuf yuf Útu÷tu ÷R™u ƒ„e[t{tk òytu
y™u íÞtkÚte Ëtht Ëtht V¤ ¼u„t fhe™u ÷R ytðtu. ºtýu
{kºteytu y÷„ y÷„ ƒ„e[t{tk «ðuþ fhu Au.

…nu÷t {kºteyu yuðtu «Þí™ fÞtuo fu htò™t {txu ‚u{™e
…ËkŒ„e™t Ëtht{tk Ëtht hËŒth {eXt V¤ ¼u„t fhðt{tk
ytðu. ½ýe s {nu™‚ …Ae ½ýt s Ëtht y™u ‚tò V¤tuÚte
Útu÷tu ¼he Œu Au. ƒeò {kºteyu rð[tÞwO fu htò ‚{t{ V¤tu™wk
…heûtý ‚tu fhðt™t ™Úte! yux÷u W‚tð¤Úte Útu÷tu ¼hðt
÷tøÞtu. su{tk fux÷tf ‚tò ‚tu fux÷tf ft[t y™u Ëze „Þu÷t
V¤tuÚte Útu÷tu ¼he ŒeÄtu.

ºteò {kºteyu rð[tÞwO fu htò™e ™sh ‚tu Võ‚ V¤
¼hu÷t Útu÷t W…h s hnuðt™e Au. Útu÷tu ¾tu÷e™u htò òuðt™t
™Úte fu ykŒh V¤ fuðt Au? ‚uÚte ‚uýu Ë{Þ ƒ[tððt sÕŒe
sÕŒe Útu÷t{tk ½tË y™u …tkŒzt ¼he ŒeÄt.

ƒeò rŒðËu htòyu ºtýu {kºteytu™u ‚u{™t Útu÷t ËtÚtu
Œhƒth{tk ƒtu÷tÔÞt y™u Útu÷t ¾tu÷e™u òuÞwk …ý ™nª y™u ytŒuþ
ytÃÞtu fu ºtýu {kºteytu™u …tu‚…tu‚t™t Útu÷t Ërn‚ Œqh ytðu÷e
yuf su÷{tk …kŒh rŒðË {txu …qhe Œuðt{tk ytðu. nðu su÷{tk
‚u{™t ¾tðt-…eðt {txu Võ‚ ftuÚt¤t{tk™t V¤ rËðtÞ ftuE
ÔÞðMÚtt ™ntu‚e. ‚uÚte su {kºteyu Ëtht{tk Ëtht V¤ ¼u„t fÞto
n‚t ‚uýu ytht{Úte V¤ ¾tE™u …kŒh rŒðË …Ëth fhe ŒeÄt.

ƒeò {kºte fu suýu fux÷tf ‚tò y™u fux÷tf ft[t
y™u Ëzu÷t V¤ ¼u„t fhe™u ftuÚt¤tu ¼u„tu fÞtuo n‚tu, ‚u™u
fux÷tf rŒðË ËwÄe ‚tò V¤ ¾tÄt …Ae ‚u™u ¾htƒ y™u
Ëzu÷t V¤ ¾tðt …zât. ‚uÚte ‚u ƒe{th …ze òÞ Au y™u
½ýe s ‚f÷eV Ën™ fhu Au. y™u ºteòu {kºte fu suýu
ftuÚt¤t{tk Võ‚ ½tË y™u …tkŒztk s ¼u„t fÞto n‚t, ‚u
fux÷tf rŒðË ƒtŒ ¼q¾™t fthýu {he òÞ Au.

nðu yt…ýu …tu‚t™e ò‚™u …qAðt™wk Au fu y{u þwk s{t
fÞwO Au? y{u yíÞthu Sð™™t ƒt„{tk Aeyu, ßÞtk Ätheyu
‚tu Ëtht f{tuo s{t fhtðe þfeyu Aeyu y™u Ätheyu ‚tu
¾htƒ f{tuo s{t fhtðe þfeyu Aeyu. …hk‚w yu ÞtŒ
ht¾ðt™wk Au fu yt…ýu su s{t fheþwk ‚u s yt…ý™u
sL{tusL{ ËwÄe ft{ ytððt™wk Au.

– fw. ™e‚w Ëi™e

ƒtuÄfÚtt : ƒuxt, nwk ÷…Ëe „Þtu Awk …ý …zâtu ™Úte...

„tze™u ðhËtŒe ðt‚tðhý{tk …t‹f„{tkÚte {U ƒnth
ftZe. y{tht ðfoþtu… Ëw…hðtRÍh ¼è Ëtnuƒ, su™u nwk «u{Úte
¼èftft fnu‚tu, Äe{t …„u... ðhËtŒ{tk ‚u{™e ò‚™u
ƒ[tð‚t [t÷‚t n‚t. {U fth™u ƒúuf {the. ¼è Ëtnuƒ™u feÄwk,
ftft, „tze{tk ƒuËe òð. ‚{u fnuþtu íÞtk W‚the ŒEþ. fth
hM‚t ðå[u Œtuz‚e n‚e. {U feÄwk, ftft ¾htƒ ™t ÷„tz‚t
…ý yt…™e ô{h nðu ytht{ fhðt™e ™Úte? ftft Äehwk …ý
{tŠ{f fth™e ƒthe ƒnth ðhËtŒ òu‚tk ÄehuÚte ƒtuÕÞt, ƒuxt,
sYrhÞt‚ ÔÞÂõ‚™u ftk ‚tu ÷t[th ƒ™tðu Au yÚtðt
ytí{r™¼oh Út‚tk þe¾ðtzu Au. Sððwk Au ‚tu hze hze, Þt[™t
y™u Þt‚™t ¼tu„ðe™u Sððwk ‚u™t fh‚tk Ëk½»to fhe ÷uðtu.

{‚÷ƒ nwk Ë{ßÞtu ™nª. ¼è ftft yt…™e ô{h?

ƒuxt, {sƒwhe {týË™u ð„h ô{hu ½hzwk fhe ™t¾u Au, …ý
nwk ô{h÷tÞf ntuðt A‚tk Þwðt™ suðwk ft{ fhwk Awk fthýfu
÷t[the Ët{u Võ‚ ‚{the ÷tÞft‚ s ÷ze þfu Au yÚtðt
‚{thwk {™tuƒ¤ y™u su {the …tËu Au. {thu 72 …qht ÚtÞt.
¼è Ëtnuƒ {eXt M{tE÷ ËtÚtu ƒtuÕÞt.

{thtÚte ƒtu÷tE „Þwk : ftft, Œefht …tËu y{urhft s‚t
hntu. yt ô{hu þtkr‚Úte Sðtu.

¼è Ëtnuƒ Úttuzt „k¼eh ÚtE ƒtuÕÞt. fåAe ¼t»tt™t
Ëðoft÷e™ W¥t{ frð ‚us…t÷™wk yuf {wõ‚f ÞtŒ ytÔÞwk
ƒuxt...

ËkËth Ë¼h MðthÚte fUfu rz™u ztuË?
n÷U ‚u ËwkÄu nf÷ …uytu, Azu nh¾ ™u ËtuË.

yÚto : ËkËth MðtÚtoÚte ¼h…qh Au. ‚wk ftu™u Œtu»t yt…eþ?
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ßÞtk ËwÄe [t÷u íÞtk ËwÄe n»to y™u þtuf Atuze™u [÷tÔÞu ht¾.

ftft™e nË‚e ytk¾tu …tA¤ Œw:¾™tu ŒrhÞtu A÷ft‚tu
n‚tu. ƒuxt... {thu …ý Vuõxhe n‚e. ¼q÷ {tºt yux÷e
fhe, {U {tht …wºt™u ¾tuxt Ë{Þu ðneðx fhðt ËtU…e
nwk r™ð]¥t ÚtE „Þtu. Þwðt™e™t Út™„™tx{tk ¾tuxt
r™ýoÞtu ÷uðtE „Þt.

yuf {the òý ƒnth Vuõxhe™u ðu[e, Yr…Þt htufzt
fhe y{urhft ¼u„tu ÚtE „Þtu. yuftŒ ð»to …Ae y{urhftÚte
Vtu™ ytÔÞtu, …Ã…t ½h fu{ [÷tðtu Atu? Œh {rn™u sYh
ntuÞ ‚tu Yr…Þt {tuf÷wk?

{U feÄwk, ƒuxt... nwk ÷…Ëe „Þtu Awk, …ý …zâtu
™Úte. ‚™u yuf ð»tuo ‚tht ƒt…t™e ÞtŒ ytðe. yuf ð»to
‚thtu ƒt… {krŒhu ™Úte ƒuXtu Ë{ßÞtu? Vtu™ {qf. þh{ suðwk
ntuÞ ‚tu ƒeS ð¾‚ Vtu™ ™t fh‚tu...

‚tht ftfeyu {the Ët{u ŒÞt™e ™shu òuÞwk. {U ‚tht
ftfe™u feÄwk, yhu „tkze, {wkÍtÞ Au þt {txu? ÷qkxðtðt¤t
‚tu ¼÷u ÷qkxe òÞ, yu™u ‚tu Võ‚ ƒu ntÚt s Au. Œuðtðt¤tu
{thtu ft™wztu Au, su™u nòhtu ntÚt Au...

¼è ftft... ‚{™u ‚{tht …wºt ‚hV ftuE VrhÞtŒ
¾he? òu ƒuxt, ƒÄt ÷uýtŒuýe™t ¾u÷ Au. {the …tËu
…qðosL{™wk fkEf {tk„‚tu nþu ‚tu ÷E „Þtu. fu{ ÷E „Þtu
‚u™wk Œw:¾ ™Úte. yt{u ‚u n¬Œth y™u {thtu ðthËŒth n‚tu.
…ý ÷uðt™e he‚, Ë{Þ y™u ð‚o™ ÞtuøÞ ™ n‚wk.

ƒË ƒuxt, „tze yt ©ef]»ý™t {krŒh …tËu W¼e ht¾.
ft™wzt™u Ëðth-Ëtks {éÞt ð„h ½hu ™Úte s‚tu. nðu ƒtu÷‚t
ËkƒkÄtu ËtÚtu ™Vh‚ ÚtE „E Au. ‚u™t fh‚tk ð„h ƒtu÷u
ft{ fh‚tu {thtu ft™wztu Ëthtu.

¼è ftft™u „tze ƒkÄ fhe {U ntÚt …fze {krŒh ËwÄe ÷R
sðt «Þí™ fÞtuo. …ý ¼è ftft ƒtuÕÞt, ƒuxt, nwk ½ýt ð¾‚Úte
ftuE™tu ntÚt …fz‚tu ™Úte... fthýfu... …fzu÷tu ntÚt ftuE…ý
ÔÞÂõ‚ ð„h fthýu ßÞthu Atuze Œu Au yu Ën™ ™Úte Út‚wk...
‚u™t fh‚tk Äehwk y™u Ëk¼t¤e™u …ý yt…ýt …„u [t÷ðwk.

yu VheÚte nË‚t nË‚t ƒtuÕÞt, ƒuxt, nwk ÷…Ëe „Þtu
Awk …ý nsw …zâtu ™Úte. {thtu ft™wztu Au ™u... ™nª …zðt
Œu! [÷ ƒuxt, sÞ ©ef]»ý...

«¼w W…h y‚qx rðïtË y™u …tu‚t™e {¬{ …ý Äehe
„r‚Úte [t÷‚t ¼èftft™u nwk òuE hÌttu.

r{ºttu... Œw:¾ yu ykŒh™e ðt‚ Au. Ë{ts™u ‚u™tÚte
{‚÷ƒ ™Úte. Ë{ts™u nk{uþtk nË‚tu [nuhtu „{u Au. „{u ‚ux÷wk
Œw:¾ …zu ykŒhÚte ‚qxe sþtu ‚tu [t÷þu …ý ƒnthÚte ‚tu ðt½
suðwk ÔÞÂõ‚íð ht¾òu. Ë{ts r™[tuðe ™t¾ðt ƒuXtu Au.

‚qxu÷e ¼„ðt™™e {qŠ‚™u ‚tu ÷tuftu ½h{tk …ý ™Úte
ht¾‚t ‚tu yt…ýe ‚tu þwk nurËÞ‚ Au. hzðwk ntuÞ ‚tu ¼„ðt™
Ët{u hze ÷uòu. ƒÄt™t ¾¼t yux÷t {sƒq‚ ™Úte ntu‚t.
su{ ®Ëný™wk ŒqÄ Íe÷ðt Ëwðýo™wk …tºt òuEyu ‚u{...
yt…ýe ytk¾™t ytkËw Íe÷ðt Ëßs™ {týË™tu ¾¼tu
òuEyu. Ë{ts y™u fwxwkƒ{tk {kÚtht y™u þfwr™ {t{t ½ýt
Vhu Au. íÞtk n¤ðt Útðt™e fturþþ ™t fh‚t. {U „tze [t÷w
fhe Úttuztu £uþ Útðt yuV.yu{. hurzÞtu [t÷w fÞtuo.
rfþtuhfw{th™wk „e‚ ðt„‚wk n‚wk : “[ª„the ftuE ¼zfu...
‚tu Ëtð™ WËu ƒwÍtÞu... Ëtð™ òu y„™ ÷„tÞu, WËu fti™
ƒwÍtÞu... …‚Íz òu ƒt„ Wòzu, ðtu ƒt„ ƒnth r¾÷tÞu...
òu ƒt„ ƒnth{U Wszu, WËu fti™ r¾÷tÞu...?”

yt…ýe ÔÞÂõ‚ s ®sŒ„e Wßsz fhu ‚tu Œtu»t ftu™u Œuðtu?

yuf r…‚tyu ‚u™t …wºt™t ™t{u Œti÷‚ ÷¾‚t …nu÷t feÄu÷t
þçŒtu ÞtŒ ytÔÞt : ‘ƒuxt, nwk ‚tht W…h ytkÄ¤tu rðïtË {qfwk
Awk. sðtƒŒthe ‚the Au, {™u ytkÄ¤tu Ëtrƒ‚ ™ fhðt™e.’

®sŒ„e{tk ƒÄe [t÷ [t÷òu, …ý ftuE™tu rðïtË
‚tuz‚t ™nª fthýfu yu ÔÞÂõ‚ {txu ‚tu ‚{tht W…h {qfu÷
rðïtË s ‚u™e {hý {qze ntuÞ Au y™u yu „w{tÔÞt …Ae
{tu‚™e htn òuÞt rËðtÞ ‚u™e …tËu fþwk ƒ[‚wk ™Úte. n
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Œuþ™e Ënfthe ƒUft u{t k
{tu¾ht™e nhtu¤{tk MÚtt™ Ähtð‚e
{ÕxeMxux ¼ws {fuoLxtR÷ ftu.ytu.
ƒUf nðu {ÕxeMxux ƒUf îtht
{w kƒE™e fåA ft u.yt u. ƒUf
r÷r{xuz™u xufytuðh fÞto ƒtŒ
ƒtuheð÷e ƒútk[™t ™ð «MÚtt™™t
¾tË ftÞo¢{™e Wsðýe {wkƒR™t
ƒtuheð÷e (ðuMx) {æÞu ytðu÷t ©e
MÚtt™fðtËe si™ Ëk½ ntu÷ ¾t‚u
fhðt{tk ytðe n‚e. ftÞo¢{™e
þYyt‚ ™ðfth {kºtÚte fhðt{tk
ytðe n‚e.

y„tW™e fåA ftu.ytu. ƒUf
r÷r{xuz™t MÚtt…f y™u yth‚e
RLzMxÙeÍ™t [uh{u™ ©e [kÿftk‚
„tu„he™t yæÞût…Œu yt ftÞo¢{
ÞtuòÞtu n‚tu. yæÞût…ŒuÚte ƒtu÷‚t ©e „tu„heyu sýtÔÞwk
n‚wk fu, ytð™tht rŒðËtu{tk ƒe.yu{.Ëe.ƒe. ƒUf ½ýe
«„r‚ fhþu yuðe [tu¬Ë ¾t‚he Au y™u M{tu÷ VtR™tLË
ƒUf ‚hV yt„¤ ðÄðt «Þí™þe÷ Au. nt÷™t Ë{Þ{tk yLÞ
ƒUftu fh‚tk M{tu÷ VtR™tLË ƒUf™tu „útuÚt ðÄw sýtÞ Au.
fåA™t Œhuf „t{{tk yuf …uZe VtR™tLË™tu rƒÍ™uË fhu
Au. yu Ë…™wk yuf {tuxt ÷uð÷ …h ÷tðe, fåA{tkÚte yuf
ƒUf MðY…u yt…ý™u ¼ws {fuoLxtE÷ ƒUf {¤e Au. yt…ýt
„wsht‚eytuyu ƒu {tuxe «tRðux ƒUftu Q¼e fhe Au su™tu
rƒÍ™uË Ëthtu hÌttu Au, „útuÚt Ëthtu hÌttu Au íÞthu
ƒe.yu{.Ëe.ƒe. yuðe s ƒUf ƒ™þu su M{tu÷ VtR™tLË
ƒUf ƒ™e fåA™e, „wsht‚™e {tuxe ƒUf ƒ™þu y™u
„wsht‚eytu{tk VtWLzh [uh{u™ Ëe.yu. {nuLÿ¼tE {tuhƒeÞt™wk
™t{ rðþt¤ V÷f …h yt„¤ ðÄu yuðe þw¼ft{™tytu
…tXðe n‚e.

¼ws {fuoLxtE÷ ftu.ytu. ƒUf ÷e.™t VtWLzh [uh{u™
Ëe.yu. {nuLÿ¼tE {tuhƒeÞtyu yt «Ëk„u sýtÔÞwk n‚wk fu
ƒtuheð÷e ƒútk[™t ™ð«MÚtt™{tk W…ÂMÚt‚tu™wk yr¼ðtŒ™ fÞwO

n‚wk. „Þt ð»tuo yt…ýu fåA
ftu.ytu. ƒUf™e xufytuðh™e yt…ýu
{wkƒE ¾t‚u Wsðýe fhe n‚e y™u
nðu ƒtuheð÷e ƒútk[™t ™ð«MÚtt™™e
Wsðýe yt…ýu fhe hÌtt Aeyu.
yt ™q‚™ ƒútk[™wk ytu…®™„ yt…ýu
[kÿtðhfh htuz …h fhe hÌtt Aeyu
y™u ¾tË rËr™Þh rËxeÍ™ y™u
Ët{tLÞ „útnftu™u ƒUf™e Ë„ðztu
÷uðt {txu y™wfq¤‚t hnu yu nu‚wÚte
„útWLz ^÷tuhðt¤wk ÷tufuþ™ …ËkŒ
fhðt{tk ytÔÞwk Au. ƒe.yu{.Ëe.ƒe.
nðu 28 ð»to™e Þwðt ƒUf ÚtE „E
Au. yt ƒUfu ½ýe ƒÄe {w~fu÷eytu,
…zfthtu y™u nheVtEytu ðå[u
yt… Ënw™t ËnfthÚte «„r‚ fhe
hne Au y™u ytsu yt ƒUf {Õxe

Mxux ƒUf …ý ÚtE [qfe Au. 1995{tk ƒUf™e þYyt‚ ÚtE
yu {tht Sð™™tu {n¥ð™tu {tR÷Mxtu™ {t™wk Awk. yt ƒUfu
ƒUf™e MÚtt…™tÚte s yu Ë{Þ{tk ™ðt ™ðt feŠ‚{t™ MÚttr…‚
fÞto n‚t. „wsht‚{tk Ëti «Út{ðth 365 rŒðË™wk ƒu®Lf„,
yu W…htk‚ {tuƒtE÷ ƒu®Lf„ suðe Ë„ðztu™e þYyt‚
ƒe.yu{.Ëe.ƒe.yu ‚u ð¾‚u s fhe n‚e. ßÞthu ¼ws{tk
«tRðux ƒUftu™e þYyt‚ …ý ™ntu‚e ÚtE íÞthu RLxh ƒútk[
f™uõxerðxe™e þYyt‚ fhðt{tk ytðe. „wsht‚™e Ënfthe
ƒUftu{tk Ëðo«Út{ yu.xe.yu{. BMCB yu RLMxtu÷ fÞwO.
2008{tk ¼th‚¼h™e Ënfthe ƒUftu{tk y„ú MÚtt™ {u¤ÔÞwk.
{wkƒE™e fåA ftu.ytu. ƒUf™wk BMCB yu xufytuðh fÞto …Ae
rz…tuÍex „útuÚt …ý ÚtÞtu Au. {Õxe Mxux™tu Œhßòu {éÞt
…Ae nðu BMCB ™e 12 ƒútk[tu ÚtE Au y™u ytÄwr™f
Ë„ðztu yt…ðt{tk ytðe Au. ftuhtu™t {nt{the ð¾‚u ƒUfu
ytí{r™¼oh ÷tu™ yt…e ytþeðtoŒY… ftÞo fÞwO Au. ytð™th

rŒðËtu{tk þezâw÷ ƒUf M{tu÷ VtE™tLË ƒUf

ƒ™tððt™e ™u{ Au. ƒUf™t þuhntuÕzËo, ƒUf™t „útnftu,
MxtV r{ºttu y™u þw¼uåAftu™t ËnÞtu„Úte ƒUfu «„r‚ fhe

{Õxe Mxux ƒUf ¼ws {fuoLxtE÷ ftu.ytu. ƒUf™e
{wkƒE ÂMÚt‚ ƒtuheð÷e ƒútk[™wk ™ð«MÚtt™ ËtÚtu M{tu÷ ƒUf ƒ™ðt™e ™u{
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Au, su {txu Ëti™tu ©e {tuhƒeÞtyu yt¼th ÔÞõ‚ fÞtuo n‚tu.

yt «Ëk„u RLMxexâwx ytuV Ëe.yu. ytuV RÂLzÞt™t
…qðo «{w¾ ©e CA ™e÷uþ¼tE rðf{þeyu sýtÔÞwk n‚wk fu
‚uytuyu BMCB ™t yturzx he…tuxo yu™tr÷ËeË fÞto Au y™u
yu he…tuxo ðtk[‚t ƒUf™e „wýð¥tt Wå[ Au.

yt «Ëk„u y„tW™e fåA ftu.ytu. ƒUf™t …qðo [uh{u™
ztì. ™u{S¼tE „k„h, ™ð™e‚ ntExuf ntuÂM…x÷™t xÙMxe ©e
Œe…f¼tE ¼uŒt, ™ð™e‚ yußÞwfuþ™ r÷r{xuz™t {u™u®s„
ztÞhuõxh ©e ¿tt™uþ (Ëwr™÷) „t÷t ¾tË W…ÂMÚt‚ hÌtt n‚t.
fåA Þwðf Ëk½™t ©e ftu{÷ yth. Auzt, yuLfhðt÷t
y®nËtÄt{™t ©e {nuLÿ Ëk„tuE, yrhnk‚ ftu.ytu. ƒUf
r÷r{xuz™t [uh{u™ ©e ÞþtuÄ™ fthtýe, „tuÞ÷ þtu®…„
ËuLxh™t «ýu‚t ©e ¾wþt÷ Ähtuz, f.ðe.ytu. si™ {nts™™t
xÙMxe ©e …huþ¼tE þtn ¾tË W…ÂMÚt‚ hÌtt n‚t.

Äe ¼ws {fuoLxtE÷ ftu.ytu. ƒUf r÷r{xuz™wk ™ðwk Ëh™t{wk
: þtu… ™kƒh-7, f…qh yu…txo{uLx, [kŒtðhfh htuz, ytu{
þtkr‚ [tuf, ƒtuheð÷e hnuþu ‚uðwk ƒUf™t [uh{u™ ©e
Ä{uoþ¼tE {nu‚tyu sýtÔÞwk n‚wk. {wkƒE yux÷u ËðtÞwk fåA
Au. {wkƒE™e þt¾tytu Útfe {wkƒE y™u fåA ðå[u ðÄw
Ë{LðÞ ËtÄe þftþu y™u ÔÞt…thef y™u ÔÞðËtÞef he‚u
ðÄw Ë„ðz‚t¼ÞwO hnuþu ‚uðwk ƒUf™t ztÞhuõxËo CA

{™tus¼tE ÷urf™ðt÷t, ©e nu{÷¼tE {týuf, ©e htsuþ
þtn, ©e …w™e‚ þtn, yìzðtRÍh ™thtÞý¼tE rºtðuŒe
‚u{s ƒtuzo ytuV {u™us{uLx™t  CA ™e÷{ƒu™ þtn, CA

Ér»t÷ Ëtu™e, ©e ™er‚™¼tE Ëk½ðe, ©e ™ehs {nu‚tyu
sýtÔÞwk n‚wk.

ƒUf™e rz…tuÍex nt÷u Yr…Þt 400 fhtuz …ntU[e Au y™u
Äehtý Yr…Þt 323 fhtuz Au. „‚ ð»to™tu [tuÏ¾tu ™Vtu Yr…Þt
12 fhtuz ÚtÞtu Au y™u ƒUf™wk ™ux yu™.…e.yu. 0% Au ‚Útt
ƒUf™wk „ð™o{uLx rËõÞwhexeÍ{tk Yr…Þt 122 fhtuz™wk htuftý
Au ‚u{ ƒUf™t Ëe.E.ytu. ©e su.su. þtnu sýtÔÞwk n‚wk.

fåA Þwðf Ëk½™t ©e ftu{÷ yth. Auztyu sýtÔÞwk n‚wk
fu, fåAeytu {q¤u ÔÞt…the Au íÞthu BMCB suðe fåAe y™u
…tur‚fe ƒUf {¤u íÞthu fåA y™u ƒ]nŒT fåA Ëk…qýo ËnÞtu„

yt…u ‚uðe ytþt ÔÞõ‚ fhe n‚e.

{wkƒE™e ƒk™u ƒútk[™t „útnftu™u 24 X 7 ½hƒuXt
RTGS y™u NEFT ™e ËwrðÄt {¤e hnuþu. W…htk‚ QR

ftuz {thV‚u ËeÄt s …tu‚t™t ¾t‚t{tk ™týtk {u¤ðe þfu
yuðe ËwrðÄt y…tþu ‚uðwk ƒUf™t s™h÷ {u™ush CA ÂM{‚
{tuhƒeÞt y™u hextƒu™ þtnu, ƒtuzo Ëu¢uxhe {™tus¼tE „tuh
y™u {wkƒR™t rËr™Þh {u™ush {™tus¼tE ŒurZÞtyu sýtÔÞwk
n‚wk. yt Ë{thtun{tk W…ÂMÚt‚ {nt™w¼tðtu™u y™u ƒuMx
fMx{Ëo™u {tu{uLxtu yt…e ËL{tr™‚ fÞto n‚t.

ƒUf ð‚e ytrË. s™h÷ {u™ush r„heþ¼tE þtn,
{u™ush sÞuþ¼tE ¼è, …tY÷fw{th ft…rzÞt ntsh hÌtt
n‚t. Mðt„‚ «ð[™ ztÞhuõxh CA ™er‚™ {tYyu fÞwO n‚wk
y™u Ëk[t÷™ yð™e Ëtðr÷Þtyu fÞwO n‚wk. ftÞo¢{™u ËV¤
ƒ™tððt …qò „ýtºtt, Ëk„e‚t Ëtu÷kfe, sÞ òu™e rð.yu
snu{‚ WXtðe n‚e. n

f{÷uþ {™w¼tE þtn - y{ŒtðtŒ
{tu. 98250 18180

þw¼uåAt Ën...

¾ƒh õÞtk fu Ëw¾ ËtÚt Atuze Ëhfþu,
™u {tht s ïtËtu {™u ƒnw ¾xfþu.

™Þ™{tk WŒtËe, „Í÷{tk WŒtËe,
™ òýu WŒtËe yt õÞtk õÞtk ¼xfþu?

f…tÞtu ™Úte íÞtk ËwÄe ƒtu÷ƒt÷t,
…Ae ztƒu, s{ýu ™t ftuE Vhfþu.

rð[thu rð[thu, rð[thwk ‚™u nwk,
rð[thtu ¼÷t! ƒesu õÞtk sE yxfþu?

Útþu ytk¾ ¼e™e òu ‚tht M{hýÚte,
f÷{Úte frð‚t{tk y©w x…fþu.

„Í÷ ‚tu ÷¾t‚e sþu íÞthu ‘S™÷’
ÓŒÞ ßÞthu ¼e™t M{hýÚte A÷fþu.

ykrf‚t {tY ‘S™÷’ - ftkrŒð÷e, ÷t¾t…wh

„Í÷
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ƒe.yu{.Ëe.ƒe. ƒUf™t VtWLzh [uh{u™
CA {nuLÿ¼tE {tuhƒeÞt™wk {wkƒE{tk ¼ÔÞ ËL{t™

1995{tk fåA™t
÷tuft u {txu Wå[¥t{,
ftixwkrƒf ðt‚tðhýðt¤e
y™u „útnf÷ûte
ËwrðÄtË¼h ƒu®Lf„
yt…ðt {txu™e ™u{ ËtÚtu
Äe ¼ws {fu oLxtE÷
ftu.ytu. ƒUf™e MÚtt…™t
fh™th MðÃ™áüt CA

{nuLÿ¼tE {tuhƒeÞt™wk
‚tsu‚h{t k {w kƒR™t
fåAeytuyu ¼ÔÞ ËL{t™
fÞwO n‚wk. ƒ]nŒT fåA yuðt {wkƒE{tk …ý ƒUf þY fhðt
Ënfth yt…ðt ƒŒ÷ (ƒtuheð÷e ƒútk[™t ™ð«MÚtt™
r™r{¥tu) ÞtuòÞu÷t ftÞo¢{{tk ƒUf™t VtWLzh [uh{u™ CA

{nuLÿ¼tE {tuhƒeÞt™u yth‚e „úw… ytuV RLzMxÙeÍ™t
[uh{u™ y™u BMCB yuzðtRÍhe ƒtuzo™t [uh{u™ ©e
[kÿftk‚¼tE „tu„he, RÂLMxxâwx ytuV CA ytuV RÂLzÞt™t
…qðo «{w¾ y™u Vuzh÷ ƒUf™t …qðo [uh{u™ CA ™e÷uþ¼tR
rðf{þe™t nM‚u ËL{tr™‚ fhtÞt n‚t. yt «Ëk„u ƒUf™t
s™h÷ {u™ush CA ÂM{‚ {tuhƒeÞt, òýe‚t ztu™h y™u
BMCB ƒUf™t ztÞhuõxh ©e Œe…f¼tE ¼uŒt, fåA Þwðf
Ëk½™t MÚtt…f ftu{÷ Auzt, ™ð™e‚ „úw…™t ©e Ëwr™÷ „t÷t,
yukfhðt÷t y®nËtÄt{™t «ýu‚t ©e {nuLÿ¼tE Ëk„tuE
ð„uhu òuztÞt n‚t.

yæÞût…ŒuÚte ƒtu÷‚t ©e „tu„heyu sýtÔÞwk n‚wk fu,
BMCB ƒUf M{tu÷ VtR™tLË ƒUf ƒ™ðt «Þí™þe÷ Au.
„wsht‚eytu{tk VtWLzh [uh{u™ CA {nuLÿ¼tE {tuhƒeÞt™wk
™t{ rðþt¤ V÷f …h yt„¤ ðÄu yuðe ‚u{ýu þw¼ft{™tytu
…tXðe n‚e.

¼ws {fuoLxtE÷ ftu.ytu. ƒUf ÷e.™t VtWLzh [uh{u™
CA {nuLÿ¼tE {tuhƒeÞtyu yt «Ëk„u sýtÔÞwk n‚wk fu,
BMCB ƒUf™e 1995{tk MÚtt…™t ÚtR yu {tht Sð™™tu
{n¥ð™tu {tR÷Mxtu™ n‚tu. BMCB nðu 28 ð»to™e Þwðt
ƒUf ÚtE „E Au. yt ƒUfu ½ýe ƒÄe {w~fu÷eytu, …zfthtu

y™u nheVtEytu ðå[u
yt… Ënw™t ËnfthÚte
«„r‚ fhe hne Au y™u
ytsu yt ƒUf {Õxe Mxux
ƒUf …ý ƒ™e [qfe Au.
yt ƒUfu ƒUf™e MÚtt…™tÚte
s yu Ë{Þ{tk ™ðt ™ðt
feŠ‚{t™ MÚttr…‚ fÞto
n‚t. ¼th‚¼h{tk Ëti
«Út{ðth 24 f÷tf y™u
365 rŒðË™wk ƒu®Lf„
W…htk‚ ßÞthu «tRðux

ƒUftu™e þYyt‚ …ý ™ntu‚e ÚtE íÞthu RLxh ƒútk[
f™uõxerðxe™e þYyt‚ ƒUf îtht fhðt{tk ytðe n‚e.
„wsht‚™e Ënfthe ƒUftu{tk Ëðo«Út{ yu.xe.yu{. BMCB

yu RLMxtu÷ fÞwO.

2008{tk ¼th‚¼h™e Ënfthe ƒUftu{tk Ëðo «Út{
MÚtt™ BMCB yu {u¤ÔÞwk. {wkƒE™e fåA ftu.ytu. ƒUf™u
BMCB yu xufytuðh fÞto …Ae yuf ð»to{tk 60%™tu
rz…tuÍex „útuÚt …ý ÚtÞtu Au. ftuhtu™t™t f…ht ft¤{tk ƒUfu
2500 ðu…theytu™u Võ‚ 4% ÔÞtsu 2,50,000™e ÷tu™
yt…e™u W{Œt ftÞo fÞwO Au. y™u nðu ytð™tht rŒðËtu{tk
rþzâw÷ ƒUf ƒ™e™u M{tu÷ VtR™tLË ƒUf ƒ™tððt™e
BMCB ™e ™u{ Au. ƒUf™t þuh ntuÕzËo, ƒUf™t „útnftu,
MxtV r{ºttu y™u þw¼uåAftu™t ËnÞtu„Úte ƒUfu «„r‚ fhe
Au. su {txu Ëti™u ©e {tuhƒeÞtyu yr¼™kŒ™ ytÃÞt n‚t.

©e {tuhƒeÞtyu „út{eý ƒt¤ftu™u W¥t{ rþûtý {¤u
yu nu‚wÚte «tÚtr{f þt¤t™e …ý h[™t fhe Au. W…htk‚
ythtuøÞ ûtuºtu fåA …tA¤ ™ hnu yu nu‚w ½h ytk„ýu ™‹Ë„
ftu÷us™e …ý MÚtt…™t fhe Au. su ftÞo™e …ý yt «Ëk„u
™tUÄ ÷uðtE n‚e. n

ytsft÷ ÷tuftu Mt{su Au ytuAwk yLtu Mt{òðu Au ðÄw,
yLtu ítuÚte s ÃtrhÂMÚtrít Mtw÷xu Au ytuAe yLtu W÷òÞ Au ðÄwk.
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yLÞ ËkMÚttytu™t Ë{t[th

©e {tf…x si™ „qsoh Ë{ts

Œe½o ËkÞ{e si™ ËtæðeS f{÷«¼t©eS {nthts™e

…wÛÞr‚rÚt™e y™tu¾e Wsðýe

…kòƒ fuËhe rðsÞðÕ÷¼Ëqrh Ë{wŒtÞ™t ð‚o{t™
„åAtrÄ…r‚ ©w‚¼tMfh …qßÞ yt[tÞo ©e{ŒT rðsÞ
Ä{oÄqhkÄh ËqheïhS {nthtò™t yt¿tt™wð‚eo …h{ …qßÞ
«ðŠ‚™e…Œ rð¼qr»t‚t ËtæðeS ©e f÷{«¼t©eS {nthts
Ëtnuƒ™e «Út{ ðtŠ»tf Œuð÷tuf„{™ r‚rÚt™e rðrþü
Wsðýe fhðt{tk ytðe n‚e.

ytsÚte 86 ð»to …nu÷tk yk„eÞt „t{{tk sL{ ÷R 15
ð»to™e ô{hu si™ Œeûtt yk„efth fhe ËtæðeS ƒLÞt n‚t.
70 ð»to™wk ËkÞ{ Sð™ …t¤e 1 ð»to …nu÷tk ™¾ºttýt
[t‚w{toË Œhr{Þt™ ft¤Ä{o …tBÞt. …qßÞ ËtæðeS ¼„ðk‚u
ËkÞ{ Sð™ Œhr{Þt™ y™uf [t‚w{toË {tf…x «Œuþ{tk fhe
y™uf si™-ysi™ ÷tuftu™u Ä{o™e Ët[e Ë{sý yt…e n‚e.
…h{ r™M…]ne, [wM‚ ËkÞ{e y™u {t‚]íðË¼h Mð¼tð™u ÷eÄu
÷tuftu yu{™e …tËu Ëns Ä{o …t{e s‚t. {tf…x Ë{ts™t
y™uf ÷tuftu™t ½h{tk fkŒ{q¤, htrºt¼tus™, ÔÞË™ ð„uhu
íÞt„ fhtðe Ä{o™t {t„uo ðtÞto n‚t.

yu{™e «Út{ …wÛÞr‚rÚt™t rŒðËu …qßÞ ËtæðeS ©e
rðrþü«¿tt©eS {nthts Ëtnuƒ™e «uhýtÚte ©e {tf…x
si™ „qsoh Ë{ts - fåA™t Œhuf „t{tu{tk rðrþü Wsðýe
fhðt{tk ytðu÷ n‚e. …t÷e‚týt {æÞu „wY¼õ‚tu ‚hVÚte
rðrþü rËæÄ[¢ …qs™, y™tÚtt©{{tk ¼tus™, SðŒÞt
ð„uhu™wk ytÞtus™ fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk.

™¾ºttýt, yk„eÞt, rðÚttuý, Ët{ºtt, {t™fwðt,
Ëw¾…h, ¼ws, {tÄt…wh, ðÄo{t™™„h y™u „tkÄeÄt{{tk
y÷„ y÷„ søÞtyu {t™ðËuðt™t ftÞtuo suðt fu ©{Sðe
ðËtn‚{tk r{ütÒt VhËtý ¼tus™ ð„uhu, fLÞtþt¤t{tk
s{ýðth, ¼ws {æÞu yƒtu÷ Sðtu™u ™ehý, Œhuf „t{tu{tk
„tÞ fq‚ht …ûteytu ð„uhu™u ™ehý fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk.
¼ÿuïh y™u ðtkfe ‚eÚto™t ‚{t{ MxtV™u r{ütÒt™t …ufux™wk
rð‚hý fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk. Œhuf „t{{tk ™ðfth
{nt{kºt™t ò…™wk ytÞtus™ fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk. Œhuf

„t{{tk Ë{ts™t y„úýeytu, ntuÆuŒthtu, Ëk½™t xÙMxeytu,
{rn÷t {kz¤ y™u Þwðf {kz¤ ð„uhu {tuxe ËkÏÞt{tk òuztE
…qßÞ ËtæðeS ¼„ðk‚™u ©Øtks÷e yt…e n‚e. ytÞkƒe÷
y™u SðŒÞt {t™ðËuðt, ò…-…qò ð„uhu {txu y™uf Œt‚t
…rhðth™tu ËnÞtu„ {¤u÷ n‚tu. ©e {tf…x si™ „qsoh
Ë{ts fåA y™u {wkƒE™t ‚{t{ [q÷t ŒeX ËtkS™tu ÷t¼
{t‚w©e sÞtƒu™ ÷e÷tÄh¼tE ƒu[h¼tE {nu‚t …rhðth
rðÚttuý nt÷u {wkƒEðt¤tyu ÷eÄu÷ n‚tu.

Ë{ts™t «{w¾ ©e rð™tuŒ¼tE þuX, {kºte©e rð™uþ¼tE
þtn, „wY{iÞt™u ©Øtks÷e y…oý fhe yt Ë{„ú ftÞo¢{™u
{t„oŒþo™ …qYk …tzâwk n‚wk. yt ytÞtus™ ÄtŠ{f Ër{r‚™t
fLðe™h {÷Þ þtn, rðh÷ þuX y™u Ë{ts™t y™uf Þwðt
ftÞofhtu îtht fhðt{tk ytðu÷ n‚wk. su Ë{ts™t {erzÞt
fLðe™h …ªfuþ¼tE þtn y™u yìz. htur™‚¼tE þtn îtht
ÞtŒe{tk sýtðu÷ Au.

R™h Ône÷ õ÷ƒ ytuV {tÄt…h - ÷tuxË

rðï rþûtf rŒ™™e Wsðýe fhðt{tk ytðe

R™h Ône÷ õ÷ƒ ytuV {tÄt…h ÷tuxË™t ytÞtus™Úte
rþûtý, yu Œhuf {™w»Þ™t Sð™™tu ytÄth Au yu ðt‚™u
æÞt™{tk ht¾e rðï rþûtf rŒ™™e Wsðýe {tÄt…h {æÞ
frð f÷tð]kŒ ËkMÚtt™e ntshe{tk ‚Útt …qðo«{w¾ ©e{‚e
…tY÷ƒu™ ft¤t™t ðhŒT nM‚u rŒÕneÚte ytðu÷t ™uþ™÷
ËxeorVfux yìðtuzo y™u {tu{uLxtu yt…e™u rþûtftu™u ËL{t™e,
rðï rþûtf rŒ™ r™r{¥tu õ÷ƒu fhu÷t rþûtý™t «Þí™tu
„t{zt{tk yk‚heÞt¤ rðM‚th{tk rþûtý {txu rðrðÄ «ð]r¥t
ÚtE hne Au ‚u™e òýfthe õ÷ƒ™t «{w¾ ztì. {{‚tƒu™
¼èu yt…e n‚e ‚u{s «tËkr„f «ð[™ rŒ÷e… yt[tÞo
(«{w¾, frð f÷tð]kŒ) yu yt…u÷wk n‚wk. ©e ðËk‚Œt™¼tE
„Zðeyu ËL{t™™tu «íÞw¥th yt…‚t yt¼th™e ÷t„ýe
ÔÞõ‚ fhe n‚e. yt yìðtuzo : (ht»xÙ r™{to‚t) ™uþLË rƒÕzh
yìðtuzo (1) ðËk‚Œt™ „Zðe - ðufht fw{th, (2) ©e{‚e
ðr™‚t rþÞtýe - ðufht fLÞt, (3) ©e{‚e QŠ{ƒu™ …thu¾
{tuzu÷ Mfw÷ - {tÄt…h, fåA; (4) ©e{‚e ftu{÷ ŒhS
- sw{¾t «tÚtr{f þt¤t, ¼ws; (5) ztì. {{‚t ¼è ht{…h
„úw… þt¤t™u yt…ðt{tk ytÔÞtu n‚tu.
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yt «Ëk„u õ÷ƒ™t W…«{w¾ ©e hªf÷ƒu™ htòýe y™u
ftu{÷ƒu™u ÔÞðMÚtt Ëk¼t¤e n‚e ‚u{s r{¥t÷ƒu™u yt¼thrðrÄ
fhe n‚e. ftÞo¢{ Ëk[t÷™ {wkò÷¼tE ò™eyu fÞwO n‚wk.

{t™ð ßÞtu‚ ËkMÚtt - ¼ws

{t‚t-Œefhe™wk 20 ð»to …Ae ÚtÞwk r{÷™
niÞtVtx YŒ™ ËtÚtu ¼tðwf á~Þtu ËòoÞt

{t‚tyu [[o{tk fhu÷e «tÚto™t V¤e
{æÞ«Œuþ …tu÷eË ¼ws ytðe …ntU[e

{æÞ «Œuþ™t ®AŒðtzt rðM‚th™e {tÄðe WVuo {e™t
(ô.ð. 20) y[t™f „q{ Út‚tk …rhðths™tuyu ‚u™e Ë‚‚
þtuÄ [÷tðe n‚e. ‚u ¼th‚™t swŒt swŒt htßÞtu{tk h¾z‚e-
¼xf‚e hne n‚e y™u y™ufrðÄ {w~fu÷eytu ðuXe n‚e.
yt¾hu ‚u ƒtÞz™t sÞ ykƒu {kŒƒwrØ {rn÷t Ë{ts Ëuðt
xÙMx™t yt©{u …ntU[e n‚e. xÙMx™t Ëk[t÷ftu yþtuf si™,
rðþt÷ …xu÷, rðsÞ …xu÷ y™u Ëðuo MxtVu ‚u™e ¾qƒ s
Ëthe Ëthðth fhe.

SÕ÷t ft™q™e Ëuðt Ë¥tt {kz¤ - ¼ws™t rËr™Þh
…uht÷e„÷ ðtu÷LxeÞh «ƒtuÄ {w™ðh™tk {t„oŒþo™ nuX¤
{t™ð ßÞtu‚ ËkMÚtt - ¼ws Ëk[tr÷‚ ©e ht{Œuð Ëuðt©{
…t÷tht-fåA™t Ët{trsf ftÞofh he‚wƒu™ ð{to ƒtÞz
yt©{™e {w÷tft‚u „Þu÷t íÞthu yt {rn÷t™u ËtÚtu ÷E ¼ws
ytÔÞt. ¼ws™e {t™rËf ythtuøÞ™e ntuÂM…x÷{tk ‚u™e
Ëthðth fhtð‚tk ‚u MðMÚt ƒ™e n‚e.

yu™wk ½h y™u …rhðth þtuÄðt™wk ftÞo frX™ n‚wk fthýfu
‚u™u „q{ ÚtÞu 20 ð»to ðe‚e „Þt n‚t. he‚wƒu™ ð{toyu
{æÞ«Œuþ …tu÷eË™e {ŒŒ ÷R ‚u™wk ½h y™u …rhðth þtuÄe
ftZât. …rhðths™tuyu ðerzÞtu ftu÷ fhe ¾tºte {u¤ðe ÷E
¼ws ytðe …ntUåÞt. {t‚t-Œefhe y™u ¼tE-ƒnu™™wk ðeË
ð»to …Ae r{÷™ Út‚tk niÞtVtx YŒ™ ËtÚtu ¼tðwf á~Þtu
ËòoÞt n‚t. Œefheyu {t‚t™u ytu¤¾e ftZe {t‚t™u ¼uxe
…ze n‚e. {æÞ«Œuþ™t r¢rùÞ™ …rhðth™e ð]Ø {t‚tyu
sýtÔÞwk n‚wk fu, {U [[o{tk {the „q{ Œefhe {™u …tAe {¤u
‚uðe «tÚto™t fhe n‚e, su ytsu V¤e Au. Œefhe™tk r…‚t
„q{ Œefhe™e ®[‚t{tk {]íÞw …tBÞt Au.

ðeË-ðeË ð»to™e {w~fu÷eytu - ðuŒ™tytu™tu yk‚
ytð‚tk r¾úM‚e …rhðthu ¾wþe ÔÞõ‚ fhe {t™ðßÞtu‚
ËkMÚtt™tu yt¼th {tLÞtu n‚tu. {æÞ«Œuþ …tu÷eË™tk

f{÷uþfw{th Äúwð™e ntshe{tk …rhðth™u Œefhe™tu fƒòu
ËtU…tÞtu n‚tu.

¼tE-¼tE y™u r…‚t-…wºt™wk 7 ð»tu o r{÷™ Út‚tk

¼tðwf á~Þtu ËòoÞt

{æÞ«Œuþ™t {un„tkð ¼ez™tu 28 ð»teoÞ Þwðt™ RLŒh
¾xef „q{ Út‚tk …rhðths™tuyu ‚u™e Ë‚‚ þtuÄ [÷tðe
n‚e. yt¾hu 4 {rn™t …nu÷t ‚u h¾z‚tu ¼xf‚tu {nwðt™tk
…tu…x¼tE VtWLzuþ™ yt©{ {æÞu …ntUåÞtu n‚tu. ßÞtk
ËkMÚtt™tk Ëk[t÷ftuyu ‚u™e ¾qƒ s Ëthe Ëh¼ht fhe n‚e.

{t™ð ßÞtu‚ ËkMÚtt - ¼ws Ëk[tr÷‚ ©e ht{Œuð
Ëuðt©{ …t÷tht - fåA™t Ët{trsf ftÞofh he‚wƒu™ ð{to
{nwðt yt©{™e {w÷tft‚u „Þu÷t íÞthu ‚u™u ËtÚtu ¼ws ÷E
ytÔÞt y™u {æÞ«Œuþ …tu÷eË™e {ŒŒ ÷E ‚u™wk ½h þtuÄe
ftZâwk.

Ë{t[th «tó Út‚tk s ‚u™t r…‚t y™u ¼tEyu ðerzÞtu
ftu÷Úte ¾tºte {u¤ðe ¼ws ytðe …ntUåÞt n‚t. 7 ð»to …Ae
r…‚t-…wºt y™u ¼tE-¼tE™wk r{÷™ Út‚tk ¼tðf á~Þtu
ËòoÞt n‚t. W…ÂMÚt‚ Œhuf™e ytk¾tu y©w¼e™e ƒ™e n‚e.
…rhðths™tu™tk sýtÔÞt {wsƒ Ë‚‚ …tk[ ð»to ËwÄe ‚u™e
þtuÄ [÷tðe n‚e. …ý nðu ‚u Srð‚ nþu fu {]íÞw …tBÞtu
nþu ‚u™e ®[‚t Ë‚tð‚e n‚e. …ý yt¾hu {t™ðßÞtu‚
ËkMÚtt™tu ¼ws‚e Vtu™ ytð‚tk s …rhðths™tu ™t[e-Íw{e
WXe ¾qƒ s ¾wþe {™tðe n‚e. Ët‚-Ët‚ ð»to …Ae r…‚t-
…wºt {éÞt. {æÞ«ŒuþÚte …rhðth™tk …tk[ ËÇÞtu ¼ws ytðe
…ntUåÞt n‚t. yt¾hu …rhðth™e „q{ ÔÞÂõ‚ Ët‚ ð»to …Ae
{¤e ytð‚tk …rhðth™e ¾wþe ƒuðztE n‚e.

frð f÷t ð]kŒ ËtrníÞ ËkMÚtt - ¼ws

frð f÷t ð]kŒ ËtrníÞ ËkMÚtt™t W…¢{u htsftux™t
ðrhc ËtrníÞfth rð™tuŒ¼tE ÔÞtË frð ‘rð™tuŒ yt™kŒ’™u
ytðfth ËtÚtu yr¼ðtŒ™, ËtrníÞ „turc ftÞo¢{ rŒ÷e…
yt[tÞo ‘rŒ÷fþ’™t «{w¾ MÚtt™u Þtusðt{tk ytðu÷ n‚tu.

su{tk y{]‚÷t÷ þtn, rð™tuŒ „tuh, f™iÞt÷t÷
yƒtuxe, yrï™ ò™e, sÞk‚e÷t÷ rºtðuŒe, hs™eftk‚
ytuÍt, «ðeh Ätu¤rfÞt, [kÿftk‚ Ä÷, [kŒw÷t÷ ƒe. „tuh,
™uLËe {erXÞt, rð™tuŒ ÔÞtË, yt™kŒ, rŒ÷e… yt[tÞo,
rŒÔÞftk‚ AtÞt, [krÿftƒu™ þtn, h{e÷tƒu™ rºtðuŒe ð„uhu
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ËÇÞtu W…ÂMÚt‚ hnu÷ n‚t. ntsh hnu÷ ntuÆuŒth ËÇÞtu îtht
ftÔÞ …X™ y™u ËtrníÞ „turc fhðt{tk ytðe n‚e. Ë{„ú
ftÞo¢{™wk Ëk[t÷™ {wkò÷¼tE ò™eyu fhu÷ n‚wk.

*

frð f÷tð]kŒ ËkMÚtt™t W…¢{u Ëðo r…‚] y{tË (©tØ)
y™u ™ðhtºte™t …ðo™e Wsðýe yk„u™e ftÔÞ …X™ ËtÚtu
ËtrníÞ „turc ƒuXf rŒ÷e… yt[tÞo™t yæÞût MÚtt™u Þtusðt{tk
ytðu÷ n‚e. su{tk W…ÂMÚt‚ ËÇÞ îtht ™ðhtºte rðþu™e
h[™t ™uýþe {erXÞt, ¼tð™tƒu™ [tintý, W»ttƒu™ Œtðzt™t
…X™, ©tæÄ rðþu ¼th‚eƒu™ ¼kzuhe ‘yþwk’™e rŒ÷e… yt[tÞo

h[™t …X™ …[e [kÿðŒ™ Ätu¤rfÞt™t ftÔÞ Ëk„ún
‘n÷uËt’{tkÚte h[™t …X™ «ðeh Ätu¤rfÞt ‘ytÍtŒ’yu …X™
fhu÷. ßÞthu AtÞt þtn ‘ËÏÞ’™e fåAe h[™t™wk …X™
f™iÞt÷t÷ yƒtuxeyu fhu÷. ßÞthu Mðhr[‚ ftÔÞ [kÿftk‚
Ä÷, s„Œeþ …e. „tuh, {„™¼tE X¬h, {Œ™¼tE ¼è,
«u{S {tk„÷eÞt, fåAe h[™t™wk rðrðÄ rð»tÞ ËtÚtu Mðhr[‚
h[™t …X™ y™u rððhý fhðt{tk ytðu÷ n‚wk.

yt «Ëk„u ™ðe™ rºt…tXe™t …wM‚f rð{tu[™ y™u
þkfh¼tE Ë[Œu™u ‘Sð™ „tihð yìðtuzo’ {¤u÷. ‚u{™e Ëuðt
ÞtŒ fhe™u yr¼™kŒ™ ËtÚtu þw¼ ft{™t …tXððt{tk ytðe
n‚e. n

ytkòu ft„h

‘{k„÷ {krŒh’™t ËÃxuBƒh-2023™t ykf{tk «ftrþ‚
ÚtÞu÷ ‘Ëðt÷ y{thtu, sðtƒ ‚{thtu’™e ftu÷{{tk, {ýft-
4™t sðtƒtu{tk, sðtƒ ™kƒh-2 {tk ÷¾u÷ ‘yrÄf {tË
Œh ºtý {rn™u ytðu’ – yu ¾„tu¤ [¢™t rnËtƒu Ët[wk
™Úte! Ët{tLÞ «[r÷‚ {tLÞ‚t yuðe Au yu ¾hwk …ý nfef‚
swŒe Au! yu™u Ë{Syu...

{tht r{ºt ©e ðehuLÿ „zt, ¾„tu¤ þt†™t yuf
ËL{tr™‚ yÇÞtËw Au. ‚uytu yu{™t ¿tt™Úte sýtðu Au fu,
¾„tu¤ þt†™t ytÄth {wsƒ, yrÄf {tË Œh 19 ð»to™t
Ë{Þ Œhr{Þt™ Ët‚ ðth ytðu. ƒu ðth ƒu ƒu ð»tuo y™u
…tk[ ðth ºtý ºtý ð»tuo ytðu! yt yrÄf {tË™t [¢ {txu
¾„tu¤ þt†{tk yuf r™rù‚ y™u «{trý‚ „rý‚ Au.

ftuüf :
su ftuE ð»to{tk yrÄf {tË Au fu ™nª ‚u òýðt, yu

ð»to™t ytkf{tkÚte 1900™tu ykf ƒtŒ fhðtu. ƒtŒ fh‚tk
su ykf ytðu ‚u™u 19Úte ¼t„ðtu. ¼tøÞt …Ae nðu su þu»t
ðÄu ‚u ykf 1, 4, 6, 9, 12, 15 y™u 17 ytðu ‚tu
yu ð»tuo yrÄf {tË ytðu.

òu þu»t™tu ytkf 0, 2, 3, 5, 7, 8, 10, 11,
13, 14, 16 y™u 18 ytðu ‚tu yu ð»tou yrÄf {tË ™t
ytðu!

nðu, ðÄ‚e þu»t™t ykf «{týu òu yu ð»to{tk yrÄf
{tË ytð‚tu ntuÞ ‚tu yu {tË fÞtu nþu yu òýðt ™e[u
{wsƒ ¢{ Au :

þu»t - 1 : ðiþt¾
þu»t - 4 : suX
þu»t - 6 : ytËtu
þu»t - 9 : ©tðý
þu»t - 12 : suX
þu»t - 15 : ¼tŒhðtu
þu»t - 17 : y»ttZ

WŒtnhý :

2026™t ð»to{tk yrÄf {tË nþu fu ™nª? nþu ‚tu
fÞtu nþu? Ë{Syu...

2026 – 1900 = 126

126 ¼tøÞt 19 = 12

þu»t : 12

þu»t - 12 : suX {tË yrÄf nþu ð»to 2026™t ð»tuo!

yt „rý‚Úte ftuE …ý ð»to™t yrÄf {tË rðþu
yt„tu‚hwk òýe þftþu.

ytŒhýeÞ ©e, «¼w÷t÷¼tE™e ¼q÷ ‚hV ftuE r™Œuoþ
fhðt™tu {thtu WÆuþ rƒ÷fw÷ ™Úte. nwk …ý yíÞth ËwÄe Œh
ºtý ð»tuo yuf yrÄf {tË ytðu yu{ s {t™‚tu n‚tu. {™u
…ý yt „rý‚™e Ë{s, {tht r{ºt ©e ðehuLÿ „zt Ëtnuƒ
…tËuÚte nt÷{tk s {¤e Au. su Ërð™Þ, yt…ýt ðt[ftu
{txu, Ëti™t {k„÷ {txu™e ¼tð™t ËtÚtu ËtŒh fhu÷ Au.

ðËk‚ ‘fåA fuËhe’ - {w÷wkz, {wkƒE

{tu. 84510 98678
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nwk {thtu …rh[Þ yt…wk. {thwk ™t{ {wfuþ Íw{¾÷t÷
þtn. {tht {t‚t-r…‚t fåA {tkzðe™t y™u {thtu sL{
y{ŒtðtŒ™tu. {tht yt M™un r{÷™ Ë{thk¼{tk Úttuze ðt‚tu
fhðe Au. nwk ßÞthu ™t™tu n‚tu íÞthu yt…ýt Ë{ts™t
«tu„út{ {rý™„h Mðtr{™thtÞý {krŒh{tk s „tuXðt‚t n‚t
y™u nwk íÞtk ytðe™u yux÷tu ¾wþ Út‚tu n‚tu. y™u {™u ytsu
…ý yu rŒðË ÞtŒ ytðu Au ßÞthu „tŒ÷t W…h ƒuËe™u
«tu„út{ òu‚t n‚t. y™u íÞtk f™u [ðtýt™t …zeft yt…ðt{tk
ytð‚t n‚t y™u hËtuE{tk su ŒqÄ…tf Wf¤‚tu n‚tu yu ¼tE
su {qAðt¤t n‚t y™u yu n÷tð‚t n‚t, yu rŒðË {™u
ytsu …ý {the ytk¾ Ët{u ytðu Au. {tht r…‚tS Ëthwk
ÚtÞwk, fu yu yt Ë{ts™t ËÇÞ ƒLÞt y™u yu{™u suýu …ý
ËwÍtzâwk yu ƒnw s Ëthwk ÚtÞwk. nwk ytsu yt…ýt Ë{ts™t
ft{tuÚte yux÷tu ƒÄtu ¾wþ Awk fu {™u {tht Ë{ts W…h „tihð
ÚttÞ Au. {thwk …wÛÞ Ëthwk Au fu nwk yt Ë{tsÚte òuztÞu÷tu
Awk. yt…ýt Ë{ts suðwk ft{ ftuE…ý Ë{ts™t ÷tuftu ytðwk
™nª fh‚t ntuÞ. {U {tht ½ýt ÷t„‚t ð¤„‚t ÷tuftu òuzu
yu{™t Ë{ts™e ðt‚tu Ëtk¼¤e y™u yt…ýt Ë{ts™e ðt‚tu
fhe. ¾hu¾h, yu Œhuf ÷tuftu {t™e „Þt fu ‚{thtu Ë{ts
‚tu ¾hu¾h ¾qƒ s Ëtht{tk Ëthe ‚{t{ ËÇÞtu™e Œhfth
fhu Au. Ë{ts yux÷e ƒÄe «ð]r¥t fhu Au fu, Ë{ts™tu Œhuf
ÔÞÂõ‚ yu™tu ÷t¼ ÷u Au. yt…ýt Ë{ts™t yu ËÇÞtu™tu
nwk rŒ÷Úte yt¼th {t™wk Awk fu suytu …tu‚t™tu ®f{‚e Ë{Þ
Ë{ts {txu yt…u Au y™u Ë{ts™tu …qhu…qhtu rðftË fhu Au.
{tuŒe Ëtnuƒ ‚tu ytsft÷Úte fnu Au, ‘Ëti™tu ËtÚt, Ëti™tu
rðftË.’ …ý yt…ýt Ë{tsu ‚tu ð»ttuoÚte ‚{t{u ‚{t{
ËÇÞtu™tu su rðftË fÞtuo Au yu ƒŒ÷ yt… Ëti™tu ¾qƒ ¾qƒ
yt¼th {t™wk Awk. rŒ÷Úte Ëti™u Ë÷t{ fhwk Awk. ÷¾ðt {txu
þçŒtu ¾qxe …zu y™u Ëtk¼¤ðt {txu Ë{Þ™e …tƒkŒe Au,
™®n ‚tu {thu ‚tu yufu yuf «ð]r¥t™e y÷„ y÷„ ðt‚tu
fhðe Au. yt…ýt Ë{ts ‚hVÚte {urzf÷™e su Ë„ðz W¼e
fhe Au, yu ‚tu ½ýt ƒÄt {æÞ{ ð„o {txu W…Þtu„e Au.
y{u ÷tuftu Ë{ts™e yuðe ½ýe ƒÄe Ëuðtytu™tu ÷t¼ ÷Eyu
Aeyu. ‚{the su ‚tft‚, Ë{ts™t Œhuf ËÇÞ™u ½ýe ƒÄe
he‚u W…Þtu„e Úttytu yuðwk rð[th‚t s ntu Atu. ¾hu¾h,
nwk Võ‚ Ëthwk ÷„tzðt {txu ™nª, …ý rŒ÷Úte ƒÄe s Ëuðtytu
{txu yt… Ëti™tu ¾qƒ ¾qƒ ÄLÞðtŒ  - yt¼th {t™wk Awk.

{wfuþ Íw{¾÷t÷ þtn - y{ŒtðtŒ

*

™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh - ƒtu…÷
©e fåAe si™ Ëuðt ¼ð™{tk y{u rVÍeÞtuÚtuht…e

rð¼t„{tk ƒu {tËÚte ytðeyu Aeyu. y{tu ßÞthu r{‚¼tE™u
÷R™u ytÔÞt n‚t íÞthu ƒu ƒtsw …fze™u ËuLxh{tk ÷R™u
ytÔÞt n‚t y™u yíÞthu ËhË he‚u [t÷e þfu Au. yu{™tu
ntÚt ‚tu rƒ÷fw÷ ft{ ™ntu‚tu fhe þf‚tu, yíÞthu Ëthe
yuðe hefðhe ytðe „E Au. yt ËuLxh{tk y{™u y{thwk
…tu‚t™wk ËuLxh ntuÞ ‚uðtu y™w¼ð ÚtÞu÷ Au. ztuõxh©e îtht
¾qƒ Ëthe Ëuðt {¤e hnu÷ Au. Ëðuos™tu™tu ¾qƒ ¾qƒ
yt¼th.

f{÷uþfw{th ht{t¼tE …xu÷
„t{ nM™t…wh, ‚t. rðò…wh, rs. {nuËtýt (W.„w.)

*

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ Ëk[tr÷‚ …h{f]…t
{urzf÷ ËuLxh™tu yuf Ëw¾Œ y™w¼ð y™u Ëhtn™eÞ ft{„ehe

nwk ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™tu ËÇÞ
nu{tk„ hs™eftk‚ …thu¾ [tk„tuŒh ¾t‚u Vuõxhe [÷tðwk Awk. ‚t.
20-10-2023™t htus {tht ft{Œth ©e sÞuþ „ßsh™u
At‚e{tk yufŒ{ Œw:¾tðtu W…z‚tk y{u ÷tuftu yt…ýt …h{f]…t
{urzf÷ ËuLxh{tk ƒ…tuhu ƒu ðt„u ‚u™u ÷tÔÞt n‚t.

ztìõxh y™u ¾tË ‚tu r„heþ¼tE …tu÷rzÞt™e ËwÍƒwÍ
y{tu™u Ëeze [ZtÔÞt ð„h ™e[u s xÙex{uLx yt…e,
E.Ëe.S. y™u ƒeò …heûtý fhe ‚tíftr÷f Œðtytu yt…e,
ytðu÷ ®[‚ts™f …rhÂMÚtr‚{tkÚte {wõ‚ fhtðe yt™kŒ™e
y™w¼qr‚ fhtðe n‚e.

¾hu¾h Ë{ÞËq[f‚t ƒtƒ‚u y™u Ëuðt™e ‚í…h‚t òuE
ytðwk {urzf÷ ËuLxh su Ë{ts [÷tðu Au ‚uðt yt Ë{ts™t
ËÇÞ ntuðt™wk nwk „tihð y™w¼ðwk Awk.

nu{tk„ hs™eftk‚ …thu¾ - y{ŒtðtŒ

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e Ë{]æÄ

÷tRƒúuhe™tu ÷t¼ ÷uðt Ë{ts™t ‚{t{ ËÇÞtu™u rð™k‚e.
©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t ðt[ftu™u

sýtððt™wk fu yt…™e …ËkŒ„e™t …wM‚ftu W…÷çÄ ÚtE
þfu ‚u {txu yt…™e …ËkŒ„e™t …wM‚ftu™t ™t{ sýtððt

rð™k‚e.

÷tEƒúuhe
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{ýftu

7
Ëðt÷ y{thtu...

sðtƒ ‚{thtu.....

Ëkf÷™ - ËkÞtusf : «¼w÷t÷ fu. Ëk½ðe („tkÄeÄt{ - y{ŒtðtŒ)
(Ë{ts™t ¼q‚…qðo {kºte ‚Útt ‘{k„÷ {krŒh’™t «Út{ ¼q‚…qðo ‚kºte)

• yt ykf™t Ëðt÷tu •

ynª 10 «&™tu yt…ðt{tk ytðu÷t Au. ‚u ‚{t{™t Ët[t sðtƒ yt…ðt™t Au. su™t Ët[t sðtƒtu yt…™th
‚{t{™t ™t{ ‘{k„÷ {krŒh’™t yt„t{e ykf{tk «ftrþ‚ fhðt{tk ytðþu.

‚tu ytðtu, yt yuf ™ðe™‚{ ©uýe™t sðtƒ yt…ðt ÚtE òytu ‚iÞth... WXtðtu f÷{...

* yt…u ytx÷wk fhðt™wk Au :
• yt…™t sðtƒtu, ykf {éÞuÚte 10 rŒðË{tk Ë{ts™t …t÷ze ¼ð™ ftÞto÷Þu {tuf÷e yt…ðt™t Au.
• fðh W…h “Ëðt÷ y{thtu – sðtƒ ‚{thtu” M…Äto ÷¾ðt™wk Au.
• sðtƒ™t …ºt W…h yt…™wk ™t{, Ëh™t{wk, {tuƒtE÷ ™kƒh ÷¾ðtu.
• yt yuf W¥t{ «ÞtË Au. Úttuze {nu™‚ fhþtu. þtuÄ¾tu¤ fhþtu... «Þí™ fhþtu... yt…™t òýe‚t y™u y™w¼ðu÷t «&™tu

Au. yt…™u sYh ytðzþu... yt…™wk ™t{ «rËæÄ Útþu... yt…™u yt™kŒ ytðþu. Ë{ts «íÞu rŒ÷[~…e ðÄþu.

‚tu ytðtu, ‚iÞthe fheyu... sðtƒ ÷¾ðt™e...

1. Œuþ™e  ðM‚e rŒÕne þnuh{tk hnu Au. (5%, 2%, 3%)

2. Ë{ts™wk «Út{ {w¾…ºt  ™t{Úte «„x ÚtÞwk. («uhýt, ðkŒ™t, Wíf»to)

3.  þnuh{tk fw÷e ‚hefu {rn÷tytu ft{ fhu Au. („tkÄeÄt{, ¼tð™„h, f÷tu÷)

4. yt…ýt Ë{ts™t ËÇÞ, „tiËuðt™t «nhe Mð. „e‚tƒu™™e þntŒ‚™u  ð»to™t ðntýt ðtE „Þt.
(14, 30, 19)

5. ð»to 1976{tk Ë{ts™t «{w¾ ‚hefu {whçƒe ©e  n‚t.
(ƒtƒw¼tE ðeh{ þtn, {tðS¼tE Äthþe VwrhÞt, nehS¼tE …tËw ŒurZÞt)

6. ð»to 2004Úte 2023™t 19 ð»to™t „t¤t{tk 50,000 (ytþhu)Úte ðÄthu …uþLx™e Ëthðth fh™th r™ct¼tðe ztìõxh
 Au. (ztì. [kÿftk‚ ŒurZÞt, ztì. ftiþ÷ þtn, ztì. Äehu™ þtn)

7. ¼th‚™wk [kÿÞt™ ‚t.  ðth ™t htus Ëtksu 6.04 f÷tfu [kÿ …h W‚htý fÞwO. (‚t.
21-8 Ëtu{ðth, ‚t. 22-8 {k„¤ðth, ‚t. 23-8 ƒwÄðth)

8. ËkMÚtt™e nt÷ fux÷e rðrðÄ Ër{r‚ytu ftÞoh‚ Au?  (32, 35, 30)

9. ËkMÚtt™t nt÷™t ftÞoh‚ {kºte  Au. (©e fu.ze. þtn, ©e hs™eftk‚ …thu¾, ©e rnhu™¼tE þtn - yu[.fu.)

10. Ë{ts™wk ™q‚™ ð»to r{÷™ Ë{thk¼ ‚t. ™t htus Þtuò™th Au.
(‚t. 12-11-2023, ‚t. 13-11-2023, ‚t. 14-11-2023)
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* ™tUÄ : (1) yt «&™tu Ë{ts, Ë{ts™e «ð‚o{t™ «ð]r¥t y™u Ë{ts™u ÷„‚t …qAðt{tk ytÔÞt Au. Ë{ts™t {w¾…ºt
‚Útt Ë{ts™t ËtrníÞ™tu yÇÞtË fhðtÚte sðtƒtu {¤e sþu. (2) Ëti™u Ë{ts™e ftÞo «ð]r¥t{tk òuzðt y™u ytu‚«tu‚
fhðt Ë{ts™u M…þo‚t «&™tu …qAðt{tk ytÔÞt Au.

• {ýft–6 ™t Ëðt÷tu™t Ët[t sðtƒtu •

1. fåA{tk Œh ð»tuo Ëhuhtþ 14 $[ ðhËtŒ …zu Au.
2. Ë{ts™e „]n Wãtu„ Ër{r‚™t ð»to 2023-24™t fLðe™h ©e ËkŒe…¼tE {nu‚t Au.

3. ©e W…heÞt¤t ‚eÚto™t ytrŒïh ŒtŒt™e «r‚{t hí™t fwk¼th ™t{™t ¾uzq‚™t ¾u‚h{tkÚte «„x ÚtÞt n‚t.
4. ‘nwk …nu÷t rþûtf Awk y™u …Ae ht»xÙ«{w¾ Awk’ : ztì. Ëðo…Õ÷e htÄtf]»ý™ – yuf ht»xÙ…r‚
5. hu÷ðu Mxuþ™™t ™t{ …tA¤ xŠ{™÷, ËuLxÙ÷ y™u skfþ™ ÷¾ðt{tk ytðu Au. yuf xŠ{™÷ : ƒtkÿt, ËuLxÙ÷ : {wkƒE, skfþ™

: {Útwht ™wk ™t{
6. ‘…rhð‚o™ «ð]r¥t{tk ™nª, ð]r¥t{tk!’ ÷u¾™t ÷u¾f : fu. ze. þtn

7. ËqÞo «ftþ™wk {t… þt™tÚte {…tÞ? : …tÞhu™tu{exh
8. ƒtu…÷ {urzf÷ ËuLxh{tk {tur‚Þt™t ƒu ytì…huþ™tu ©e ztì. {e‚ …xu÷ ztìõxh îtht ËV¤‚t…qðof fhðt{tk ytÔÞt.
9. ™ðwk R.Ëe.S. {þe™ ËkMÚtt™t …t÷ze {urzf÷ ËuLxh ¾t‚u ftÞoh‚ ÚtÞu÷ Au.

10. “rËæÄnu{” ™t{™t ÔÞtfhý „úkÚt™t h[rÞ‚t ftuý n‚t? ©e nu{[kÿt[tÞo

{ýft-6 ({k„÷ {krŒh ytuõxtuƒh-2023 ykf{tk …qAtÞu÷t «&™tu™t) Ët[t sðtƒ yt…™th ¼tøÞþt¤eytu™t ™t{

1. htu™fƒu™ ytE. þu¾ – y{ŒtðtŒ

2. nu{tƒu™ s„‚fw{th þtn

3. yksw yr™÷ {nu‚t – y{ŒtðtŒ

4. fÕ…™t yu[. þtn – y{ŒtðtŒ

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t MÚttr™fu ðËðtx fh‚t ‚Útt ƒnth„t{™t ËÇÞtu™u rð™k‚e
Ën sýtððt™wk fu y™uf ËÇÞtuyu nsw ËwÄe ‘{k„÷ {krŒh’™t ÷ðts{ ¼Þto ™Úte. ‚uytu™u rð™k‚e fu ‚uytu
…tu‚t™t ÷ðts{™e hf{ ‚tíftr÷f ËkMÚtt™e yturVË …h {tuf÷e yt…u.

• {k„÷ {krŒh™t ÷ðts{™t Œh ™e[u {wsƒ Au •

n 1 ð»to™wk ÷ðts{ : Yt. 150/-
n 2 ð»to™wk ÷ðts{ : Yt. 300/-
n 3 ð»to™wk ÷ðts{ : Yt. 400/-

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t ƒUf yuftWLx™e rð„‚ ™e[u {wsƒ Au :
n ËkMÚtt™wk ™t{ : ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ [Shree Kutchhi Jain Seva Samaj - Ahmedabad]

n ƒUf  : fu™uht ƒUf, …t÷ze ƒútk[ - y{ŒtðtŒ [Canara Bank, Paldi Branch - Ahmedabad]

n yuftWLx ™kƒh  : 70072010016032 [70072010016032] n IFSC ftuz : CNRB0017007

{k„÷ {krŒh™wk ÷ðts{

hs™eftk‚ …thu¾, {t™ŒT {kºte©e, ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

n 5 ð»to™wk ÷ðts{ : Yt. 600/-
n 15 ð»to™wk ÷ðts{ : Yt. 1,500/-

Ëðt÷ y{thtu... sðtƒ ‚{thtu...
‘{k„÷ {krŒh’™t ™ðuBƒh-2023™t ykfÚte yt ftu÷{™t «&™tu™t Ët[t
sðtƒ yt…™th ðt[ftu{tkÚte ÷¬e zÙtu fhe …tk[ ðt[ftu™u ÞtuøÞ R™t{
yt…ðt{tk ytðþu. ðÄw{tk ðÄw ËkÏÞt{tk ¼t„ ÷uðt rð™k‚e...
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þçŒ h{‚ ¼h™th™wk ™t{ : 

Ëh™t{wk : 

 Vtu™/{tu. 

yt…©e™t sðtƒtu ‚t. 30-11-2023 ËwÄe{tk ©e fåAe si™ ¼ð™ - …t÷ze™t Ëh™t{u {tuf÷tððt rð™k‚e.

Ëkf÷™ : hs™eftk‚ …thu¾

1 2 3

þçŒ h{‚-200
4

ytze [tðeytu

1. {™™u „{‚wk (5)

4. Ë{þuh, ¾z„ (4)

7. ©uc, Wßsð¤, «ftþ (4)

9. ‚tfztu, Œtð, ÞwÂõ‚ (2)

11. ÍxÍx (4)

14. ðs™ (2)

15. ¼Þ, ƒef (2)

17. y¬÷, znt…ý (3)

19. ËwÍ, Ë{sý (4)

21. ¿ttr‚ (2)

22. fkxt¤u÷wk, ‚tuƒt, …ezt (2)

23. …ûte, ËqÞo, Œuð (2)

25. [ª... [ª... ƒtu÷‚wk …ûte (3)

27.  …Ähtðtu ËtðÄt™ (2)

29. {uztu, {s÷tu (2)

30. fuhe™e yuf ò‚ (4)

®

5 6

87

6. ðtf, ÷„t{ (2)

8. þý™wk f…zwk, „wý…tx, Útt¤ (2)

10. Ëthðth, Ëk¼t¤ (4)

12. Vq÷{tk™e hs (3)

13. ðtË™t, {™tu¼tð, RåAt (3)

14. rnLŒwM‚t™ (3)

16. {tun, {{‚t, Ëqh (2)

18. …tX, ½ztu (3)

19. ntÚte (2)

20. Þ¿t, WíËð (2)

24. W™wk, W»ý (3)

25. ytkŒtu÷™, ð÷tu…t‚ (4)

26. Rxt÷e™wk [÷ý (2)

27. ntÚte (2)

28. Ëthtu {u¤ (3)

29. Ä™ðt™, ‚ðk„h (4)

31. ¾[o, WÄthu÷e hf{ (3)

32. sXh, …ux (3)

35. ƒntŒwh, ®n{‚ðt™ (4)

37. {t™ (3)

38. «tró, rËræÄ, yiïÞo (2)

39. ¾htƒ, ne™ (2)

40. ntuze, ðntý (2)

41. Vuýðt¤tu Ët… (2)

9 10

32. nð™, Þ¿t (2)

33. {eXwk (3)

34. …týe™tu fwkz (2)

35. þq÷, ftkxtu (2)

36. fXtu¤™t Œ¤{tkÚte ƒ™tðu÷e ðt™„e (2)

37. „úný fhðwk ‚u, Ë{sðwk ‚u (4)

39. ¾htƒ, ne™ (2)

41. ™ðe™‚t (3)

42. {tk ¼ªztu ™ ¾ðtÞ (4)

yt [th {rn™t{tk si™tu™e ËkðíËhe ytðu

43. ËkËthY…e Ë{wÿ (5)

Q¼e [tðeytu

1. {™tunh, ËwkŒh (4)

2. ™ðwk, yuf ËkÏÞt (2)

3. ½tU½tx, yÔÞðMÚtt, „tuxt¤tu (4)

5. f…t¤ (3)

11 12 13

14 15 16 17

36 3837

39 40 41

42

™ðuBƒh-2023™t ykf{tk Nano

Nine þçŒ h{‚u 200{e h{‚™tu
ykf …qýo fhu÷ Au. ‚uÚte ™ðuBƒh-
2023Úte þçŒ h{‚{tk ¼t„ ÷u™th
Œhuf …tk[ ÔÞÂõ‚yu yuf R™t{
yt…ðt{tk ytðþu. suÚte ðt[ftuyu þçŒ
h{‚{tk ðÄthu{tk ðÄthu ¼t„ ÷uðt
rð™k‚e Au.

43

18 2019 21

242322

25 2726 28

29 30 31 32

33 34 35

Ãttýe{tk Ãtze sðtÚte
ftuELtwk {]íÞw LtÚte Útítwk,
{]íÞw íttu íÞthu ÚttÞ Au

ßÞthu íthítt LtÚte ytðzítwk;
ÃtrhÂMÚtrít õÞthu Ãtý
Mt{MÞt LtÚte çtLtíte,

Mt{MÞt íttu íÞthu çtLtu Au
ßÞthu ytÃtýu ÃtrhÂMÚtrítLtu

Mtw÷òðe þfítt LtÚte.
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{e h Útt f ðt S h

h ƒ h ‚t ‚ … ™ s s

h þ ‚ f ðo ™t f

Œq nt h ™ ð f ‚ h ý

Ä ™ ‚ h f x z ‚

{ ‚ x Ët … h ðt ™tu

™ { f f rð ‚t í™ f

…t ÷t Œt ºte ¼t ‚t h

Œ rh ðt Ë ð ðt ¾t

h õ‚ Œt ™ h ßsw yt ÷e þt ™

þçŒ h{‚-199™tu Wfu÷®

ËÃxuBƒh-2023™t ykf{tk A…tÞu÷ ™u™tu þçŒ-h{‚ 198™t
ƒÄt Ët[t Wfu÷ {tuf÷tð™th™t ™t{

1. Ëh÷t þtn – y{ŒtðtŒ

2. hs™eftk‚ Œhðt™ – y{ŒtðtŒ

3. fk[™ƒu™ Ëk½ðe – y{ŒtðtŒ

4. yh®ðŒ ¼è – y{ŒtðtŒ

5. {e™tƒu™ ¾heŒeÞt – y{ŒtðtŒ

6. $Œwƒu™ …xu÷ – y{ŒtðtŒ

7. ßÞtur‚ „zt – y{ŒtðtŒ

8. {nuLÿ …ws – y{ŒtðtŒ

9. rðþt÷ þtn – y{ŒtðtŒ

10. [kÿt þtn – y{ŒtðtŒ

11. ftr{™e þuX – y{ŒtðtŒ

12. ÷û{e ¾ºte – y{ŒtðtŒ

13. þtkr‚÷t÷ þtn – y{ŒtðtŒ

14. Œ{Þk‚e Œkz – y{ŒtðtŒ

15. ‚]ró Ëtð÷t – y{ŒtðtŒ

16. yksw {nu‚t – y{ŒtðtŒ

17. nË{w¾ ŒurZÞt – yzt÷s

18. fk[™ƒu™ {tuhƒeÞt – ¼ws

19. «¼tƒu™ þurXÞt – ð÷Ëtz

20. {rý÷t÷ Y½týe – htýtðtð

W…Þwoõ‚ Ët[t sðtƒ {tuf÷tð™th{tkÚte ÷¬e zÙtu fh‚tk yuf

rðsu‚t™wk ™t{ ™e[u «{týu Au. ‚u{ýu …tu‚t™wk R™t{ Ë{ts™t …t÷ze

¾t‚u™t ftÞto÷Þ{tkÚte {tu. 98980 53521 (Ë{Þ : Ëðthu 9

Úte 12, Ëtksu 4 Úte 5) …h òý fhe {u¤ðe ÷uðt rð™k‚e Au.

‚]ÂÃ‚ Ëtð÷t – y{ŒtðtŒ

ytsu yu Þwðf VheÚte yu™e ½hze {t™u ™t™t ƒt¤f™e su{
yuf ÷tkƒe [tŒh suðt f…ztk{tk ÷…uxe, yu™tu yuf Auztu …tu‚t™t ¾¼u
¼htðe ƒnth ƒ„e[t{tk ÷xth {thðt ™eféÞtu ‚tu nwk …qAât ð„h
™ hne þfe.

yu™u yuf ƒU[ …h ƒuËu÷tu òu‚t s nwk {thtu Ëðt÷ ÷R yu™e
…tËu …ntU[e „E...

‘‚{u htus Ëtksu ynª ytðtu Atu. nwk ‚{™u òuô Awk. yu{tk
ftuE þf ™Úte fu ‚{u ¾qƒ Ëtht Ëk‚t™ Atu su …tu‚t™e ½hze s™u‚t™u
ytx÷wk Ët[ðu Au A‚tk {™u yu{ ÚttÞ fu ‚{u yu{™u yt{ ô[fe™u
fu{ ÷tðtu Atu? ‚{u Ône÷[uh fu{ ™Úte ðt…h‚t?’

yu Þwðf {the Ët{u òuE™u Ënus nMÞtu. …Ae fÌtwk, ‘ßÞthu
nwk ™t™tu n‚tu íÞthu ƒnw f{òuh n‚tu. ðthuðthu ƒe{th …ze s‚tu.
shef ðt‚tðhý ƒŒ÷tÞ fu ‚h‚ {™u ‚tð ytðe s‚tu. yu ð¾‚u
yt {the {t {™u yt{ s f…zt{tk ÷…uxe™u, yu™e At‚eËhËtu
ƒtkÄe™u ht¾‚e. {™u yu ð¾‚u ƒnw Ëthwk ÷t„‚wk. yuf y™uhe nqkV™tu
ynuËtË Út‚tu. nwk ½ýtu {tuxtu ÚtÞtu íÞtk ËwÄe {t™tu yu ¢{ [t÷w
hnu÷tu... ytsu nwk MðMÚt Awk. {the {t ð]Ø ÚtE Au, yþõ‚ Au.
yu nðu ÷tkƒwk ™nª ¾U[u yu{ ztìõxhu fne ŒeÄwk Au. Sð™™e
¼t„Œtuz{tk nwk ÔÞM‚ ÚtE „Þu÷tu. {the {t™u {the sYh‚ ntuE
þfu, yu ytx÷e f{òuh ƒ™e sþu yuðwk {U rð[tÞwO s ™ntu‚wk.
ztìõxh™t þçŒtu Ëtk¼¤e™u {™u {the …tu‚t™e ò‚ W…h ¾qƒ „wMËtu
ytðu÷tu. ƒË, íÞthÚte ™¬e fÞwO fu htus ðÄthu ™nª ‚tu yzÄtu f÷tf
nwk {the {t ËtÚtu „t¤eþ. nðu yu ƒtu÷e fu Ëtk¼¤e ™Úte þf‚e
…ý y™w¼ðe þfu Au. ßÞthu nwk ƒtu÷e ™ntu‚tu þf‚tu íÞthu {the
{t {™u yt{ WXtð‚e n‚e. ytsu yu ƒtu÷e-Ëtk¼¤e ™Úte þf‚e
‚tu nwk yu™u {the su{ ƒ™u yu{ ™Sf ht¾wk Awk... suÚte yu™u Ëthwk
÷t„u! Ët[wk fnwk ‚tu yt{ fhðtÚte {™u …tu‚t™u ƒnw Ëthwk ÷t„u Au.
{thwk ðs™ …nu÷t ƒnw ðÄe „Þwk n‚wk, yu nðu ftƒq{tk ytðe „Þwk.
{tht {the …í™e ËtÚtu™t ™t™t Í½zt ƒkÄ ÚtE „Þt. yuýu {nuËqË
fÞwO fu su …whw»t …tu‚t™e ½hze, yþõ‚ {t™wk ytx÷wk æÞt™ ht¾e
þfu yu yu™u …tu‚t™uÞ yt{ s Ët[ðþu! {tht ƒt¤ftu™e ™sh{tk
{tht {txu, {the {t {txu ytŒh Au! ½h{tk ftuE ðze÷ ntuÞ ‚tu
yu™wk fu{ æÞt™ ht¾ðwk, yu ÷tuftu {™u òuE™u þe¾e hÌtt Au...!!’

y[t™f Úttuze Xkze nðt Vqkft‚t yu Þwðf [tŒh suðt yu f…zt™u
yu™e {t™t þhehu Úttuzw k Ëh¾e he‚u ÷…uxe™u [t÷‚tu ÚtÞtu. ‘{t™u
Xkze ÷t„e sþu... {thu ™ef¤ðwk …zþu.’

nwk nS yu™u s‚tu òuE hne Awk. íÞtk s ƒtƒt„tze{tk Ëq‚u÷t
{tht Œefht™u ÷R™u ytÞt ytðe. {U yu™u WXtðe™u, {the At‚e
ËtÚtu ¼ªËe™u ‚uze ÷eÄtu y™u ytÞt™u fÌtwk fu yt ƒtƒt„tze ‚wk s
ht¾e ÷u. {thu nðu yu™e sYh ™Úte!

{the ytk¾tu{tkÚte y™tÞtË s ytkËw ðne ytÔÞt. ytsu {tht
ðhË™t Útðt ytðu÷t ƒtƒ÷tyu {™u …nu÷eðth ‘{t’ fÌtwk!

nqkV yux÷u þwk?
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Ëwztufw ¼h™th™wk ™t{ : 

Ëh™t{wk : 

 Vtu™/{tuƒtE÷ : 

Ëwztufw ¢{tkf-1158yºtu hsq fhðt{tk ytðu÷ Au. ‚u™t [thu ¼t„ ¼he™u ‘{k„÷ {krŒh’
ftÞto÷Þ …h ‚t. 30-11-2023 ËwÄe{tk {tuf÷e yt…ðt rð™k‚e.

hs™eftk‚ …thu¾ (98980 53521)

A

Wf
u÷

 
:

¢{
tkf

 
- 

11
57

B C D9 4 3 6 8 1 5 2 7

6 1 5 4 2 7 8 3 9

7 8 2 3 5 9 1 6 4

2 5 7 1 9 3 6 4 8

4 3 9 8 7 6 2 5 1

1 6 8 2 4 5 7 9 3

3 2 4 5 1 8 9 7 6

8 9 6 7 3 2 4 1 5

5 7 1 9 6 4 3 8 2

3 2 5 6 9 1 7 4 8

9 7 4 5 3 8 1 2 6

8 6 1 4 7 2 9 3 5

1 3 9 8 2 6 5 7 4

7 5 2 3 1 4 8 6 9

6 4 8 7 5 9 2 1 3

5 1 7 9 4 3 6 8 2

2 8 3 1 6 5 4 9 7

4 9 6 2 8 7 3 5 1

6 2 3 1 4 5 7 8 9

4 9 1 6 8 7 3 5 2

5 8 7 2 9 3 6 4 1

9 6 8 7 3 4 2 1 5

2 1 5 9 6 8 4 7 3

3 7 4 5 1 2 9 6 8

1 3 2 4 5 6 8 9 7

7 4 9 8 2 1 5 3 6

8 5 6 3 7 9 1 2 4

¢{tkf - 1158A
8 2 6 9

6 2 8

7 8 5 4 2

7 9 8 6

4 5

2 6 7 1 3 8

9 7 3 8

3 8 4 9

1 9 5 2

B
4 6 8 9

9 3 6 8

8 7 2 5

6 1 2 4 3

3 7

3 9 8 5 6

8 1 5

9 7 4 5 2

5 7 6 4

C
1 3 8

2 5 8 6

7 8 9 1 3

2 6 4 5

6 5 3 4

8 9 5 6

7 1 2 4

9 2 7 6

2 5 4

D
1 9 6 2 4

5 1 2

3 4 9 6

6 4 3 8

1 6 7 4

7 4 6 9

4 7 1

5 3 4

1 7 2 4 6 9

Sudoku

4 7 6 1 2 5 8 3 9

1 8 3 7 9 6 2 5 4

9 2 5 3 8 4 1 7 6

6 4 2 5 1 3 7 9 8

5 9 8 4 7 2 3 6 1

7 3 1 8 6 9 5 4 2

8 5 9 2 4 7 6 1 3

3 1 4 6 5 8 9 2 7

2 6 7 9 3 1 4 8 5

®®Sudoku

ËÃxuBƒh-2023™t ykf{tk A…tÞu÷
Ëwztufw-1156™t ƒÄt Ët[t Wfu÷

{tuf÷™th™tk ™t{

®

1. ™Þ™t þtn – y{ŒtðtŒ

2. ÂM{‚t þtn – y{ŒtðtŒ

3. rðþt÷ þtn – y{ŒtðtŒ

4. hs™eftk‚ Œhðt™ – y{ŒtðtŒ

5. …tïo Íðuhe – y{ŒtðtŒ

6. ™Þ™t „tu„he – y{ŒtðtŒ

7. r™{u»t „tu„he – y{ŒtðtŒ

8. ftr{™e þuX – y{ŒtðtŒ

9. $Œwƒu™ …xu÷ – y{ŒtðtŒ

10. {e™tƒu™ ¾heŒeÞt – y{ŒtðtŒ

11. ßÞtur‚ „zt – y{ŒtðtŒ

12. rŒ™uþ ðtuht – y{ŒtðtŒ

13. yh®ðŒ ¼è – y{ŒtðtŒ

14. Þuþt {nu‚t – y{ŒtðtŒ

15. …tïo Íðuhe – y{ŒtðtŒ

16. {t™Ëe þtn – y{ŒtðtŒ

17. «¼t þurXÞt – ð÷Ëtz

18. nu{÷‚t ŒurZÞt – yzt÷s

W…Þwoõ‚ Ët[t sðtƒ {tuf÷tð™thtytu{tkÚte

÷¬e zÙtu y™wËth yuf rðsu‚t™wk ™t{ ™e[u sýtðu÷

Au. ‚u{ýu …tu‚t™wk R™t{ …t÷ze ¼ð™ ¾t‚u™t

ftÞto÷Þ{tkÚte {tuƒtR÷ : 98980 53521

(Ë{Þ Ëðthu 9 Úte 12, Ëtksu 4 Úte 5) Vtu™ …h

òý fhe {u¤ðe ÷uðt rð™k‚e Au.

yh®ðŒ ¼è – y{ŒtðtŒ
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Œuþ-rðŒuþ....

Œuþ™t Ë{t[th

[ti÷t fwYðt

ðhËtŒ …Ae {tkŒ„e ™u htu„...

y{ŒtðtŒ{tk ðhËtŒ ƒkÄ ÚtÞt …Ae {åAhsLÞ htu„tu
y™u ðtRh÷ Veðh™t fuËtu{tk ðÄthtu ÚtÞtu Au. þnuh{tk zuLøÞw™t
fuËtu{tk ½xtztu ÚtÞtu ntuðt™tu Œtðtu BÞwr™rË…÷ ftu…tuohuþ™
(AMC) ™t ythtuøÞ rð¼t„u fÞtuo Au. òu fu þnuh{tk nðu
zƒ÷ ËeÍ™™t fthýu ðtRh÷ Veðh™t fuËtu ðæÞt Au. htus™t
1200 sux÷t fuËtu {tºt yƒo™ y™u ftuBÞwr™xe nuÕÚt ËuLxhtu{tk
ytðe hÌtt Au. ¾t™„e ntuÂM…x÷tu{tk …ý ðtRh÷ Veðh™t
fuËtu ðæÞt Au. (‚t. 03-10-2023)

Œh ð»tuo nòhtu …trfM‚t™eytu™wk y{ŒtðtŒ{tk MÚt¤tk‚h

…trfM‚t™e „wsht‚e ®nŒwytu fhtuztu™e Ëk…r¥t {qfe™u …nuhu÷
f…zu „wsht‚ ytÔÞt.

yuf yt…ðe‚e :

‘nwk …nu÷t ynª MxwzLx rðÍt …h s ytÔÞtu n‚tu. …ý
ßÞthu ðufuþ™{tk …h‚ {tht Œuþ{tk s‚tu, íÞthu {tht s Œuþ™t
÷tuftu {tht Œw~{™ ƒ™e s‚t. yu ÷tuftu {the ËtÚtu yur÷Þ™
suðwk ð‚o™ fh‚t. {the Vh‚u …tu÷eË™e [tufeŒthe ÷t„e hnu‚e.
yu ƒÄtÚte ‚tu nwk fkxt¤e „Þtu n‚tu. íÞtk {thwk Vur{÷e ¾qƒ
s y{eh n‚wk. {the …tu‚t™e …tËu 27 yufh s{e™ n‚e.
{the …tËu yuf Ëthe òuƒ n‚e. yu Ë{Þu …ý nwk ò…t™Úte
„tze {k„tðe™u [÷tð‚tu. ƒÄwk {¤e™u 25Úte 27 fhtuz sux÷e
Ëk…r¥t n‚e. nwk ƒÄwk Atuze™u ytðe „Þtu. {tht ¼tEytu™u yt…e
ŒeÄe y™u fÌtwk fu, yt ƒÄwk ‚{u ht¾tu, {thu fþwk ™Úte òuE‚wk.
yk‚u nwk Œuþ Atuze™u ynª ytðe „Þtu.’

…trfM‚t™{tkÚte „heƒtu y™u …erz‚tu ¼th‚{tk ytðu yu
ðt‚ {t™ðt{tk ytðu …ý ynª [tUftð™the ðt‚ yu Au fu,

AuÕ÷t 10 ð»ttuo{tk 1800Úte ðÄthu ‚tu «tuVuþ™ÕË ¼th‚{tk
ytÔÞt Au. su{tk 1100 „úußÞwyux, 500 yuÂLsr™Þh, 300
ztìõxh, ½ýt ƒUfËo, ½ýt Ëe.yu. ytrŒ Au.

…trfM‚t™ Atuz™thtytu{tk {wÏÞíðu ƒÄt s ®nŒwytu s Au,
suytu …trfM‚t™™t ®nŒwytu «íÞu™t ºttËÚte fkxt¤e™u ynª
ytÔÞt Au. AuÕ÷t ð»ttuo{tk ¼th‚{tk ytð™th ®nŒwytu™t
ytkfztytu Úttuzt [tUftð™tht Au. ytkfztytu …h ™sh fheyu
‚tu AuÕ÷t 10 ð»ttuo{tk …trfM‚t™Úte ¼th‚{tk 50,000 ÷tuftu
ytÔÞt Au, su{tk Võ‚ „wsht‚{tk s 12 nòh ÷tuftu ytÔÞt
Au. su{tk 2000 ‚tu yt¾t …rhðthtu Au.

„wsht‚ rËðtÞ …trfM‚t™e ™t„rhftu {wÏÞíðu htsMÚtt™,
{æÞ«Œuþ, {ntht»xÙ y™u rŒÕne{tk yt©Þ ÷u Au. ßÞthu
„wsht‚{tk ytð™thtytu™e …nu÷e …ËkŒ„e htsftux, fåA,
ðztuŒht, {nuËtýt y™u {tuhƒe Au. (‚t. 03-10-2023)

rðï hªA rŒðË

ytsu 12 ytuõxtuƒhu rðï hªA rŒðË Au. htßÞ{tk
hªA™e ËkÏÞt{tk 61 xft™tu ðÄthtu ÚtÞtu Au. htßÞ™t Ët‚
rsÕ÷tytu{tk 2001{tk {tºt 220 hªA n‚t, su 2022{tk
ðÄe™u ËkÏÞt 358 …h …ntU[e Au. su{tk ËtiÚte ðÄw hªA nt÷
ƒ™tËftkXt{tk ‚u{s ƒeò ¢{u ŒtntuŒ rsÕ÷t{tk ðËðtx fhu
Au. ƒk™u rsÕ÷t{tk htßÞ™e 68 xft hªA™e ðM‚e Au. AuÕ÷t
…tk[ ð»to{tk {nuËtýt rsÕ÷t{tk …ý hªA ðËðtx fh‚t ÚtÞt
Au. (‚t. 12-10-2023)

rË¬e{{tk ‚ƒtne ƒtŒ™t ytftþe á~Þtu

ðtŒ¤ VtxðtÚte y™u ‚¤tð ‚qxðtÚte ytðu÷t …qh™t fthýu
¾zftu …ý ÄtuðtE „Þt

3 ytuõxtuƒhu rË¬e{{tk ðtŒ¤ Vtxât ƒtŒ r‚M‚t ™Œe{tk
…qh ytÔÞwk n‚wk. yt …qh™t fthýu {k„™, „k„xtuf, …tõÞtU„
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y™u ™t{[e – yt [th rsÕ÷t{tk ¼thu ‚thtS ËòoE n‚e.
r‚M‚t ™Œe™t …qhÚte 25 nòh ÷tuftu «¼trð‚ ÚtÞt n‚t.
1200 ½h ÄtuðtE „Þt n‚t. {tºt 10 ËufLz{tk 13,000
fhtuz Yr…Þt™t r‚M‚t-3 ntEzÙtu…tðh «tusuõx™tu 60 {exh
Ÿ[tu zu{ Ëk…qýo…ýu ÄtuðtE „Þtu n‚tu. rË¬e{™u Œuþ ËtÚtu
òuz‚tu ™uþ™÷ ntEðu NH-10 …ý …qh{tk ÄtuðtE „Þtu n‚tu.

(‚t. 07-10-2023)

{rý…wh ®nËt ðå[u
rðMÚttr…‚tu™e s{e™ nz…e hÌtt Au ÷tuftu

Ëw«e{ ftuxuo htßÞ Ëhfth™u …„÷tk ÷uðt ytŒuþ ytÃÞtu.
5 {rn™t{tk 50 nòh ÷tuftuyu ½h Atuzâwk.

(‚t. 09-10-2023)

¼th‚Úte fi÷tË Œþo™

„wkS „t{ ƒ™þu rþðÄt{.
fi÷tË ‚eÚtoÞtºteytu {txu …nu÷tu …ztð

W¥tht¾kz{tk Äth[q÷tÚte 70 rf.{e. Œqh y™u 14,000
Vqx W…h ðËu÷wk ™t™wk yuðwk ðuht™ „t{ „wkS yt„t{e ƒu ð»to{tk
{tuxt Ä{o™„h rþðÄt{™t Y…{tk rðfrË‚ ÚtE sþu. fi÷tË
ÔÞq …tuRLx, ytu{ …ðo‚ y™u ytrŒ fu÷tË™t Œþo™ {txu ytð‚t
©Øt¤wytu {txu Äth[q÷t ƒtŒ yt s ËtiÚte {tuxtu y™u {n¥ð…qýo
…ztð nþu. ynª {tuxt Þtºte r™ðtËtu ‚u{s ntux÷ ƒ™þu.
¼th‚eÞ xur÷ftu{ fk…™eytu™wk ™uxðfo …ý {¤þu. „t{{tk ntu{
Mxu ðÄþu.

fuLÿ Ëhfthu fi÷tË ‚eÚtoÞtºteytu {txu „wkS™e …ËkŒ„e
fhe Au. „wkS ÔÞtË ¾eý™e ‚u Ëwhrût‚ s{e™ …h Au, ßÞtk
¼qM¾÷™™wk fu …qh™wk …ý òu¾{ ™Úte. yíÞthu ynª 20Úte
25 …rhðth s hnu Au, su {w~fu÷eÚte …tu‚t™tu ¾[o ftZe þfu
Au. „wkS™e s{ýe ‚hVÚte ™t¼eZtk„, ytu{ …ðo‚ y™u fi÷tË
ÔÞq …tuRLx™tu hM‚tu òÞ Au, ‚tu ztƒe ‚hVÚte ytrŒ fi÷tË
y™u òu÷eftìL„™tu. yux÷u s yt „t{ fi÷tË ‚eÚtoÞtºteytu
{txu ÞtuøÞ Au. Äth[q÷tÚte „wkS ËwÄe Ëzf ƒ™e [qfe Au.

(‚t. 12-10-2023)

½x MÚtt…™™t rŒðËu
{t‚t™t {Z{tk 60 nòh ¼õ‚tu ™BÞt...

fåA™t «rËØ ÞtºttÄt{ ŒuþŒuðe {t ytþt…wht {t‚tS™t
MÚtt™f {t‚t™t {Z{tk ©tØ …ût™t þr™ðthu y{tË™t AuÕ÷t
rŒðËu {tuxe ËkÏÞt{tk ¼trðftuyu {t ytþt…wht {t‚tS™t
[hýtu{tk rþþ Íwftðe ytþeðtoŒ ÷eÄt n‚t. ‚tu ƒeS ‚hV
{tuxe ËkÏÞt{tk ytðu÷t ¼trðftuyu ò„eh xÙMx îtht ftÞoh‚
yÒt ûtuºt{tk {tuxe ËkÏÞt{tk ÷tuftuyu ¼tus™ «ËtŒ {txu f‚thtu
÷„tðe n‚e.

„‚ ðhË™e Ëh¾t{ýe{tk yt ð»tuo y{tË™t rŒðËu ynª
ytð™th Þtrºtftu™e ËkÏÞt{tk ™tUÄ…tºt ½xtztu òuðt {éÞtu
n‚tu. ¼wsÚte ÷R™u ™¾ºttýt y™u {t‚t™t {Z ËwÄe ðtn™tu™e
f‚thtu ÷t„e n‚e.

(‚t. 15-10-2023)

…nu÷t rŒðËu 9 {tR {krŒh{tk 12 ÷t¾
¼trðftu …ntUåÞt

…tðt„Z{tk 3 ÷t¾, ykƒtS{tk 2.16 ÷t¾, [tuxe÷t{tk
1 ÷t¾, {t‚t™t {Z{tk 1.50 ÷t¾ ¼õ‚tuyu Œþo™ fÞto

(‚t. 15-10-2023)

þÂõ‚Œtk‚ ŒtË™u xtu… ËuLxÙ÷ ƒUfh yuðtuzo {éÞtu

ø÷tuƒ÷ he…tuxo ftzo{tk A+ hu®Lf„ {u¤ÔÞwk. sq™{tk
rðï™t ƒuMx „ð™oh™tu …whMfth {éÞtu n‚tu. heÍðo ƒUf ytuV
RÂLzÞt™t „ð™oh þÂõ‚ftk‚ ŒtËu {tuhtu¬tu sR™u xtu… ËuLxÙ÷
ƒUfh {txu ø÷tuƒ÷ yìðtuzo MðeftÞtuo.

(‚t. 16-10-2023)

ð™ rð¼t„u ytŒuþ fÞtuo...

òu ‚{u ftuE ònuh {t„o …hÚte …Ëth ÚtE hÌtt ntuð
fu „tzo™{tk Vhe hÌtt ntuð ‚tu ‚{™u yuf ð]ût òuðt {¤þu.
VxtVx ÷tkƒw Út‚wk yt ð]ût Œu¾tð{tk ‚tu yufŒ{ VuLËe ÷t„u
yuðwk Au, …hk‚w þwk ‚{™u ¾ƒh Au fu yt s ð]ût ‚{thwk {urzf÷
ƒe÷ …ý ðÄthu Au. yt ð]ût™wk ™t{ Au ftu™tuft…oË. ðztuŒht,
y{ŒtðtŒ Ërn‚™tk {nt™„htu{tk ‚tu BÞwr™rË…÷ ftu…tuohuþ™
îtht s yt ð]ûttu™wk ðtðu‚h fhðt{tk ytÔÞwk Au. ßÞthu ½ýt
rƒÕzËo …ý ‚u{™e ËtEx ytË…tË yt «fth™t ð]ûttu W„tze

ÃtrhÂMÚtrít ytÃtýLtu Mtt[ðe ÷u ítu ytÃtýwk LtMteçt,
ÃtrhÂMÚtrítLtu ytÃtýu Mtt[ðe ÷Eyu ítu ytÃtýe Mt{sý.
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hÌttk Au. AuÕ÷t 4-5 ð»toÚte òuðt {¤‚tk ð]ût™u ÷R, hne
hne™u ð™ rð¼t„™e Ÿ½ Wze Au y™u ftu™tuft…oË™u ™Ëohe{tk
W„tzðt …h «r‚ƒkÄ {qfe ŒeÄtu Au. (‚t. 17-10-2023)

½txe{tk „w÷Íth... ft~{eh{tk...

ft~{eh{tk S-20 ƒtŒ 20 nòh rðŒuþeytu ytÔÞt. yt
ð»tuo ft~{eh{tk yt‚kfðtŒe ½x™tytu{tk 59%™tu ½xtztu. rðŒuþe
«ðtËeytu{tk …ý 8 „ýtu ðÄthtu ÚtÞtu Au.

Ëw«e{ ftuxo îtht...

Ëw«e{ ftuxuo Ë{÷Ir„f ÷ø™™u {tLÞ‚t yt…ðt™tu RLfth
fÞtuo Au. ‚u{ýu sýtÔÞwk fu yt™tu ftÞŒtu ½zðt™wk ft{ fuLÿ
Ëhfth™wk Au.

fuh¤{tk RÍhtÞu÷ …tu÷eË™tu zÙuË

RÍhtÞ÷-n{tË ÞwØ ðå[u fuh¤™t fÒtwh rsÕ÷t{tk yuf
fk…™e RÍhtÞ÷ …tu÷eË {txu Þwr™Vtu{o ‚iÞth fhe hne Au.
yt fk…™e™wk nuzõðtxoh {wkƒE{tk Au. RÍhtÞ÷u ÷„¼„ 8 ð»to
…nu÷t yt fk…™e ËtÚtu ze÷ fhe n‚e.

(‚t. 18-10-2023)

y{urhft{tk ¼ÔÞ ™u yŒT¼w‚ {krŒh

BAPS Mðtr{™thtÞý yûthÄt{ hturƒLËrð÷u, LÞwsËeo™e
…tð™ ¼qr{{tk ‚the¾ 2 ytuõxtuƒh, 2023™t htus yuf
y¼q‚…qðo y™u ÓŒÞM…þeo ŒeûttrŒ™ ÞtuòÞtu. …h{…qßÞ
{nk‚Mðt{e {nthts™t ™u‚]íð{tk Þw™tRxuz MxuxTË, fu™uzt ‚Útt
¼th‚{tk sL{u÷t ™u WAhu÷t 30 ntE÷e õðtur÷VtEz Þwðt™tu™u
ðirŒf Œeûtt {kºttu yt…ðt{tk ytÔÞt n‚t. yt Þwðt™tuyu yuf
™ðwk Sð™ r™:MðtÚto Ëuðt™e …rhð‚o™ Þtºtt™e þYyt‚ fhe.
Œeûtt rŒ™ ‚u{™t Sð™{tk yuf yËtÄthý «fhý r[rö‚ fhu
Au. su y‚qx ©Øt, yuf‚t y™u ¼Âõ‚ îtht {t„oŒŠþ‚ {t„o

{txu «r‚ƒØ‚t™wk «‚ef Au. (‚t. 02-10-2023)

¼th‚eÞ ËkMf]r‚ {krŒh...

LÞwsËeo{tk ytðu÷t yûthÄt{ ðirïf M‚hu yt «fth™wk

rðŒuþ™t Ë{t[th

‚]‚eÞ Ëkfw÷ Au. Ëti«Út{ yûthÄt{ 1992{tk „tkÄe™„h{tk,
2005{tk ™ðe rŒÕne ¾t‚u ƒeswk yûthÄt{ {krŒh ƒLÞwk n‚wk.
hturƒLËrð÷u yûthÄt{™tu ÷tuft…oý Ë{thtun 8 ytuõxtuƒhu
Þtuòþu. ðzt«Ät™ {tuŒeyu …tu‚t™t þw¼uåAt ËkŒuþ{tk sýtÔÞwk
Au fu, {™u LÞwsËeo{tk yûthÄt{ {nt{krŒh™t ÷tuft…oý
Ë{thtun rðþu òýe™u yt™kŒ ÚtÞtu. ‚u rðï¼h™t ¼õ‚tu™t
rðþt¤ Ë{wŒtÞ {txu „n™ ytæÞtÂí{f {n¥ð™tu «Ëk„ Au.
ßÞthu rƒúx™™t ðzt«Ät™ Ér»t Ëw™fu fÌtwk fu, y{u yt
{krŒh™e ËwkŒh‚tÚte ‚u{s þtkr‚, ËkðtrŒ‚t y™u ðÄw Ëtht
{t™ðe ƒ™ðt™t ‚u™t Ëtðorºtf ËkŒuþÚte ytùÞo[rf‚ y™u
«¼trð‚ ÚtE „Þt Aeyu fthýfu yt {tºt …qò™wk MÚt¤ ™Úte
…hk‚w yuf Ëe{tr[ö Au, su ¼th‚™t {qÕÞtu, ËkMf]r‚ y™u
rðï{tk ‚u™t Þtu„Œt™™u …ý Œþtoðu Au.

(‚t. 03-10-2023)

™tuƒ÷ …trh‚tur»tf

2023™wk ¼tir‚fþt†™wk ™tuƒu÷ …whMfth r…Þh ytu„ÂMx™e,
VuhuLf ¢tWËs y™u yu™e nw÷eÞh™u yu™tÞ‚ fhðt{tk ytÔÞwk
Au. Ër{r‚yu ‚u{™u R÷uõxÙtu™ …h™t ‚u{™t yÇÞtË {txu yt
ËL{t™ ytÃÞwk Au. yu™e nw÷eÞh ¼tir‚fþt†™t ûtuºt{tk ™tuƒu÷
S‚™the …tk[{e {rn÷t ƒ™e Au. ¼tir‚fþt†™t ûtuºt{tk
yíÞth ËwÄe{tk 119 ÷tuftu™u yt …Œðe yt…ðt{tk ytðe Au.

(‚t. 03-10-2023)

Ëw™fu £uLzTË ytuV RÂLzÞt „úw… ƒ™tÔÞwk
®nŒe{tk fuB…uR™ ËtU„. 20 ÷t¾ {‚ …h ™sh

rƒúx™™t ðzt«Ät™ Ér»t Ëw™fu ¼th‚ðkþe ftzo …h {tuxtu
htsfeÞ Œtð ÷„tÔÞtu Au. ‚u{™t …ûtu ÷„¼„ yuf ð»to …Ae
Þtuò™the [qkxýe{tk ¼th‚eÞtu™t {‚tu ykfu fhðt {txu
fLÍðuoxeð £uLzTË ytuV RÂLzÞt (Ëe.yuV.ytE.) „úw… ƒ™tÔÞwk
Au. ¼th‚eÞ ËtÚtu ËeÄtu ËkðtŒ ò¤ðe ht¾ðt y™u Ë{MÞtytu
Œqh fhðt {txu Ëw™fu yíÞth ËwÄe{tk Ëe.yuV.ytE.™e 12
Ë¼t …ý fhe ÷eÄe Au. [qkxýe ËwÄe{tk 100Úte ðÄw Ë¼t
Þtusðt™tu ÷ûÞtkf ht¾ðt{tk ytÔÞtu Au.

20 ÷t¾ ¼th‚eÞ {‚™u æÞt™{tk ht¾e™u …nu÷eðth
®nŒe{tk fuB…uR™ ËtU„ ƒ™tðtÞwk Au, su™u ¼th‚eÞ {q¤™e
ƒnw{‚eðt¤t rðM‚th{tk Ë¼t Œhr{Þt™ ð„tztE hÌtwk Au.

…eyu{ Ëw™f™e fLÍðuoxeð …txeo™t ¼th‚ðkþe ™u‚t
Ëwyu÷t ƒúuðh{u™, þi÷u»t ðtht, «er‚ …xu÷, yt÷tuf þ{to y™u
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„„™ {turnLŒh …ý fuB…uR™{tk òu‚htÞt Au. Ëw™fu Ëti
™u‚tytu™u ¼th‚eÞ Ë{ts ËtÚtu ËeÄtu ËkðtŒ fhðt™tu r™Œuoþ
ytÃÞtu Au. …ût™t ™u‚t ½uh½uh sE hÌtt Au. Ëe.yuV.ytE.™t
ËnyæÞûtt he™t huLsh™wk fnuðwk Au fu ¼th‚eÞtu™e Ë{MÞtytu™t
Wfu÷ {txu Ë¥ttYZ fLÍðuoxeð …txeo ð‚eÚte fhtÞu÷e …nu÷™u
ytðfth {¤e hÌttu Au.

ft™uo„e™t ‚tsu‚h™t Ëðuo «{týu nt÷{tk ÷uƒh …txeo™u
¼th‚eÞ Ë{ts™t 10 xft {‚ {¤u Au. …hk‚w yt Ëðuo «{týu
15 xft ¼th‚eÞtuyu fÞt …ût™u {‚ yt…ðtu ‚u yk„u nS
rð[th fÞtuo ™Úte. Ëw™f™e ™sh yt s 15% yr™Šý‚ {‚tu
…h Au.

(‚t. 03-10-2023)

™tuðuoSÞ™ ÷u¾f òu™ VtuËu™u
ËtrníÞ™tu ™tuƒu÷ …whMfth

™tuðuo™t ÷u¾f òu™ VtuËu™u ËtrníÞ ûtuºt™t ËtiÚte xtu[™t
™tuƒu÷ …whMfth yt…ðt™e ònuht‚ fhðt{tk ytðe Au. htuÞ÷
Mðerzþ yufuzur{ ytuV ËtÞLËeÍ™t {ntËr[ð nUË yu÷„úu™™u
Mxtufntu{ ¾t‚u yt …whMfth™e ònuht‚ fhe n‚e. ™tuðuo™t òu™
VtuËu™u …tu‚t™t yr¼™Þ ™txftu y™u „ã ËtrníÞ {txu ™tuƒu÷
ËL{t™ {éÞwk Au. òu™ VtuËu W…LÞtËtu™e yuf yuðe þi÷e{tk
÷ÏÞt Au su™u VtuËu r{r™{r÷Í{ fnuðt{tk ytðu Au.

òu™ VtuËu ƒu zÍ™Úte ðÄthu ™txftu, ™ð÷fÚttytu, frð‚t
Ëk„ún, r™ƒkÄ y™u ƒt¤ ËtrníÞ™wk Ëso™ fÞwO Au. ‚u{™t
…wM‚ftu™t 40Úte ðÄw ¼t»tt{tk y™wðtŒ fhðt{tk ytÔÞt Au.
™txftu™t yuf nòhÚte ðÄw {k[™ ÚtÞt Au. yºtu ÞtŒ hnu, „‚
ð»to 2022{tk ËtrníÞ™wk ™tuƒu÷ …trh‚tur»tf £uL[ ÷ur¾ft yu™e
y™tuo™u {éÞwk n‚wk. yt £tkrËËe ÷ur¾ft™wk {tuxt¼t„™wk ËtrníÞ
ytí{fÚttí{f y™u Ë{tsþt†eÞ rð»tÞ …h ytÄtrh‚ n‚wk.ßÞthu
2023™wk ™tuƒu÷ su{™u {¤ðt™wk Au ‚u ™tuðuoSÞ™ ËtrníÞfthu
ËtrníÞ™t rðrðÄ «fthtu{tk ¾uztý fÞwO Au. ™tuƒu÷ ËL{t™ {éÞt
…Ae VtuËu «r‚r¢Þt yt…e n‚e fu nwk ¾qƒ ¾wþ Awk.

ËtrníÞ™t ûtuºt{tk yt fw÷ 120{tu …whMfth Au. htuÞ÷
Mðerzþ yufuzur{ nðu …Ae 6 ytuõxtuƒhu ™tuƒu÷ þtkr‚ …whMfth
y™u 9 ytuõxtuƒhu yÚtoþt†™wk ™tuƒu÷ …whMfth ònuh fhËu.
ÂMðzeþ ËkþtuÄf ytÕ£uz ™tuƒu÷ {hýtu…htk‚ Ëk…r¥t {qfe™u „Þt
n‚t. ‚u{tkÚte rðï™t ËtiÚte ©uc „ýt‚t ™tuƒu÷ yìðtuzo rðrðÄ
ûtuºt{tk ©uc ft{„ehe {txu yt…ðt{tk ytðu Au. su{tk 1.1
fhtuz Mðerzþ ¢tu™h (10 ÷t¾ ztu÷h)™e hf{™tu Ë{tðuþ ÚttÞ
Au. (‚t. 05-10-2023)

fu™uzt{tk ¼th‚eÞ...

fu™uzt{tk hnu‚t ¼th‚eÞtu {txu ¼th‚u ònuh fhu÷e
yìzðtEÍhe ƒtŒ rðãtÚteoytu - ðt÷eytu ðÄw Ëtð[u‚ ÚtE „Þt
Au ‚uðt{tk BAPS y™u rðï Wr{Þt VtWLzuþ™u …rºtft ònuh
fhe Au. su{tk fu™uzt{tk ðË‚t ¼th‚eÞtu, rðãtÚteoytuyu {w~fu÷
…rhÂMÚtr‚{tk þwk fhðwk y™u þwk ™ fhðwk ‚u™e Ë÷tn y…tE
Au. W…htk‚ {ŒŒ {u¤ððt {txu þwk fhðwk ‚u™tu …ý WÕ÷u¾ fhtÞtu
Au. BAPS yu nuÕ…÷tR™ ™kƒh 519-91-HELP-1 [519-

914-3571] ònuh fÞtuo Au, ßÞthu rðï Wr{Þt VtWLzuþ™u
fu™uzt{tk hnu‚t …tu‚t™t «r‚r™rÄytu™t ™kƒh ònuh fÞto Au.

(‚t. 06-10-2023)

RÍhtÞu÷ …h yt¢{ý

7{e ytuõxtuƒh™t htus Ëðthu 6.30 ðt„u RÍhtÞu÷
htufux, „tu¤eytu™e ÄýÄýtxe y™u ËtÞh™™t yðtòuÚte ò„e
„Þwk. 20 r{r™x{tk „tÍt …èeÚte RÍhtÞu÷™tk þnuhtu ‚hV
÷„¼„ 5 nòh htufux Íªfðt{tk ytÔÞt n‚t. ytðt htufux
nw{÷tytu™u htufðt {txu ƒ™tððt{tk ytðu÷ RÍhtÞu÷™tu ytÞ™o
ztu{ r™»V¤ hÌttu n‚tu. RÍhtÞ÷™e òýe‚e „wó[h ËkMÚtt
{tuËtŒ™u …ý yt nw{÷t yk„u™e ftuE òýfthe {¤e ™ntu‚e.

„tÍt y™u RÍhtÞu÷ ðå[u™e ËhnŒ …h ¼thu ðtztƒkÄe
Au, su{tk Œeðt÷tu …h ftkxt¤t ‚th, fu{uht y™u „útWLz {tuþ™
ËuLËh ÷„tðtÞu÷t Au y™u ðthkðth ÷~fhe …uxÙtu®÷„ ÚttÞ Au.
7 ytuõxtuƒh™t htus Ëðthu yt Vu®LË„ …ý ƒw÷ztuÍh ðzu
‚tuze ™t¾ðt{tk ytðe n‚e y™u ‚th ft…e ™t¾ðt{tk ytÔÞt
n‚t. s{e™™t hM‚u r…f-y… xÙf, fth y™u ƒtEf îtht,
ŒrhÞtE {t„uo M…ez ƒtux îtht y™u nðtE {t„uo …uhtø÷tRzËo™e
{ŒŒÚte yt‚kfeytu RÍhtÞu÷{tk ½wMÞt y™u ™hËknth fÞtuo.

(‚t. 08-10-2023)

õ÷turzÞt „tuÂÕz™™u
yÚtoþt†{tk ™tuƒu÷ …whMfth {éÞtu

÷uƒh {tfuox{tk {rn÷tytu™t Þtu„Œt™™u Ët{u ÷tÔÞt.
yt ËL{t™ {u¤ð™th y{íÞo Ëu™ yuf{tºt ¼th‚eÞ Au.

y{urhft™e õ÷turzÞt „tuÂÕz™™u yÚtoþt† {txu ™tuƒu÷
…whMfth {éÞtu Au. ‚u{™u {tfuox{tk {rn÷tytu™t ft{fts y™u
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‚u{™t Þtu„Œt™™u ðÄw Ëthe he‚u Ë{sðt {txu ‚u{™u yt
ËL{t™ yt…ðt{tk ytÔÞwk Au. fr{xeyu ÷uƒh {tfuox{tk
„tuÂÕz™™t heË[o™u W¥t{ „ýtÔÞwk. ‚u{™t ËkþtuÄ™{tk ÷uƒh
{tfuox{tk {rn÷tytu ËtÚtu Út‚t ¼uŒ¼tð y™u ‚u{™e f{týe
rðþu {trn‚e yt…ðt{tk ytðe Au.

„tuÂÕz™u 200 ð»to™t zuxt™tu yÇÞtË fÞto ƒtŒ …tu‚t™tu
he…tuxo ‚iÞth fÞtuo n‚tu. yt{tk ‚u{ýu Ë{òÔÞwk fu suLzh™e
htus„th y™u f{týe …h þwk yËh …zu Au. „tuÂÕz™™t heË[o
{wsƒ, ƒòh{tk {rn÷tytu™t Þtu„Œt™{tk ftuE ËeÄtu ðÄthtu
ÚtÞtu ™Úte. ‚u™t ƒŒ÷u, ‚u «thkr¼f ‚ƒ¬t{tk ½xâwk n‚wk y™u
nðu ðÄe hÌtwk Au. (‚t. 09-10-2023)

RÍhtÞ÷ - n{tË™e ÷ztE

‘50 ð»to{tk …nu÷eðth y{u ytðe ÂMÚtr‚ òuE Au. htufux
nw{÷t ‚tu Út‚t hÌtt Au, …hk‚w nðu yt‚kfðtŒeytu hM‚tytu …h

ƒkŒqftu ËtÚtu y{tht ½h™e ytË…tË Vhe hÌtt Au. ÷tuftu™u rfz™u…
fhe™u „tÍt ‚hV ÷R sðt{tk ytðe hÌtt Au. {tuxt¼t„™t
¼th‚eÞtu RÍhtÞ÷™t Œrûtý rðM‚th{tk hnu Au. yt s
rðM‚th{tk ðÄw htufux nw{÷t ÚtÞt Au.’ RÍhtÞ÷™t ‚u÷ yðeð{tk
huMxtuhLx™e {tr÷f he™t …w»fh™t yt ƒtƒ‚tu sýtð‚e ð¾‚u
¾qƒ s ®[r‚‚ òuðt {¤u Au. (‚t. 10-10-2023)

RÂLz„tu yuh÷tRLË™e ^÷tRx

{k„¤ðthu Ëðthu 5.40 ðt„u Ëª„t…tuh yuh…tuxo …hÚte
xufytìV ÚtÞt™t Úttuzt Ë{Þ ƒtŒ ^÷tRxu Þw-x™o ÷uðtu …zâtu
n‚tu. ®Ë„t…tuhÚte ƒU„÷whw s‚e RÂLz„tu yuh÷tRLË™e ^÷tRx
{k„¤ðthu yÄðå[uÚte Þw-x™o ÷eÄtu n‚tu. xufytuV …Ae,
yuh÷tR™™u ¾ƒh …ze fu ‚u™tu MxtV ^÷tRx™t y„tW™t
{wËtVhtu™tu Ët{t™ W‚thðt™wk ¼q÷e „Þtu n‚tu.

(‚t. 18-10-2023)

35 ð»to™tu yuf Þwðt™ Œhhtus …tu‚t™e {tuxhƒtEf ÷R™u
yuf huMxtuhLx …tËu ytð‚tu y™u ytË…tË Q¼u÷t …tk[
r¼¾theytu™u ¼tus™ {txu rxVe™ ƒkÄtðe yt…‚tu.

yuf ð¾‚ yu huMxtuhLx™t {tr÷fu ðt‚ðt‚{tk …qAâwk ‚tu
Þwðt™u fÌtwk, ‘{tht r…‚tS fnu‚t n‚t fu ftuEf™u s{tzât …Ae
s{ðtÚte ¼tus™ «ËtŒ ƒ™e òÞ Au y™u yu ƒnw {eXwk ÷t„u
Au. nwk ™t™tu n‚tu íÞthÚte r…‚tS™e ËtÚtu yt he‚u „heƒtu™u rxVe™
y…tððt s‚tu n‚tu. nðu r…‚tS ™Úte …ý yu{™wk ft{ {U [t÷w
htÏÞwk Au. {™u {ò ytðu Au.’

yu Þwðt™ htus r™Þr{‚ he‚u huMxtuhLx …tËu ytð‚tu. …tk[
r¼¾theytu™u rxVe™ y…tð‚tu. ftWLxh …h …u{uLx fhe™u [q…[t…
[t÷e s‚tu.

huMxtuhLx™tu {tr÷f y™u fux÷tf r¼¾theytu …ý yu Þwðt™™u
ytu¤¾e „Þt n‚t.

yuf ð¾‚ yuðwk ƒLÞwk fu …u÷tu Þwðt™ huMxtuhLx …h ytÔÞtu
s ™nª. ƒu-[th r¼¾theytu yu™e htn òu‚tk huMxtuhLx™e ƒnth
Q¼t n‚t. ‚u Úttuzefðth yu™e htn òuÞt …Ae [tÕÞt „Þt. ƒeò
rŒðËu …ý yuðwk s ƒLÞwk. ºtý-[th rŒðË ËwÄe Þwðt™ Œu¾tÞtu
s ™nª.

yuðt{tk yuf ð¾‚ yuf sq™t r¼¾theyu ytðe™u huMxtuhLx
…hÚte ƒeò yuf r¼¾the™u rxVe™ y…tÔÞwk y™u yu™wk …u{uLx fÞwO.
huMxtuhLx™t {tr÷fu ™ðtE y™w¼ð‚tk yu™u …qAâwk ‚tu yu r¼¾theyu

sðtƒ ytÃÞtu, ‘y{™u su Þwðt™ Œhhtus rxVe™ y…tð‚tu n‚tu
yu™wk yuf yfM{t‚{tk yðËt™ ÚtÞwk Au. y{u ƒu-[th r{ºttuyu
¼u„t {¤e™u yu Þwðt™™u ©Øtksr÷ yt…ðtY…u y{™u Œhhtus
¼e¾{tk su hf{ {¤e ntuÞ yu{tkÚte yuf ÔÞÂõ‚™u rxVe™ yt…ðt™wk
™¬e fÞwO Au.’

r¼¾the™e ðt‚ Ëtk¼¤e™u huMxtuhLx™t {tr÷f™u þwk ƒtu÷ðwk
‚u ™ ËqÍTÞwk …ý þwk fhðwk yu ‚u™u ‚h‚ ËqÍTÞwk. yuýu fÌtwk, ¼tE,
nðu …u÷t Þwðt™u þY fhu÷e rxVe™ Ëuðt {tht ‚hVÚte [t÷w hnuþu.
‚{thu yu {txu …iËt ¾[oðt™e sYh ™Úte.

íÞthu …u÷tu r¼¾the ƒtuÕÞtu, ‘Ëtnuƒ Ët[w fnwk? y{u ƒnw
™t™t {týË Aeyu. Ë{tsËuðt y™u ÷tufËuðt™t ƒnw {tuxt ft{
fhðt™e y{tht{tk ºtuðz ™Úte. ƒnw ƒnw ‚tu y{u n¤e{¤e™u
yufƒeò™u ytðe Ëtð {t{q÷e {ŒŒ fhe þfeyu. …u÷t Þwðt™
…tËuÚte y{™u «uhýt {¤e Au y™u yu «uhýt™tu Œeðtu Í¤n¤‚tu
hnu yu {txu y{u yuf rxVe™™e Ëuðt ‚tu nðu y{tht AuÕ÷t ïtË
ËwÄe [t÷w ht¾eþwk.’

huMxtuhLx™tu {tr÷f ƒtuÕÞtu, ‘yu Þwðt™™u ©Øtksr÷ yt…ðt
{txu ‚{u su Œeðtu Í¤n¤‚tu htÏÞtu Au, yu{tk {thu …ý Úttuzwkf
‚u÷ …whtððwk Au. nðuÚte nwk …ý ÷tRVxtE{ r™Þr{‚ he‚u Œhhtus
…tk[ „heƒtu™u {V‚ rxVe™ yt…eþ.’

ËkËth{tk ƒe{theytu™t [u… ‚tu ½ýt ÷t„u Au. Úttuztf [u…
ytðtk ËíftÞtuo™t …ý ÷t„‚t hnuðt òuEyu.

yt…ýe ÷tEV{tk yt…ý™u ytðt ftuE yuf Ëtht ft{™tu [u…
™ ÷t„u ‚tu Ë{S ÷uðwk fu yt…ýtu ¼ð™tu Vuhtu Vtu„x „Þtu Au.

ËŒT¼tð™t …ý [u…e ntuÞ Au...
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¿tt™ – rð¿tt™
• Ëkf÷™ : hËef ¾e{S {nu‚t •

ð]ût™t rðftË™wk rð¿tt™

s{e™{tk ƒes htu…ðtÚte ykfwh Vqxu Au y™u fwk…¤tu
ƒnth ™ef¤u Au. ƒu fu ºtý …tkŒzt™e fwk…¤ Úttuzt rŒðËtu{tk
{tuxwk Ítz ÚtR™u rðftË …t{e {tuxwk ð]ût ƒ™u. Œhuf ËSð
sL{ …Ae rðftË …t{u Au. «týeytu y™u {™w»Þ™t fŒ y™u
Ÿ[tE ðÄu Au. ‚u s he‚u ð]ût …ý Ÿ[wk ÚttÞ Au. …hk‚w
ð]ût™t rðftË™e ðt‚ Úttuze swŒe Au.

ð]ût s{e™{tkÚte {q¤ îtht …týe y™u ¾™es {u¤ðu
Au. ‚u™t …t™{tk ËqÞo «ftþ ðzu «ftþ Ëk&÷u»tý™e r¢ÞtÚte
Mxt[o, Ëtfh ÿÔÞtu y™u ËuÕÞw÷tuÍ ƒ™u Au. Útz{tk hnu÷t
ftu»ttu îtht ð]ût™u …tu»tý {¤u Au. Atuz™wk Útz …t‚¤wk y™u
„h{ ntuÞ Au. xtu[u ðÄw zt¤e y™u …t™ Vqxu yux÷u ðs™
ðÄu ‚u{ Útz {sƒq‚ y™u òzwk ÚttÞ. Útz™e Ÿ[tE ðÄ‚e
™Úte …hk‚w ‚uytu ™ðt …t™ y™u zt¤e Vwxe™u rðftË …t{u
Au. Ë{Þ s‚tk …týe y™u ¾tuhtf™wk ðn™ Útz™t ƒtÌt M‚h
fu At÷ îtht ÚttÞ Au. ytk‚rhf {t¤¾wk Ë¾‚ ÚtR™u ð]ût™t
xuft fu ytÄth™e „hs Ëthu Au.

Atuz™e Œhuf zt¤e™t Auzu™t ftuþtu rð¼trs‚ Út‚t òÞ
Au y™u ™ðt …t™ y™u zt¤e Vqxu Au. sq™t ftu»ttu Ë¾‚
Út‚t òÞ Au y™u ƒtÌt ¼t„{tk ™ðt ftu»ttu Ë‚‚ ƒLÞt
fhu Au. ð]ût™e At÷ ™h{ …ý {sƒq‚ ntuÞ Au. ‚u ytk‚rhf
¼t„™wk hûtý …ý fhu Au.

XkzeÚte hûtý : „h{ f…ztk™wk rð¿tt™

rþÞt¤t{tk XkzeÚte hûtý {u¤ððt Q™™t ƒ™u÷tk „h{
Mðuxh, xtu…e ð„uhu …nuhðt{tk ytðu Au. XkzeÚte hûtý yt…‚tk
yt f…ztk™u yt…ýu „h{ f…ztk fneyu Aeyu. ¾hu¾h ‚u
„h{ ntu‚t ™Úte …ý „h{e™t yðtnf ntuÞ Au. „h{e
ytË…tË™e nðt™u „h{ fhe™u ðt‚tðhý{tk „h{e Vu÷tðu
Au. „h{ [t ¼hu÷tu f… Úttuzeðth ƒnth …zâtu hnu ‚tu [t

Xkze ÚtE òÞ. ‚u{tkÚte „h{e™wk …rhðn™ ÚtE ðt‚tðhý{tk
¼¤e òÞ. ðt‚tðhý™wk ‚t…{t™ ™e[wk ntuÞ ‚tu [t Íz…Úte
Xkze ÚtE òÞ. yt…ýt þheh™e „h{e …ý yt s he‚u
ðt‚tðhý{tk …rhðn™ Út‚e ntuðtÚte yt…ý™u Xkze ÷t„u Au.
Q™ yu „h{e™wk yðtnf Au. ‚u{tk „h{e™wk …rhðn™ Út‚wk
™Úte yux÷u þheh™e ytË…tË Q™™t f…ztk™wk ytðhý ntuÞ
‚tu þheh™e „h{e ƒnth s‚e ™Úte. yux÷u yt…ýt þheh™e
„h{e s¤ðtE hnu Au. ð¤e Mðuxh …nuhðtÚte …hËuðt™t
ƒt»…e¼ð™™e r¢Þt …ý ƒkÄ …ze òÞ Au. yux÷u „h{e
s¤ðtE hnu Au. Q™™tk f…ztk ðt‚tðhý™e nðt y™u
…ð™™t ËeÄt Ëk…foÚte ƒ[tðu Au. yt{, Q™™t f…ztk ºtý
he‚u XkzeÚte hûtý fhu Au.

{tR¢tuðuð ytuð™™wk rð¿tt™

1947{tk ƒ™u÷wk …nu÷wk {tR¢tuðuð ytìð™ huzthuLs 5
Vqx 11 $[ Ÿ[wk y™u 340 rf÷tu ðs™™wk n‚wk. ‚u ºtý
rf÷tuðtux …tðh™tu ð…htþ fh‚wk. «Út{ðth ‚u yu™. yuË.
Ëuðt™t snts{tk «ðtËeytu {txu {qfðt{tk ytðu÷wk. íÞthƒtŒ
ytuAtu ðes ð…htþ fhu ‚uðt ™t™t {tR¢tuðuð ytìð™ 1950
…Ae ƒ™ðt ÷tøÞt. 1970 …Ae ò…t™, y{urhft y™u
ƒeò Œuþtu{tk rðrðÄ fk…™eytuyu ò‚ò‚™t {tR¢tuðuð
ytìð™ ƒ™tÔÞt. 1975 …Ae ‚u™wk ðu[tý ðÄðt ÷tøÞwk.
{tE¢tuðuð ytìð™ ™t{ …ý ‚u Ë{Þ„t¤t{tk ytÔÞwk.

{tE¢tuðuð ytìð™ {uø™uxtu™ ™t{™t ËtÄ™Úte ðes
«ðtn™u {tR¢tuðuð{tk Vuhðe ¾tuhtf W…h VUfu Au. {tR¢tuðuð
ytìð™ Ët{tLÞ hurzÞtu r£õðLËe suðt 2.45 „e„t nxoÍ™t
122 yu.yu.™t {t uò ðntðu Au. yt {t uò ™tu™
ytÞtu™tRÍª„ ntuÞ Au. ¾tuhtf{tk hnu÷t …týe y™u [hƒe,
su™t ½ýt ÿÔÞtu™t {tu÷uõÞw÷{tk ðes¼th ntuÞ Au.
{tR¢tuðuð™t fthýu yt {tu÷uõÞw÷ ½q{ðt ÷t„u Au y™u Wòo

«f]r‚™tk Œhuf ftÞo ‚u™t r™Þ{tu y™wËth ÚttÞ Au. yt r™Þ{tu™e òýfthe™u rð¿tt™ fnuðtÞ Au. «f]r‚™t r™Þ{tu™u
Ë{s™th y™u ‚u r™Þ{tu™e rðþu»t‚tytu þtuÄ™th ði¿ttr™f fnuðtÞ Au. ytsu yt…ýu ytðt y{wf r™Þ{tu ‚Útt Sð™™u
ðÄw W…Þtu„e ƒ™tð™th y{wf þtuÄ rðþu ðt‚ fheþwk.

– hËef ¾e{S {nu‚t
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Aqxe …ze „h{e …uŒt ÚttÞ Au. yt r¢Þt ¾tuhtf™t
{æÞ¼t„{tkÚte þY ÚttÞ Au y™u AuÕ÷u Ë…txe „h{ ÚttÞ Au.
{tR¢tuðuð™e yt yËh …týe …h ËtiÚte ðÄw ÚttÞ Au. {tuxt
ytiãtur„f {tR¢tuðuð ytìð™ …týe™u Wft¤e …ý þfu Au.

{tR¢tuðuð ytìð™{tk hurzÞuþ™™e r£õðLËe RLzMxÙeÞ÷
ËtÞLxerVf y™u {urzf÷ (ytE.yuË.yu™.) W…Þtu„{tk
÷uðt‚e {tLÞ r£õðLËe™tu W…Þtu„ ÚttÞ Au. ‚u W…htk‚
ytìð™ {txu ƒeS ºtý r£õðLËe …ý {tLÞ ÚtÞu÷e Au.
Wí…tŒftu yt Ätuhý™u ð¤„e hnu Au.

{tR¢tuðuð ytìð™™wk ƒthýwk ft[™wk ƒ™u÷wk Au. …hk‚w ‚u™e
…tA¤ Ëqû{ ‚th™e ò¤e ntuÞ Au. ¾hu¾h ‚tu yt fq®f„
[uBƒh yuf ò‚™wk fuhtzuf s Au, su {tR¢tuðuð™u ƒnth
ytððt Œu‚wk ™Úte.

3-ze rVÕ{™e xufr™f™wk rð¿tt™

yt…ýu rðï™u ƒu ytk¾ ðzu òuEyu Aeyu. yux÷u
÷kƒtE, …ntu¤tE y™u ŸztE yu{ ºtý …rh{týtu Œu¾tÞ
Au. yt…ýe ƒu ytk¾ ðå[u™wk yk‚h ‚u{tk {wÏÞ ¼qr{ft ¼sðu
Au. ft„¤ W…h At…u÷t r[ºttu fu fu{uht™e ‚Ëðehtu{tk ytuAt
ðÄ‚t «ftþ y™u hk„r{©ýÚte ôztý Œu¾tÞ ¾hwk, …hk‚w ‚u
ƒu …rh{tý{tk s ntuÞ Au. yt…ýe ƒk™u ytk¾{tk …z‚t
«r‚®ƒƒ{tk Úttuztu Vhf ntuÞ Au. á~Þ™t Ëkfu‚ {„s{tk òÞ
íÞthu yt Vhf Œqh ÚtE yuf s á~Þ™tu y™w¼ð ÚttÞ Au.
rð¿tt™eytuyu yt rð÷ûtý‚t™tu W…Þtu„ fhe 3-ze r[ºttu
y™u rVÕ{tu ƒ™tÔÞt Au.

sq™t ð¾‚{tk 3-ze r[ºttu òuðt {¤‚t. fu{uht ðzu yuf
á~Þ™e ‚Ëðeh ÷R™u fu{uht ytk¾ ðå[u™t yk‚h sux÷tu
¾Ëuze ƒeS ‚Ëðeh ÷uðtÞ. yt he‚u ztƒe ytk¾ y™u
s{ýe ytk¾{tk …z‚t «r‚®ƒƒ™e ƒu ‚Ëðeh {¤u. yt ƒk™u
‚Ëðehtu™u ƒk™u Ët{u {qfe yuf ™shu òuðtÚte ƒk™u ‚Ëðeh
¼¤e™u yuf 3-ze á~Þ Q¼wk fhu Au. sq™t ð¾‚{tk {™tuhks™
{txu ytðe ‚Ëðehtu ƒ™‚e. ‚u™u MxeheÞtu„út{ fnu‚t y™u
‚u òuðt {txu™t [~{t™u MxeheÞtuMftu… fnu‚t.

ytsu 3-ze rVÕ{tu òuðt {¤u Au y™u ‚u™e ™ðtE …ý
™Úte. 3-ze xufr™f™e ½ýe …Ør‚ Au. y„tW f÷h rVÕxh
[~{t ð…ht‚t. ‚u{tk yuf ytk¾ W…h ¼qhtu y™u ƒeS ytk¾
W…h ÷t÷ yu{ ƒu hk„™t ft[ðt¤t [~{t ð…ht‚t. Ët{u™e
‚Ëðeh{tk yt ƒk™u hk„tu ytk¾ ðå[u™t yk‚h sux÷t yt½t…tAt
A…tÞu÷t ntuÞ ‚u [~{t ðzu yufY… ÚtE Œu¾tÞ.

y{u [tkŒtu Ëqhs h{‚t’‚t, h{‚t h{‚t ftuze sze!
ftuze™tk {U [e¼zt ÷eÄt, [e¼zu {™u ƒe ŒeÄt!
ƒe ƒÄt {U ðtz{tk ™tÏÞt, ðtzu {™u ðu÷tu ytÃÞtu!
ðu÷tu {U „tÞ™u ™eÞtuo, „tÞu {™u ŒqÄ ytÃÞwk!
ŒqÄ {U {tuh™u …tÞwk, {tuhu {™u …ªAw ytÃÞwk!
…ªAw {U ƒtŒþtn™u ytÃÞwk, ƒtŒþtnu {™u ½tuztu ytÃÞtu!
½tuztu {U ƒtðr¤Þu ƒtkæÞtu, ƒtð¤u {™u þq¤ yt…e!
þq¤ {U xªƒu ¾tuËe, xªƒu {™u {txe yt…e!
{txe {U fwk¼th™u yt…e, fwk¼thu {™u ½ztu ytÃÞtu!
½ztu {U fqðt™u ytÃÞtu, fqðtyu {™u …týe ytÃÞwk!
…týe {U Atuz™u …tÞwk, Atuzu {™u Vq÷ ytÃÞtk!
Vq÷ {U …qòhe™u ytÃÞt, …qòheyu {™u «ËtŒ ytÃÞtu!
«ËtŒ {U ƒt™u ytÃÞtu, ƒtyu {™u ÷tzðtu ytÃÞtu!
yu ÷tzðtu nwk ¾tE øÞtu, ™u nwk ytðztu {tuxtu ÚtE øÞtu!!

Íðuh[kŒ {u½týe (ht»xÙeÞ þtÞh)

Ëti™t ƒt¤…ý™e ÞtŒ„th frð‚t

fBÃÞwxh™u Xkzwk ht¾‚e nex rËLf™wk rð¿tt™

Ät‚w™t ðtÞh{tkÚte R÷uõxÙerËxe …Ëth ÚttÞ íÞthu ‚u
ðes¤e™tu «r‚fth fhu Au y™u ‚uÚte „h{ ÚttÞ Au.
R÷uõxÙef™t ËtÄ™tu xe.ðe., r£s, ftuBÃÞwxh y™u {tuƒtR÷
Vtu™ …ý [t÷w ntuÞ íÞthu „h{ ÚttÞ Au. fBÃÞwxh …ý ðes¤e
ðzu [t÷u Au. fBÃÞwxh™t Ëe.…e.Þw.{tkÚte „h{e Œqh fhðt
™t™fzt …k¾t ntuÞ Au. «tuËuËh W…h nex rËLf ™t{™wk
ËtÄ™ ntuÞ Au. nex rËLf {n¥ð™wk Au. ‚u™t rð™t «tuËuËh
[t÷u s ™nª. nex rËLf yuÕÞwr{r™Þ{™t y™uf M‚h™e
„tuXðýeðt¤wk ËtŒw ËtÄ™ Au. ‚u fth™t hurzÞuxh suðwk ft{
fhu Au. yuÕÞwr{r™Þ{ Íz…Úte „h{ ÚttÞ Au y™u yLÞ „h{
…ŒtÚto™e ™Sf ytðu íÞthu ‚u{tkÚte „h{e™wk þtu»tý fhu Au.
yuÕÞwr{r™Þ{{tk „hƒe Íz…Úte ðnu Au y™u …ð™ ÷t„u ‚tu
Íz…Úte Xkzwk …ý ÚttÞ Au. «tuËuËh™e ™Sf ht¾u÷e nex
rËLf «tuËuËh{tkÚte Ë‚‚ „h{e þtu»tu Au y™u …k¾t™e
{ŒŒÚte r™ft÷ fhu Au. nex rËLf yuÕÞwr{r™Þ{™t y™uf
…t‚¤t …zðt¤wk ntuÞ Au. ‚u™tu ytfth [tuhË fu „tu¤tfth
ntuÞ Au. …z™e ðå[uÚte nðt™e ytð-ò ÚtE þfu Au. ‚u
sux÷e „h{e {u¤ðu ‚ux÷e s Íz…Úte „w{tðu Au yux÷u
«tuËuËh™u „h{ Út‚wk yxftðu Au. n

ÞtŒ Au ftuE™u yt frð‚t?

y{u [tkŒtu Ëqhs h{‚t’‚t
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Wz‚e ™shu.... {tË ËÃxuBƒh-2023 Œhr{Þt™ ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e rðrðÄ Ëuðtytu™tu ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu

1. ©e ™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh ‚Útt
©e{‚e «¼tð‚eƒnu™ ftkr‚÷t÷ ðu÷S Ëtð÷t {urzf÷ [uf-y… ËuLxh, …t÷ze, y{ŒtðtŒ.
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .................................................................................. 10,486
su{tkÚte – • ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e ÔÞÂõ‚ytu ..............................607

• ËtÄw-ËtæðeS {nthts Ëtnuƒtu ...................................................... 27
• ƒtuze [uf-y… ......................................................................332
• Ëtu™tu„útVe ....................................................................... 1,255
• xe.yu{.xe. .......................................................................... 46
• ytì…huþ™ .............................................................................. 8
• yLÞ ............................................................................. 8,211

2. {t‚w©e fkfwƒnu™ ft™S¼tE hðS (™t™e ¾t¾hðt÷t) yr‚rÚt ¼ð™, …t÷ze, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .................................................................................. 4,835
su{tkÚte – • …whw»ttu ...............................................................................348

• †eytu ..............................................................................219
• ƒt¤ftu ............................................................................... 18
• fuLxe™ ........................................................................... 4,250

3. {t‚w©e fkfwƒnu™ ft™S¼tE hðS (™t™e ¾t¾hðt÷t) Ëuðt ¼ð™, „e‚t {krŒh, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .................................................................................. 145
su{tkÚte – • …whw»ttu ...............................................................................111

• †eytu ............................................................................... 26
• ƒt¤ftu ................................................................................. 8

4. ztp. [kÿftk‚ ŒurZÞt ztÞtr÷rËË ËuLxh, „e‚t {krŒh, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .................................................................................. 85

5. S.yu{.ze.Ëe. «tÞturs‚ ©e fåAe rð©t{ „]n - þtneƒt„, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .................................................................................. 7,364
su{tkÚte – • ©e fåAe rð©t{ „]n - …uËuLsh ............................................... 1,720

• BÞwÍeÞ{ ......................................................................... 1,105
• fuLxe™ ........................................................................... 4,085
• s÷tht{ yÒtûtuºt ...................................................................380
• rzM…uLËhe ............................................................................ 74

5. ©e Äehs÷t÷ xtufhþe ft…rzÞt ztÞtr÷rËË ËuLxh, þtneƒt„, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .................................................................................. 477

7. ™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh y™u fk[™ƒu™ ™ðe™[kÿ ™t™S þtn ytu.…e.ze. ËuLxh,
Œe… VtWLzuþ™ {urzf÷ [uf-y… ËuLxh, ƒtu…÷, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .................................................................................. 6,835
su{tkÚte – • ‚ƒeƒe [uf- y… ...................................................................196

• Ëtu™tu„útVe ..........................................................................244
• yLÞ ............................................................................. 6,395

8. ™ð™e‚ ztÞtr÷rËË ËuLxh, ƒtu…÷, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .................................................................................. 170

9. …h{f]…t {urzf÷ ËuLxh, [tk„tuŒh, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .................................................................................. 462
su{tkÚte – • yuõË-hu ............................................................................. 82

• Ëtu™tu„útVe ........................................................................... 25
• ƒtuze [uf-y… ....................................................................... 72
• fuB… .................................................................................. –
• yLÞ ................................................................................283

¢{ Ëuðtytu ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu

{tË ËÃxuBƒh - 2023 Œhr{Þt™ rðrðÄ «fth™e Ëuðtytu™tu ÷t¼ ÷u™th fw÷ ÔÞÂõ‚ .................. 30,859
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y‚e‚™t ytuðthuÚte.... : {ýftu-7

¢{ ntuÆtu ð»to 1980 ð»to 1982 ð»to 1983

1. «{w¾ ©e W{hþe suXt¼tE fwhwðt ©e nehS¼tE …tËw¼tE þtn ©e nehS¼tE …tËw¼tE þtn {u™u®s„ xÙMxe y™u «{w¾ ©e nehS¼tE …tËw¼tE þtn
2. W…«{w¾ ©e rðhuLÿ ytËtheÞt {iþuhe ©e «‚t… ™thtýS Œkz ©e rðhuLÿ ytËtheÞt {iþuhe ¾ò™[e ©e {„™÷t÷ {tu‚e[kŒ Ëk½ðe
3. {kºte ©e …tu…x÷t÷ ™uýþe Ähtuz ©e [kÿftk‚ ft™S ŒurZÞt ©e [kÿftk‚ ft™S ŒurZÞt xÙMxe ©e yþtuffw{th Ëtfhk[Œ {nu‚t

4. Ën{kºte ©e yþtuffw{th Ëtfh[kŒ {nu‚t ©e yþtuffw{th Ëtfh[kŒ {nu‚t ©e yþtuffw{th Ëtfh[kŒ {nu‚t xÙMxe ©e ftkr‚÷t÷ „tu®ðŒ÷t÷ þtn
5. ¾ò™[e ©e {„™÷t÷ {tu‚e[kŒ Ëk½ðe ©e {„™÷t÷ {tu‚e[kŒ Ëk½ðe ©e {„™÷t÷ {tu‚e[kŒ Ëk½ðe xÙMxe ©e ¾e{S ytýkŒS ÷tuztÞt
6. fthtuƒthe ËÇÞ ©e ¾e{S ytýkŒS ÷tuztÞt ©e W{hþe suXt¼tE fwhwðt ©e W{hþe suXt¼tE fwhwðt xÙMxe ztì. [kÿftk‚ ft™S ŒurZÞt

7. fthtuƒthe ËÇÞ ©e ™uýþe ðu÷S {tu‚t ©e {tðS Äthþe VwrhÞt ©e {tðS Äthþe VwrhÞt xÙMxe ©e «‚t… ™thtýS Œkz
8. fthtuƒthe ËÇÞ ©e «‚t… ™thtýS Œkz ©e {w¤S ™hþe ÷tuztÞt ©e {w¤S ™hþe ÷tuztÞt xÙMxe ©e «¼w÷t÷ f…qh[kŒ Ëk½ðe
9. fthtuƒthe ËÇÞ ©e ƒtƒw¼tE ðeh{ þtn ©e ƒtƒw¼tE ðeh{ þtn ©e ƒtƒw¼tE ðeh{ þtn xÙMxe ©e {tðS Äthþe VwrhÞt

10. fthtuƒthe ËÇÞ ©e {tðS Äthþe VwrhÞt ©e ¾e{S ytýkŒS ÷tuztÞt ©e «‚t… ™thtýS Œkz xÙMxe ©e {w¤S ™hþe ÷tuztÞt
11. fthtuƒthe ËÇÞ ©e {w¤S ™hþe ÷tuztÞt ©e rðhuLÿ ytËtheÞt {iþuhe ©e xtufhþe fuþðS þtn xÙMxe ©e rðhuLÿ ytËtheÞt {iþuhe
12. fthtuƒthe ËÇÞ ztì. ðtze÷t÷ Œt{S þtn ©e «¼w÷t÷ f…qh[kŒ Ëk½ðe ©e sÞk‚e÷t÷ ™t„þe¼tE þurXÞt

13. fthtuƒthe ËÇÞ ©e nehS …tËw¼tE þtn ©e xtufhþe fuþðS þtn ©e hËef¼tE nkËhts Äh{þe
yturzxh — ©e {„™÷t÷ ¼ðt™S ŒurZÞt ©e {„™÷t÷ ¼ðt™S ŒurZÞt

‚t. 25-10-1985Úte ‚t. 31-3-1988
©e f.si.Ëu.Ë. - y{ŒtðtŒ™t «{tuxh xÙMxeytu™wk ÷eMx

‘{k„÷ {krŒh’™e y‚e‚™t ytuðthuÚte ftu÷{™t {ýft ™k.-7 {tk yt…ýu ð»to 1980Úte ð»to 1983 ËwÄe{tk ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ îtht
r™Þ‚ fhðt{tk ytðu÷ fthtuƒthe Ër{r‚™wk ÷eMx yºtu «M‚w fhu÷ Au. íÞthƒtŒ ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{tsu «Út{ ð¾‚ y{ŒtðtŒ{tk …tu‚t™wk MÚtt™ Q¼wk fhðt™t
r™ùÞ ËtÚtu „e‚t {krŒh …h nt÷u su Ëuðt ¼ð™ Q¼wk Au ‚u™t {q¤ {t÷ef ËtÚtu ðtxt½txtu fhe ‚u™u r™rù‚ fhðt{tk yt„¤ ðÄe hnu÷ n‚wk.

yíÞth ËwÄe ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts yuf {kz¤ MðY…u Ër¢Þ n‚wk. nðu r{Õf‚ ¾heŒðt™e ntuðtÚte ‚u™u [uhexe fr{&™h{tk hrsMxÙuþ™ fhtððwk
sYhe n‚wk. ‚uÚte yuf ™ðe ËkMÚtt ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e h[™t fhe ‚u™wk ƒkÄthý ƒ™tðe ‚u ËkMÚtt îtht yt Ë{ts™wk y{÷efhý fhðt™wk
[t÷w fhðt{tk ytÔÞwk.

ð»to 1983Úte yt„¤™t Ë{Þ{tk ©e fåAe si™ Ë{ts Äehu Äehu Ëw»twÃ‚ Út‚wk „Þwk y™u ð»to 1985Úte ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ
Ër¢Þ Út‚wk „Þwk.

yºtu ð»to 1980Úte 1983 y™u íÞthƒtŒ™t ð»ttuo™t ntuÆuŒthtu™e ©e fåAe si™ Ë{ts™e rð„‚ yt…ðt{tk ytðu÷ Au fu su íÞthƒtŒ Äehu Äehu ËwM‚
Út‚wk „Þwk y™u ‚t. 25-10-1985Úte ‚t. 31-3-1988™t ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t xÙMx {kz¤™e su rð„‚ «Ëtrh‚ fhðt{tk ytðu÷
Au ‚u ftÞoh‚ Út‚wk „Þwk. íÞthƒtŒ Ë{Þ™t ðnuý ËtÚtu ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ ð»ttuoð»to Ëthwk yuðwk rðftË …t{‚wk hÌtwk.
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yt…ýt ztpõxËo™u …nu[t™tu

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™wk
…t÷ze ¾t‚u™wk {urzf÷ ËuLxh ð»to 1997{tk
ftÞoh‚ ÚtÞt ƒtŒ ‚u W¥thtu¥th «„r‚ ËtÄ‚wk
hnu÷ Au y™u ‚u™e Ëuðt™tu ÷t¼ {tºt
…t÷ze™e ytswƒtsw™t rðM‚thtu{tk hnu‚t ÷tuftu
™nª …hk‚w Œqh™t rðM‚thtu{tk hnu‚t ÷tuftu …ý
‚u™tu ÷t¼ ÷E hÌtt Au. yt {urzf÷ ËuLxh™e
rðÏÞtr‚™tu ©uÞ ‚u™t ÞtuøÞ {u™us{uLx™e ËtÚtu
ËtÚtu {tuxt¼t„u ynª ftÞoh‚ ztìõxhtu™u ¼t„u
òÞ Au fu suytu ËkMÚtt™u …tu‚t™e ½h™e ËkMÚtt
Ë{S, ytðu÷ ŒŒeo «íÞu ¾qƒ s n{ŒŒeo
Œt¾ðe, ‚uytu™e AuÕ÷t 20-25 ð»toÚte
yufÄthe Ëuðt ƒòðe hÌtt Au. yt ftÞoh‚ ztìõxËo©eytuyu
yk„‚ he‚u [tnu …w»f¤ ™t{™t, rðÏÞtr‚ y™u Ä™«tró
{u¤ðu÷ ntuÞ, ‚u{ A‚tk yt ËkMÚtt «íÞu su ytŒh¼tð™t
ò¤ðe ht¾u÷ Au, ynª W…ÂMÚt‚ Út‚t ŒŒeoytu «íÞu su
n{ŒŒeo Œt¾ð‚t ytðu÷ Au ‚u ytŒh¼tð ‚uytu™u nk{uþtk
yt ËkMÚtt ËtÚtu òuztÞu÷t hnuðt™wk ƒ¤ …qhwk …tzu Au. ©e
fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e {u™us{uLx …ý yt
ztìõxËo©eytu «íÞu f]‚¿t‚t y™u ytŒh¼tð™e ÷t„ýe ÔÞõ‚
fhu Au.

ytsu yt…ýu yts™t {ýft{tk ðt‚ fheþwk ‚uðt s yuf
r™ctðt™ R.yu™.xe. Ëso™ ztì. ©e ht„uþ VrzÞt™e, fu suytu
f{uo y™u Ä{uo …qhu…qht si™ ntuðt™wk yr¼{t™ ÷u Au.

‚uytu©e ð»to 1998-99{tk …t÷ze ¾t‚u™t yt {urzf÷
ËuLxh ËtÚtu rðrÍxª„ fLËÕxLx R.yu™.xe. Ëso™ ‚hefu
òuztÞt. nt÷u ‚uytu©e yt {urzf÷ ËuLxh{tk Œhhtus™t 18Úte
20 ŒŒeoytu™u ‚…tËe ‚uytu™t ÞtuøÞ W…[th fhu Au. ð»to
1998Úte ð»to 2023™t ykŒtrs‚ 25 ð»to™t Ë{Þ„t¤t{tk
‚uytu©eyu {tºt yt {urzf÷ ËuLxh{tkÚte s ykŒtrs‚ yuf
÷t¾Úte ðÄw ŒŒeoytu™e ENT rð¼t„™e ft¤S ÷E, ‚uytu™u
Ëtò-™hðt fhe, ‚uytu™u Ë{ts{tk …h‚ {tuf÷u÷ Au. yuf

ztìõxh ‚hefu ztì. ht„uþ VrzÞt™u y™u yuf
ËkMÚtt ‚hefu ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts -
y{ŒtðtŒ™t …t÷ze ¾t‚u™t {urzf÷ ËuLxh™u
yt…ýu sux÷t ÄLÞðtŒ yt…eyu yux÷t ytuAt
Au.

ztì. ht„uþ ftkr‚¼tE VrzÞt {q¤
y{ŒtðtŒ™t s ð‚™e Au. ‚uytu©e™tu sL{
‚t. 15-9-1961™t htus y{ŒtðtŒ{tk
ÚtÞu÷ n‚tu. ‚uytu©e ¿ttr‚yu ðeËt ©e{t¤e
ŒuhtðtËe si™ - ™t™e ¿ttr‚™t fnuðtÞ.
‚u{™t r…‚t©e ©e ftkr‚¼tE VrzÞt™tu ƒtu÷

ƒuhª„™tu ÔÞðËtÞ y{ŒtðtŒ{tk Ëthe he‚u rðfrË‚ ÚtÞu÷
n‚tu. ©e ht„uþ¼tEyu þuX Ëe.yu™. rðãt÷Þ{tkÚte ð»to
1979{tk Ätuhý 12 rzMxªõþ™ {tfoË ËtÚtu W¥teýo fhu÷
n‚wk. íÞthƒtŒ ‚u{™t VRƒt ztì. …Ètƒu™, fu suytuyu
„wsht‚e rð»tÞ{tk Ph.D. «tó fhu÷ n‚wk, ‚u{™t
{t„oŒþo™Úte ð»to 1986{tk M.B.B.S. fhu÷ n‚wk. íÞthƒtŒ
ƒe.su. {urzf÷ ftu÷us{tkÚte s rzËuBƒh 1988{tk M.S.

(E.N.T.) ™e …Œðe «tó fhu÷ n‚e. íÞthƒtŒ ƒu ð»to ÷„e
‚uytu©eyu y÷„ y÷„ rVÕz{tk ftÞoh‚ hne, rzËuBƒh
1990{tk ÄhýeÄh suðt y{ŒtðtŒ™t si™ rðM‚th{tk
…tu‚t™wk Mð‚kºt Âõ÷r™f MÚttr…‚ fhe …tu‚t™e «uõxeË þY
fhu÷ n‚e. yt Ë{Þu ‚uytu©e™u ‚u{™t {t‚t-r…‚t™t
ytrþðtoŒ ËtÚtu ËtÚtu xtuhuLx „úw…™t þuX©e W¥t{¼tE yu™.
{nu‚t™t ytrþðtoŒ …ý «tó ÚtÞu÷ n‚t fu su™t fthýu ‚uytu
¼rð»Þ{tk …tu‚t™e Ws¤e fthrfŒeo ƒ™tðe þõÞt.

‚uytu©eyu …tu‚t™e Mð‚kºt «uõxeË™e ËtÚtu ËtÚtu
Ëuxu÷tRx rðM‚th{tk ytðu÷ Xtfhþe ntuÂM…x÷{tk rðrÍxª„
R.yu™.xe. Ëso™ ‚hefu òuztÞt. ‚Œw…htk‚ ‚uytu©e
ðeh{„t{ ‚Útt Ätu¤ft™e ntuÂM…x÷{tk …ý rðÍexu s‚t y™u
ðÄw{tk ðÄw sxe÷ ytì…huþLË ËV¤‚t…qðof …th …tze
ŒŒeoytu™e Ëuðt fh‚t hÌtt. ‚u™e ËtÚtu ËtÚtu ðÄw™u ðÄw ftiþÕÞ

({ýftu : 6)

ztp. ht„uþ VrzÞt
M.S. (E.N.T.)

ztp. ht„uþ VrzÞt

yþtuf {nu‚t

E.N.T. Ëso™
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«tó fhe …tu‚t™e r™…wý‚t ðÄth‚t hÌtt.

‚uytu©e ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t
…t÷ze ¾t‚u™t ™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh{tk ð»to 1998-99{tk
òuztÞt y™u íÞthÚte yts rŒ™ ËwÄe ‚uytu©eyu …tu‚t™e
Ëuðtytu yrðh‚…ýu [t÷w ht¾u÷ Au. ynª ytð‚t
sYrhÞt‚ðt¤t ŒŒeoytu™u …tu‚t™u íÞtk Ëtht yuðt rzMftWLx™t
ŒhÚte …ý ‚uytu™e Ëk…qýo Ëw©w»tt fh‚t hÌtt Au.

‚uytu©e™e ntuÂM…x÷ y™u ½h y{ŒtðtŒ™t si™
rðM‚th{tk ytðu÷ ntuðtÚte ynª …Äth‚t si™ ËtÄw-ËtæðeS
{nthts Ëtnuƒtu™e Ëuðt fhðt™tu ÷t¼ ‚uytu©e™u Ëthtu yuðtu
«tó ÚttÞ Au. ‚uytu Ët{trsf ftÞtuo{tk …ý ‚ux÷tu s hË
Œt¾ðe hÌtt Au. y{ŒtðtŒ™t R.yu™.xe. yuËturËyuþ™{tk
‚uytu xÙuÍhh y™u fr{xe™t ËÇÞ ‚hefu Ër¢Þ hne [qõÞt
Au. Mxux ÷uð÷™e yufÚte ðÄw ftuLVhLË{tk ‚uytuyu …tu‚t™t
yuËturËyuþ™ ð‚e ¼t„ ÷eÄu÷ Au. ‚uytu™e rð[thËhýe
{wsƒ ‚uytu ð»to 1995Úte s RSS {tk òuztE „Þu÷ Au
y™u ‚u{tk Wsðt‚t WíËðtu{tk ¼t„ ÷E hÌtt Au.

‚uytu©e™t ÷ø™ òLÞwythe 1990{tk M.B.B.S. ztì.
yÕ…tƒu™ ËtÚtu ÚtÞt fu suytu …ý y{ŒtðtŒ™t hneþ Au
y™u MÚtt™fðtËe si™ Au. ‚uytu©e yurþÞt™e ËtiÚte {tuxt{tk
{tuxe rËrð÷ ntuÂM…x÷ - y{ŒtðtŒ{tk õ÷tË-I yturVËh
‚hefu ‚u{s RMO ‚hefu Ëuðt yt…e hÌtt Au. ‚uytu©e
[wM‚ si™ Ä{eo Au y™u …Þwo»tý{tk yêtE ð„uhu «fth™e
‚…MÞt fhðt™tu ÷t¼ …ý yðth™ðth «tó fhu Au.

‚u{™e {tuxe Œefhe …t™{u ftuBÃÞwxh yuÂLsr™Þhª„™e
rz„úe {u¤ðe yt„¤™tu …tuMx „úußÞwyuþ™™tu yÇÞtË I.T.

ûtuºtu fhu÷ Au. ‚uýe yu÷.S. Þwr™ðŠËxe{tk …txo xtE{
«tuVuËh ‚hefu Ëuðt yt…e hnu÷ Au.

‚u{™tu Œefhtu rðhŒ y{ŒtðtŒ{tk s ntu{ ytuxtu{uþ™™tu
ÔÞðËtÞ fhu Au.

ztì. ht„uþ VrzÞt nðu ô{hu rËr™Þh rËxeÍ™ ƒ™e
„Þu÷ ntuðtÚte ÔÞðËtÞ{tk Úttuze n¤ðtþ {¤u ‚uðwk RåAe
hÌtt Au. ‚uytu yu{ …ý sýtðu Au fu ßÞtk ÷„e ‚uytu
rVÍef÷e ftÞoh‚ hne þfþu íÞtk ËwÄe …t÷ze ¾t‚u™t {urzf÷
ËuLxh{tk Ëuðt yt…ðt™e …qhu…qhe RåAt Ähtðu Au y™u Ëtks™t
Ë{Þu fwxwkƒ ËtÚtu n¤ðtþÚte rð‚tððt™e RåAt …ý ‚uytuyu
ÔÞõ‚ fhu÷ Au.

ztì. ht„uþ VrzÞt™e ßð÷k‚ fthrfŒeo™u yt…ýu Ë÷t{e
yt…eyu y™u ‚uytu©e «íÞu …qhu…qhe þw¼uåAt ÔÞõ‚ fheyu.

yuf õ÷tËY{{tk y[t™f yuf rðãtÚteo Q¼tu ÚtÞtu y™u
‚uýu «tuVuËh™u fÌtwk fu, sL{rŒðË …h r…‚tSyu „e^x{tk
yt…u÷e ®f{‚e ½rzÞt¤ ftuEyu [tuhe ÷eÄe Au.

yt Ëtk¼¤e «tuVuËhu ƒÄt™u …tu‚t™e ytk¾tu …h …èe ƒtkÄe™u
yuf ÷tE™{tk Q¼t hnuðt fÌtwk. …Ae «tuVuËhu ƒÄt™t r¾MËt
‚…tËðt™wk þY fÞwO.

Úttuzes ðth{tk yuf Atufht™t r¾MËt{tkÚte ½rzÞt¤ {¤e
„E. «tuVuËhu [q…[t… ‚u ½rzÞt¤ ÷R™u ‚u™t {tr÷f™u yt…e
ŒeÄe. «tuVuËhu ftuE™u fkE ™ fÌtwk.

ƒÄt™e ytk¾tu …h …èe ntuðt™u fthýu ftuE™u fkE ¾ƒh
™ …ze fu ½rzÞt¤ ftuýu [tuhe n‚e.

…Ae™u ƒu-ºtý rŒðË ËwÄe ½rzÞt¤ [tuh™th Atufhtu
„¼ht‚tu hÌttu fu ‚u™e [tuhe™e òý ƒÄt™u ÚtR sþu, …ý ftuE™u
¾ƒh ™ …ze.

Úttuzt {rn™tytu{tk ƒÄt rðãtÚteoytu yÇÞtË …qhtu fhe™u
ftu÷us{tkÚte [tÕÞt „Þt.

ƒnw ð»ttu o …Ae ftu÷us{tk sq™t rðãtÚteoytu™tu he-Þwr™Þ™
ftÞo¢{ n‚tu. yu rðãtÚteo, fu suýu [tuhe fhe n‚e, nðu yuf
{tuxtu Wãtu„…r‚ ƒ™e „Þtu n‚tu. ‚u …tu‚t™t «tuVuËh …tËu „Þtu.
‚uýu «tuVuËh™u fÌtwk, ‘{tht Sð™ …h ‚{thwk Éý Au. ytsu
nwk Sðwk Awk ‚tu ‚u ‚{tht s fthýu.’

«tuVuËhu ytðwk fnuðt™wk fthý …qAâwk ‚tu ‚u rðãtÚteoyu fÌtwk,
‘Ëh, yufðth ‚{tht ð„o{tk yuf ½rzÞt¤ [tuhtE n‚e. íÞthu
‚{u ƒÄt™e ytk¾tu …h …èe ƒkÄtðe™u ƒÄt™t r¾MËt ‚…tMÞt
n‚t. yu rŒðËu ytƒY sðt™t zhu {U ™¬e fhe ÷eÄwk n‚wk fu
òu ƒÄt™u ¾ƒh …ze sËu ‚tu nwk ytí{níÞt fhe ÷Eþ. ‚u
½rzÞt¤ {tht r¾MËt{tkÚte {¤e, …hk‚w ‚u yk„u ‚{u ftuE™u ™
fÌtwk. ‚{u {™u {tV fhe™u {the ytƒY Ët[ðe ÷eÄe.’

«tuVuËhu fÌtwk, ‘nwk ™ntu‚tu òý‚tu fu ½rzÞt¤ ‚U ÷eÄe n‚e.
{U ‚{tht ƒÄt™e ytk¾u …èe ƒtkÄðt™e ËtÚtu {the ytk¾ …h
…ý …èe ƒtkÄe ŒeÄe n‚e. nwk ™ntu‚tu RåA‚tu fu {™u ¾ƒh
…zu fu {tht fÞt rðãtÚteoyu yt ft{ fÞwO Au. suÚte ‚u rðãtÚteo
{the ™sh{tkÚte W‚he òÞ.’

yt Ëtk¼¤e™u ‚u Atufhtu ™‚{M‚f ÚtE „Þtu.

ftuE™e ¼q÷ ¾ƒh …zðt …h ‚u™wk y…{t™ fhðwk, ®™Œt
fhðe y™u Ëò yt…ðe Ët{tLÞ ðt‚ Au. …hk‚w ‚u™e ¼q÷ {tV
fhe™u ‚u™wk ytí{ËL{t™ ƒ[tððt™e ‚f yt…ðe {nt™‚t Au.

{u™us{uLx™tu rËØtk‚ Au fu «þkËt ƒÄt™e ðå[u fhtu
y™u ®™Œt yuf÷t{tk.

{tV fhðwk y™u {tVe {tk„ðe yu ƒk™u þÂõ‚þt¤e

÷tuftu™w k ft{ Au. n

«þkËt ƒÄt™e ðå[u fhtu, ®™Œt yuf÷t{tk...
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„wYðth, ‚t. 14-9-2023

• [tk„tuŒh {urzf÷ ËuLxh ¾t‚u™t ©e r„heþ¼tE …tu÷rzÞt
‚Útt ©e Œe…f¼tE {fðtýtyu [tk„tuŒh ¾t‚u™e rð{÷
fk…™e™e {w÷tft‚ ÷E ‚u{™t {u™ush©e™u …h{f]…t {urzf÷
ËuLxh rðþu™e rðM‚]‚ òýfthe yt…u÷ n‚e y™u yt
ËuLxh™t Ëuðt™t yr¼Þt™{tk rð{÷ fk…™e™t MxtV ‚Útt
fthe„htu™u {tuf÷e yt {urzf÷ ËuLxh™tu ÷t¼ ÷uðt
yt{krºt‚ fhu÷ n‚t.

ƒwÄðth, ‚t. 20-9-2023

• [tk„tuŒh {urzf÷ ËuLxh™t ©e r„heþ¼tE …tu÷rzÞt ‚Útt ©e
Œe…f¼tE {fðtýtyu {{‚t {þe™he™e {w÷tft‚ ÷E ‚uytu™u
…h{f]…t {urzf÷ ËuLxh™e rðM‚]‚ òýfthe yt…u÷ n‚e.

þr™ðth, ‚t. 23-9-2023

• ƒtu…÷ {urzf÷ ËuLxh ¾t‚u ƒtu…÷ {urzf÷ Ër{r‚™e yuf
{e®x„ {¤u÷ n‚e fu su{tk ztì. rn‚uLÿ þtn, ©e «‚t…¼tE
Œkz, ©e yrï™¼tE Ëtð÷t, ©e {™e»t¼tE „tuËh ‚Útt
ztì. herØ òuþe W…ÂMÚt‚ hnu÷ n‚t. yt {e®x„{tk «Út{
{t¤u [t÷‚t ft{tu yk„u [[to fhðt{tk ytðu÷ n‚e.
rVÍeÞtuÚtuht…e rð¼t„ {txu ™ðe {þe™he ¾heŒðt yk„u
[[to fhðt{tk ytðu÷ n‚e. ƒeò {t¤u R.yu™.xe. rð¼t„
{txu {tE¢tuMftu… ¾heŒðt yk„u [[to fhðt{tk ytðu÷ n‚e.
íÞthƒtŒ ztì. herØyu òLÞwythe-2023Úte ytu„Mx-
2023 ËwÄe™e rð„‚tu ™e[u {wsƒ hsq fhu÷ n‚e.
50,280 ŒŒeoytuyu ynª Ëthðth ÷eÄu÷ n‚e.
1,077 ŒŒeoytuyu ztÞtr÷rËË fhtðu÷ n‚wk.

„wYðth, ‚t. 28-9-2023

• ‚t. 1-10-2023™t M™un r{÷™ Ë{thk¼ yk„u zuftuhuþ™
Ër{r‚, ¼tus™ Ër{r‚, ËhMð‚e ËL{t™ Ër{r‚,
yk„Œt™ ‚Útt ç÷z ztu™uþ™ Ër{r‚ y™u ðtu÷LxeÞh
Ër{r‚™t ËÇÞtuyu …t÷ze ¼ð™ …h yufrºt‚ ÚtE yt„t{e
ftÞo¢{™t Ã÷t®™„ yk„u rðM‚]‚ [[to fhu÷ n‚e.

þw¢ðth, ‚t. 29-9-2023

• ytshtus Ëtks™t 4 ðt„u fux÷tf xÙMxe©eytu yufrºt‚ ÚtE
©e fåAe si™ ¼ð™™t he-zuð÷…{uLx yk„u [[to fhu÷ n‚e.
yt {e®x„{tk ytŠfxuõx ©e {Þkf „ßsh ‚Útt ©e rn{tkþw
™týtðxe W…ÂMÚt‚ hnu÷ n‚t. ËtÚtu ËtÚtu xÙMxe©eytu ©e

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ : Œir™f ztÞhe

«‚t…¼tE Œkz, ©e hs™eftk‚ …thu¾, ©e nË{w¾¼tE
„Zu[t, ©e rnhu™ þtn, ©e yrï™ Ëtð÷t ‚Útt ©e
þtkr‚¼tE Ëtð÷t W…ÂMÚt‚ hnu÷ n‚t. yíÞthu „útWLz +
4 {t¤™t {ft™{tk su 20,000 [tu.Vqx yurhÞt ðt…hðt
{¤u Au ‚u™t ƒŒ÷u ™ðt {ft™{tk ƒu ƒuÍ{uLx, „útWLz ^÷tuh
‚Útt ykŒtrs‚ 6,000 [tu. Vqx™tu 1 {t¤ yu{ ƒeò 7
{t¤ {¤e™u 42,000 [tu.Vqx søÞt {¤u ‚uðe rð„‚tu
ytŠfxuõx©eyu hsq fhu÷ n‚e. xtux÷ «tusuõx™e ®f{‚
Yr…Þt 25 fhtuz ykŒtsðt{tk ytðu÷ n‚e.

hrððth, ‚t. 1-10-2023

• ƒtu…÷ {urzf÷ ËuLxh™t ËÃxuBƒh-2023{tk ÷t¼ ÷u™th
ÔÞÂõ‚ytu™t ytkfzt ™e[u {wsƒ ™tUÄtÞu÷t n‚t.

fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu : 6835. fu su{tk ™e[u {wsƒ™e
rð„‚tu™tu …ý Ë{tðuþ ÚtÞu÷ n‚tu.
nuÕÚt [uf y…{tk : 196
ytu…huþ™ : 15
ztÞtr÷rËË™tu ÷t¼ ÷u™th : 170
yLÞ : 6454

hrððth, ‚t. 1-10-2023

• yts htus rŒ™uþ ntu÷ …h ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts -
y{ŒtðtŒ™tu ðtŠ»tf M™unr{÷™ Ë{thk¼ ‚Útt Mðtr{ðtíËÕÞ
s{ýðth ð„uhu™tu ftÞo¢{ Þtusðt{tk ytðu÷ n‚tu. xtux÷
1450 ËÇÞtu yt ftÞo¢{ Œhr{Þt™ W…ÂMÚt‚ hnu÷ n‚t.
þYyt‚{tk „e‚-Ëk„e‚, Ët{qrnf ût{t…™t, ËhMð‚e
ËL{t™ y™u ËtkMf]r‚f Ër{r‚yu …tu‚t™t ftÞo¢{tu hsq fÞto
n‚t. yt ftÞo¢{ Œhr{Þt™ ç÷z ztu™uþ™, ƒnu™tu {txu
{u{tu„útVe xuMx™e ™tUÄýe, „]nWãtu„ Ër{r‚™t yt„t{e
rð‚hý™e òýfthe, Ë{ts™t Ëðuo yk„u Vtu{o ¼htððt ð„uhu
ftÞo¢{tu …ý Þtusðt{tk ytðu÷ n‚t. yk‚{tk Mðtr{ðtíËÕÞ
¼tus™™tu Ënwyu ÷t¼ ÷eÄu÷ n‚tu. ftÞo¢{ Œhr{Þt™ ©e
«‚t…¼tE Œkzu ytðfth «ð[™ yt…u÷. ©e rnhu™¼tE fu.
þtnu Ë{ts™e «ð]r¥tytu™e òýfthe yt…u÷ y™u ©e
hs™eftk‚ …thu¾u yt¼thrðrÄ fhu÷ n‚e.

{k„¤ðth, ‚t. 3-10-2023

• ƒtu…÷ {urzf÷ ËuLxh …h Ëthðth fhtððt ŒŒeo ©e
rºt÷tuf¼tR ÔÞtË ytðu÷ n‚t. ‚uytu™e su he‚u Ëthðth
fhðt{tk ytðe ‚u™tÚte y™u ƒtu…÷ {urzf÷ ËuLxh™e
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ÔÞðMÚttÚte «¼trð‚ ÚtE ‚us Ë{Þu ËkMÚtt™u Yt. 1500/-
™wk ztu™uþ™ yt…u÷ n‚wk.

• …t÷ze ¾t‚u™t {urzf÷ ËuLxh™t yuõË-hu rð¼t„{tk 14”
X 17” y™u 10” X 12” ËtRÍ™e ƒu fuËux ½ËtE
„Þu÷ ntuðtÚte ‚u™t MÚtt™u ƒeS ƒu fuËux Yt. 1 ÷t¾™e
®f{‚u ¾heŒðt{tk ytðu÷ n‚e.

• ytsÚte …t÷ze ¾t‚u™t {urzf÷ ËuLxh{tk {rn÷t Wíf»to
Ër{r‚™t ™uò nuX¤ Œhhtus™e 4 {rn÷tytu ‚u{™t
{u{tu„útVe xuMx y™u …uÃË ÂM{yh fhtððt {txu ytððt™e
þYyt‚ fhe ŒeÄu÷ Au. yt {rn÷tytu {txu yt ftÞoðtne
r™:þwÕf Ätuhýu fhðt{tk ytðu Au.

ƒwÄðth, ‚t. 4-10-2023

• ƒwÄðth, ‚t. 4-10-2023 y™u „wYðth, ‚t. 5-10-
2023 – yu{ ƒu rŒðË™tu ðÞMf Ër{r‚ îtht Þtºtt «ðtË
Þtusðt{tk ytðu÷ n‚tu. yt ÞtºttÄt{{tk W…ÂMÚt‚ ðze÷tuyu
™ðfthÄt{ …tïo¼qr{ …tïo™tÚt, …u…ht÷, ÚthtŒ,
¼e÷rzÞtS, Wòo‚eÚto [tY…, {u‚htýt y™u Ëw÷‚t™
…tïo™tÚt ‚eÚtoÄt{™e Þtºtt fhu÷ n‚e.

„wYðth, ‚t. 5-10-2023

• …h{f]…t {urzf÷ ËuLxh - [tk„tuŒh ‚hVÚte ©e sÞuþ¼tE
{s{wŒth, ©e rnhu™ fu. þtn, ztì. ysÞ®Ën ðt½u÷t ‚Útt
©e r„heþ¼tE …tu÷rzÞtyu yuõÍe{ «t.r÷. y™u ytuhexuf
«t.r÷. ™t{™e RLzMxÙeÍ™e {w÷tft‚ ÷E ‚uytu™u Ëuðt¼tðe
xÙMx Ëk[tr÷‚ …h{f]…t {urzf÷ ËuLxh rðþu™e òýfthe
yt…u÷ n‚e y™u ‚u™tu ƒntu¤t «{tý{tk W…Þtu„ fhðt
y…e÷ …ý fhu÷ n‚e.

þw¢ðth, ‚t. 6-10-2023

• ytshtus htºtu ©e fåAe si™ ¼ð™ - …t÷ze ¾t‚u
„]nWãtu„ Ër{r‚™e yuf {e®x„ {¤u÷ n‚e fu su{tk ©e
ËkŒe…¼tE {nu‚t, ©e suL‚e¼tE r[¬eðt÷t, ©e
…eÞq»t¼tE …thu¾, ©e fw{th…t¤ {Ëtr÷Þt, f]…t÷e
htkr¼Þt, ™kŒe‚t þtn ‚Útt frð‚tƒu™ Ë‚ht W…ÂMÚt‚ hnu÷
n‚t y™u {eXtE, VhËtý ð„uhu™t rŒðt¤e rð‚hý yk„u
[[to fhðt{tk ytðu÷ n‚e.

þr™ðth, ‚t. 7-10-2023

• ytshtus …t÷ze ¾t‚u ¼ð™ Ër{r‚™e yuf {e®x„ {¤u÷
n‚e fu su{tk ©e «‚t…¼tE Œkz, ©e hs™eftk‚ …thu¾,
©e fu.ze. þtn, ©e h{rýf¼tE „tuËh, ©e ™er‚™¼tE
„t÷t y™u ©e …eÞq»t Ëtð÷t W…ÂMÚt‚ hnu÷ n‚t y™u
…t÷ze ‚Útt þtneƒt„ ¼ð™™t he…uhª„ ft{fts yk„u

rð„‚ðth [[to fhu÷ n‚e.

• ytshtus ƒtu…÷ {urzf÷ ËuLxh™e ©e rnhu™ fu. þtn ‚Útt
©e Œuðu™ Auztyu {w÷tft‚ ÷eÄu÷ n‚e y™u íÞtk™t ËuLxh™t
Ëtu^xðuh rðþu ztì. herØ ËtÚtu [[to fhu÷ n‚e y™u sYrhÞt‚
{wsƒ™t VuhVth yk„u …ý [[to fhðt{tk ytðu÷ n‚e.

• ƒtu…÷ ¾t‚u ytshtus ztì. {e‚ …xu÷ îtht {tur‚Þt™t ƒu
ytì…huþ™ fhðt{tk ytðu÷ n‚t.

hrððth, ‚t. 8-10-2023

• ©e fåAe si™ ¼ð™™t he-zuð÷…{uLx {txu ytshtus
Ëðth{tk ¼ð™ ¾t‚u yuf {e®x„ {¤u÷ n‚e fu su{tk ©e
«‚t…¼tE Œkz, ©e nË{w¾ „Zu[t, ©e hs™eftk‚ …thu¾,
©e rnhu™ fu. þtn, ©e yþtuf {nu‚t, ©e yrï™¼tE
Ëtð÷t y™u ztì. rn‚uLÿ þtn W…ÂMÚt‚ hnu÷ n‚t. {ft™™u
he-zuð÷… fhðtÚte {urzf÷ ËuLxh, yr‚rÚt ¼ð™ y™u
ËtkMf]r‚f fuLÿ™wk Ëtht yuðt «{tý{tk rðM‚]r‚fhý ÚtE þf‚wk
ntuðtÚte ‚u yk„u rð„‚ðth [[to fhðt{tk ytðu÷ n‚e.

{k„¤ðth, ‚t. 17-10-2023

• …t÷ze {urzf÷ ËuLxh ¾t‚u Ëtu™tu„útVe {þe™ P9 R3

Wipro G.E. fk…™e™t ftŠzÞtf «tuƒ{tk R{us ƒhtƒh
ytð‚e ™ ntuðtÚte sq™t «tuƒ™e Ët{u fk…™eyu ™ðtu «tuƒ
yt…e ƒŒ÷e fhe yt…u÷ n‚e. íÞthƒtŒ yt {þe™{tk
heÍÕxTË ƒhtƒh ytðu Au.

„wYðth, ‚t. 19-10-2023

• ytshtus [tk„tuŒh ¾t‚u n»tto yuÂLsr™Þhª„, {nŠ»t
RLzMxÙeÍ ‚Útt Ë{e… RLzMxÙeÍ™e ©e sÞuþ¼tE {s{wŒth,
©e rðþt÷ þtn, ztì. ¼q…‚¼tE ‚Útt ©e r„heþ¼tE
…tu÷rzÞtyu {w÷tft‚ ÷R ‚uytu™u …h{f]…t {urzf÷ ËuLxh
rðþu rðM‚]‚ òýfthe yt…u÷ n‚e y™u yt ËuLxh™tu
ƒntu¤t «{tý{tk ÷t¼ ÷uðt y…e÷ fhu÷ n‚e.

þw¢ðth, ‚t. 20-10-2023

• ©e fåAe si™ ¼ð™ …h ytsu Ëtks™t ¼ð™ he-zuð÷…{uLx
yk„u™e {e®x„ ÞtuS VtE™÷ [[to fhðt{tk ytðu÷ n‚e.

þr™ðth, ‚t. 21-10-2023

• ytshtus ftu…tuohux htuz …h™e ©e ËkŒe… „t÷t™e yturVËu
©e «‚t…¼tE Œkz, ©e nË{w¾ „Zu[t, ©e rnhu™ fu. þtn,
©e yþtuf {nu‚t y™u ztì. rn‚uLÿ þtn „Þu÷ n‚t. íÞtk
©e ËkŒe…¼tE „t÷t, ©e htsw¼tE „t÷t ‚Útt ©e{‚e
Ëk„e‚tƒu™ „t÷t ËtÚtu ©e fåAe si™ ¼ð™™t he-
zuð÷…{uLx yk„u rðM‚]‚ [[to fhðt{tk ytðu÷ n‚e.
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©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts – y{ŒtðtŒ

xÙMx {kz¤™t ËÇÞtu™e ÞtŒe : ð»to 2023-2024

1. ©e «‚t… ™thtýS Œkz ‚uht {u™u®s„ xÙMxe 2640 5047 — 94267 25619

y™u «{w¾

2. ©e s„þe suXt¼tE Auzt ÷tÞò - {wkƒE ftÞ{e xÙMxe 2416 7271 2418 1096 98208 00456

2414 1879 2414 2031

3. ©e rƒr…™[kÿ ft™S si™ ™t™e ¾t¾h-{wkƒE ftÞ{e xÙMxe 2262 4721 2201 7476 98922 88001

2361 1066

4. ©e Y…uþ ftkr‚÷t÷ Ëtð÷t ‚wkƒze ftÞ{e xÙMxe 2656 3333 2686 2076 98250 33211

2644 9944 2686 2078

5. ©e þtkr‚÷t÷ {q¤S Ëtð÷t ‚wkƒze xÙMxe 02717-234455 2750 2461 98250 48645

6. ©e rnhu™ fwkðhS þtn ™r÷Þt xÙMxe 2674 7925 2642 2455 98250 13715

7. ©e {™w¼tE „tu®ðŒ÷t÷ þtn V‚un„Z xÙMxe 4848 9696 2214 4663 98250 31528

8. ©e hs™eftk‚ Äh{þe …thu¾ ykòh xÙMxe 2663 4388 — 98980 53521

9. ©e fu.ze. þtn zw{ht xÙMxe 2660 5225 — 94273 90007

10. ©e rð{uþ „w÷tƒ[kŒ þtn ™t™e ¾tðze xÙMxe — — 98791 10467

11. ©e htsw¼tE nh¾[kŒ „t÷t htÞý {tuxe xÙMxe 02717-235858 — 98791 50000

12. ©e nË{w¾ W„h[kŒ „Zu[t V‚un„Z xÙMxe 2646 2536 2642 7001 98250 15372

13. ©e yrï™ nehS Ëtð÷t Œuþ÷…wh xÙMxe 2791 1791 2658 4352 98259 38771

14. ©e {™e»t {rý÷t÷ fwkðhS „tuËh „tuÄht xÙMxe — — 99138 99000

94094 99000

15. ©e {qfuþ {q¤S Ëtð÷t ™t™e ‚wkƒze xÙMxe 2692 4323 02694-224543 98250 34569

16. ©e r„heþ nehS ŒurZÞt (þtn) þuhze xÙMxe — — 98203 16868

17. ©e rðþt÷ {nuLÿ þtn ¼ws xÙMxe 2676 3648 2631 4605 94283 50038

18. ©e{‚e VtÕ„w™e rnhu™ þtn ™r÷Þt xÙMxe 2674 7925 — 98250 16677

19. ©e ytrþ»t Äehw¼tE þtn „tkÄeÄt{ xÙMxe 2665 0059 — 98250 21143

20. ©e [kÿuþ ðehuLÿ ht½ðS ÷tuztÞt ƒtkrZÞt xÙMxe 2660 0214 — 98240 14947

21. ztì. rn‚uLÿ {tun™÷t÷ þtn ykòh xÙMxe — 2660 9146 98981 98616

22. ztì. [kÿftk‚ ft™S ŒurZÞt ™t™e ¾t¾h ftÞ{e yt{krºt‚ 2685 9707 — 97268 20184

23. ©e yþtuffw{th Ëtfh[kŒ {nu‚t ¼ws…wh ftÞ{e yt{krºt‚ 4000 8210 — 98253 22689

98790 63100

24. ©e Œuðu™ {u½S Auzt ÷tÞò ftu-ytuÃx xÙTMxe 2664 1717 93132 10408 98240 08474

4030 0066

25. ztì. rn{tkþw h{uþ¼tE þtn {tkzðe ftu-ytuÃx xÙTMxe — — 98250 20714

26. ©e ÷û{e[kŒ þt{S ðeht VhtŒe yt{krºt‚ xÙMxe 2676 6290 — 93289 25698

¢{ ™t{ fåA{tk „t{ ntuÆtu ½h yturVË {tuƒtE÷
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©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts – y{ŒtðtŒ
fthtuƒthe Ër{r‚™t ËÇÞtu™e ÞtŒe : ð»to 2023-2024

1. ©e «‚t… ™thtýS Œkz ‚uht {u™u®s„ xÙMxe y™u «{w¾ 2640 5047 — 94267 25619

2. ©e þtkr‚÷t÷ {q¤S Ëtð÷t ‚wkƒze «Út{ W…«{w¾ 02717-234455 2750 2461 98250 48645

3. ©e rnhu™ fwkðhS þtn ™r÷Þt rî‚eÞ W…«{w¾ 2674 7925 2642 2455 98250 13715

4. ©e hs™eftk‚ Äh{þe …thu¾ ykòh {t™ŒT {kºte 2663 4388 — 98980 53521

5. ©e rðþt÷ {nuLÿ þtn ¼ws Ën{kºte 2676 3648 2631 4605 94283 50038

6. ©e rð{uþ „w÷tƒ[kŒ þtn ™t™e ¾tðze ¾ò™[e — — 98791 10467

7. ©e ™huLÿ sÞk‚e÷t÷ ftuXthe …÷tkËðt Ën ¾ò™[e 2658 4004 — 99246 33945

8. ©e nË{w¾ W„h[kŒ „Zu[t V‚un„Z ËÇÞ 2646 2536 2642 7001 98250 15372

9. ©e {™w¼tE „tu®ðŒ÷t÷ þtn V‚un„Z ËÇÞ 4848 9696 2214 4663 98250 31528

10. ©e ™er‚™ Ä™S „t÷t ftuxzt htunt ËÇÞ 2286 5431 2212 3210 93761 14024

2286 7064 2212 4474 97278 14606

11. ©e rŒ™uþ hr‚÷t÷ {nu‚t ¼ws ËÇÞ 2667 0246 — 99243 42628

12. ©e «Œe… Ëqhs÷t÷ {nu‚t {tkzðe ËÇÞ — — 98250 61160

13. ztì. fu‚™ RLÿrs‚ þtn {wkÿt ËÇÞ 2292 5812 2292 0168 98256 87741

14. ©e sþðk‚fw{th sÞk‚e÷t÷ ftuXthe …÷tkËðt ËÇÞ 88498 23032 — 98251 42397

15. ©e ËkŒe… yþtuffw{th {nu‚t ¼ws…wh ËÇÞ — — 94081 42500

16. ©e …eÞq»t nehS Ëtð÷t ¼tuòÞ ËÇÞ — — 92768 75350

98794 96139

17. ©e [i‚LÞ Œt{S (ƒ[w¼tE) htkr¼Þt ht{trýÞt ËÇÞ 2214 1197 3293 5772 77788 25900

18. ©e Œuðuþ rŒ÷e… fwkðhS Œkz ðhtrzÞt ËÇÞ 2747 3674 3295 6291 93279 18577

19. ©e {™e»t ytýkŒS ðu÷S þtn (ðeht) {uhtW ËÇÞ 2657 5342 2657 5384 94268 61136

20. ©e htsuþ ¾e{[kŒ Äh{þe sËt…h ËÇÞ 2766 2604 2217 4178 99250 38896

21. ©e{‚e Ëw÷wƒnu™ s÷Œe… þtn ™r÷Þt ËÇÞ 2660 7990 — 97129 98535

22. ©e Ä™hts ht{S ŒurZÞt „Zþeþt ËÇÞ — — 89800 48834

23. ©e ËksÞ feŠ‚÷t÷ Ëk½ðe Ëtk‚÷…wh ËÇÞ — — 98247 85929

87340 75589

24. fw. frð‚t ™ðe™[kÿ Ë‚ht ztuý ËÇÞ — — 93777 30837

25. ©e r™hks™ …q™{[kŒ {iþuhe ÷t÷t ËÇÞ 99091 03510 — 98253 82941

26. ©e [u‚™ Œt{S ðehS Ähtuz …ºte ËÇÞ 2573 1470 2573 4561 94265 29341

27. ©e hturn‚ þtkr‚÷t÷ Ëk½ðe {wkÿt ftu-ytuÃx ËÇÞ — — 98240 06648

28. ©e{‚e rþÕ…eƒu™ «ftþ þtn V‚un„Z ftu-ytuÃx ËÇÞ 2662 0199 — 93270 14625

¢{ ™t{ fåA{tk „t{ ntuÆtu ½h yturVË {tuƒtE÷
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©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒu ‚u™t rðrðÄ
ftÞtuo™t Ëk[t÷™ {txu nk{uþ™e {tVf ð»to 2023-24 {txu
…ý rðrðÄ Ër{r‚ytu™wk r™{toý fhu÷ Au. ‚u™t xÙMx {kz¤™t
™uò nuX¤ 7 Ër{r‚ytu y™u fthtuƒthe Ër{r‚™t ™uò nuX¤
30 Ër{r‚ytu – yu{ xtux÷ 37 Ër{r‚ytu™e h[™t
fhðt{tk ytðu÷ Au.

(A) yuf yÇÞtË fhðt™t y™wËkÄt™u fR Ër{r‚{tk
fux÷t ËÇÞtu òuzðt{tk ytðu÷ Au ‚u™e rð„‚ ™e[u
{wsƒ Au.

(1) 2 ËÇÞðt¤e Ër{r‚ytu : 2 Ër{r‚

1. Mfe÷ zuð÷…{uLx Ër{r‚ - „e‚t {krŒh y™u ƒtu…÷

2. ™ð™e‚ ytðtË Ër{r‚

(2) 3 ËÇÞðt¤e Ër{r‚ytu : 3 Ër{r‚

1. Wå[ rþûtý y™u ËðtO„e rðftË Ër{r‚

2. ¾heŒ Ër{r‚ (xufr™f÷)

3. {k„÷ {krŒh ÔÞðMÚtt…f Ër{r‚

(3) 4 ËÇÞðt¤e Ër{r‚ytu : 6 Ër{r‚

1. ðiÞtðå[ ‚Útt ËtÄŠ{f ËntÞ Ër{r‚

2. ËÇÞ…Œ ‚Útt {urzf÷ ftzo Ër{r‚

3. ŒŒeo ËntÞ Ër{r‚

4. þiûtrýf ÷tu™ (ËntÞ) Ër{r‚

5. {k„÷ {krŒh ‚kºte {kz¤ Ër{r‚

6. {k„÷ {krŒh ÷ðts{ Ër{r‚

(4) 5 ËÇÞðt¤e Ër{r‚ytu : 7 Ër{r‚

1. ‚ƒeƒe ËntÞ y™u ƒt÷ fÕÞtý Ër{r‚
2. fåA ytxo „u÷uhe Ër{r‚
3. ftuBÃÞwxh y™u ðuƒËtEx Ër{r‚
4. he™tuðuþ™ Ër{r‚
5. Œðt rð‚hý Ër{r‚
6. {k„÷ {krŒh ònuht‚ Ër{r‚
7. fuLxe™ Ër{r‚

(5) 6 ËÇÞðt¤e Ër{r‚ytu : 2 Ër{r‚

1. rnËtƒe Ër{r‚

2. ÷tRƒúuhe Ër{r‚

(6) 7 ËÇÞðt¤e Ër{r‚ytu : 6 Ër{r‚

1. ƒkÄthý Ër{r‚ ‚Útt ÷e„÷ Ër{r‚

2. yuzr{™ y™u yu[.yth. Ëkf÷™ Ër{r‚

3. {wkƒR yr‚rÚt ¼ð™ Ër{r‚

4. yk„Œt™ Ër{r‚

5. ¼ð™ Ër{r‚ – …t÷ze, þtneƒt„ y™u „e‚t {krŒh

6. ðM‚e…ºtf Ër{r‚

(7) 8 ËÇÞðt¤e Ër{r‚ytu : 3 Ër{r‚

1. Vkz huRÍª„ Ër{r‚

2. {rn÷t Wíf»to Ër{r‚

3. ðÞMf Ër{r‚

(8) 9 ËÇÞðt¤e Ër{r‚ytu : 3 Ër{r‚

1. ™ðt «tusuõx Ër{r‚

2. ‚ƒeƒe Ëuðt Ër{r‚ - …t÷ze ‚Útt ztÞtr÷rËË ËuLxh
Ër{r‚ - „e‚t {krŒh y™u þtneƒt„

(9) 10 ËÇÞðt¤e Ër{r‚ytu : 1 Ër{r‚

1. ‚ƒeƒe Ëuðt Ër{r‚ - ƒtu…÷ y™u [tk„tuŒh ‚Útt
ztÞtr÷rËË ËuLxh Ër{r‚ - ƒtu…÷

(10) 11 ËÇÞðt¤e Ër{r‚ytu : 3 Ër{r‚

1. Þwðt rðftË Ër{r‚

2. {uhus çÞwhtu Ër{r‚

3. „]n Wãtu„ Ër{r‚

(11) 12 ËÇÞðt¤e Ër{r‚ytu : 1 Ër{r‚

1. ËhMð‚e ËL{t™ (…whMfth) Ër{r‚

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

ð»to 2023-24™e rðrðÄ Ër{r‚ytu™t y™wËkÄt™u rðnk„tð÷tuf™

çtÄtLtu MttÚtu ht¾tu
Ãthkítw MttÚt{tk õÞthu Ãtý MðtÚto Lt ht¾tu.
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6. ©e {™e»t ytýkŒS ðeht

7. ©e ™er‚™ ¼tu„e÷t÷ þtn

8. ©e ßÞtu‚uLÿ hrð÷t÷ Ëk½ðe

9. ©e{‚e ™unt {™e»t «VwÕ÷ þtn (¾tu™t)

10. ©e …eÞq»t nehS Ëtð÷t

11. ©e ËkŒe… yþtuffw{th {nu‚t

(8) 2 Ër{r‚{tk ftÞoh‚ ËÇÞtu : 17 ËÇÞtu

1. ©e{‚e ntMÞ÷‚t rŒ™uþ {nu‚t

2. ©e r[ht„ ™ðe™[kÿ „t÷t

3. ©e{‚e yÕ…t r[ht„ „t÷t

4. ©e [i‚LÞ Œt{S htkr¼Þt

5. ©e ytrþ»t [kÿftk‚ ƒtƒw¼tE ÷tuztÞt

6. ©e{‚e ðkŒ™t rnhu™ „zt

7. ©e ™e÷Þ rnhu™ ÷e÷tÄh „zt

8. ©e{‚e ™Þ™t sÞ rƒ…uLÿ „tu„he

9. ©e{‚e ™e‚tƒu™ hturn‚ Ëk½ðe

10. ©e ÷û{e[kŒ Ët{S ðeht

11. ©e sþðk‚fw{th sÞk‚e÷t÷ ftuXthe

12. ©e ™er‚™ Ä™S „t÷t

13. ©e [kÿuþ rðhuLÿ ht½ðS ÷tuztÞt

14. ©e{‚e VtÕ„w™e rnhu™ þtn

15. ©e htsuLÿ ¼tE÷t÷ Œtuþe

16. ©e …eÞq»t hrð÷t÷ …thu¾

17. ©e {™e»t {rý÷t÷ fwkðhS „tuËh

(9) 1 Ër{r‚{tk ftÞoh‚ ËÇÞtu : 60 ËÇÞtu

1. ©e {Þqh [kÿftk‚ ŒurZÞt

2. ©e …thË þtkr‚÷t÷ Ëtð÷t

3. ©e ytrþ»t rŒ™uþ {nu‚t

4. ©e ytrþ»t ÄeY¼tE þtn

5. ©e htsuþ ¾e{[kŒ Äh{þe

6. ©e {™w¼tE „tu®ðŒ÷t÷ þtn

7. ©e nË{w¾ W„h[kŒ „Zu[t

8. ©e …kfs {u½S „tu„he

9. ©e{‚e ÂM{‚t rðþt÷ þtn

10. ©e Ä™hts ht{S ŒurZÞt

11. ©e þþeftk‚ ™u{S „t÷t

(B) nðu yt…ýu yu™e …ý ™tUÄ ÷uþwk fu Ë{ts™t
fÞt fÞt ËÇÞ fux÷e Ër{r‚{tk ftÞoh‚ Au.

«{w¾ ©e «‚t… ™thtýS Œkz y™u {t™ŒT {kºte ©e
hs™eftk‚ Äh{þe …thu¾ ‚u{™t ntuÆt™e Yyu ƒÄe s 37
Ër{r‚ytu™t ËÇÞ „ýðt{tk ytðu Au. ‚u rËðtÞ™t ËÇÞtu™e
rð„‚ ™e[u {wsƒ Au.

(1) 11 Ër{r‚{tk ftÞoh‚ ËÇÞtu : 1 ËÇÞ

1. ©e rnhu™ fwkðhS þtn

(2) 9 Ër{r‚{tk ftÞoh‚ ËÇÞtu : 2 ËÇÞtu

1. ©e [kÿftk‚ Œt{S þtn (©e fu.ze. þtn)

2. ©e yþtuffw{th Ëtfh[kŒ {nu‚t

(3) 7 Ër{r‚{tk ftÞoh‚ ËÇÞtu : 1 ËÇÞ

1. ©e «Œe… Ëqhs÷t÷ {nu‚t

(4) 6 Ër{r‚{tk ftÞoh‚ ËÇÞtu : 4 ËÇÞtu

1. ©e rð{uþ „w÷tƒ[kŒ þtn

2. ©e rðþt÷ {nuLÿ þtn

3. ©e r„heþ nehS¼tE ŒurZÞt

4. ©e hturn‚ þtkr‚÷t÷ Ëk½ðe

(5) 5 Ër{r‚{tk ftÞoh‚ ËÇÞtu : 2 ËÇÞtu

1. ©e ™huLÿfw{th sÞk‚e÷t÷ ftuXthe

2. ©e h{rýf÷t÷ fwkðhS „tuËh

(6) 4 Ër{r‚{tk ftÞoh‚ ËÇÞtu : 5 ËÇÞtu

1. ©e Œuðuþ rŒ÷e… fwkðhS Œkz

2. ztì. rn‚uLÿ {tun™÷t÷ þtn

3. ©e{‚e y{eƒu™ ™er‚™ þtn

4. ©e{‚e f]…t÷e [i‚LÞ htkr¼Þt

5. ©e [u‚™ Œt{S ðehS Ähtuz

(7) 3 Ër{r‚{tk ftÞoh‚ ËÇÞtu : 11 ËÇÞtu

1. ©e þtkr‚÷t÷ {w¤S Ëtð÷t
2. ©e Œuðu™ {u½S Auzt
3. ©e yrï™ nehS Ëtð÷t
4. ztì. [kÿftk‚ Œt{S ŒurZÞt

5. ©e {wfuþ {w¤S Ëtð÷t
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12. ©e sÞŒe… rŒ™uþ ÷¾{þe {iþuhe

13. ©e ykrf‚ hr‚÷t÷ y{w÷¾¼tE {nu‚t
14. ©e{‚e Œeûte ykrf‚ hr‚÷t÷ {nu‚t
15. Œuðtkþe yh®ðŒ fwƒrzÞt
16. M‚wr‚ rnhu™ ÷e÷tÄh „zt
17. ©e{‚e Ëw÷wƒu™ s÷Œe… þtn
18. ©e{‚e Ëk„e‚t {™e»t þtn (ðeht)
19. ©e{‚e ™e…t ËksÞ {™w¼tE þtn
20. ©e{‚e ðeýt ¼h‚ ¼týS „t÷t
21. ©e{‚e ht¾e …tuhË rŒ÷e… ¾tu™t
22. ©e{‚e ‚Y÷‚t ™huLÿ þtn
23. ©e f{÷uþ ƒtƒw¼tE þtn
24. ©e «VwÕ÷ ¼ðt™S si™
25. ©e «e‚uþ «ðeý[kÿ þnt™kŒ
26. ©e yrï™ ¼ðt™S nehS Ëtu™e
27. ©e þt÷e™ f{÷uþ ƒtƒw¼tE þtn
28. ©e{‚e ðeýtƒu™ rŒ÷e… þtkr‚÷t÷ Ëk½ðe
29. ©e{‚e ð»ttoƒu™ r™r¾÷ ™ðe™[kÿ þtn
30. ©e{‚e …tY÷ yh®ðŒ fwƒrzÞt
31. ©e ËksÞ feŠ‚÷t÷ Ëk½ðe
32. ztì. fu‚™ RLÿrs‚ þtn
33. ©e r™hks™ …q™{[kŒ {iþuhe
34. ©e{‚e ™{ú‚t rƒúsuþ Œtuþe
35. ©e rŒ÷e… fwkðhS Œkz
36. ©e {nuþ Xtfhþe …Œ{þe þtn

37. ©e Œþo™ ™huLÿfw{th ftuXthe
38. ©e{‚e „wks÷ ytrþ»t [kÿftk‚ ÷tuztÞt

39. ©e Œuðu™ rŒ÷e… fwkðhS Œkz

40. ©e {nuLÿ rðþ™S þtn

41. ©e si™{ S¿tuþ …w»…ftk‚ þtn

42. fw. árü yr™÷fw{th nu{[kŒ þtn
43. ©e ™e÷Þ rnhu™ ÷e÷tÄh „zt

44. ©e {™e»t «VwÕ÷ þtn (¾tu™t)

45. ©e{‚e Þïe sÞ …qs

46. ©e r«Þuþ «¼w÷t÷ Ëk½ðe

47. fw. frð‚t ™ðe™[kÿ Ë‚ht

48. ©e sÞk‚ «u{S {u½S ™eËh

49. ©e fw{th…t÷ h{rýf÷t÷ {Ët÷eÞt

50. ©e{‚e ¼tð™t ŒurZÞt
51. ©e{‚e ™krŒ‚t þtn
52. ztì. Ëqr[ rn‚uLÿ þtn
53. ©e{‚e Ëk„e‚t htsw¼tE „t÷t
54. ©e{‚e «er‚ …thË Ëtð÷t
55. ©e sÞuþ rfþtuh {w¤S ÷t÷ft
56. ©e f{÷uþ {™w¼tE ¼ðt™S þtn
57. ©e rfhý ¼tu„e÷t÷ {nu‚t
58. ©e Œûtuþ ™ðe™[kÿ Ëk½ðe
59. Ëw©e [ti÷tƒu™ W{hþe fwhwðt
60. ©e hËef÷t÷ ¾e{S {nu‚t

Ër{r‚ytu™e W…htuõ‚ rð„‚tu™wk r™heûtý fheþwk ‚tu
Ër{r‚ytu™t (A) rð¼t„™e rð„‚ «{týu 18 Ër{r‚ytu
yuðe Au fu su{tk 2 Úte 5 ËÇÞtu™tu Ë{tðuþ fhðt{tk ytðu÷
Au. ynª ðÄw ËÇÞtu™tu Ë{tðuþ fhe ‚uytu™u Ë{ts™t r¼Òt
r¼Òt rð¼t„™t ftÞo{tk hË ÷u‚t fhðt™e …qhu…qhe þõÞ‚t
hnu Au. ‚Œw…htk‚ 19 Ër{r‚ytu yuðe Au fu su{tk 6 Úte
12 ËÇÞtu™tu Ë{tðuþ fhðt{tk ytðu÷ Au. ytð‚t rŒðËtu{tk
nsw ðÄw Ër{r‚ytu ƒ™tððt{tk ytðu ‚tu (Œt.‚. h{‚„{‚
Ër{r‚, «ðtË Ër{r‚ ð„uh) Ë{ts{tkÚte ƒntu¤t «{tý{tk
÷tuftu ynª ytðe™u su Ët{trsf ftÞtuo fhðt ‚iÞth Au,
‚uytu™tu …ý Ë{tðuþ fhe þftÞ.

W…htuõ‚ Mxux{uLx™t (B) rð¼t„™e ðt‚ fheyu ‚tu
2Úte 11 Ër{r‚{tk ftÞoh‚ ËÇÞtu™e ËkÏÞt 43 Au, fu su
Ë{ts™t rðþt¤ ftÞofhtu™e ËkÏÞt™t y™wËkÄt™u ¾qƒ s sqs
fnuðtÞ. Ë{ts™t ðÄw™u ðÄw Ëuðt¼tðe ftÞofhtu™u ytf»teo™u
yt ËkÏÞt òu ðÄthe þftÞ ‚tu Ë{ts™e ftÞoþe÷‚t …ý
nsw ðÄw rðþt¤‚t …t{e þfu. yLÞ ‚hV yuf s Ër{r‚{tk
ftÞoh‚ ftÞofhtu™e ËkÏÞt 60™e Au. yt 60 ftÞofhtu™t
swMËt™e yt…ýu ðt‚ fheyu ‚tu ‚uytu yLÞ y™uf Ër{r‚ytu{tk
ftÞo fhðt þÂõ‚{t™ Au …hk‚w ‚uytu™u ÞtuøÞ he‚u òu «uhe‚
fhðt{tk ytðu ‚tu! yu s he‚u nsw y™uf ftÞofhtu Ë{ts™e
rðrðÄ Ër{r‚ytu{tk ftÞo fhðt ‚iÞth Au, òu ‚uytu™u ÞtuøÞ
{t„oŒþo™ y™u ‚f yt…ðt{tk ytðu.

‚uÚte Ëhðt¤u yuðwk Vr÷‚ ÚtE þfu fu Ë{ts™t ftuE
yuf {tu¼e yÚtðt ftuE yuf …rh…õð ftÞofh {tºt y™u
{tºt rðrðÄ Ër{r‚™e h[™tytu …h …tu‚t™wk æÞt™ furLÿ‚
fhe þfu ‚tu Ë{ts™e ËuðtfeÞ «ð]r¥tytu nsw …ý ðÄw
rðfrË‚ ÚtE þfu. n
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Ët¼th Mðefth
©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e  rðrðÄ ËuðtfeÞ Þtus™tytu {txu

™e[u {wsƒ Œt‚t©eytu ‚hVÚte Œt™ / ¼ux «tó ÚtÞu÷ Au.

ËhMð‚e ËL{t™ (rðãtÚteo …whMfth) Ër{r‚

Yt. 20,000/- ©e hËef¼tE ¾e{S {nu‚t - y{ŒtðtŒ

Yt. 5,000/- ©e …]Úðe¼tE ™huLÿ þtn - „tkÄe™„h

ðiÞtðå[ Þtus™t

Yt. 2,831/- Mðtr{ðtíËÕÞ ftÞo¢{™t rŒðËu - rŒ™uþ ntu÷

Yt. 1,000/- ©e ™huLÿ nrh÷t÷ Ëk½ðe - y{ŒtðtŒ

s÷tht{ yÒtûtuºt Þtus™t

Yt. 2,100/- ©e {nuLÿ …tËz - {tkzðe

{urzf÷ he÷eV Þtus™t

Yt. 2,000/- ©e{‚e Ëwþe÷tƒu™ yu{. þtn - y{ŒtðtŒ

s™h÷ ztu™uþ™

Yt. 560/- ©e sÞuþ ÷û{e[kŒ Auzt - {wkƒE

ËkMÚtt W…htuõ‚ ‚{t{ Œt‚t©eytu™tu ¾qƒ ¾qƒ yt¼th {t™u Au.

Ë{ts Œ…oý

Ëh™t{t VuhVth

• rð…w÷ þhŒ[kÿ Œt{S {tu{tÞt
yuV-203, RMftu™ Ã÷uxe™{, ðfe÷ Ëtnuƒ rƒús …tËu,
ƒtu…÷, y{ŒtðtŒ-380 058.
{tu. 90042 48023, 97024 27097

• htu™f Ëwhuþ Mðhw…[kŒ þtn
yu-202, hí™tfh-3, «uhýt‚eÚto ŒuhtËh htuz,
yt™kŒ™„h, Ëuxu÷tRx, y{ŒtðtŒ-380 015.
{tu. 98258 03533, 98245 13331

• yr{‚ Mðhw…[kŒ A„™÷t÷ ftuhrzÞt
501, rºtðuýe rðM‚t, „ð™o{uLx …tu÷exufr™f …tA¤,
ytizt „tzo™™e Ët{u, „w÷ƒtE xufht, ytkƒtðtze,
y{ŒtðtŒ-380 015.
{tu. 98244 55012, 99244 55011

• yÕfuþ þtkr‚÷t÷ Ëtfh[kŒ þtn
ƒe-502, Ëns ntRxTË, ytMÚtt ytu…u÷™e Ët{u,
y¾ƒth ™„h, ™ðt ðtzs, y{ŒtðtŒ-380 013.
{tu. 99989 61057, 93279 61057

‚t. 18-09-2023Úte ‚t. 17-10-2023 ËwÄe ‘{k„÷ {krŒh’™wk ÷ðts{ ¼h™thtytu™t ™t{™e ÞtŒe

1 ð»to™wk ÷ðts{ ¼h™tht ËÇÞtu™e ÞtŒe

1. „wýðk‚ ft™S þtn y{ŒtðtŒ 21-09-23

2. r{÷™ …Œ{þe „tuËh y{ŒtðtŒ 28-09-23

3. [u‚™t [kÿuþ¼tE þtn y{ŒtðtŒ 12-10-23

4. r[ht„ yr™÷ Œt{S Œkz y{ŒtðtŒ 14-10-23

5. htsuþ neht÷t÷ þtn y{ŒtðtŒ 17-10-23

1. þi÷u»t Äthþe Ws{þe Ëk½ðe y{ŒtðtŒ 22-09-23

2. feŠ‚Œt {rýftk‚ Íðuhe y{ŒtðtŒ 23-09-23

3. Äehu™ su. þtn {wkƒE 26-09-23

4. [kÿftk‚ hrð÷t÷ {nu‚t y{ŒtðtŒ 29-09-23

5. fuÞwh ðtze÷t÷ þtn y{ŒtðtŒ 02-10-23

6. htsw¼tE h{rýf÷t÷ Œtuþe y{ŒtðtŒ 04-10-23

7. …qò htnw÷ þtn y{ŒtðtŒ 06-10-23

5 ð»to™wk ÷ðts{ ¼h™tht ËÇÞtu™e ÞtŒe

15 ð»to™wk ÷ðts{ ¼h™tht ËÇÞtu™e ÞtŒe

1. rð…w÷ þhŒ[kÿ {tu{tÞt y{ŒtðtŒ 27-09-23

2. ¼ðt™S hðS ™t„zt y{ŒtðtŒ 27-09-23

3. htÞþe (¼tð™t) nehS ŒurZÞt y{ŒtðtŒ 28-09-23

4. {iºte ntŠŒf „tuMðt{e {tÄt…h 02-10-23

5. s‚e™ ðe. {nu‚t {t™fwðt 02-10-23

6. htu™f Ëwhuþ Mðhw…[kŒ þtn y{ŒtðtŒ 04-10-23

7. …tÚto rð…w÷¼tE òuþe ™¾ºttýt 10-10-23

8. heÂæÄ {™Ëw¾ Œe…u™ þtn y{ŒtðtŒ 13-10-23

9. W{hþe þt{S Ë‚ht {wkÿt 13-10-23

1. ™ehð Ë‚e»t[kÿ Ëk½ðe y{ŒtðtŒ 21-09-23

2. fwýt÷ nhuþ ðthiÞt y{ŒtðtŒ 25-09-23

3. r{÷™ nheþ [w™e÷t÷ þtn y{ŒtðtŒ 26-09-23

4. htnw÷ yh®ðŒ nu{[kŒ Ëk½ðe y{ŒtðtŒ 29-09-23

2 ð»to™wk ÷ðts{ ¼h™tht ËÇÞtu™e ÞtŒe



74 {k„÷ {krŒh • ™ðuBƒh – 2023;;;;;;;; ;;;;;;;;;;

W…htuõ‚ ftÞo¢{ Œhr{Þt™ W…ÂMÚt‚ Ëti …rhðths™tu™u ‘r{åAtr{ Œw¬z{T’ ËtÚtu ytðfth yt…e™u ËkMÚtt™t {u™u®s„
xÙMxe ‚Útt «{w¾ ©e «‚t…¼tE Œkzu …tu‚t™t xqkft «ð[™{tk sýtÔÞwk fu, ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒu …tu‚t™e
Ët{trsf Ëuðtytu™e ËwðtË Útfe Ë{„ú fåAe Ë{tòu{tk yuf yt„ðe «ýtr÷ft W¼e fhe Au. Ë{ts™e rðrðÄ Ër{r‚ytu™e
«ð]r¥tytu™tu ¾tË WÕ÷u¾ fh‚tk ‚u{ýu ðÄw{tk fÌtwk fu, Ë{ts™t …tÞtÚte fhe™u yíÞth ËwÄe™t Œhuf ntuÆuŒthtu, ftÞofhtu
‚Útt Œhuf Ër{r‚ytu™t ËÇÞtu™e {nu™‚, r™ct ‚Útt ‚u{™e Wíf]ü ft{„ehe™t fthýu yt…ýtu Ë{ts Ëðtuo¥t{ ÂMÚtr‚™wk
r™{toý fhe™u Ëti™u «¼trð‚ fhe þõÞtu Au. yt {txu ‚u{ýu …qðo ‚Útt ð‚o{t™ Ëðuo ntuÆuŒthtu ‚Útt ftÞof‚toytu «íÞu
ÓŒÞ…qðof yt¼th™e ÷t„ýe ÔÞõ‚ fhe n‚e.

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒu, hrððth, ‚t. 1-10-2023™t htus ËkMÚtt™t 59{t ðtŠ»tf M™unr{÷™,
ËhMð‚e ËL{t™, Mðtr{ðtíËÕÞ ‚Útt ËtkMf]r‚f ftÞo¢{™wk rŒ™uþ ntu÷, yt©{ htuz ¾t‚u ¾qƒ ËwkŒh he‚u ytÞtus™ fÞwO
n‚wk. y÷ƒ¥t, Ë{Þ™t y¼tðu ftÞo¢{™u ™tAwxfu xqkftððt™e Vhs …ze n‚e, su™tu Œhuf™u yk‚h¼tð…qðof ¾uŒ n‚tu.

fw. ð]rü «Œe… {nu‚t™e ¼Âõ‚ «tÚto™tÚte ftÞo¢{™tu ythk¼ fhðt{tk ytÔÞtu n‚tu. íÞthƒtŒ Ë{ts™t s …rhðths™tu
îtht „e‚-Ëk„e‚™e ytf»tof hsqyt‚ fhðt{tk ytðe n‚e. yt ftÞo¢{™e rðrþü‚t yu n‚e fu, „e‚-Ëk„e‚™t ftÞo¢{{tk
Ë{ts™t s ‚usMðe f÷tfthtuyu BÞwrÍf ytuhfuMxÙt™wk Ëk…qýo Ëk[t÷™ fÞwO n‚wk, su ftrƒ÷u ŒtŒ n‚wk. (yt ËkƒkÄe ðÄw rð„‚
ËtkMf]r‚f Ër{r‚™t ynuðt÷{tk òuþtu.)

Ë{ts™e rðrðÄ «ð]r¥tytu y™u ‚u™e «„r‚ yk„u™e {trn‚e ËkMÚtt™t W…«{w¾©e rnhu™¼tE þtnu sýtðe n‚e.
‚u{tk ‚u{ýu yLÞ Ër{r‚ytu™e ft{„ehe W…htk‚ Mfe÷ zuð÷…{uLx ËuLxh™e «ð]r¥tytu yk„u rðþu»t {trn‚e yt…e™u ‚ƒ¬tðth
‚u{tk ÚtÞu÷ «„r‚ yk„u ¾tË sýtÔÞwk n‚wk. ËuLxh™t {tæÞ{Úte ™‹Ë„ ûtuºt™tu yÇÞtË ftuËo ËV¤‚t…qðof …Ëth fh™th™e
ytkfztfeÞ rð„‚ yt…e™u ‚u{ýu sýtÔÞwk fu, nt÷ ‚uðt rðãtÚteoytu rðrðÄ MÚt¤tuyu òuƒ{tk ÷t„e „Þt Au y™u ‚u™t
Útfe {¤‚t …„th{tkÚte …tu‚t™wk ‚Útt …rhðths™tu™wk „wsht™ [÷tðe hÌtt Au. yt «ð]r¥t{tk ËnÞtu„ yt…™th Ër{r‚™t
ftÞofhtu, ytŠÚtf Ënfth yt…™th ËtisLÞ Œt‚t©eytu™tu ‚Útt ËkMÚtt™tu yt¼th {tLÞtu n‚tu.

si™ Ä{o{tk …Þwo»tý {nt…ðo™tu ¾tË {rn{tk Au s… - ‚…. Ëti …rhðths™tu ÄtŠ{f y™u WÕ÷tË…qðof™t {tntu÷{tk
s… - ‚… ‚Útt rðrðÄ «fth™e ythtÄ™tytu fhe™u yt …ðo™e rðþu»t…qðof Wsðýe fhu Au. ‚u{tk ¾tË fhe™u …Þwo»tý …ðo™t
ykr‚{ rŒðËu ËkðíËhe «r‚¢{ý fhe™u {™, ð[™ y™u ftÞt™t Þtu„Úte ftuE…ý Sð™u Œw:¾ ÚtÞwk ntuÞ ‚tu Ëðuo Sðtu™e
ðtŠ»tf ût{t…™t fhu Au. yt «fth™e hsqyt‚ fhe™u ËkMÚtt™t …qðo xÙMxe ©e h{rýf¼tE fwkðhS¼tE „tuËhu W…ÂMÚt‚ Ëðuo
¿ttr‚ …rhðths™tu™u Ët{qrnf ût{t…™t fhtðe n‚e. ‚u {wsƒ Œhuf ËÇÞtuyu …hM…h ‘¾{‚ ¾t{ýt’ fÞto n‚t.

• ËtkMf]r‚f ftÞo¢{ ‚Útt ËhMð‚e (rðãtÚteo …whMfth) ËL{t™ ftÞo¢{ :

„‚ ð»to Œhr{Þt™ þiûtrýf y™u yLÞ ûtuºttu{tk rðrþü he‚u ËV¤‚t ntkË÷ fh™th ‚usMðe ‚th÷tytu y™u ËkƒkrÄ‚
…rhðths™tu™wk Wr[‚ ËL{t™ ftÞo¢{ Œhr{Þt™ fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk. su{tk ƒt¤ð„oÚte ÷E™u Ätuhý-9 ËwÄe™t Atºttu™u
ftWLxh …hÚte R™t{™wk rð‚hý fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk. ßÞthu Ätuhý-10 y™u ‚u™tÚte W…h™t ð„tuo™t Atºttu™wk Mxus …h
™e[u {wsƒ™e þiûtrýf Þtus™tytu yk‚„o‚ …whMf]‚ fhe™u ËL{tr™‚ fhðt{tk ytÔÞt n‚t.

ËuðtfeÞ ûtuºtu ËŒt Ë{Š…‚
‚ƒeƒe ‚Útt ‘Ëût{’ nuX¤ Mfe÷ zuð÷…{uLx ËuLxh™e ft{„ehe™e ËwðtË Útfe...

su™wk ™t{ Ë{„ú fåAe Ë{tòu{tk Ëðtuoå[ rþ¾hu MÚttr…‚ ÚtÞwk Au ‚uðt...

©e fåAe si™ Ëðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ
îtht ytÞturs‚

ðtŠ»tf M™unr{÷™, Mðtr{ðtíËÕÞ, ËhMð‚e ËL{t™ ‚Útt ËtkMf]r‚f ftÞo¢{™e yŒT¼w‚ hsqyt‚
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1. Ätuhý-10 {t‚w©e rð{¤tƒu™ þtkr‚÷t÷ þtn …rhðth. nM‚u : ztì. Äehu™ þtkr‚÷t÷ þtn

2. Ätuhý-12 {t‚w©e «¼tƒu™ ftkr‚÷t÷ þtn …rhðth, {t‚w©e «¼tƒu™ þtkr‚÷t÷ þtn …rhðth
nM‚u : Œe… RLzMxÙeÍ

3. rz„úe („úußÞwyux) {t‚w©e ftk‚tƒu™ „tu®ðŒ÷t÷ þtn …rhðth. nM‚u : „qsoh „úkÚthí™ ftÞto÷Þ

4. {tMxh rz„úe {t‚w©e ftk‚tƒu™ ¾e{S¼tE {nu‚t …rhðth
(…tuMx „úußÞwyux) nM‚u : ©e{t™ hËef¼tE ¾e{S¼tE {nu‚t

5. ©e{t™ …]Úðe¼tE ™huLÿ¼tE þtn …rhðth - „tkÄe™„h

6. ©e{‚e ‚Lðeƒu™ y¼Þ¼tE Auzt …rhðth - ðt…e

• ftÞo¢{™t yLÞ {wÏÞ ykþ :
* ftÞo¢{ ËkƒkrÄ‚ Œhuf Ër{r‚™t fLðe™htu ‚Útt ËÇÞtu™e Ë{„ú ft{„ehe ¾qƒ s W¥t{ fûtt™e ntu‚t, ‚u rƒhŒtððt

ÞtuøÞ hne n‚e.
* ËtkMf]r‚f Ër{r‚™t W…¢{u hk„thk„ ftÞo¢{{tk ftu{uze y™u yt…ýt Ë{ts™u W…Þtu„e {uËus yt…‚wk ™txf “Ëh™t{wk”

«M‚w‚ fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk. su{tk yt…ýt s …rhðth™t ËÇÞtuyu yt yŒT¼w‚ ™txf ¼sðe™u W…ÂMÚt‚ «uûtf ð„o™e
«þkËt «tó fhe n‚e.

* ftÞo¢{™t Ë{Þ Œhr{Þt™ Ë{ts nuX¤™e {rn÷t Wíf»to Ër{r‚ îtht fuLËh r™Œt™ xuMx™t hrsMxÙuþ™ fuB…™wk
…ý ytÞtus™ ÚtÞwk n‚wk. ‚u yLðÞu …herý‚ {rn÷tytu {txu …u… M{eyh xuMx ‚Útt 40 ð»toÚte W…h™e †eytu
{txu {u{tu„útVe™t …heûtý fhðt sYhe hrsMxÙuþ™™wk ytÞtus™ fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk.

* „]n Wãtu„ Ër{r‚ ‚hVÚte “h‚™ðeh „]n Wãtu„” nuX¤ Ë{ts™t …rhðths™tu îtht ‚iÞth fhðt{tk ytðu÷e {eXtE,
VhËtý, zÙtÞ£wxTË ð„uhu™e Œe…tuíËð …ðo r™r{¥tu ƒw®f„ fhtððt {txu™wk ftWLxh …ý ht¾ðt{tk ytÔÞwk n‚wk.

* hõ‚Œt™ - ŒunŒt™ - yk„Œt™ Ër{r‚ îtht ftÞo¢{ Œhr{Þt™ hõ‚Œt™ rþrƒh™wk ytÞtus™ ÚtÞwk n‚wk. ‚u W…htk‚
ŒunŒt™ - yk„Œt™ «ð]r¥t™u ðu„ yt…ðt ‚Útt ÷tuftu{tk ‚u …híðu ò„]r‚ Vu÷tÞ ‚u {txu rðrðÄ «fth™e ònuht‚tu
fhe™u Wr[‚ «Þí™tu ntÚt Ähðt{tk ytÔÞt n‚t. y{ŒtðtŒ huz¢tuË ËtuËtÞxe™t ËnÞtu„Úte ‘ç÷z ztu™uþ™ fuB…’™wk
¾qƒ ËwkŒh y™u ÔÞðÂMÚt‚ he‚u ËkƒkrÄ‚ Ër{r‚ îtht ytÞtus™ fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk.

* rŒ™uþ ntu÷™t ƒnth™t …uËus{tk ™t™t ƒt¤ftu™u þiûtrýf ûtuºt™t R™t{™wk rð‚hý, ðiÞtðå[ {txu ÞÚttþÂõ‚ ztu™uþ™
{u¤ððt™t «Þí™, hõ‚Œt™ {txu ÔÞðMÚtt, „]n Wãtu„ Ër{r‚ îtht Œe…tuíËð …ðo r™r{¥tu {eXtE, VhËtý, zÙtÞ£wx
ð„uhu™wk ƒw®f„, {rn÷t Wíf»to Ër{r‚ îtht fuLËh r™Œt™ xuMx yLðÞu …u… xuMx, {u{tu„útVe …heûtý ð„uhu {txu
ÞtuøÞ Ë{Þ™wk hrsMxÙuþ™ Ë{ts™t …rhðths™tu ËkƒkrÄ‚ ytŠÚtf, þiûtrýf, ‚ƒeƒe ‚u{s Ët{trsf ûtuºt™e fux÷ef
{trn‚eytu yufºt fhðt r™Þ‚ fhtÞu÷t Vtu{o{tk rð„‚ ¼hðt {txu ftWLxh ÔÞðMÚtt ð„uhu™e ft{„ehe æÞt™tf»tof
hne n‚e. (yt «fth™e ðÄw rð„‚ {txu ËkƒkrÄ‚ Ër{r‚™t yt ykf{tk yLÞºt «ftrþ‚ ÚtÞu÷t ynuðt÷ òuþtu.)

* xuMxVw÷ ÔÞks™tu ËtÚtu ¼tus™™e W¥t{ ÔÞðMÚtt ‚u™t Ëk[t÷ftu îtht fhðt{tk ytðe n‚e. ftÞo¢{™t «thk¼ y„tW [t, ftuVe,
ŒqÄ ‚Útt ™tM‚t™e …ý ÔÞðMÚtt fhðt{tk ytðe n‚e. W…ÂMÚt‚ ËÇÞtuyu yt™kŒ…qðof ‚u™e {tus {týe n‚e.

* Ë{„ú ftÞo¢{ Œhr{Þt™ Ë{ts™e rðrðÄ Ër{r‚ytu™t ftÞof‚toytu, MðÞk Ëuðftu ‚Útt Ë{ts ftÞto÷Þ™t {u™ush
ËtÚtu yLÞ MxtV„ý™e ft{„ehe W¥t{ «fth™e hne n‚e.

* Ë{„ú ftÞo¢{ yLðÞu yt¼thrðrÄ Ë{ts™t {t™ŒT {kºte ©e hs™eftk‚ …thu¾u fhe n‚e.
* ftÞo¢{™wk Mxus …h Ëk[t÷™ Þïe …qs y™u ™unt þtnu ¾qƒ s ÔÞðÂMÚt‚ y™u ËwkŒh he‚u fÞwO n‚wk.

¢{ Ätuhý Œt‚t©e™wk ™t{

hs™eftk‚ …thu¾ – {t™ŒT {kºte(ftÞo¢{™e ‚Ëðehe Í÷f : swytu …t™t ™k. 76-77)
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Ë{ts™t ËÇÞtu™u ytðfth‚t
{u™u®s„ xÙMxe y™u «{w¾

©e «‚t… ™thtýS Œkz

Ët{qrnf ût{t…™t fhtð‚t
…qðo xÙMxe y™u ËÇÞ

©e h{rýf÷t÷ fwkðhS „tuËh

Ë{ts™e «ð]r¥tytu rðþu
{trn‚e yt…‚tk W…«{w¾

©e rnhu™ fu. þtn

yt¼thrðrÄ fh‚tk
{t™ŒT {kºte

©e hs™eftk‚ …thu¾

Ët{qrnf ût{t…™t fh‚t Mxus …h™t ntuÆuŒthtu y™u {nt™w¼tð©eytu

Ë{ts™tu rðrðÄ zuxt f÷uõx fh™th fr{xe ftÞo¢{™tu yt™kŒ WXtð‚t Ë{ts™t ËÇÞ©eytu

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ : M™unr{÷™ Ë{thk¼ – Ët{qrnf ût{t…™t
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ËtkMf]r‚f ftÞo¢{™t f÷tfthtu „]n Wãtu„ Ër{r‚ îtht ftWLxh

‘Ëh™t{wk’ ™txf™wk yuf á~Þ ‘Ëh™t{wk’ ™txf™wk yuf á~Þ

ËtkMf]r‚f ftÞo¢{ yt…‚t f÷tfth ‚eÚto «e‚uþ Ëk½ðe

rnhu™ fu. þtn

©e «Œe… {nu‚t y™u ð]rü {nu‚t ©e{‚e «¼tƒu™ Ëtð÷t
ËtkMf]r‚f ftÞo¢{



78 {k„÷ {krŒh • ™ðuBƒh – 2023;;;;;;;; ;;;;;;;;;;

Þwðt rðftË Ër{r‚

Þwðt rðftË Ër{r‚ îtht ¼th‚ - …trfM‚t™
r¢fux {u[™wk {tuxt M¢e™ …h ÷tRð «Ëthý

Þwðt rðftË Ër{r‚ îtht ‚t. 14-10-2023™t htus
r¢fux«u{eytu {txu {tuxt …zŒt …h ¼th‚ - …trfM‚t™™e
r¢fux {u[™t ÷tRð «Ëthý™wk ytÞtus™ fhðt{tk ytðu÷
n‚wk. su{tk 80 sux÷e ÔÞÂõ‚ytuyu ¼t„ ÷eÄu÷ n‚tu.

Þwðt rðftË Ër{r‚™t ËÇÞtu sÞŒe… {iþuhe, [i‚LÞ
htkr¼Þt, f]…t÷e htkr¼Þt, ytrþ»t ÷tuztÞt, ykrf‚ {nu‚t,
Œeûte {nu‚t ntsh hnu÷ n‚t.

2 ðt„u {u[ þY ÚtE n‚e. 5 ðt„u ntE-xe yt…ðt{tk
ytðu÷ n‚e. íÞthƒtŒ {u[ …íÞt ƒtŒ yÕ…tnth {týe™u
ƒÄt Aqxt …zu÷ n‚t.

Þwðt rðftË Ër{r‚ ‚hVÚte ™ðhtrºt™e Wsðýe.
fåAe si™ ¼ð™ …h «Út{ ™tuh‚u

‚t. 15-10-2023™tu ftÞo¢{

Þwðt rðftË Ër{r‚ ‚hVÚte ™ðhtºte™t htË „hƒt™wk
ytÞtus™ ‚t. 15-10-2023™t htus …nu÷t ™tuh‚u fhðt{tk
ytðu÷ n‚wk. su{tk 350 fh‚tk ðÄthu ÷tuftuyu ntsh hne™u
„hƒt™tu yt™kŒ y÷„ y÷„ ykŒts{tk {tÛÞtu n‚tu.
íÞthƒtŒ yÕ…tnth™e ÔÞðMÚtt ht¾u÷ n‚e. „hƒt …íÞt ƒtŒ
rðrðÄ fuxu„he™t R™t{tu™wk rð‚hý Ë{ts™t xÙMxe©e
r„heþ¼tE ŒurZÞt, fthtuƒthe ËÇÞ ©e {™e»t¼tE ðeht,
fthtuƒthe ËÇÞ ©e Ä™hts¼tE ŒurZÞt, fthtuƒthe ËÇÞ ©e
sþðk‚¼tE ftuXthe y™u þw¼uåAt Œt‚t ©e yr™÷¼tE {nu‚t
îtht ¾u÷iÞtytu™u R™t{ yu™tÞ‚ fhðt{tk ytðu÷ n‚t. ‚u{s
™t™t Œhuf ƒt¤f™u R™t{ yt…ðt{tk ytðu÷ n‚t.

þw¼uåAf Œt‚t ‚hefu : (1) {rý¼ÿ ÷uËh xuf n. ™e÷Þ
rnhu™ „zt, (2) ©e ŒtŒt ytuxtu n. nheþ¼tE rþÞt¤, (3)
ztì. „t„eo’Ë ytÞwhûtt n. ztì. „t„eoƒu™ Ën¼t„e ÚtÞu÷ n‚t
y™u ‚uytu™t ƒu™h ÷„tððt{tk ytðu÷ n‚t.

„hƒt nheVtE{tk ™e[u {wsƒ™t „úw…{t ¾u÷iÞtytu™u
R™t{ yt…ðt{tk ytÔÞt n‚t.

ð»to : 6 Úte 15

{u÷ : (1) M…þo {nu‚t

(2) fÕ… „t÷t

rV{u÷ : (1) {tuûtt ŒurZÞt
(2) Þuþt {nu‚t

ð»to : 16 Úte 21

{u÷ : (1) si™{ þtn

(2) ƒe™tuÞ „tu„he

rV{u÷ : (1) ð]rü {nu‚t
(2) {t™Ëe Auzt

ð»to : 26 Úte 40

{u÷ : (1) …eÞq»t Ëtð÷t

rV{u÷ : (1) „wks÷ ÷tuztÞt
(2) òu÷e ÷tuztÞt

ð»to : 41 Úte 50

{u÷ : (1) S¿tuþ þtn

(2) ‚usË ÷tuztÞt

rV{u÷ : (1) {eht Äh{þe

ð»to : 50Úte ðÄw

{u÷ : (1) {™e»t Atzðt

(2) r„heþ¼tE ŒurZÞt

rV{u÷ : (1) ¼trð™e si™
(2) þe÷tƒu™ ŒurZÞt

ƒuMx …hVtu{oLË

{u÷ : (1) sÞ Atzðt

rV{u÷ : (1) ð]rü {nu‚t

All in One

{u÷ : (1) Œe…uþ rþÞt¤

rV{u÷ : (1) [tŠ{ ŒurZÞt

ƒuMx f…÷

W»{t - «¿tuþ „tuËh

ƒuMx zÙuË

{u÷ : (1) r[ht„ „t÷t

rV{u÷ : (1) yÕ…t „t÷t

sÞŒe… {iþuhe – fLðe™h



79;;;;;;;;;;;;;;;;;; {k„÷ {krŒh • ™ðuBƒh – 2023

™ðhtºte ftÞo¢{
Þwðt rðftË Ër{r‚
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©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™tu M™un r{÷™
ftÞo¢{ hrððth, ‚t. 1-10-2023™t htus Þtusðt{tk
ytðu÷ n‚tu. ‚u{tk Ë{ts™t 31 ‚usMðe rðãtÚteoytu™u Mxus
…h ËL{tr™‚ fhðt{tk ytðu÷ n‚t y™u 327 rðãtÚteoytu™u
ftWLxh …h R™t{ yt…ðt{tk ytðu÷ n‚t. su {txu ™e[u
sýtðu÷ Œt‚t©eytu ‚hVÚte ËwkŒh ËnÞtu„ {¤u÷ n‚tu.

1. {t‚w©e rð{¤tƒu™ þtkr‚÷t÷ þtn …rhðth
nM‚u : ztì. Äehu™ þtkr‚÷t÷ þtn

2. {t‚w©e «¼tƒu™ ftkr‚÷t÷ þtn …rhðth
{t‚w©e «¼tƒu™ þtkr‚÷t÷ þtn …rhðth
nM‚u : Œe… RLzMxÙeÍ

3. {t‚w©e ftk‚tƒu™ „tu®ðŒ÷t÷ þtn …rhðth
nM‚u : „qsoh „úkÚthí™ ftÞto÷Þ …rhðth

4. {t‚w©e ftk‚tƒu™ ¾e{S¼tE {nu‚t …rhðth
nM‚u : ©e{t™ hËef¼tE ¾e{S¼tE {nu‚t

5. ©e{t™ …]Úðe¼tE ™huLÿ¼tE þtn …rhðth - „tkÄe™„h

6. ©e{‚e ‚Lðeƒu™ y¼Þ¼tE Auzt …rhðth - ðt…e

Œhuf Œt‚t©e™tu yºtuÚte ¾qƒ ¾qƒ yt¼th {t™ðt{tk
ytðu Au.

ðÄw{tk M™un r{÷™ ftÞo¢{{tk xÙMxe„ý, fthtuƒthe
Ër{r‚™t ËÇÞtu ‚u{s Œhuf ftÞofhtu™tu ¾qƒ s ËhË Ënfth
{¤u÷ n‚tu. suÚte ËhMð‚e ËL{t™™t ftÞo¢{™wk ËhË
ytÞtus™ ÚtE þfu÷ n‚wk.

Œhuf rðãtÚteo™u Ë{ts yr¼™kŒ™ …tXðu Au.

{™e»t ytýkŒS ðeht, fLðe™h - …whMfth Ër{r‚

50. ‚w»tth „w÷tƒ¼tE ËtÞt M RË™…wh B+

51. he‚uþfw{th hs™eftk‚ ftuXthe M ðtzs A+

52. …tÚto rfþtuh¼tE ËtÞt M RË™…wh O+

53. ™ðŒe… [kÿftk‚¼tE þtn M Ëuxu÷tEx A+

54. rðsÞ …e. þtn M ƒnuht{…wht O+

55. rðsÞ Mðhw…[kÿ ftuhrzÞt M …t÷ze B+

56. n»to rð…w÷¼tE þtn M y{ŒtðtŒ B+

57. ¼tir{f S. þtn M ƒnuht{…wht A+

58. yr™÷ yu. [tintý M Ëw¼t»trƒús B+

59. rŒÔÞuþ «ðeý[kÿ þuX M Ëw¼t»trƒús B+

60. hts {wfuþ¼tE þtn M y{ŒtðtŒ B+

61. r«Þtkf nhuþ¼tE þtn M ™ðhk„…wht A+

62. «VwÕ÷ ¼ðt™S¼tE si™ M {rý™„h O+

63. rðsÞ r™hks™fw{th ftuXthe M y{ŒtðtŒ AB+

64. {™e»t {™Ëw¾÷t÷ þtn M …t÷ze O+

65. ™{ú ™ehs¼tE þtn M …t÷ze B+

66. Ä{uoþ ÷û{e[kŒ¼tE þtn M {rý™„h B+

67. f{÷uþ¼tE ƒtƒw¼tE þtn M {rý™„h O+

68. rðþt÷ su. Ëk½ðe M …t÷ze O+

69. ðiþt÷e rðþt÷¼tR Ëk½ðe F …t÷ze O+

70. «ýÞ rð™tuŒ¼tE si™ M yt©{ htuz O+

71. rð…e™ yth. þtn M y{ŒtðtŒ B+

72. „tihð rð…e™¼tE þtn M y{ŒtðtŒ O+

73. ‚usË …kfs¼tE þtn M …t÷ze B+

74. ËkÞ{ [u‚™fw{th ðtuht M [tkŒ¾uzt B+

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e Ë{]æÄ
÷tRƒúuhe™tu ÷t¼ ÷uðt Ë{ts™t ‚{t{ ËÇÞtu™u
rð™k‚e.

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t
ðt[ftu™u sýtððt™wk fu yt…™e …ËkŒ„e™t …wM‚ftu
W…÷çÄ ÚtE þfu ‚u {txu yt…™e …ËkŒ„e™t …wM‚ftu™t
™t{ sýtððt rð™k‚e.

÷tEƒúuhe

…whMfth Ër{r‚ - ËhMð‚e ËL{t™
(y™wËkÄt™ : …t™t ™k. - 82 W…hÚte [t÷w)

yk„Œt™ Ër{r‚ îtht ç÷z ztu™uþ™ fuB…

¢{ ™t{ yuheÞt ç÷z „úw…

yuf òýe‚e fk…™e™t rðrðÄ rð¼t„tu {txu õ÷uhef÷
MxtV™e sYrhÞt‚ Au. suytu yt ƒtƒ‚u òuƒ fhðt RåAt
Ähtð‚t ntuÞ, ‚uytu …tu‚t™t ƒtÞtuzuxt y™u y…urût‚
…„th™e rð„‚ ËtÚtu ™e[u {wsƒ yhS fhe þfu Au.

{t™ŒT {kºte©e, ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ
43-44, ƒútñý r{ºt{kz¤ ËtuËtÞxe,

™ð[u‚™ ntEMfq÷ Ët{u, …t÷ze, y{ŒtðtŒ-380 007.

õ÷uhef÷ MxtV òuEyu Au

©e hs™eftk‚ …thu¾

{tuƒtE÷ : 98980 53521
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WŒTƒtuÄ™ fh‚tk fLðe™h ©e {™e»t ytýkŒS ðeht ËhMð‚e ËL{t™ fh‚tk ©e …kfs þtn

rðãtŠÚt™e™wk ƒnw{t™ fh‚tk ©e Y…uþ Ëtð÷t rðãtŠÚt™e™wk ƒnw{t™ fh‚tk ©e …thË Ëtð÷t

ËhMð‚e ËL{t™ fh‚tk ©e{‚e «¼tƒu™ Ëtð÷t ËhMð‚e ËL{t™ fh‚tk ©e þtkr‚÷t÷¼tE Ëtð÷t

rðãtÚteo™wk ƒnw{t™ fh‚t ©e hËef÷t÷ ¾e{S {nu‚t rðãtÚteo™wk ƒnw{t™ fh‚t ©e{‚e Ëk„e‚t {™e»t ðeht

Ë
h
Mð
‚e

Ë
L{t
™
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1. yt™kŒ [w™e÷t÷ ðtuht M ™thtý…wht O+

2. ði¼ð «e‚uþ þtn™kŒ M {rý™„h AB+

3. ™un÷ rð™tuŒ Äthtýe F {rý™„h O+

4. yr{‚ Äehs÷t÷ {tY M {tuxuht A+

5. ytÞw»t R{uþ þnt™kŒ M {rý™„h A+

6. &÷tuf …eÞq»t¼tE nu™eÞt M …t÷ze O+

7. {Þkf rð…w÷¼tE rðËheÞt M …t÷ze O+

8. ysÞ yrï™¼tE htýt M …t÷ze O+

9. n»to ™e÷uþ¼tE þurXÞt M „tu‚t O+

10. sÞ rƒ…e™[kÿ „tu„he M S.yuË.xe. ¼ð™AB+

11. r{rnh Œe…f¼tE Ëtð÷t M …t÷ze O+

12. ðkrŒ‚ sÞuþ¼tE {nu‚t M {nt÷û{e O+

13. rð™tuŒ neht[kŒ¼tE Œkz M y{htEðtze A+

14. ¾wþt÷ …Œ{þe¼tE „tuËh M ƒnuht{…wht A+

15. rð…w÷ þhŒ[kÿ {tu{tÞt M ƒtu…÷ B+

16. Œe…tƒu™ …eÞq»t¼tE Ëtð÷t F Út÷‚us A+

17. rð{÷ h{rýf÷t÷ Auzt M ð†t…wh O+

18. ËkŒe… yþtuf¼tE {nu‚t M ƒtuzfŒuð O+

19. Äúwð nu{k‚¼tE {tu{tÞt M ðÄo{t™™„h O+

20. rððuf «ftþ¼tE {nu‚t M {nt÷û{e A+

21. htsuLÿ ðtze÷t÷¼tE {nu‚t M Út÷‚us B+

22. [kÿftk‚ ƒtƒw¼tE þtn M Ëuxu÷tRx O+

23. htnw÷ ¼ðt™S¼tE ™t„zt M ðtËýt O–

24. …huþ …Œ{þe¼tE zt½t M …t÷ze O+

25. sÞËw¾¼tE su. Ëk½ðe M Ëh¾us O+

26. fhý ÷û{e[kŒ¼tE þtn M RË™…wh B+

27. Ët„h fuÞwh¼tE þtn M y{ŒtðtŒ B+

28. fuð÷ ¾wþt÷¼tE þtn M ƒnuht{…wht A+

29. ™e÷Þ rnhu™¼tE „zt M {rý™„h O+

30. Ë{eh «ðeý¼tE Auzt M Ätu¤ft htuz A+

31. {™e»t rðsÞ¼tE Atzðt M Sðhts …tfo A+

32. Œuðtkþe „tihtk„¼tE VtuV÷eÞt F ™thtÞý™„h O+

33. rn‚uþ «¼wŒtË¼tE {nu‚t M ƒt…w™„h O+

34. ËksÞ yuË. nur™Þt M ƒnuht{…wht O+

35. {™e»t [kÿftk‚¼tE „tkÄe M ƒtuzfŒuð A+

36. fu‚™ Ä{uoþ¼tE þtn M ðtËýt AB+

37. „tihtk„ sÞuLÿ¼tE VtuV÷eÞt M …t÷ze O+

38. Ët„h rfþtuh¼tE {nu‚t M y{ŒtðtŒ B+

39. Ëw™e÷ ™thtÞý¼tE þtn M RË™…wh A+

40. rfhý ðËk‚¼tE þtn M y{ŒtðtŒ O+

41. Ä{uoLÿ ƒtƒw÷t÷¼tE ƒtƒheÞtM …t÷ze A+

42. «e‚uþ «ðeý[kÿ þtn™kŒ M {rý™„h A+

43. ™{™ su. {nu‚t M …t÷ze A+

44. yrhnk‚ {nuþ¼tE ðeht M ÷tk¼t O+

45. ™huLÿ neht[kŒ þtn M {wkƒE O+

46. yûtÞ ftkr‚÷t÷ ðeht M …t÷ze B+

47. ftŠ‚f ‚w»tth¼tE þtn M …t÷ze O+

48. þt÷e™ f{÷uþ¼tE þtn M {rý™„h O+

49. þi÷u»t Rïh÷t÷ {nu‚t M …t÷ze B+

yk„Œt™ Ër{r‚ îtht ç÷z ztu™uþ™ fuB…

hrððth, ‚t. 1-10-2023™t htus rŒ™uþ ntu÷ ¾t‚u Ë{ts™t ðtŠ»tf M™un r{÷™ Ë{thk¼™t Ë{Þu yk„Œt™
Ër{r‚ îtht ç÷z ztu™uþ™ fuB…™wk ytÞtus™ fhðt{tk ytðu÷ n‚wk fu su{tk Ë{ts™t 74 sux÷t Þwðf-Þwð‚eytuyu ¼t„
÷E yt ftÞo¢{™u yr‚ ËV¤ ƒ™tðu÷ n‚tu.

yt ftÞo¢{{tk ¼t„ ÷u™th Þwðf-Þwð‚eytu™u ‚Útt yt ftÞo¢{{tk ÔÞðMÚtt ò¤ð™th Ër{r‚™t ËÇÞtu ‚Útt yLÞtu™tu
yk„Œt™ Ër{r‚ îtht ¾qƒ ¾qƒ yt¼th {t™ðt{tk ytðu Au. ç÷z ztu™ux fh™th Þwðf-Þwð‚eytu™u ¾qƒ ¾qƒ yr¼™kŒ™.

ç÷z ztu™ux fh™th Þwðf-Þwð‚eytu™e ™t{tð÷e ™e[u {wsƒ Au

¢{ ™t{ yuheÞt ç÷z „úw… ¢{ ™t{ yuheÞt ç÷z „úw…

(y™wËkÄt™ : swytu …t™t ™k. - 80 W…h)
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‚t. 11-10-2023 ƒwÄðth™t htus ™ðhtºte …nu÷tk
“„hƒt™e hk„‚” ftÞo¢{, ©e fåAe si™ ¼ð™ - …t÷ze
¾t‚u yuf ™ðt WíËtn-W{k„ ËtÚtu WsðtÞtu. {tuxe ËkÏÞt{tk
xÙurzþ™÷ …tu»ttf{tk ƒnu™tuyu ¼t„ ÷eÄtu n‚tu. Ztu÷™t ‚t÷u
ƒnu™tu {™ {qfe™u hBÞt - ÍwBÞt n‚t.

™ðhtºte …nu÷tk, yt ytÞtus™ …tA¤™tu WÆu~Þ {rn÷t
ËtnrËftu (Women Enterpreneurs)™u «tuíËtrn‚
fhðt™tu n‚tu, su Ëk‚tu»tfthf he‚u …qhtu ÚtÞtu. ÷„¼„ ƒth
sux÷e ƒnu™tuyu …tu‚t™e ytðz‚ / nwÒth / «tuzõxTË «ŒŠþ‚
fÞto n‚t. rŒðt¤e y™u ™ðhtºte™u y™w÷ûte™u ËòÞu÷t yt
xuƒ÷tu …hÚte ƒnu™tuyu Ëthe yuðe ¾heŒe fhe n‚e y™u
yu{™t WíËtn{tk ðÄthtu fÞtuo n‚tu.

yt ftÞo¢{™e ¾tË rðþu»t‚t :

yts‚f LÞwÍ [u™÷ (Good News Today –

GNT)ðt¤t þq®x„ fhðt ytÔÞt n‚t. ytht{Úte fhtÞu÷t
yt þqx{tk Ër{r‚ {uBƒhtu™t RLxhÔÞwË, ðuhtÞxe ytuV fåAe
MxtE÷ „hƒt™tu Ë{tðuþ ÚttÞ Au. yt ytÞtus™ …tA¤™tu
WÆu~Þ yu{ýu …ý ytðftÞtuo n‚tu y™u yu «{týu «Ëtrh‚
…ý fhtÞtu n‚tu, su ¾hu¾h ™tUÄ™eÞ hÌttu n‚tu.

«ýt÷e{tk sYhe ƒŒ÷tð :

Ër{r‚yu ™¬e fÞwO fu yt s ftÞo¢{Úte (xuƒ÷ Äthftu)
{rn÷t ËtnrËftu …tËuÚte rz…tuÍexY…e xtuf™ yu{tWLx ÷uðe
y™u ftÞo¢{ …qhtu ÚtÞu …qhu…qhe …h‚ fhðe. yt ƒŒ÷tð™u
Ëti ƒnu™tuyu ðÄtÔÞtu n‚tu. „h{ s{ðt suðtu ™tM‚tu –
©e¾kz, Atu÷u …qhe ¾tE™u ƒnu™tuyu h{ðt™tu Úttf W‚tÞtuo
n‚tu. «ýt÷e {wsƒ yt ™tM‚tu Ë{ts™e ƒnu™tu …tËuÚte
s ƒ™tðztÔÞtu n‚tu.

yt¼thrðrÄ :

yts‚f LÞwÍ [u™÷™t …ºtfth ©e rƒúsuþ Œtuþe y™u
yu{™t ntsh hnu÷t fu{uht{u™ - ©e sÞ{e™ ÔÞtË™tu
yt¼th {™tÞtu n‚tu. ™tM‚tu ƒ™tð™th ƒnu™tu™tu, xuƒ÷
Äthftu™tu, Ztu÷e Rþw¼tE y™u ntsh hnu÷ Ëti ƒnu™tu™tu
…ý yt¼th – su{™t fthýu ftÞo¢{ ¾qƒ ËV¤‚t…qðof
Ëk…Òt fhtÞtu n‚tu.

Ër{r‚™e «ð]r¥tytu™e òýfthe {txu
ðtuxTËyu… „úw…{tk òuztytu @ 80009 72969

{rn÷t Wíf»to Ër{r‚

ftÞo¢{ - I

yt ð»tu o …ý,

fuLËh r™Œt™ xuMx {txu™tu hrsMxÙuþ™ fuB… –

Mðtr{ðtíËÕÞ™t rŒðËu, ‚t. 1-10-2023™t htus

rŒ™uþ ntu÷ ¾t‚u „tuXðtÞtu.

Ër{r‚™e {nu™‚ y™u ƒnu™tu{tk fuLËh {txu™e

Ëò„‚t™t fthýu, 171 hrsMxÙuþ™ ™tUÄtÞt.

fuLËh ò„]r‚ yr¼Þt™ nuX¤ «r‚ ð»to™e su{ yt
ð»tuo …ý fuLËh r™Œt™ xuMx {txu™tu fuB… ÞtuòÞtu. su{tk
ƒnu™tuyu …tu‚t™t y™wfq¤ rŒðËu y™u y™wfq¤ Ë{Þ «{týu
yu…tuRLx{uLx ÷eÄt n‚t.

fuLËh {txu™t xuMx :

1. {u{tu„útVe : M‚™ fuLËh {txu
2. PAP xuMx : „¼toþÞ™t {w¾™t fuLËh {txu.

yt ƒk™u xuMx {txu ƒnu™tu …tu‚t™t yu…tuRLx{uLx «{týu
…t÷ze {urzf÷ ËuLxh W…h r™:þwÕf fhtðþu.

yt{ yt fuB… Ë‚‚ …tk[uf {rn™t ËwÄe [t÷þu.

ftÞo¢{ - II

{rn÷t Wíf»to™t ftÞo¢{ “„hƒt™e hk„‚”Úte

Í¤õÞtu ‘yts‚f’ LÞwÍ [u™÷ W…h.

Ztu÷™e Útt… …h …hk…ht„‚ he‚u h{t‚t fåAe

MxtE÷ „hƒt („zÄtu, {xwfe, Ztu÷htkÄ, ƒth

ŒtkrzÞt ð„uhu) Ëtht yuðt fðhus ËtÚtu yts‚f

LÞwÍ [u™÷ (GNT) W…h «Ëtrh‚ ÚtÞt.

yt…ýt Ëti {txu „tihð™e ½ze – Ëti™u yr¼™kŒ™! Ëw÷w s÷Œe… þtn - fLðe™h
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‘yts‚f’ [u™÷ {txu RLxhÔÞq yt…‚t fLðe™h Ëw÷wƒu™ þtn‘yts‚f’ [u™÷ GNT W…h «Ëtrh‚ ÚtÞu÷
r«-™ðhtºte ftÞo¢{ (On 13th October)

‘yts‚f’ {txu RLxhÔÞq yt…‚t ðeýt „t÷tELxhÔÞq yt…‚t ™untƒu™ ¾tu™t

ELxhÔÞq yt…‚t ht¾e ¾tu™t

Ztu÷ …h ƒth ŒtkrzÞt h{‚e ƒnu™tu Ztu÷ …h fåAe MxtE÷{tk h{‚e ƒnu™tu

ftÞo¢{ Œhr{Þt™ {rn÷t ËtnrËftu îtht «ŒŠþ‚ / ËòÞu÷t Mxtu÷

{rn÷t  Wíf»to Ër{r‚ : „hƒt ftÞo¢{
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…Þwo»tý {nt…ðo r™r{¥tu ðÞMf Ër{r‚ îtht [iíÞ
…he…txe r™r{¥tu ƒu rŒðËeÞ Þtºtt «ðtË™wk ytÞtus™
fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk.

‚t. 4-10-2023™t htus Ëðth 6 ðt„u …t÷zeÚte
Ëti ðze÷tuyu «MÚtt™ fÞwO. ™ðfth {kºt™e Äq™, ¼õ‚t{h
M‚tuºt, hí™tfh …å[eËe y™u rðrðÄ M‚ð™tu îtht ƒË{tk
¼Âõ‚{Þ ðt‚tðhý ƒ™tðe ŒeÄwk.

Ëti«Út{ ™ðfth ‚eÚto ytÔÞt. ynª ™ðftht …tïo™tÚt
«¼w™t Œþo™-…qò fhe Ëtiyu ™ðfthËe™u LÞtÞ ytÃÞtu.

VheÚte ƒË{tk rƒhtS yk‚tûthe™e hk„‚ ËtÚtu Ëti
s„týt (¼tøÞ¼qr{ …tïo™tÚt ‚eÚtuo) ytÔÞt. ynª …tïo™tÚt
ŒtŒt™t Œþo™ fhe [t-…týe™tu ytMðtŒ ÷R Ëti …u…ht÷ ‚hV
yt„¤ ðæÞt.

hM‚t{tk ©e hs™eftk‚ …thu¾u rðrðÄ h{‚tu h{tze -
òuf fne. Ëti nË‚t h{‚t …u…ht÷ …ÄtÞto.

ynª „h{ „h{ ¼tus™ ÷R™u …tu‚…tu‚t™u Vt¤ðu÷t
Y{tu{tk sE ytht{ Vh{tÔÞtu. ƒ…tuhu [th ðt„u [t ™e {tus
{týe VheÚte ©e hs™eftk‚ …thu¾u h{‚ h{tze Ëti ðze÷tu™u
ƒt¤ftu™e su{ Œtuz‚t fhe ŒeÄt. yt h{‚ ƒtŒ «MÚtt™ fhe
Ëti ÚthtŒ ytÔÞt. ynª {tuxt {ntðeh™t ŒuhtËh Œþo™ fhe
Ëtks™t [tirðnth ðt…he yk‚{tk «¼wS™e yth‚e  y™u
{k„¤ Œeðtu W‚the …u…ht÷ …h‚ ytÔÞt. htºtu ¼tð™t
¼trð, yth‚e W‚the Ëti r™ÿtÄe™ ÚtÞt.

ðnu÷e Ëðthu „t{ztk™t ytFtŒf ðt‚tðhý™e {ò
{tý‚tk ™tne-ÄtuR ŒuhtËhS{tk {ntðeh Mðt{e «¼w™e
¼Âõ‚ ¼tð™t fhðt Ëti ntsh ÚtÞt. «ûtt÷ ƒhtË …qò,
fuËh …qò, …w»… …qò, yth‚e, {k„÷ Œeðt™tu rðrðÄ
Þtºtt¤wytuyu ¼t„ ÷E Ët{qrnf [iíÞðkŒ™ fÞto ƒtŒ Ëti

Y{{tk ytÔÞt.

™ðfthËe ðt…he™u ¼e÷rzÞtS ‚eÚto™t Œþo™u W…zât.
hM‚t{tk ©e S‚w¼tE Ëk½ðe (Vtuxtu„útVhu) R{uS™ ƒhýe™e
„u{ h{tze. ¼e÷rzÞtS ytðe …tïo™tÚt ŒtŒt™t Œþo™ fhe
‚u{™e …tËu s ¼ÔÞtr‚¼ÔÞ {™tunh ftu‚hýeÚte þtu¼‚t Wòo
‚eÚto™e {w÷tft‚ ÷eÄe. {™tuhBÞ [ti{w¾e «r‚{tS …tËuÚte
ytk¾ …ý nx‚e ™ n‚e. ytðt ¼ÔÞ ‚eÚto™t Œþo™ …t{e
Ëti Þtºtt¤w …tu‚t™u ¼tøÞþt¤e „ýðt ÷tøÞt. ¼e÷rzÞtS{tk
¼tus™ ÷R Ëti [tY… ytÔÞt. ynª þt{¤tS  …tïo™tÚt™t
Œþo™ fhe ƒ…tuh™e [t ™e {ò {týe {u‚htýt ytÔÞt.
ynª Œþo™ fhe ftu®ÕzÙõË™u LÞtÞ yt…e Ëti rËæÄ…wh {txu
hðt™t ÚtÞt. hM‚t{tk Ëti™u yr‚ r«Þ yuðe þuh ƒòh™e
h{‚ ©e hs™eftk‚ …thu¾u h{tze™u Ëti™tu Ë{Þ hk„u[k„u
…Ëth fhe ŒeÄtu.

Ëw÷‚t™ …tïo™tÚt™t Œþo™ fhe [tirðnth fhe y÷f
{÷f™e ðt‚tu fh‚tk Ëti y{ŒtðtŒ …h‚ VÞto.

yt ftÞo¢{ {txu ™e[u «{týu™t Þtºtt¤wytu …tËuÚte
M…tuLËhrþ… «tó ÚtE n‚e.

1. ™ðfth Ät{ – Ëðth™e ™ðfthËe™t Œt‚t ©e
{wfuþ¼tE {nu‚t (‚u{™e y™u ‚u{™t Ëw…wºt S„h™e
yêtE r™r{¥tu.)

2. Ëtksu ÚthtŒ – [tirðnth™t Œt‚t©e hËef÷t÷ ¾e{S
{nu‚t.

3. …u…ht÷ Ëðthu ™ðfthþe : ©e{‚e Ëh÷tƒu™ [kÿftk‚
þtn (fu.ze. þtn) ‚u{™e ð»to„tkX r™r{¥tu.

4. ƒ…tuhu ¼e÷rzÞtS ¼tus™ : (1) ©e{‚e {rýƒu™
ƒtƒw¼tE þtn (Ë{útx) y™u (2) ¼ÿtƒt ðt½u÷t.

5. rËæÄ…wh [tirðnth : ©e{‚e R÷tƒu™ hturn‚ þtn
‚hVÚte Yt. 2500/- Ä{o[¢ ‚… r™r{¥tu.

6. s„týt [t-…týe : ©e{‚e Ëw»{t {nuþ þtn ‚hVÚte.

rŒ÷e… Œkz, fLðe™h - ðÞMf Ër{r‚

ðÞMf Ër{r‚

ðÞMf Ër{r‚ îtht rî-rŒðËeÞ Þtºtt «ðtË

…t÷ze ¼ð™{tk Y{ ƒw®f„ yÚtðt Ë{ts™e ftuE…ý
«ð]r¥t ({urzf÷ rËðtÞ)™e {trn‚e {txu

Võ‚ ™e[u™t xur÷Vtu™ ™kƒh W…h s Ëk…fo fhðtu
(079) 4890 6002, (079) 4890 6003

(079) 4890 6004, (079) 4890 6005

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

{urzf÷ ËuLxh yk„u™e ftuE…ý {trn‚e {txu
Võ‚ ™e[u™t xur÷Vtu™ ™kƒh W…h s Ëk…fo fhðtu.

(079) 4890 6001

(079) 4890 6006

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ
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©e{‚e Ëhtusƒu™ {nu‚t, S„h {nu‚t y™u {wfuþ {nu‚t™wk
ƒnw{t™ fh‚tk hs™eftk‚ …thu¾, fu.ze. þtn y™u ™huLÿ ftuXthe

«ðtË™t ËÇÞ©eytu{rn÷t Þtºtt¤wytu

©e{‚e Ëh÷tƒu™ fu.ze. þtn™wk ƒnw{t™ fh‚tk
©e{‚e Œ{Þk‚eƒu™ Œkz y™u ©e{‚e {e™tûte …thu¾

©e{‚e ¼ÿtƒt ðt½u÷t™wk ƒnw{t™ fh‚tk
©e{‚e Ëh÷tƒu™ fu.ze. þtn y™u ©e{‚e fÕ…™t …tu÷rzÞt

©e{‚e {rýƒu™ þtn (Ë{útx)™wk ƒnw{t™ fh‚tk
©e{‚e «u{e÷tƒu™ Ëtð÷t y™u ©e{‚e «ðeýtƒu™ „t÷t

©e{‚e R÷tƒu™ hturn‚¼tE þtn™wk ƒnw{t™ fh‚tk
©e{‚e Ëhtusƒu™ {nu‚t y™u yLÞ

h{‚{tk R™t{ S‚™th (ztƒuÚte) ™huLÿ ftuXthe, nË{w¾¼tR …tu÷rzÞt,
{nuþ þtn, {e™tûte …thu¾ y™u þtu¼™tƒu™ {nu‚t

ðÞMf Ër{r‚ : Þtºtt «ðtË
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™e[u {wsƒ™e rð„‚ y™wËth su ‚u ËÇÞtu™t ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t {trËf {w¾…ºt ‘{k„÷ {krŒh’™t
™ðuBƒh-2023 Œhr{Þt™ ÷ðts{ …qht ÚttÞ Au. yt ËÇÞtu™u rð™k‚e fhðt{tk ytðu Au fu ‚uytu …tu‚t™t ÷ðts{™e hf{
‚wh‚{tk {tuf÷e yt…u fu suÚte ‚uytu™u {w¾…ºt {tuf÷ðt™wk [t÷w ht¾e þftÞ.

¢{ ™t{ MÚt¤ {tuƒtE÷ ™kƒh

• ™ðuBƒh - 2023 Œhr{Þt™ ÷ðts{ …qht Út‚t ntuÞ ‚uðt ËÇÞtu™e ™t{tð÷e
1. {uxÙtu yuLxh«tRÍ „tkÄeÄt{
2. {nuþ ht½ðS ðeht {wkÿt 98691 09109
3. Œuðtk„ «Vw÷ þtn y{ŒtðtŒ 93448 54045, 95862 88796
4. fw{th…t¤ ftkr‚÷t÷ ÷tuztÞt y{ŒtðtŒ 99045 87555
5. s„Œeþ yrs‚ {nu‚t y{ŒtðtŒ 85115 58926
6. «ãw{™®Ën htsuLÿ®Ën òzuò Ëwh‚
7. zÙeBË zÙuÃË Ëwh‚
8. ftiþ÷ …e. Auzt {wkƒE
9. …kfs ðÕ÷¼S Ëtð÷t niÿtƒtŒ
10. n»toŒ¼tE þtn ftu÷ft‚t 94335 36681
11. rŒ™uþ fuþðS {tu‚t y{ŒtðtŒ 99046 78994
12. ™er‚™ ftkr‚÷t÷ ÷tuztÞt y{ŒtðtŒ 99244 90008

13. Œuð÷ [kÿftk‚ ¼ðt™S {iþuhe y{ŒtðtŒ 91735 19843

rðþu»t{tk sýtððt™wk fu ‘{k„÷ {krŒh’™t ÷ðts{™t Œhtu ™e[u {wsƒ ht¾ðt{tk ytðu÷ Au.

H 1 ð»to™wk ÷ðts{ : Yt. 150/-

H 2 ð»to™wk ÷ðts{ : Yt. 300/-

H 3 ð»to™wk ÷ðts{ : Yt. 400/-

þõÞ ntuÞ íÞtk ËwÄe 15 ð»to™wk ÷ðts{ ¼he™u {tuf÷e yt…ðt rð™k‚e fu suÚte Œh ð»tuo yt ƒtƒ‚u …ºt ÔÞðnth fhðt™e sYh‚ ™t hnu.

‘{k„÷ {krŒh’™t ÷ðts{ …qht Út‚t ntuÞ ‚uðt ËÇÞtu™e ™t{tð÷e

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t ƒUf yuftWLx™e rð„‚ ™e[u {wsƒ Au :
H ¾t‚t™wk ™t{ : ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ
H ƒUf : fu™uht ƒUf, …t÷ze ƒútk[, y{ŒtðtŒ.

H yuftWLx ™kƒh : 70072010016032

H IFSC CODE : CNRB0017007

yLÞ ÷tuftu …ý W…h «{týu™e ÷ðts{™e hf{ {tuf÷e þfu Au fu suÚte ‚uytu™u …ý ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts -
y{ŒtðtŒ™wk {trËf {w¾…ºt ‘{k„÷ {krŒh’ r™Þr{‚…ýu {tuf÷e þftÞ.

Ënfth™e y…uûtt Ën...

hs™eftk‚ …thu¾ – {t™ŒT {kºte, ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

H 5 ð»to™wk ÷ðts{ : Yt. 600/-

H 15 ð»to™wk ÷ðts{ : Yt. 1500/-

MtwkŒhítt MtMíte Au Ãthkítw [trhºÞ {tU½wk Au. ½rzÞt¤ MtMíte Au Ãthkítw Mt{Þ {tU½tu Au.

þheh MtMítwk Au Ãthkítw SðLt {tU½wk Au yLtu MtkçtkÄ MtMíttu Au Ãthkítw ítuLtu rLt¼tððtu frXLt Au.
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