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y™w¢{rýftAuÕ÷t 50 ð»toÚte Œh {rn™t™e 5 ‚the¾u
r™Þr{‚…ýu …tuMx fhðt{tk ytð‚wk

“©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ”™wk

{w¾…ºt : “{k„÷ {krŒh”

÷u¾ftu™u ™{ú rð™k‚e

‘{k„÷ {krŒh’{tk «„x fhðt {txu
rð…w÷ «{tý{tk ÷u¾ Ët{„úe y{™u {¤‚e
hnu Au y™u yux÷u Mðef]‚ f]r‚ytu™u «„x
fhðt™wk …ý Mðt¼trðf he‚u rð÷kƒtÞ.
{k„÷ {krŒh™t Ätuhý™u æÞt™{tk ÷E,
…tu‚t™e h[™t {tuf÷‚e ð¾‚u ÷u¾f
Mðrððuf Œt¾ðu ‚uðe rð™k‚e Au.

yuf ËtÚtu yufÚte ðÄw f]r‚ytu ™
{tuf÷ðt rð™k‚e.

¼t»ttŒt u » t  y™ u ÷t kƒt ÷ u¾t u
yMðeftÞo ƒ™þu ‚u™e ™tUÄ ÷uðt rð™k‚e.
÷u¾{tk yuf™e yuf ðt‚™wk …w™htð‚o™
(rhr…xuþ™) xt¤ðwk sYhe Au. f]r‚™e
nM‚«‚ MðåA y™u ËwðtåÞ ntuðe òuEyu.
ytþt Au fu, yt ƒtƒ‚{tk ÷u¾f r{ºttu™tu

Ënfth y{™u {¤e hnuþu.

– {wÏÞ‚kºte

ykf{tk «rËæÄ ÚtÞu÷ ÷u¾tu ‚Útt yLÞ rð¼t„™e
{trn‚eytu ËtÚtu ‚kºte{kz¤ Ën{‚ Au ‚u{ {t™e
÷uðwk sYhe ™Úte. hsq ÚtÞu÷ rð[thtu su ‚u ÔÞÂõ‚™t
ntuÞ Au, su™e ™tUÄ ÷uðt rð™k‚e.

{wÏÞ ftÞto÷Þ

©e fåAe si™ ¼ð™,
43-44, ©e ƒútñý r{ºt{kz¤ ËtuËtÞxe,

…t÷ze, yur÷Ërƒús, y{ŒtðtŒ-380 006.
Vtu™ : (079) 4890 6002 Úte 6005
E-{uE÷ : kjssmangalmandir@gmail.com

ðuƒ-ËtEx : www.kjss.org

fðh …uRs rzÍtE™

«Œe… {nu‚t  : {tu. 98250 61160

‚kºte {kz¤
n yþtuf {nu‚t – {wÏÞ ‚kºte
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y{ŒtðtŒ{tk ¿ttr‚™t Ätuhýu Œhuf ¿ttr‚™t Ë{tòu …tu‚t™e he‚u ftÞoh‚ hnuðt …t{u÷ Au y™u …tu‚t™e ¿ttr‚™t
ËÇÞtu™u yufrºt‚ fhe …tu‚t™e ¿ttr‚ …qh‚t ftÞoÚte ð»to Œhr{Þt™ ftÞoh‚ hnu‚t ntuÞ Au.

y{ŒtðtŒ{tk „wsht‚, Ëtiht»xÙ y™u fåA™t Œhuf ¿ttr‚™t ÷tuftu™t r™ðtË MÚtt™ ‚tu hnuðt …t{u÷ Au …hk‚w
ËtÚtu ËtÚtu ¼th‚¼h™t y™uf htßÞ™t ÷tuftu™tu ynª rðrðÄ fthýtuËh ðËðtx hnuðt …t{u÷ Au. yu Œhuf …rhðth™t
…tu‚t™e ¿ttr‚™t Ëk„X™tu …ý ynª ð»to Œhr{Þt™ ftÞoh‚ hnu Au y™u ykŒhtuykŒh ¼tE[thtu Ëthe he‚u rðfrË‚
Útðt …t{u Au.

¾tË ™tUÄðt÷tÞf rð„‚ yu Au fu Œhuf ¿ttr‚ Ë{ts …tu‚t™e ¿ttr‚ rËðtÞ yLÞ Ët{tLÞ ÷tuftu™e Ëw¾tfthe
{txu ƒnw ytuAt «{tý{tk ftÞtuo fh‚t ntuÞ Au.

yt…ýu fåA™e ðt‚ fheyu ‚tu y{ŒtðtŒ{tk fåAeytu™t 36 ¿ttr‚ Ë{tòu™wk yÂM‚íð Au fu su{tk yuf Ë{ts
yux÷u “©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ.” rðþu»t{tk yu ™tUÄðt™wk hnu Au fu ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts
- y{ŒtðtŒ yu fåA™e A y÷„ y÷„ si™ ¿ttr‚ytu™tu yuf Ëk„rX‚ Ë{ts Au …hk‚w ‚u™e ËtÚtu ËtÚtu yu A
¿ttr‚ytu™t Ë{ts …ý nt÷u yÂM‚íð{tk ytðu÷ Au. yt he‚u y{ŒtðtŒ{tk fåA™e ¿ttr‚ytu™t 36 + 6 = 42
Ë{tòu ftÞoh‚ hnuðt …t{u÷ Au.

yt Œhuf Ë{ts Ët{tLÞ he‚u …tu‚t™e ¿ttr‚ …qh‚t {ÞtoŒt{tk hne ð»to¼h …tu‚t™t Ët{trsf ftÞtuo fh‚t ytðu
Au. ßÞthu ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e «ð]r¥tytu™e ðt‚ fheyu ‚tu ‚u …tu‚t™e ¿ttr‚™t ftÞtuo ykŒtrs‚
20 sux÷e rðrðÄ Ër{r‚ytu îtht ‚tu fhu s Au …hk‚w ‚u™e ËtÚtu ËtÚtu ‚uýu þYÚte s rðþt¤ árü y…™tðe, y{ŒtðtŒ
- „wsht‚ y™u ¼th‚¼h™e Ët{tLÞ s™‚t™e …ý ËuðtfeÞ «ð]r¥tytu rðrðÄ ftÞtuo îtht …th …tzu Au. yt Ë{ts
ytsu y{ŒtðtŒ™t rðrðÄ ûtuºt{tk 4 søÞtyu rfVtÞ‚e Œh™t {urzf÷ ËuLxh, 3 søÞtyu ztÞtr÷rËË ËuLxh, 3
søÞtyu yr‚rÚt ¼ð™, yuf søÞtyu Mfe÷ zuð÷…{uLx ËuLxh y™u yuf søÞtyu rðrðÄ «ð]r¥tytu {txu rðþt¤ ntu÷™e
Ëuðt yt…u Au fu ßÞtk ¿ttr‚™t ftuE …ý «fth™t ¼uŒ¼tð ð„h Œhuf ÔÞÂõ‚™e Wå[ «fth™e Ëuðt fhðt™tu {wÏÞ
æÞuÞ W{Œt MðY…u hnuðt …t{u÷ Au. yt ËkMÚtt ‚u™t …t÷ze ¾t‚u™t fuLÿ …h Œh hrððthu rðãtÚteoytu {txu Ëût{
furhÞh ftWLËu®÷„ ËuLxh …ý [÷tðu Au.

yt ËkMÚtt™e rðrðÄ ËuðtfeÞ «ð]r¥tytu™tu ƒth {rn™u ykŒtrs‚ 4 ÷t¾ ÷tuftu ÷t¼ ÷u Au fu su™e Ëhuhtþ
Œh {rn™u 34,000 ÔÞÂõ‚ytu™e „ýe þftÞ. yt ‚kºte÷u¾ …Ae™t ftuXt{tk ‚u™e rð„‚ðth ytkfztfeÞ {trn‚e
yt…ðt{tk ytðu÷ Au.

yt ËkMÚtt îtht ftÞoh‚ {urzf÷ ËuLxhtu™e ðt‚ fheyu ‚tu ƒth {rn™u …t÷ze ¾t‚u™t {urzf÷ ËuLxh{tk ykŒtrs‚
1,20,000 ÷tuftu ÷t¼ ÷u Au. ƒtu…÷ ¾t‚u 93,000 ÷tuftu; sþtuŒt™„h ¾t‚u 27,000 ÷tuftu y™u [tk„tuŒh
{urzf÷ ËuLxh ¾t‚u 16,000 ÷tuftu ÷t¼ ÷u Au.

yt ËkMÚtt îtht [t÷‚t ztÞtr÷rËË ËuLxh™e ðt‚ fheyu ‚tu ƒth {rn™u ©e fåAe rð©t{ „]n - þtneƒt„
¾t‚u 7300 ÷tuftu; ƒtu…÷ ¾t‚u 3700 ÷tuftu y™u „e‚t {krŒh ¾t‚u 1800 ÷tuftu ‚u™tu ÷t¼ ÷u Au.

yt ËkMÚtt™t yr‚rÚt ¼ð™tu (ƒnth„t{Úte y{ŒtðtŒ ¾t‚u sYhe ft{ {txu ytð‚t ÷tuftu™u hnuðt {txu™e
Ë„ðz)™e ðt‚ fheyu ‚tu ƒth {rn™u þtneƒt„ ¾t‚u 86,000 ÷tuftu; …t÷ze ¾t‚u 53,000 ÷tuftu y™u „e‚t
{krŒh ¾t‚u 1800 ÷tuftu ‚u™tu ÷t¼ ÷u Au.

ËuðtfeÞ «ð]r¥tytu yþtuf {nu‚t
‚kºte ÷u¾ ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e
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‚Œw…htk‚ „e‚t {krŒh ¾t‚u yŒtýe Mfe÷ zuð÷…{uLx ËuLxh™t ËnfthÚte Œh ð»tuo 100Úte ðÄw Þwðf-Þwð‚eytu™u
çÞwxerþÞ™ yÚtðt ytrËMxLx ™‹Ë„™t rð»tÞ™e xÙu®™„ yt…e ‚u{™u su-‚u MfeÕz™e òuƒ y…tðe, Œhuf™u {trËf
ykŒtrs‚ Yt. 7000/- fu ‚uÚte ðÄw hf{™wk {nu™‚týwk {¤u ‚uðe ÔÞðMÚtt fhðt{tk ytðu÷ Au fu su ‚u ÔÞÂõ‚™t
…rhðth™u ¾qƒ s W…Þtu„e ™eðze þfu Au.

ËkMÚtt îtht [t÷‚t Ëût{ furhÞh ftWLËu®÷„ ËuLxh™tu …ý y™uf Þwðt «r‚¼tytuyu ÷t¼ ÷E …tu‚t™t Sð™™tu
ÞtuøÞ htn fkzthu÷ Au.

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ …tu‚t™e yt ËuðtfeÞ «ð]r¥tytu rŒ™-ƒrŒ™ rðfËtð‚tu hnu ‚uðe yt…ýu
RåAt ÔÞõ‚ fheyu y™u ËtÚtu ËtÚtu y{ŒtðtŒ ÂMÚt‚ yLÞ fåAe / rƒ™ fåAe ¿ttr‚ Ë{tòu y„h …tu‚t™e ËuðtfeÞ
«ð]r¥tytu™tu „útV ÷kƒtðu ‚tu ‚u Ë{„ú ¼th‚™e «„r‚{tk ÞtuøÞ rnMËuŒth ƒ™e þfu ‚uðe þw¼uåAt …tXðeyu.

203, Ërð‚t yuLf÷uð, Ë{…oý ƒkø÷tuÍ™e ƒtsw{tk, sSË ƒk„÷tu [th hM‚t …tËu,

ƒtuzfŒuð, y{ŒtðtŒ-380 015. {tu. 98253 22689, 98790 63100

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ ð»to 2025-26 {txu rðrðÄ Ër{r‚ytu™e h[™t fhðt yt„¤
ðÄe hnu÷ Au.

su ËÇÞtu rðrðÄ Ër{r‚ytu{tk …tu‚t™e Ëuðt yt…ðt™e RåAt Ähtð‚t ntuÞ ‚u{ýu …tu‚t™t ™t{ {kºte
©e hs™eftk‚ …thu¾™u {tuzt{tk {tuzt ‚t. 20-11-2025 ËwÄe{tk {tuf÷e yt…ðt rð™k‚e fhðt{tk ytðu Au.
Ër{r‚{tk ÞtuøÞ sýtþu ‚u ËÇÞ™tu Ë{tðuþ fhðt{tk ytðþu.

yr™ðtÞo Ëkòu„tu rËðtÞ Œhuf ËÇÞ ðÄw{tk ðÄw ºtý Ër{r‚{tk ¼t„ ÷E þfþu su™e ™tUÄ ÷uðt y…e÷
fhðt{tk ytðu Au.

hs™eftk‚ ze. …thu¾
{t™ŒT {kºte, ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

y„íÞ™e ònuht‚

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

™ð÷t ðhË™t ™ð÷t «¼t‚™u ytðfthðt {txu ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ îtht M™un r{÷™™tu yuf
ftÞo¢{ ©e fåAe si™ ¼ð™ - …t÷ze ¾t‚u ƒwÄðth, ‚t. 22-10-2025™t htus Ëtksu 5 Úte 7 Œhr{Þt™ ÞtuòE „Þtu.

™ðt ðhË™t yr¼™kŒ™ …tXððt {txu òýu {t™ð {nuht{ý W{xâtu ntuÞ ‚u{ 465 ËÇÞtuyu yt r{÷™ Ë{thk¼{tk
…tu‚t™e W…ÂMÚtr‚ Œþtoðe n‚e.

¾qƒ s rŒ÷™t W{k„ y™u ÓŒÞ™t W{¤ftÚte ËÇÞtu yufƒeò™u {éÞt y™u ™ðt ðhË™e {wƒthf ƒtŒe …tXðe.
yk‚{tk ¼tus™™u LÞtÞ yt…e Ëti Aqxt …zât.

hs™eftk‚ ze. …thu¾
{t™ŒT {kºte, ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ : ™q‚™ ð»to M™un r{÷™

M™un r{÷™ ftÞo¢{™e ‚Ëðehe Í÷f {txu swytu : …t™t ™kƒh-45
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«r‚ ð»to™e su{ yt ð»tuo …ý Ë{ts™t Mðtr{ðtíËÕÞ™t
ftÞo¢{™t rŒðËu, xt„tuh ntu÷ ¾t‚u fuLËh r™Œt™ {txu™tu
hrsMxÙuþ™ fuB… „tuXðtÞtu.

„¼toþÞ™t {w¾™t fuLËh {txu™e ‚…tË yux÷u PAP Test

y™u M‚™ fuLËh™e ‚…tË {txu™tu xuMx yux÷u {u{tu„útVe.

W…htuõ‚ ƒk™u xuMx {txu ƒnu™tu™u yu{™t y™wfq¤ rŒðËu
y™u y™wfq¤ Ë{Þu yu…tuRLx{uLx y…tÞt n‚t. yt fuB…
Ë{ts™t …t÷ze ¾t‚u™t {urzf÷ ËuLxh{tk Ë‚‚ yuf {rn™tu
[tÕÞtu n‚tu. hrsMxÙuþ™ ð¾‚u ÷eÄu÷e xtuf™ rz…tuÍex xuMx
fhtðe ÷eÄt …Ae ‚h‚ s …t÷ze ¼ð™ …hÚte s Ëti ƒnu™tu™u
…h‚ y…tE „E n‚e.

Œhuf ƒnu™tu™u yt ƒk™u xuMx™e Ë{sý yt…e™u, yt
xuMx™wk {n¥ð Ë{òðe™u y™u xuMx {txu™e ƒef Œqh fhe™u,
xuMx fhtððt «urh‚ fhtÞt n‚t. íÞthu s fw÷ 140Úte ðÄthu
xuMx {txu™wk hrsMxÙuþ™ Útðt …tBÞwk n‚wk, su ¾hu¾h Ër{r‚™t
ËÇÞtu™e yÚtt„ {nu™‚™wk …rhýt{ Au.

fuLËh ò„]r‚ yr¼Þt™ nuX¤ Ë{ts™t
Mðtr{ðtíËÕÞ™t ftÞo¢{™t rŒðËu fuLËh r™Œt™ xuMx
{txu™tu hrsMxÙuþ™ fuB… „tuXðtÞtu. su yk‚„o‚ 140Úte
ðÄthu xuMx {txu ƒnu™tuyu hrsMxÙuþ™ fhtÔÞt. su rŒðËu
rŒðËu ðÄ‚t s‚t fuLËh™t fuËtu™wk «r‚®ƒƒ fne þftÞ.
yt fuB… ‚Æ™ £e n‚tu.

{rn÷t Wíf»to Ër{r‚

Ër{r‚™t ftÞofhtu™tu WíËtn ðÄth‚t «{w¾ ©e «‚t… ™thtýS Œkz

Ër{r‚™t ftÞofhtu™tu WíËtn ðÄth‚t {t™ŒT{kºte ©e hs™eftk‚ …thu¾

Ër{r‚™e «ð]r¥tytuÚte ðtfuV hnuðt
WhatsAppÚte òuztytu @ 80009 72969

©e{‚e Ëw÷w s÷Œe… þtn
fLðe™h - {rn÷t Wíf»to Ër{r‚

…wM‚f …wM‚f rðþu {trn‚e ÷u¾f / Ëkf÷™f‚to /

{tuf÷™th

• yÂø™rþ¾t „tkÄthe™t [rhºt™wk ™ð÷fÚtt MðY…u yt÷u¾™ ztì. fw{th…t¤ ŒuËtE

• „wsht‚e fÚtt „e‚tu „wsht‚e ËtrníÞ™t W¥t{ fÚtt „e‚tu S™t þuX

• ðnt÷™wk yûtÞ…tºt rþûtf ‚Útt Ësof ©e nhuþ Ätu¤rfÞt™t y™uf ÷tuftu ËtÚtu™t
y™w¼ðtu y™u ËkM{hýtu S™t þuX

• sq™e hk„¼qr{™t ÷tufr«Þ „e‚tu „qsoh «ftþ™ îtht «ftrþ‚ …wM‚f S™t þuX

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ W…htuõ‚ …wM‚ftu™tu Ët¼th ÂMðfth fhu Au
y™u yt …wM‚ftu ¼ux MðY…u {tuf÷™th©eytu™tu yt¼th {t™u Au.

…wM‚ftu : Ët¼th ÂMðfth
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Ëh™t{t VuhVth

• f]ýt÷ nhuþ ™kŒ÷t÷ ðthiÞt
404, hts n»to yuLf÷uð,
M…t™ xÙuz ËuLxh™e …tA¤,
«e‚{™„h y¾tzt htuz, …t÷ze,
y{ŒtðtŒ-380 006.
{tu. 90337 50285, 90990 52695

• hts yþtuf ®n{‚÷t÷ {nu‚t
yu[-302, yût‚ nuð™,
Ënò™kŒ rËxe …tËu, fwztËý,
„tkÄe™„h-382 421.
{tu. 78019 74206

Ët¼th Mðefth
©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e  rðrðÄ ËuðtfeÞ Þtus™tytu {txu

™e[u {wsƒ™t Œt‚t©eytu ‚hVÚte Œt™ / ¼ux «tó ÚtÞu÷ Au.

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ
‚t. 17-09-2025Úte ‚t. 15-10-2025 ËwÄe

‘{k„÷ {krŒh’™wk ÷ðts{ ¼h™thtytu™t ™t{™e ÞtŒe

1. ÷e™t neht[kŒ ÷tuztÞt ðztuŒht 19-09-25

2. {™w¼tE S. þtn ðztuŒht 27-09-25

3. þtkr‚÷t÷ ht{S ÷t÷ft nwƒ÷e 15-10-25

1 ð»to™wk ÷ðts{ ¼h™tht ËÇÞtu™e ÞtŒe

þiûtrýf ÷tu™ (ËntÞ) Ër{r‚

Yt. 1,01,000/- y÷„ VtWLzuþ™
C/o. ©e{‚e …tY÷ yr{‚ Auzt - y{ŒtðtŒ

ËhMð‚e ËL{t™ y™u rðrþü …whMfth Ër{r‚

Yt. 15,000/- ztì. Äehu™ þtkr‚÷t÷ þtn - y{ŒtðtŒ

ztÞtr÷rËË ËuLxh - þtneƒt„

Yt. 5,000/- ©e {u½S ¼týS þtn – ™t„…wh, {ntht»xÙ

s™h÷ ztu™uþ™

Yt. 5,000/- ©e r™hks™ …q™{[kŒ {iþuhe - y{ŒtðtŒ

ðÞMf Ër{r‚

Yt. 5,000/- ©e Ëuðk‚e÷t÷ Rïh÷t÷ Ëk½ðe - y{ŒtðtŒ

ðiÞtðå[ Ër{r‚

Yt. 1,835/- ©e r«Þtkf nheþ¼tE þtn - y{ŒtðtŒ

Yt. 1,000/- ©e {wfuþ yuË. {nu‚t - „tkÄeÄt{

ËkMÚtt W…htuõ‚ ‚{t{ Œt‚t©eytu™tu ¾qƒ ¾qƒ yt¼th {t™u Au.

• þr™ðth, ‚t. 27-9-2025
©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t …t÷ze
¾t‚u™t {urzf÷ ËuLxh{tk ftÞoh‚ ytÞwðuoŒ ðiã ztì.
„t„eoƒu™ ðËtðzt™t …r‚ n{uoþ¼tE Ä{oËw¾ht{
ðËtðzt™wk yts htus þr™ðth, ‚t. 27-9-2025™t
htus y{ŒtðtŒ ¾t‚u Œw:¾Œ yðËt™ ÚtÞu÷ Au.

• hrððth, ‚t. 26-10-2025
¾e{S ŒuðS Auzt (ô.ð. 87) (y{ŒtðtŒ –
ftkzt„ht)™wk yts htus Œw:¾Œ yðËt™ ÚtÞu÷ Au.

…h{ f]…t¤w …h{tí{t ËŒT„‚©eytu™t ytí{t™u
þtkr‚ y…uo yu s yÇÞÚto™t.

yðËt™ ™tUÄ

“{k„÷ {krŒh” ytuõxtuƒh-2025™t ykf{tk …t™t
™k.-16 W…h “Ët¼th Mðefth”{tk ðiÞtðå[ Þtus™t{tk Yt.
51,000/- ©e [kŒw÷t÷ …tu…x÷t÷ „ýtºtt, ©e{‚e
$rŒhtƒu™ [kŒw¼tE „ýtºtt ‚Útt …rhðth ËtýkŒ - y{ŒtðtŒ
yu{ ÷¾tÞu÷ Au ‚u™t ƒŒ÷u “Mð. ™huLÿ¼tE ftk‚tƒu™
…tu…x÷t÷ „ýtºtt - ËtýkŒ” yu{ ðtk[ðwk.

¼q÷ ËwÄth

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ îtht
Ëk[tr÷‚ rðrðÄ ËuLxhtu ¾t‚u ™ðhtrºt Œhr{Þt™
MxtV îtht „hƒt ™t ftÞo¢{™wk ytÞtus™
fhðt{tk ytðu÷ ‚u{s rŒðt¤e™t ‚nuðth r™r{¥tu
Œhuf ËuLxhtu ¾t‚u hk„tu¤e ƒ™tððt{tk ytðu÷.

su™e ‚Ëðehe Í÷f {txu swytu
…t™t ™kƒh : 46

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

EïhLtt [tuÃtzt{tk ytÃtýwk çttuu÷u÷wk, rð[thu÷wk fu ðtk[u÷wk Ltnª,
Ãthkítw ytÃtýwk fhu÷wk LttUÄtÞ Au!
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Wz‚e ™shu.... {tË ËÃxuBƒh-2025 Œhr{Þt™ ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e rðrðÄ Ëuðtytu™tu ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu

1. ©e ™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh ‚Útt
©e{‚e «¼tð‚eƒnu™ ftkr‚÷t÷ ðu÷S Ëtð÷t {urzf÷ [uf-y… ËuLxh, …t÷ze, y{ŒtðtŒ.

fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .......................................................................................... 10,762
su{tkÚte – • ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e ÔÞÂõ‚ytu ...........................773

• ËtÄw-ËtæðeS {nthts Ëtnuƒtu ..................................................... 63
• ƒtuze [uf-y… ...................................................................266
• Ëtu™tu„útVe .................................................................. 1,120
• xe.yu{.xe. ........................................................................ 37
• ytì…huþ™ .............................................................................4
• Rftu .............................................................................263
• yLÞ ........................................................................ 8,236

2. {t‚w©e fkfwƒnu™ ft™S¼tE hðS (™t™e ¾t¾hðt÷t) yr‚rÚt ¼ð™, …t÷ze, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .......................................................................................... 3,911
su{tkÚte – • …whw»ttu ............................................................................361

• †eytu ............................................................................204
• ƒt¤ftu ............................................................................. 16
• fuLxe™ ...................................................................... 3,330

3. {t‚w©e fkfwƒnu™ ft™S¼tE hðS (™t™e ¾t¾hðt÷t) Ëuðt ¼ð™, „e‚t {krŒh, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .......................................................................................... 190
su{tkÚte – • …whw»ttu ............................................................................172

• †eytu .............................................................................. 17
• ƒt¤ftu ............................................................................. 01

4. ztp. [kÿftk‚ ŒurZÞt ztÞtr÷rËË ËuLxh, „e‚t {krŒh, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .......................................................................................... 132

5. S.yu{.ze.Ëe. «tÞturs‚ ©e fåAe rð©t{ „]n - þtneƒt„, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .......................................................................................... 6,578
su{tkÚte – • ©e fåAe rð©t{ „]n - …uËuLsh .......................................... 1,748

• BÞwrÍÞ{ .................................................................... 1,110
• fuLxe™ ...................................................................... 3,310
• s÷tht{ yÒtûtuºt ................................................................325
• rzM…uLËhe .......................................................................... 85

6. ©e Äehs÷t÷ xtufhþe ft…rzÞt ztÞtr÷rËË ËuLxh, þtneƒt„, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .......................................................................................... 602

7. ™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh y™u fk[™ƒu™ ™ðe™[kÿ ™t™S þtn ytu.…e.ze. ËuLxh ‚Útt

Œe… VtWLzuþ™ {urzf÷ [uf-y… ËuLxh, ƒtu…÷, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .......................................................................................... 8,237
su{tkÚte – • ƒtuze [uf- y… ..................................................................215

• Ëtu™tu„útVe .......................................................................276
• ytì…huþ™ .............................................................................9
• {tE™tuh ytu.xe. ......................................................................7
• rVrÍÞtuÚtuht…e ............................................................... 1,872
• yLÞ ........................................................................ 5,858

¢{ Ëuðtytu ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu
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8. ™ð™e‚ ztÞtr÷rËË ËuLxh, ƒtu…÷, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu u ............................................................................ 325

9. …h{f]…t {urzf÷ ËuLxh, [tk„tuŒh, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .......................................................................................... 2,484
su{tkÚte – • yuõË-hu .........................................................................157

• Ëtu™tu„útVe ......................................................................... 55
• ƒtuze [uf-y… ...................................................................308
• Rftu ..................................................................................5
• yLÞ ........................................................................ 1,959

10. ™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh – sþtuŒt™„h, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .......................................................................................... 3,178
su{tkÚte – • yuõË-hu .........................................................................472

• Ëtu™tu„útVe .......................................................................178
• rVrÍÞtuÚtuht…e ....................................................................750
• zuLx÷ ............................................................................191
• ƒtuze [uf-y… ..................................................................... 60
• 2-D Rftu ........................................................................ 24
• …uÚttu÷tuS ........................................................................343
• R.Ëe.S. .......................................................................... 74
• xe.yu{.xe. ........................................................................ 24
• ytì…huþ™ .............................................................................3
• yLÞ ........................................................................ 1,059

{tË ËÃxuBƒh – 2025 Œhr{Þt™ rðrðÄ «fth™e Ëuðtytu™tu ÷t¼ ÷u™th fw÷ ÔÞÂõ‚ ........................... 36,399

{the …tËu nt÷ rsÕ÷t™tu Ëðuo 2021™tu ytÔÞtu Au.
fw÷ „t{ 903 y™u 9 þnuhtu{tkÚte {q¤ si™ ðM‚eðt¤t „t{
389. {q¤ si™ ðM‚eðt¤t þnuhtu 7 Au. su{tkÚte nt÷{tk
si™ ðM‚eðt¤t „t{ Au 178 y™u þnuh Au 7. ƒk™u ÚtR
fw÷ rs™t÷Þtu 415 Au. ‚u{tk yuf …ý si™™wk ½h ¾wÕ÷wk ™
ntuÞ …ý rs™t÷Þ ntuÞ yuðt „t{ 106 Au. ‚Útt si™tu™t
{tºt 10 ½h fu ‚uÚte ytuAt ntuÞ ‚uðt 102 „t{tu Au.

…nu÷t ßÞtk rs™t÷Þ n‚wk …ý nt÷ «r‚{tS ™ ntuÞ
‚uðt 6 „t{tu Au. ¼tus™þt¤tðt¤t 133 „t{tu Au ‚Útt
Ä{oþt¤t fu Ëu™uxtuheÞ{ ntuÞ ‚uðt 100 „t{tu Au.

Ëðuo fh‚tk yu ¾ƒh …ze Au fu 15 ŒuhtËhtu{tk {tºt
…qòhe s Œh ð¾‚u Äò ƒŒ÷tðu Au y™u 4 „t{™t ŒuhtËh{tk
ð»ttuoÚte Äò …ý ƒŒ÷tE ™Úte. yu{™e yu{ s nt÷‚ Au.

òu fåA{tk ytðe nt÷‚ Au ‚tu ƒeò ½ýt rsÕ÷tytu{tk
Ëðuo fhðt{tk ytðu ‚tu þwk he…tuxo ytðu? fŒt[ þh{tðt suðwk

fåA rsÕ÷t™tu Ëðuo : fåA™t rs™t÷Þtu... s ytðu. nS …ý ò„e sðt suðwk Au. fkEf ™¬h ytÞtus™
fhðt s …zþu. ßÞtk ytðe nt÷‚ ntuÞ íÞtk™t ŒuhtËhtu ð„uhu
ftuE yuf ËkMÚtt ƒ™tðe, ‚u™u Ëtuk…e Œuðt òuEyu y™u ‚u ËkMÚtt
ƒÄe Œu¾hu¾ ht¾e ftÞoðtne fhu, ytÞtus™ fhu …ý yu™t
{txu {týË òuEyu. su õâtkÚte {¤þu?

{wËeƒ‚™tu yk‚ s ™Úte. yt¼ Vtxu íÞtk Úte„zwk þe
he‚u ŒuðtÞ? yuf ËtkÄtu íÞtk ‚uh ‚qxu ‚uðtu ½tx ½ztÞtu Au...

rðrÄfthf «tæÞt…f ‚L{Þ¼tE þtn - {wkƒE

24 Vuƒúwythe 2022™t hrþÞtyu Þw¢u™ …h yt¢{ý
fhe ÞwØ Auzâwk n‚wk su nsw [t÷w Au. 10 ËÃxuBƒh 2025
ËwÄe ÞwØ™u fthýu 14,116 ™t„rhftu {]íÞw …tBÞt Au y™u
36481 ÷tuftu Rò …tBÞt Au yu{ Þw¢u™ ¾t‚u™t Þw.yu™.
Ìtw{™ htRxTË {tur™xhª„ r{þ™u yuf ynuðt÷{tk sýtÔÞwk
n‚wk. ƒk™u ƒtsw™t Ëir™ftu™e ¾wðthe™tu ytkf 10 ÷t¾Úte ðÄw
Au su{tk W¥th fturhÞt™t Ëir™ftu™tu …ý Ë{tðuþ ÚttÞ Au.

hrþÞt - Þw¢u™ ÞwØ
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y‚e‚™t ytuðthuÚte.... : {ýftu-27

‘{k„÷ {krŒh’ ™t ytuõxtuƒh-2025™t ykf{tk yt…ýu Auf 1968Úte yt ËkMÚtt™e M{]r‚ytu ‚tS fhe.

ð»to 1963{tk yt ËkMÚtt™e ‘©e fåAe ðeËt ytuËðt¤ si™ r{ºt {kz¤’ ‚hefu MÚtt…™t ÚtÞu÷ n‚e.

„‚ ykf{tk yt…ýu yt ËkMÚtt™e (1) ‚t. 4-8-1968, (2) ‚t. 25-11-1968, (3) ‚t. 26-1-1969 y™u
(4) ‚t. 28-12-1969™e Ët{tLÞ Ë¼t™e ntshe ‚Útt ftÞoðtneÚte ðtfuV ÚtÞt.

ËtÚtu ËtÚtu ‚t. 11-10-1970™e Ët{tLÞ Ë¼t™e ftÞoðtneÚte …ý ðtfuV ÚtÞt fu su{tk yt ËkMÚtt™t y™u Ë{„ú
fåAe ðeËt ytuËðt¤ Ë{ts™t Œe½oáütytu™e ¼rð»Þ™e ÷tkƒe ™sh™e ftÞoðtneÚte …ý ðtfuV ÚtÞt fu su™t …rhýt{u yt
ËkMÚtt™wk ™t{ “©e fåAe ðeËt ytuËðt¤ si™ r{ºt {kz¤”™t ƒŒ÷u “©e fåAe si™ Ë{ts” ht¾ðt™wk ™¬e fhðt{tk ytÔÞwk.

‚u™tu {‚÷ƒ yu ÚtÞtu fu yu Ë{Þ™t ftÞofhtu y™u ËÇÞtuyu rðþt¤ árü y…™tðe fåAe si™™t Œhuf rVhft™tu
…tu‚t™e ËkMÚtt{tk Ë{tðuþ fhe ÷eÄtu. y{ŒtðtŒ ÂMÚt‚ Œhuf fåAe si™™u …tu‚t™e ËkMÚtt™t ËÇÞ ƒ™tððt™wk þY fÞwO.
ÄLÞ Au yu {nthÚteytu™u fu su{ýu rðþt¤‚t Œt¾ðe yt ËkMÚtt™t ÞtuøÞ ƒes htuÃÞt.

íÞthƒtŒ ‚t. 20-12-1970™e ©e fåAe si™ Ë{ts™e «Út{ Ët{tLÞ Ë¼t y™u ‚t. 5-12-1971™e ƒeS
Ët{tLÞ Ë¼t™wk rðnk„tð÷tuf™ fhe „Þt.

*

nðu yt ykf{tk yt…ýu ©e fåAe si™ Ë{ts™e ™e[u {wsƒ™e Ët{tLÞ Ë¼tytu™e {e®x„™e r{r™xTË™wk rðnk„tð÷tuf™
fheþwk.

(1) ‚t. 24-12-1972™e Ët{tLÞ Ë¼t.

(2) ‚t. 28-4-1974™e Ët{tLÞ Ë¼t.

(3) ‚t. 22-6-1975™e Ët{tLÞ Ë¼t.

(4) ‚t. 29-2-1976™e Ët{tLÞ Ë¼t.

(5) ‚t. 27-2-1977™e Ët{tLÞ Ë¼t.

(6) ‚t. 25-3-1978™e Ët{tLÞ Ë¼t.

(7) ‚t. 18-2-1979™e Ët{tLÞ Ë¼t.

‚t. 24-12-1972™e Ët{tLÞ Ë¼t

ntshe : ÷eMx W…÷çÄ ™Úte.
©e nehS …tËw ŒurZÞt™t «{w¾…Œu {e®x„ {¤u÷ n‚e.

ð»to 1973™e fthtuƒthe :

«{w¾©e : ©e ¼ðt™S {týuf {iþuhe
W…«{w¾©e : ©e …tu…x÷t÷ ™uýþe Ähtuz
{kºte : ©e …]Úðe ™huLÿ þtn
Ën{kºte : ©e ŒuðuLÿfw{th fhþ™S Ëk½ðe
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¾ò™[e : ©e þt{S fuþðS ™t„zt
fthtuƒthe ËÇÞtu : (1) ©e Äthþe Ws{þe Ëk½ðe

(2) ©e ftkr‚÷t÷ „tu®ðŒ÷t÷ þtn
(3) ©e nehS …tËw ŒurZÞt
(4) ©e «Vw÷¼tE
(5) ©e hËef÷t÷ Äh{þe þtn
(6) ©e {„™÷t÷ ¼ðt™S ŒurZÞt

Þwðf rð¼t„ : Ëk[t÷f : ©e Äehs÷t÷ MðY…[kŒ þtn
{rn÷t rð¼t„ : Ëk[t÷f : ytð‚e fthtuƒthe Ë¼t{tk fhðt™wk ™¬e fhðt{tk ytÔÞwk.
yr‚rÚt „]n : 7 ËÇÞtu™e yr‚rÚt„]n Ër{r‚ ƒ™tððt{tk ytðe.

yæÞût : ‚tht[kŒ þt{S Äh{þe
rŒðt¤e ƒtuýe : rŒðt¤e ƒtuýe W½htððt 5 ËÇÞtu™e rŒðt¤e ƒtuýe Ër{r‚™e h[™t fhðt{tk ytðe.

‚t. 28-4-1974™e Ët{tLÞ Ë¼t

ntshe :

(1) ©e{‚e [krÿftƒu™ [kÿftk‚ ŒurZÞt (2) ©e{‚e «u{e÷tƒu™ W{hþe fwYðt
(3) ©e{‚e {rýƒu™ {q÷[kŒ htkr¼Þt (4) ©e ytýkŒS ðu÷S ðeht
(5) ©e W{hþe suXt¼tE fwYðt (6) ©e ftkr‚÷t÷ rðþ™S Ëk½ðe
(7) ztì. [kÿftk‚ ft™S ŒurZÞt (8) ©e s„Œeþ[kÿ ‚us…t¤ Ëk½ðe
(9) ©e sþðk‚fw{th sÞk‚e÷t÷ ftuXthe (10) ©e Sðhts {u½S zt½t
(11) ©e xtufhþe fuþðS þtn (12) ©e ztÌtt÷t÷ [ºt¼ws þtn
(13) ©e ŒuðuLÿfw{th fhþ™S þtn (14) ©e Ä™S htsËe {nu‚t
(15) ©e Äthþe Ws{þe Ëk½ðe (16) ©e Äehs÷t÷ MðY…[kŒ þtn
(17) ©e «¼w÷t÷ f…qh[kŒ Ëk½ðe (18) ©e …tu…x÷t÷ ™uýþe Ähtuz («{w¾…Œu)
(19) ©e ¼ðt™S nehS Ëtu™e (20) ©e ¼tu„e÷t÷ ftkr‚÷t÷ þtn
(21) ©e {„™¼tE ¼ðt™S ŒurZÞt (22) ©e {™Ëw¾¼tE y{w÷¾ …qs
(23) ©e {™Ëw¾÷t÷ fÕÞtýS þtn (24) ©e {w¤S ™hþe ÷tuztÞt
(25) ©e þt{S fuþðS ™t„zt (26) ©e nh¾[kŒ «u{S þtn
(27) ©e ¾e{[kŒ ¾ªÞþe Auzt

1. ©e …tu…x÷t÷ ™uýþe Ähtuz™t «{w¾…Œu yt {e®x„ {¤u÷ n‚e.
2. ‚t. 24-12-1972™e Ët{tLÞ Ë¼t™e r{r™xTË™u {ksqh ht¾ðt{tk ytðu÷ n‚e.
3. ©e ‚tht[kŒ þt{S Äh{þe™t yæÞût…ýt nuX¤ r™{tÞu÷ 7 ËÇÞtu™e yr‚rÚt„]n Ër{r‚™u rð¾uhe ™tk¾ðt{tk ytðu÷

n‚e.
4. rŒðt¤e ƒtuýe W½htððt r™{tÞu÷ 5 ËÇÞtu™e Ër{r‚™u rð¾uhe ™tk¾ðt{tk ytðu÷ n‚e.
5. yíÞth ËwÄe™t rnËtƒtu™u [ftËðt ÷u¾tÄthe©e™u ËtU…ðt™wk ™¬e fhðt{tk ytðu÷ n‚wk.
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6. ð»to 1974 {txu ™e[u {wsƒ™e fthtuƒthe Ër{r‚™e h[™t fhðt{tk ytðu÷ n‚e.
«{w¾©e : ©e nehS …tËw þtn
W…«{w¾©e : ©e …tu…x÷t÷ ™uýþe Ähtuz
{kºte : ©e xtufhþe fuþðS þtn
Ën{kºte : ©e Äthþe Ws{þe Ëk½ðe
¾ò™[e : ©e þt{S fuþðS ™t„zt
fthtuƒthe ËÇÞtu : (1) ©e W{hþe suXt¼tE fwYðt

(2) ztì. [kÿftk‚ ft™S ŒurZÞt
(3) ©e ztÌtt÷t÷ [ºt¼ws þtn
(4) ©e ŒuðuLÿfw{th fhþ™S þtn
(5) ©e «¼w÷t÷ f…qh[kŒ Ëk½ðe
(6) ©e {w¤S ™hþe ÷tuztÞt

7. {rn÷t rð¼t„™e ™e[u {wsƒ r™{ýwkf fhðt{tk ytðu÷ n‚e.
Ëk[t÷f : ©e{‚e «u{e÷tƒu™ W{hþe fwYðt
Ën Ëk[t÷ftu : (1) ©e{‚e [krÿftƒu™ [kÿftk‚ ŒurZÞt

(2) ©e{‚e {rýƒu™ {q÷[kŒ htkr¼Þt
(3) ©e{‚e nehtƒu™ Äthþe Ëk½ðe

8. Þwðf rð¼t„™e ™e[u {wsƒ h[™t fhðt{tk ytðu÷ n‚e.
Ëk[t÷f : ©e sþðk‚fw{th sÞk‚e÷t÷ ftuXthe
Ën Ëk[t÷f : ©e h{rýf÷t÷ htÞ[kŒ ðtuht
Þwðf rð¼t„™t Ëk[t÷™ {txu yLÞ 5 ËÇÞtu™e Ëk[t÷™ Ër{r‚{tk r™{ýwkf fhðt Þwðf rð¼t„™t Ëk[t÷f©e™u
Ë¥tt yt…ðt{tk ytðu÷ n‚e.

9. ÷u¾trÄfthe©e ‚hefu ©e {„™÷t÷ ¼ðt™S ŒurZÞt™e r™{ýwkf fhðt{tk ytðu÷ n‚e.

10. ƒkÄthýeÞ ËwÄtht {txu ™e[u {wsƒ™e Ër{r‚™e h[™t fhðt{tk ytðu÷ n‚e.
(1) W{hþe suXt¼tE fwYðt – yæÞût
(2) ztì. [kÿftk‚ ft™S ŒurZÞt – ËÇÞ
(3) ©e {w¤S ™hþe ÷tuztÞt – ËÇÞ

‚t. 22-6-1975™e Ët{tLÞ Ë¼t

ntshe :

(1) ©e nehS …tËw þtn («{w¾…Œu) (2) ©e ftkr‚÷t÷ rðþ™S Ëk½ðe
(3) ©e feŠ‚÷t÷ „u÷[kŒ Ëk½ðe (4) ©e „tu®ðŒS fuþðS ™t„zt
(5) ztì. [kÿftk‚ ft™S ŒurZÞt (6) ©e suXt÷t÷ h‚™þe {tu{tÞt
(7) ©e òŒðS s„þe þtn (8) ©e xtufhþe fuþðS þtn
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(9) ©e ztÌtt÷t÷ [ºt¼ws þtn (10) ©e «¼w÷t÷ f…qh[kŒ Ëk½ðe
(11) ©e …tu…x÷t÷ ™uýþe Ähtuz (12) ©e ¼ðt™S nehS Ëtu™e
(13) ©e ¼tu„e÷t÷ ftkr‚÷t÷ þtn (14) ©e {™Ëw¾÷t÷ fÕÞtýS þtn
(15) ©e {„™÷t÷ {tu‚e[kŒ Ëk½ðe (16) ©e h{uþ W{hþe Ëtð÷t
(17) ztì. ðtze÷t÷ Œt{S þtn (18) ©e rþðS fwkðhS þtn
(19) ©e nh¾[kŒ ™ur{ŒtË Ëk½ðe (20) ©e Ä™S htsþe {nu‚t
(21) ©e Äthþe Ws{þe Ëk½ðe

ƒkÄthý ËwÄtht :

3 ƒkÄthý ËwÄtht {ksqh fhðt{tk ytðu÷ n‚t.

1975™e fthtuƒthe Ër{r‚ :

«{w¾©e : ©e nehS …tËw þtn
W…«{w¾©e : ©e …tu…x÷t÷ ™uýþe Ähtuz
{kºte : ©e «¼w÷t÷ f…qh[kŒ Ëk½ðe
Ën{kºte : ©e Äthþe Ws{þe Ëk½ðe
¾ò™[e : ©e ztÌtt÷t÷ [ºt¼ws þtn
fthtuƒthe ËÇÞtu : (1) ztì. ðtze÷t÷ Œt{S þtn

(2) ©e {„™÷t÷ {tu‚e[kŒ Ëk½ðe
(3) ztì. [kÿftk‚ ft™S ŒurZÞt
(4) ©e{‚e «{e÷tƒu™ W{hþe fwYðt
(5) ©e xtufhþe fuþðS þtn
(6) ©e ¼tu„e÷t÷ ftkr‚÷t÷ þtn
(7) ©e nehS ÷t÷S „zt
(8) ©e rþðS fwkðhS þtn

÷u¾trÄfthe / yturzxh :

Ëkð‚ 2030, 2031 y™u 2032 {txu yturzxh ‚hefu ©e {„™÷t÷ ¼ðt™S ŒurZÞt™e r™{ýwkf fhðt{tk ytðu÷
n‚e.

‚t. 29-2-1976™e Ët{tLÞ Ë¼t

ntshe :

(1) ©e nehS …tËw þtn («{w¾…Œu) (2) ©e …tu…x÷t÷ ™uýþe Ähtuz
(3) ©e ztÌtt÷t÷ Ëe. þtn (4) ©e {„™¼tE ¼ðtS ŒurZÞt
(5) ©e ytýkŒS¼tE ðu÷S þtn (6) ©e sÞËw¾÷t÷ ðe. þtn
(7) ©e «¼w÷t÷ f…qh[kŒ Ëk½ðe (8) ©e Äthþe¼tE Þw. Ëk½ðe
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(9) ©e ¼tu„e÷t÷ ftkr‚÷t÷ þtn (10) ©e ™uýþe¼tE ðu÷S {tu‚t
(11) ©e ftkr‚÷t÷ Ëe. Ëk½ðe (12) ©e htÞ[kŒ¼tE Ä™S
(13) ©e ŒuðS¼tE ¾u‚þe (14) ©e þþeftk‚ yuË. þtn
(15) ©e nh¾[kŒ yu™. Ëk½ðe (16) ©e nhSð™ŒtË fuð¤ŒtË
(17) ©e ƒtƒw÷t÷ ðe. þtn (18) ©e sÞk‚e÷t÷ htÞ[kŒ
(19) ztì. [kÿftk‚ fu. ŒurZÞt (20) ©e {w¤S¼tE ™hþe¼tE þtn
(21) ©e «¼w÷t÷ {týuf÷t÷ {nu‚t (22) ©e ðtze¼tE þtn
(23) ©e rfþtuh¼tE þtn (24) ©e {„™÷t÷ {tu‚e[kŒ Ëk½ðe

yt Ë¼t{tk ËkMÚtt™t {trËf “«uhýt”™tu rðþu»ttkf ƒnth …tzðt™wk ™¬e fhðt{tk ytðu÷ n‚wk. ‚u{tk ònuht‚tu ÷uðt™wk ™¬e
Út‚tk ™e[u {wsƒ™e ytìVhtu y™u ònuht‚tu ytðu÷ n‚e.
(a) yt ykf™tu [th {tË™tu ¾[o ©e ƒtƒw¼tE ðeh{ þtn ‚hVÚte ònuh fhðt{tk ytðu÷ n‚tu.
(b) ©e ™hþe ™uýþe xÙt. ftwk. nt. ©e rfþtuh¼tE : Yt. 101/-

©e {whS¼tE ™hþe þtn : Yt. 101/-
{u. þtn htuz÷tRLË : Yt. 101/-
{u. yth. fu. htuz÷tRLË : Yt. 51/-
{u. ðe.ytE.…e. ytuxtu ËuLxh : Yt. 201/-
{u. [fuïhe xÙtLË…tuxo ftwk. : Yt. 201/-
©e ƒtƒw¼tE {týuf[kŒ {nu‚t : Yt. 51/-

1976™e fthtuƒthe Ër{r‚ :

«{w¾©e : ©e ƒtƒw¼tE ðeh{ þtn
W…«{w¾©e : ©e {whS¼tE ™hþe þtn
{t™ŒT {kºte : ©e «¼w÷t÷ fu. Ëk½ðe
Ën{kºte : ©e Äthþe¼tE Þw. Ëk½ðe
¾ò™[e : ©e ztÌtt¼tE {tuÚttheyt
fthtuƒthe ËÇÞtu : (1) ©e …tu…x÷t÷ ™uýþe Ähtuz

(2) ©e nehS¼tE …tËw¼tE ŒurZÞt
(3) ztì. [kÿftk‚ ft™S ŒurZÞt
(4) ©e ytýkŒS¼tE ðu÷S þtn
(5) ©e {„™¼tE {tu‚e[kŒ Ëk½ðe
(6) ©e ftkr‚¼tE „tu®ðŒS þtn
(7) ©e ðtze¼tE þtn
(8) ©e ¼tu„e÷t÷ ftkr‚÷t÷ þtn

÷u¾trÄfthe/yturzxh : ©e {„™÷t÷ ¼ðt™S ŒurZÞt

• y™whtuÄ : ©e nehS …tËw ŒurZÞt ‚Útt ©e «¼w÷t÷ fu. Ëk½ðe ‚hVÚte y{ŒtðtŒ{tk ðnu÷t{tk ðnu÷e ‚fu fåAe
¼wð™ ƒkÄtÞ ‚uðt …„÷t ÷uðt {txu y™whtuÄ fhðt{tk ytÔÞtu n‚tu.

• yt¼th : r™ð]¥t Út‚t ©e nehS¼tE …tËw¼tE ŒurZÞt™e ËuðtfeÞ «ð]r¥t™e ™tUÄ ÷R ‚u{™tu yt¼th {t™ðt{tk
ytðu÷ n‚tu.
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©e fåAe si™ Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e ‚t. 27-2-1977™e Ët{tLÞ Ë¼t

ntshe :

(1) ©e ƒtƒw¼tE ðeh{ þtn («{w¾…Œu) (2) ©e …tu…x÷t÷ ™uýþe Ähtuz
(3) ©e {whS¼tE ™hþe þtn (4) ©e xtufhþe¼tE fuþðS þtn
(5) ©e {„™÷t÷ ¼ðt™S ŒurZÞt (6) ztì. [kÿftk‚ ft™S ŒurZÞt
(7) ©e htÞ[kŒ nehS ¾tu™t (8) ©e ŒuðuLÿ fhþ™S
(9) ©e ¼tu„e÷t÷ ftkr‚÷t÷ (10) ©e ËwhuLÿ ÷û{e[kŒ
(11) ©e þtkr‚÷t÷ ÷Ät¼tE (12) ©e ™t„S ŒuðS ™eËh
(13) ©e ftkr‚÷t÷ ðe. Ëk½ðe (14) ©e sÞk‚e÷t÷ {tÞt[kŒ ftuXthe
(15) ©e sÞk‚e÷t÷ ðu÷S {nu‚t (16) ©e {„™÷t÷ {tu‚e[kŒ Ëk½ðe
(17) ©e ztÌtt÷t÷ Ëe. þtn (18) ©e W{hþe suXt¼tE fwYðt
(19) ©e nehS …tËw¼tE þtn (20) ©e ytýkŒS ðu÷S þtn
(21) ©e neht[kŒ ht½ðS þtn (22) ©e Äthþe¼tE Þw. Ëk½ðe
(23) ©e «t„S¼tE «u{[kŒ þtn (24) ©e Ä™S Œe…[kŒ þtn
(25) ©e sþðk‚ su. ftuXthe (26) ©e sÞk‚e÷t÷ fu. …xðt
(27) ©e ftkr‚÷t÷ fwkðhS (28) ©e hr‚÷t÷ fu. þtn
(29) ©e «¼w÷t÷ fu. Ëk½ðe

• rnËtƒtu : Ëkð‚ 2030, 2031 y™u 2032™t rnËtƒtu {ksqh fhðt™e Ë¥tt fthtuƒthe Ër{r‚™u yt…ðt{tk
ytðu÷ n‚e. (ð»to 2030, 2031™t rnËtƒtu ‚iÞth ™ n‚t …hk‚w ð»to 2032™t rnËtƒtu ‚iÞth n‚t.)

1977™e fthtuƒthe Ër{r‚ :

«{w¾©e : ©e ƒtƒw¼tE ðeh{ þtn
W…«{w¾©e : ©e {whS¼tE ™hþe ÷tuztÞt
{t™ŒT {kºte : ©e «¼w÷t÷ fu. Ëk½ðe
Ën{kºte : ztì. [kÿftk‚ ft™S ŒurZÞt
¾ò™[e : ©e nehS¼tE ÷t÷S „zt
fthtuƒthe ËÇÞtu : (1) ©e nehS¼tE …tËw¼tE þtn

(2) ©e …tu…x÷t÷ ™uýþe Ähtuz
(3) ©e Äthþe¼tE Þw. Ëk½ðe
(4) ©e {„™÷t÷ {tu‚e[kŒ Ëk½ðe
(5) ©e ¼tu„e÷t÷ ftkr‚÷t÷ þtn
(6) ©e ftkr‚÷t÷ „tu®ðŒS þtn
(7) ©e hr‚÷t÷ fwkðhS þtn
(8) ©e{‚e «u{e÷tƒu™ Þw. fwYðt

÷u¾trÄfthe/yturzxh : ð»to 1977 – Ëkð‚ 2033 {txu ©e sÞk‚e÷t÷ ðu÷S¼tE {nu‚t
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©e fåAe si™ Ë{ts™e ‚t. 25-3-1978™e Ët{tLÞ Ë¼t

ntshe :

(1) ©e ƒtƒw¼tE ðeh{ þtn («{w¾…Œu) (2) ©e sÞk‚e÷t÷ ðu÷S {nu‚t
(3) ©e ztÌtt÷t÷ [ºt¼ws þtn (4) ©e ¼ðt™S nehS Ëtu™e
(5) ©e nehS¼tE …tËw þtn (6) ©e Ëtu{[kŒ ¾ªÞþe Auzt
(7) ©e ¼tu„e÷t÷ ftkr‚÷t÷ þtn (8) ©e nh¾[kŒ ™ur{ŒtË Ëk½ðe
(9) ©e Ä™S¼tE htsËe¼tE (10) ©e yþtuf¼tE {nu‚t
(11) ©e ™thýS …Œ{þe þtn (12) ©e Œe…ffw{th yu{. þtn
(13) ©e «¼w÷t÷ fu. …qs (14) ©e W{hþe suXt¼tE fwYðt
(15) ©e{‚e «u{e÷tƒu™ W{hþe¼tE fwYðt (16) ©e ¾e{S¼tE ytýkŒS ÷tuztÞt
(17) ©e {tðS¼tE Äthþe¼tE VwrhÞt (18) ©e «¼w÷t÷ f…qh[kŒ Ëk½ðe
(19) ©e ytýkŒS ðu÷S þtn (20) ©e …tu…x÷t÷ ™uýþe Ähtuz
(21) ztì. [kÿftk‚¼tE ft™S ŒurZÞt (22) ©e {„™÷t÷ {tu‚e[kŒ Ëk½ðe

• rnËtƒtu™e {ksqhe : Ëkð‚ 2033™t ð»to™t ËkMÚtt™t rnËtƒtu™u {ksqh ht¾ðt{tk ytðu÷ n‚t.

• ytðf : yt ð»tuo ËkMÚtt™e ytðf{tk Ëthtu yuðtu ðÄthtu ÚtÞu÷ ntuðtÚte ftÞofhtu™e ft{„ehe™e ™tUÄ ÷uðt{tk ytðu÷
n‚e.

1978™e fthtuƒthe Ër{r‚ :

«{w¾©e : ©e {tðS¼tE Äthþe VwrhÞt
W…«{w¾©e : ©e ¾e{S¼tE ytýkŒS ÷tuztÞt
{t™ŒT {kºte : ©e «¼w÷t÷ f…qh[kŒ Ëk½ðe
Ën{kºte : ztì. [kÿftk‚¼tE ft™S ŒurZÞt
¾ò™[e : ©e ¼tu„e÷t÷ ftkr‚÷t÷ þtn
fthtuƒthe ËÇÞtu : (1) ©e …tu…x÷t÷ ™uýþe Ähtuz

(2) ©e nehS¼tE …tËw¼tE þtn
(3) ©e ƒtƒw¼tE ðeh{ þtn
(4) ©e {w¤S¼tE ™hþe þtn
(5) ©e {„™÷t÷ {tu‚e[kŒ Ëk½ðe
(6) ©e ftkr‚÷t÷ fwkðhS ÷tuztÞt
(7) ©e Ëtu{[kŒ ¾ªÞþe Auzt
(8) ©e W{hþe¼tE suXt¼tE fwYðt

• {k„÷ {krŒh : ‘{k„÷ {krŒh’ {trËf™t Ëk…tŒf ‚hefu ©e{‚e «u{e÷tƒu™ fwYðt™e ðhýe fhðt{tk ytðu÷ n‚e.

• ÷u¾trÄfthe/yturzxh : ð»to 1978 (Ëkð‚ 2034) {txu ©e sÞk‚e÷t÷ ðu÷S {nu‚t™e ðhýe fhðt{tk ytðu÷
n‚e.
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©e fåAe si™ Ë{ts™e ‚t. 18-2-1979™e Ët{tLÞ Ë¼t

ntshe :

(1) ©e W{hþe¼tE su. fwYðt (2) ©e «u{S¼tE yuË. fthtýe
(3) ©e{‚e «u{e÷tƒu™ Þw. fwYðt (4) ©e …tu…x÷t÷ ™uýþe Ähtuz
(5) ©e nh¾[kŒ ™ur{ŒtË Ëk½ðe (6) ©e «¼w÷t÷ fu. Ëk½ðe
(7) ©e yþtuf¼tE {nu‚t

• Ë¼t™wk «{w¾…Œ : «{w¾©e - W…«{w¾©e™e „uhntshe{tk yt Ë¼t™wk «{w¾MÚtt™ ©e W{hþe¼tE su. fwYðtyu
Ëk¼téÞwk n‚wk.

• rnËtƒtu™e {ksqhe : Ëkð‚ 2034™t rnËtƒtu™u Ëðto™w{‚u {ksqh ht¾ðt{tk ytðu÷ n‚t.

1979™e fthtuƒthe Ër{r‚ :

«{w¾©e : ©e {tðS¼tE Äthþe VwrhÞt
W…«{w¾©e : ©e {w¤S ™hþe þtn
{t™ŒT {kºte : ©e W{hþe¼tE su. fwYðt
Ën{kºte : ({kºte©e ™¬e fhu ‚u «{týu)
¾ò™[e : ©e ytýkŒS ðu÷S þtn
fthtuƒthe ËÇÞtu : (1) ©e «¼w÷t÷ fu. Ëk½ðe

(2) ©e yþtuf¼tE {nu‚t
(3) ©e {„™÷t÷ {tu‚e[kŒ Ëk½ðe
(4) ©e ƒtƒw¼tE ðeh{ þtn
(5) ©e …tu…x÷t÷ ™uýþe Ähtuz
(6) ©e þtkr‚÷t÷ A„™÷t÷ þtn
(7) ©e nehS¼tE …tËw¼tE þtn
(8) ©e rðhuLÿ ytËtheÞt {iþuhe

• yturzxh : ð»to 1979 (Ëkð‚ 2035) {txu yturzxh ‚hefu ©e sÞk‚e÷t÷ ðu÷S¼tE {nu‚t™e ðhýe fhðt{tk
ytðu÷ n‚e.

Ërðþu»t ™tUÄ : ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™wk, ‚t. 18-2-1979 …Ae™wk ËtrníÞ ftuE ËÇÞ©e

…tËu ntuÞ ‚tu ‚uytu™u ËkMÚtt™t {t™ŒT {kºte ©e hs™eftk‚ …thu¾ yÚtðt ‘{k„÷ {krŒh’™t {wÏÞ‚kºte

©e yþtuf¼tE {nu‚t™tu Ëk…fo ËtÄðt rð™k‚e fhðt{tk ytðe Au.

SðLt{tk øtEft÷Ltt ÃttLtt õÞthu Ãtý MtwÄthe þftítt LtÚte
Ãthkítw ytsLtt yLtu ytðíteft÷Ltt ftuht ÃttLtt ytÃtýt ntÚt{tk Au,

ÞtŒ hnu ítuðt «tuíMttrnít ftÞtuo fheLtu ÷¾e þftÞ Au.
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Ëuðtytu :

yt fuLÿ Þwðt …uZe™u fthrfŒeo rðftË y™u ÔÞÂõ‚íð ½z‚h
{txu rðrðÄ Ëuðtytu «Œt™ fhu Au.
* fthrfŒeo™e ËV¤‚t {txu ÔÞÂõ‚„‚ {t„oŒþo™ (One-to-

one Couselling)
* fthrfŒeo ytÞtus™, þt¾t / «ðtn (Branch) …ËkŒ„e

y™u ftiþÕÞ rðftË {txu ÔÞÂõ‚íð™wk ËwÔÞðÂMÚt‚ {qÕÞtkf™.
* ƒt¤ftu™t þtherhf, {t™rËf y™u ¼tð™tí{f rðftË™u

«tuíËtn™ yt…ðt {t‚t-r…‚t™e Ën¼t„e‚tÚte Út‚wk ftWLËu®÷„.
ÔÞÂõ‚íð {qÕÞtkf™ ËtÄ™tu

ÔÞÂõ‚íð yÇÞtË {txu rðrðÄ ði¿ttr™f ËtÄ™tu™tu
W…Þtu„ fhðt{tk ytðu Au. su{fu :
* {Õxe…÷ RLxur÷sLË (Multiple Intelligence)
* ÷tufË ytuV fkxÙtu÷ (Locus of Control)
* R{tuþ™÷ RLxur÷sLË (Emotional Intelligence)
* RLxhuMx y™u yuÂÃxxâwz (Interest & Aptitude)

©e nh¾[kŒ fwkðhS Ëtð÷t «urh‚

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ îtht Ëk[tr÷‚ “Ëût{ furhÞh ftWLËu®÷„ ËuLxh”

* òunhe rðLztu (Johari Window) – xe{ r™{toý y™u
Ënfth {txu.

* ÷tRV rM¢Ãx yu™tr÷rËË (Life Script Analysis)
* MxÙuË «tuVtR®÷„ (Stress Profiling)
* ç÷tufus Ëðuo (Blockages Survey)
ðÞsqÚt

yt fuLÿ ‚{t{ ðÞ™t þe¾ðt yt‚wh, {n¥ðtftkûte
ÔÞÂõ‚ytu™u Ë{Š…‚ Au. ¾tË fhe™u ™t™t ƒt¤ftu {txu ðÄw
yËhfthf …rhýt{ {¤u Au. su {txu {t‚t-r…‚t™e Ër¢Þ
¼t„eŒthe ytð~Þf {t™ðt{tk ytðu Au.
furhÞh ftWLËu®÷„ VufÕxe :

ztì. ™ehð X¬h (Ph.D.), ztì. þi÷uLÿ „wÃ‚t (Ph.D.)

Ëk…fo :

Ë{sðt {txu : rnhu™ fu. þtn {tu. 98250 13715

ƒwf fhðt {txu : rn‚u™ „t÷t {tu. 73833 52553

{the fthrfŒeo™e þYyt‚ Ët{tLÞ n‚e, …hk‚w ÞtuøÞ Ë{Þu
{¤u÷t {t„oŒþo™u {tht Sð™™e rŒþt ƒŒ÷e ™tk¾e. ytsu ßÞthu
nwk …tA¤ ð¤e™u òuô Awk íÞthu {™u Ë{òÞ Au fu fthrfŒeo
{t„oŒþo™ yu {tºt Ë÷tn ™Úte, ‚u ‚{tht ¼rð»Þ™tu …tÞtu Au.

• «Út{ {w÷tft‚ :
ßÞthu nwk ƒtuzo™e …heûtt {txu ‚iÞthe fhe hÌttu n‚tu

íÞthu «Út{ ð¾‚ {the {w÷tft‚ ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts
- y{ŒtðtŒ™t furhÞh ftWÂLË÷h ztì. ™ehð X¬h Ëh ËtÚtu
ÚtE. ‚u{ýu Võ‚ …heûtt {txu s ™nª, …hk‚w {the fthrfŒeo {txu
…ý {™u {t„oŒþo™ ytÃÞwk. ‚u{™e Ë÷tnÚte {thtu yÇÞtË Ëh¤
y™u ðÄw yËhfthf ƒLÞtu. yt {w÷tft‚ {tht Sð™™tu yuf
{n¥ð…qýo ð¤tkf ƒ™e.

• M™t‚f …Ae™e {qkÍðý :
M™t‚f™e …Œðe …qýo fÞto ƒtŒ {tht {™{tk ftÞŒt™tu

yÇÞtË fhðtu fu CA™tu yÇÞtË fhðtu ‚u™e ¾qƒ {qkÍðý n‚e.
{U Vhe yufðth ™ehð Ëh ËtÚtu ÔÞÂõ‚„‚ {w÷tft‚ fhe. y{the
ºtýuf {w÷tft‚ y™u rðrðÄ {™tuði¿ttr™f …Ør‚ îtht …heûtý
ƒtŒ {the Yr[™u Ë{S™u {™u fk…™e Ëu¢uxhe™e «uÂõx®Ë„ fk…™e

ÞtuøÞ {t„oŒþo™ {¤u ‚tu Ë…™t Ëtfth ÚttÞ!

yuf rðãtÚteo™e ËV¤‚t™e «uhf fÚtt

Ëu¢uxhe …tËu 15 rŒðË™e ytŠxf÷þe… fhðt™wk Ëq[™ fÞwO. yt
xqkft Ë{Þ{tk s {™u rðrðÄ ftÞŒtytu rðþu òýðt y™u
Ë{sðt™e ‚f {¤e. íÞtk ft{ fh‚tk fh‚tk {™u Ë{òÞwk fu yt
s ‚tu {the Ët[e fthrfŒeo Au! fk…™e Ëu¢uxhe™wk ftÞoûtuºt fux÷wk
htu{tk[f y™u …zfth¼ÞwO Au, yt y™w¼ðÚte s ¾ƒh …ze.

• r™ýoÞ ÷uðt™e ûtý
ytŠxf÷þe…™t y™w¼ð …Ae, y{u CS ™u {the

fthrfŒeo ‚hefu VtE™÷tEÍ fÞwO y™u {U CS ftuËo{tk «ðuþ
÷eÄtu. yt r™ýoÞ ÷uðt{tk ™ehð Ëh y™u KJSS xe{u
{™u Ë‚‚ «tuíËtn™ ytÃÞwk y™u {tht Œhuf «&™™tu sðtƒ
Äehs…qðof ytÃÞtu.

• ËV¤‚t™e «Út{ Ëeze
sq™ 2025{tk {U CS yuÂõÍõÞwxeð™t ƒk™u „úw… «Út{

«ÞtË{tk s …tË fÞto! yt ËV¤‚t {tºt {the {nu™‚™e ™nª,
…hk‚w ÞtuøÞ {t„oŒþo™™e …ý r™þt™e Au. ytsu nwk CS

«tuVuþ™÷{tk Awk y™u {™u …qýo rðïtË Au fu ¾qƒ s sÕŒe nwk
fk…™e Ëu¢uxhe ƒ™eþ.

• yt¼th
nwk rŒ÷Úte yt¼th {t™wk Awk ™ehð X¬h Ëh y™u Ë{„ú

KJSS xe{™tu, su{ýu {™u {tºt fthrfŒeo™e Ë÷tn s ™nª,
…hk‚w Sð™™tu Ët[tu {t„o ƒ‚tÔÞtu. ‚u{™t {t„oŒþo™ rð™t
ytsu nwk ßÞtk Awk íÞtk õÞthuÞ …ntU[e ™ þf‚.
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rŒÔÞt ¾w{tý. 20 ð»teoÞ Atufhe su „e‚t {krŒh rðM‚th™e r™ðtËe Au. ytsu
Ëk½»to y™u ytí{rðïtËÚte ËV¤‚t™e ™ðe Ÿ[tEytu Ëh fhe hne Au. ‚u …tu‚t™t
{t‚t-r…‚t™e ËtÚtu y™u ™t™t ¼tE-ƒnu™ ËtÚtu hnu Au. rŒÔÞt ftu÷us™t ƒeò ð»to{tk
Au. rŒÔÞt™t r…‚t ÷u{e™uþ™{tk {sqhe™wk ft{ fhu Au y™u {rn™u ykŒtsu Yt.
10,000/- f{tÞ Au. ‚u™e {t‚t ½h™t ft{{tk {ŒŒ fhe Yt. 3,000/- sux÷e
ytðf ÷tðu Au. ™t™tu ¼tE ºteò Ätuhý{tk yÇÞtË fhu Au y™u ƒnu™ 11{t Ätuhý{tk
¼ýu Au.

…rhðth™t ¾[to{tk ËntÞY… Útðt {txu rŒÔÞtyu yuf fwrhÞh þtu…{tk …txo xtE{
™tufhe þY fhe n‚e. su™t {txu ‚u™u {rn™u Yt. 2,000/- {¤‚t n‚t. ftu÷us y™u
™tufhe ðå[u Ëk‚w÷™ ËtÄ‚e ð¾‚u rŒÔÞt™u yŒtýe Mfe÷ zuð÷…{uLx ËuLxh rðþu
¾ƒh …ze. ßÞtk rðrðÄ ftiþÕÞ ytÄtrh‚ ftuËo þe¾ððt{tk ytðu Au. su™t
{tuxt ¼t„™t …iËt ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ yt…u Au. ytþt
y™u WíËwf‚t ËtÚtu, ‚u …tu‚t™e {t‚t™u ËtÚtu ht¾e™u ËuLxh ËwÄe „E. yt {w÷tft‚u

‚u™wk Sð™ ƒŒ÷e ™tÏÞwk.
rŒÔÞtyu fwrhÞh þtu…™e ™tufhe Atuze™u ‘çÞwxe Útuhtr…Mx’ ftuËo{tk «ðuþ ÷eÄtu. ‚u™u yuðe fwþ¤‚t {u¤ððe n‚e su™tÚte

‚u …tu‚t™t …rhðth{tk ytŠÚtf ËntÞ yt…e þfu. ‚u™t {txu ftu÷us y™u ftuËo ƒk™u™u ËtÚtu Ëk¼t¤ðwk ¾qƒ {w~fu÷ n‚wk. ™tufhe
Atuzât …Ae ½h™t ¾[o{tk ðÄw ‚k„e ytðe. A‚tk rŒÔÞtyu ®n{‚ ™ nth‚tk ‚t÷e{Úte …tu‚t™u Ëût{ ƒ™tððt™tu r™ýoÞ
÷eÄtu.

‚{t{ {w~fu÷eytu A‚tk rŒÔÞtyu ºtý {rn™t™tu ftuËo ËV¤‚t…qðof …qýo fÞtuo. ytsu ‚u ½huÚte s çÞwxe Útuhtr…Mx
‚hefu ft{ fhu Au y™u {rn™u ykŒtsu Yt. 7,000/- f{tÞ Au – ËtÚtu s …tu‚t™tu ftu÷us™tu yÇÞtË …ý [t÷w htÏÞtu
Au. …rhðth™t ¾[o{tk Wr[‚ ËntÞ yt…e hne Au. yuÚte yu™u „ðo Au y™u ¼rð»Þ «íÞu ™ðe ytþt ËtÚtu Sðu Au.

rŒÔÞt yt ËV¤‚t {txu ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ y™u yŒtýe Mfe÷ zuð÷…{uLx ËuLxh™e
rŒ÷Úte yt¼the Au. su{ýu ytuAt ¾[uo „wýð¥tt ‚t÷e{ yt…e y™u yuðt ÷tuftu {txu ™ðt Œhðtò ¾tuÕÞt Au, su Ë…™tytu
‚tu swyu Au …hk‚w ‚u™u …qýo ™Úte fhe þf‚t.

„e‚t {krŒh ¾t‚u™wk ftiþÕÞ rðftË fuLÿ ‚u™t ËwËkhr[‚ yÇÞtË¢{tu, ÷rût‚ „r‚þe÷‚t™t «ÞtËtu y™u {sƒq‚
ytSrðft ytÄth îtht ntkrËÞt{tk Äfu÷tE „Þu÷e …ùtŒ¼q™e {rn÷tytu {txu ytþt™t rfhý ‚hefu ft{ fhu Au. rðftË™t
ÔÞÂõ‚„‚ y™u ÔÞðËtÞef ƒk™u …tËtkytu™u ËkƒturÄ‚ fhe™u, fuLÿ {tºt {rn÷tytu™u htus„th ÞtuøÞ ftiþÕÞtuÚte Ëßs fh‚wk
™Úte …ý Mð‚kºt‚t y™u ytí{rðïtË™e ¼tð™t™u …ý W¥tus™ yt…u Au. ðÄw LÞtÞe Ë{ts {txu {t„o {tuf¤tu fhu Au.

y{u …ý ÷t¼tÚteoytu™u ½hu ƒuXt ‚u{™e Ëuðtytu ÷R™u {ŒŒ fhe þfeyu Aeyu.
ntu{ fuh / yuxuLzLx™tu / ½hu çÞwxe …t÷oh Ëk…fo fhðt {txu : 78628 43092

½hu çÞwxe …t÷oh Ëuðt Ëk…fo fhðt {txu : 84694 34574

®n{‚ y™u Ëk½»to™e «uhýtŒtÞe fnt™e : rŒÔÞt ¾w{tý

yŒtýe Mfe÷ zuð÷…{uLx ËuLxh – „e‚t {krŒh

rŒÔÞt ¾w{tý

Ãttýe íttu ŒhufLtu yuf suðwk s yÃttÞ Au. Aíttk þuhze {eXe, ÿtût ¾txe, fthu÷wk fzðwk yLtu {h[wk íte¾wk Wøtu Au;
yuLtwk fthý Ãttýe Ltnª Ãtý çtes Au.

ytÃtýu ytÃtýt {Lt{tk suðt rð[thtuLtwk ðtðuíth fheþwk yuðwk s Wøte Ltef¤þu.
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r«Þ ¿ttr‚s™tu,

yt ykfÚte yt…ýu yuf ™ðe ftu÷{ þY fheyu Aeyu. su ÷tuftuyu AuÕ÷t 20/25 ð»ttuo{tk Sð™{tk Ëthe «„r‚
fhe™u ËV¤‚t™t rþ¾htu Ëh fÞto ‚uðe nM‚eytu™e ðt‚ ÷E™u ytðeyu Aeyu. yt r{ºttu, su ftk ‚tu ©e fåAe si™
Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t ËÇÞtu …tu‚u Au yÚtðt ‚u{™t …tÕÞ (rŒfht, Œefhe, …wºtðÄqytu) ntuE þfu Au fu …Ae
ËÇÞtu …tu‚u …ý ntuE þfu Au. ytðtu, yt…ýu ytsu yt…ýt s ËÇÞ™e ƒu Œefheytuyu rðŒuþ{tk Ëh fhu÷ rþ¾htu™e
ðt‚Úte yt ftu÷{™e þYyt‚ fheyu.

“ËkfÕ…” (©e fåAe si™ ÞwÚt yuËturËyuþ™){tk ƒu Œefheytu h{‚-„{‚{tk ¼t„ ÷uðt ytð‚e n‚e y™u þuX
Ëe.yu™. rðãt÷Þ{tk h{‚-„{‚™e M…Ätoytu …‚u …Ae ËkfÕ…™t ntuÆuŒthtu (VtÕ„w™e þtn, rnhu™ þtn, ËkŒe… {nu‚t,
«Œe… {nu‚t) y[qf yt ƒu ƒnu™tu, su fåA™t ƒtzt „t{™t …hk‚w y{ŒtðtŒ ÂMÚt‚ ©e ™ðe™¼tE {w÷S þtn („zt)™e
÷tz÷e Œefheytu ƒe™t þtn y™u Ëe{t þtn Au ‚u{™t ½hu [t-…týe, ™tM‚t {txu ¼u„t Út‚t n‚t. íÞthu rðãtŠÚt™eytu
‚hefu yuf rƒ÷fw÷ ËtÄthý fåAe si™ {æÞ{ ð„o™t …rhðth{tk WAhu÷e yt ƒk™u ƒnu™tu™u òuE™u ftuý fÕ…™t fhe
þfu fu yuf rŒðË yt ƒk™u ƒnu™tu rðŒuþ{tk ƒnw {tuxwk ™t{ f{tþu? fwxwkƒ, Œuþ y™u …tu‚t™t Ë{ts™u „tihð y…tðþu?

– rnhu™ þtn

«u»tf : rnhu™ fu. þtnËV¤‚t™t rþ¾hu : ÷u¾tkf-1

1990™t ŒtÞft™e þYyt‚{tk
™t™fzt MðÃ™Úte þY ÚtÞu÷ ËVh
ytsu ytuMxÙur÷Þt™e ËtiÚte {tLÞ
ytk‚hht»xÙeÞ rþûtý y™u {tR„úuþ™
fLËÕxª„ ËkMÚttytu{tk™e yuf –
IAEC Education | Migra-

tion – ‚hefu rðfËe Au. yt
ËkMÚtt™t ™u‚]íð{tk Au ƒu ƒnu™tu –
Ëe{t þtn y™u ƒe™t þtn. ƒu
„tihðþt¤e fåAe si™ †eytu,
su{™t Sð™ y™u ftÞo{tk Ëå[tR,
Ëuðt y™u yrðh‚ «Þí™™t {qÕÞtu Í¤n¤u Au.

‚u{™e ËVh {tºt ÔÞt…trhf ËV¤‚t™e fÚtt ™Úte …hk‚w
‚u yuf Sðk‚ WŒtnhý Au fu fuðe he‚u ËtkMf]r‚f {qÕÞtu, árü
y™u {nu™‚ ËtÚtu òuztE™u yt¾e …uZe™u «uhýt yt…e þfu Au.

• árü y™u {qÕÞtu{tk ðuhtÞu÷ ðthËtu

IAEC ™e fnt™e þY ÚtE n‚e 1991{tk fåA™t ƒtzt
„t{™t …hk‚w y{ŒtðtŒ ÂMÚt‚ ©e ™ðe™¼tE þtn™t ŒqhkŒuþe

™u‚]íð nuX¤ – su ytk‚hht»xÙeÞ
rþûtý ûtuºt™t yuf ytŒhýeÞ
y„úýe n‚t. ‚u{™wk MðÃ™ n‚wk fu
rðãtÚte oytu™u R{t™Œthe y™u
ÔÞÂõ‚„‚ {t„oŒþo™ ËtÚt u
„wýð¥ttÞwõ‚ ðirïf rþûtý ‚hV
Œtuhe sðwk. yt s MðÃ™™u ‚u{™e
…wºteytu Ëe{t y™u ƒe™tyu ðÄw
rðM‚]‚ MðY… yt…e™u ðirïf
ðthËt{tk Y…tk‚he‚ fÞwO.

2001{tk ßÞthu Ëe{t þtnu
{u÷ƒtu™o{tk IAEC ™wk {wÏÞ {Útf MÚttÃÞwk, íÞthu ‚u{ýu
r…‚t™wk MðÃ™ ytÄwr™f árüftuý ËtÚtu yt„¤ ðÄtÞwO. ytsu
IAEC rðï™e 200Úte ðÄw y„úýe Þwr™ðŠËxeytu y™u
ËkMÚttytu™wk «r‚r™rÄíð fhu Au y™u ytuMxÙur÷Þt, ¼th‚,
fu™uzt, Þw™tRxuz ®føz{ y™u Þw™tRxuz MxuxTË suðt Œuþtu{tk
rðãtÚteoytu y™u ÔÞðËtÞeftu™u ‚u{™e yÇÞtË y™u
{tR„úuþ™™e æÞuÞÞtºtt{tk {t„oŒŠþ‚ fhu Au.

fåAe si™ „tihð ðirïf {k[ …h : ™ðe …uZe™u ðirïf ËV¤‚t ‚hV Œtuhe sðwk

Ëe{t þtn (ztƒu) y™u ƒe™t þtn (s{ýu)
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‚u™e þYyt‚Úte s IAEC yu …thŒþof‚t, ™ir‚f‚t
y™u ÔÞÂõ‚„‚ {t„oŒþo™™t {qÕÞtu …h Q¼e Au.

Œhuf õ÷tÞLx – [tnu ‚u rðŒuþ yÇÞtË {txu …nu÷wk
…„÷wk ¼h‚tu rðãtÚteo ntuÞ fu sxe÷ ðeËt «r¢Þt{tkÚte …Ëth
Út‚tu ÔÞðËtÞef – IAEC ‚hVÚte ¾he ft¤S, R{t™Œthe
y™u rðrþü y™w¼ðtu ËtÚtu {t„oŒþo™ {u¤ðu Au.

• Ëe{t þtn : R{t™Œthe y™u árüðt¤e ™u‚]íðfth
24 ð»toÚte ðÄw™tu y™w¼ð Ähtð‚e Ëe{t þtn nt÷{tk

IAEC Education | Migration ™e {wÏÞ ftÞofthe
yrÄfthe (CEO) ‚hefu Ëuðt yt…u Au. ‚u{ýu r™Þ{™fthe
òýfthe ËtÚtu {t™ðeÞ árüftuý Ähtð‚wk ™u‚]íð ytÃÞwk Au.
{tu™tþ Þwr™ðŠËxe y™u rðõxtuheÞt Þwr™ðŠËxe™e M™t‚f
Ëe{t þtn þiûtrýf W¥t{‚t y™u Wãtu„™t ÔÞðntrhf
y™w¼ð™wk y™tu¾wk ËkÞtus™ hsq fhu Au.

hrsMxzo ytuMxÙur÷Þ™ {tR„úuþ™ yusLx ‚hefu ‚u{ýu
IAEC ™u yuf yuðe ËkMÚtt ‚hefu MÚttr…‚ fhe Au, su
ftÞŒtfeÞ y™w…t÷™, [tuõËtR y™u ™ir‚f «r‚r™rÄíð {txu
òýe‚e Au. ‚u{™t ™u‚]íð nuX¤ IAEC ytsu rðãtÚteoytu,
Þwr™ðŠËxeytu y™u Ëhfthe ËkMÚttytu {txu yuf rðïË™eÞ
¼t„eŒth ƒ™e „Þwk Au.

Ëe{t þtn™tu «¼tð IAEC ™e Ëe{tytuÚte ½ýu Œqh
…ntU[u Au. ‚uytuyu yußÞwfuþ™ fLËÕxLxTË yuËturËyuþ™
ytuV ytuMxÙur÷Þt (ECAA)™e W…«{w¾ (y™u ¼q‚…qðo
«{w¾) ‚hefu Wãtu„{tk ÔÞðËtÞef Ätuhýtu, {tLÞ‚t,
«ýt÷eytu y™u rðãtÚteo fÕÞtý …nu÷tu™u «tuíËtrn‚ fhðt{tk
{n¥ð…qýo ¼qr{ft ¼sðe Au.

ht»xÙeÞ ™er‚ [[toytu{tk ‚u{™e Ër¢Þ ¼t„eŒthe,
rþûtý yusLxtu {txu ‚t÷e{ ftÞo¢{tu y™u Department

of Home Affairs ËtÚtu™t ËnÞtu„tu ‚u{™e yu «r‚ƒØ‚t
Œþtoðu Au fu ‚uytu Ë{„ú ytk‚hht»xÙeÞ rþûtý ûtuºt™u ðÄw
„wýð¥ttË¼h ƒ™tððt RåAu Au.

‚u{™wk rð[thþe÷ ™u‚]íð Elets Digital Learning,

The Indian Weekly y™u The Indian Sun suðt
«r‚rc‚ «ftþ™tu{tk «ftrþ‚ ÚtÞwk Au.

2025{tk ‚u{ýu “Australian International

Education Conference (AIEC)”{tk “Agents of

Change – ESOS Compliance and Risk” rð»tÞ …h
yuf {n¥ð…qýo …u™÷™wk yæÞûtMÚtt™ Ëk¼téÞwk, su{tk
ytk‚hht»xÙeÞ rðãtÚteo ûtuºt™t ¼rð»Þ {txu rŒþt ™¬e

fhðt{tk Ën¼t„e hne n‚e.
‚u{™u The PIE Live Asia-Pacific Conference

{tk …ý ƒtu÷tðtÞwk, ßÞtk ‚u{ýu rðãtÚteo rðËt ËwÄthtytu,
fLËÕxLxTË {txu™t {tLÞ‚t {t¤¾t y™u þiûtrýf
„r‚þe÷‚t{tk xuf™tu÷tuS™e ðÄ‚e ¼qr{ft …h …tu‚t™t
rð[thtu ðnUåÞt.

Ëe{t þtn {txu ËV¤‚t™tu yÚto {tºt ytkfztytu{tk ™Úte
– ‚u Au rðãtÚteoytu™t ¼rð»Þ …h yËh, Ë{wŒtÞ™t rðïtË
…h yËh y™u rðïM‚heÞ rþûtý™u ™ir‚f y™u Ëw÷¼
ƒ™tððt {txu™e «r‚ƒØ‚t.

• ƒe™t þtn : nu‚w y™u swMËt ËtÚtu™wk ™u‚]íð

Ëe{t™t ÔÞqntí{f ™u‚]íð™u …qhf Y…u ƒe™t þtn IAEC

™e {wÏÞ Ëk[t÷f yrÄfthe (COO) Au y™u ËkMÚtt™e
{tR„úuþ™ rzrðÍ™™e {wÏÞ «uhf þÂõ‚ Au. ‚u{™u
ytuMxÙur÷Þ™ Rr{„úuþ™ ftÞŒt y™u MfeÕË yuËuË{uLx
«r¢Þt{tk Ÿztu y™w¼ð Au y™u ‚u{ýu nòhtu ÔÞðËtÞeftu™u
‚u{™t MÚttÞe r™ðtË (PR) y™u MfeÕz {tR„úuþ™™t {t„o
…h ËV¤‚t…qðof {t„oŒþo™ ytÃÞwk Au.

{tºt 25 ð»to™e ðÞu, ƒe™t™u ‚u{™e yŒT¼w‚ rËrØytu
{txu fåAe Ë{ts ‚hVÚte ™the hí™ yìðtuzoÚte ËL{tr™‚
fhðt{tk ytðe – su Ë{„ú Ë{wŒtÞ {txu „tihð™e ûtý n‚e.
‚u{™e ËVh íÞthÚte Ë‚‚ «uhýtŒtÞe hne Au.

ƒe™t þtn ƒtŒ{tk JITO International (yuf
ðirïf si™ ÔÞt…th y™u Wãtu„ Ëk„X™)™e «Út{ {rn÷t
yæÞût ƒ™e – su™e 32 ytk‚hht»xÙeÞ þt¾tytu, ¼th‚™e
ykŒh 86 ËuLxËo y™u 20,000Úte ðÄw ËÇÞtu Au. ‚u{™t
{t„oŒþo™ nuX¤ JITO yu si™ Ë{wŒtÞ{tk ™ir‚f
Wãtu„ËtnË, rþûtý y™u ytŠÚtf ËþÂõ‚fhý™t æÞuÞ™u ðÄw
{sƒq‚ ƒ™tÔÞtu.

IAEC{tk ƒe™t™wk ftÞoûtuºt ¾qƒ rðþt¤ Au – su{tk
IT, ™‹Ë„, yuÂLsr™Þhª„, rƒÍ™uË, ntuÂM…xtr÷xe, zuLxeMxÙe
y™u y™uf ûtuºttu™tu Ë{tðuþ ÚttÞ Au. ‚u{™e xe{ Œhuf
õ÷tÞLx™t fuË™u [tuõËtE y™u Ënt™w¼qr‚ ËtÚtu Ëk¼t¤u
Au, suÚte ÔÞðËtÞeftu ytuMxÙur÷Þt™t rðftËþe÷ ftÞoûtuºt{tk
Ëh¤‚tÚte Ë{tE þfu.

ƒe™t þtn y™uf ÔÞðËtÞef ftÞo¢{tu{tk «{w¾ ðõ‚t
‚hefu yt{krºt‚ ÚttÞ Au – su{ fu Australian Computer

Society (ACS) Insights Series, ßÞtk ‚uytu {tR„úuþ™
«r¢Þt™u Ëh¤ ƒ™tðe Ë{òðu Au y™u ðirïf «r‚¼t™u
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ytuMxÙur÷Þt™t rðftË{tk Þtu„Œt™ yt…ðt «tuíËtrn‚ fhu Au.
‚u{™e rð[thËhýe Ëh¤ …hk‚w þÂõ‚þt¤e Au :

“{tR„úuþ™ Võ‚ ft„¤tu rðþu ™Úte – ‚u ÷tuftu, nu‚w y™u
«„r‚ rðþu Au.”

• ™ðe …uZe™u ðirïf rþûtý ‚hV Ëþõ‚ ƒ™tððe:
IAEC Education {thV‚u Ëe{t y™u ƒe™t þtnu

yuðe ËkMÚtt ƒ™tðe Au su …hk…ht„‚ fLË®Õx„Úte ½ýwk
yt„¤ Au.

‚u{™tu yr¼„{ ¾qƒ ÔÞÂõ‚„‚ y™u {qÕÞ ytÄtrh‚
Au. IAEC rðãtÚteoytu™u Ëk…qýo {t„oŒþo™ yt…u Au – ÞtuøÞ
ftuËo y™u Þwr™ðŠËxe™e …ËkŒ„eÚte ÷R™u ðeËt yhS,
Mftu÷hrþÃË y™u …tuMx Mxze ðfo yðËhtu ËwÄe.

Œhuf rðãtÚteo™e ËVh ‚u{™t þiûtrýf æÞuÞtu, ytŠÚtf
…rhÂMÚtr‚ y™u Œe½oft÷e™ ytþtytu™u Ë{S™u þY ÚttÞ Au.
xe{ rðãtÚteoytu™u yuðe Þwr™ðŠËxeytu y™u ftÞo¢{tu ËtÚtu
{u¤ðu Au, su ‚u{™t furhÞh Ë…™tytu y™u ÔÞÂõ‚„‚ rðftË
ƒk™u™u y™wY… ntuÞ.

[tnu ‚u …Úto{tk yÇÞtË {txu s‚t yuÂLsr™Þh ntuÞ,
{u÷ƒtu™o{tk «ðuþ ÷u‚t ¼trð rƒÍ™uË ÷ezh ntuÞ fu fu™uzt{tk
‚ftu þtuÄ‚t zuxt ËtÞLxeMx – IAEC Œhuf rðãtÚteo™u ‚iÞth fhu
Au Võ‚ rðŒuþ yÇÞtË {txu ™nª, …hk‚w rðŒuþ Sð™ {txu.

ËkMÚtt™t ðirïf ¼t„eŒthtu – Þwr™ðŠËxeytu, Wãtu„
ËkMÚttytu y™u Ëhfthe ËkMÚttytu – rðãtÚteoytu™u rðïM‚heÞ
‚ftu yt…u Au. y™u ËtiÚte {n¥ð™e ðt‚ – IAEC ‚u{™t
rðãtÚteoytu™u rðŒuþ …ntUåÞt ƒtŒ …ý Ë‚‚ {t„oŒþo™ y™u
Ë{Úto™ yt…u Au, suÚte ‚uytu ™ðe ËkMf]r‚{tk Vq÷e-Vt÷e þfu.

½ýt Þwðt fåAe si™tu {txu, yuf ð¾‚ rðŒuþ yÇÞtË
yÚtðt ðËðtx™wk MðÃ™ Œqh ÷t„‚wk n‚wk. ytsu Ëe{t y™u ƒe™t™t
{t„oŒþo™Úte ‚u MðÃ™tu ¾kztk‚htu …th Ëtfth ÚtE hÌtt Au.

‚u{™t rðãtÚteoytu ytsu Wãtu„…r‚, yuÂLsr™Þh,
ËkþtuÄf y™u ™ðturŒ‚ ™ð«ð‚oftu ƒ™e [qõÞt Au – Œhuf
ÔÞÂõ‚ fåAe si™ Ë{wŒtÞ™e «t{trýf‚t, {nu™‚ y™u
W¥t{‚t™e …hk…ht™u yt„¤ Ä…tðu Au.

• ytMÚtt, ™ir‚f‚t y™u si™ Sð™árü :

„tihðþt¤e fåAe si™ ‚hefu ƒk™u ƒnu™tu ‚u{™t ËtkMf]r‚f
{qÕÞtu™u ‚u{™t ÔÞðËtÞ™t fuLÿMÚtt™u ht¾u Au. ‚u{™wk ™u‚]íð
y®nËt, y…rh„ún (yËk…r¥t) y™u y™uftk‚ðtŒ (rðrðÄ
árüftuýtu™tu Mðefth) suðt si™ rËØtk‚tu …h ytÄtrh‚ Au –

su ‚u{™e ™ir‚f r™ýoÞtu y™u Ënt™w¼qr‚Ë¼h ÔÞðnth{tk
«r‚®ƒrƒ‚ ÚttÞ Au.

‚u{™wk {t™ðwk Au fu ‚u{™tu ÔÞðËtÞef árüftuý ‚u{™t si™
ËkMfth™tu Mðt¼trðf rðM‚hý Au – “R{t™ŒtheÚte ft{ fhtu,
r™:MðtÚto Ëuðt yt…tu y™u ßÞtk þõÞ ntuÞ íÞtk yLÞtu™u WÒt‚
fhtu.”

Œhuf ftWLËu®÷„ Ëuþ™, ðeËt {ksqhe y™u rðãtÚteo™e
ËV¤‚t fnt™e ‚u{™t {txu ËuðtY… Au – f]‚¿t‚t y™u
Ë{wŒtÞ™t Wíf»to {txu™e «r‚ƒØ‚tÚte ¼h…qh Au.

• …h‚ yt…ðwk : rþûtý ‚hefu Ët{qrnf sðtƒŒthe

ÔÞðËtÞ™e ƒnth …ý, Ëe{t y™u ƒe™t þtnu …tu‚t™u
…htu…fth y™u Ë{wŒtÞ Upliftment {txu Ë{Š…‚ fÞto Au.

IAEC Ër¢Þ he‚u World Vision y™u yLÞ
þiûtrýf [urhxeÍ™u Ë{Úto™ yt…u Au, su ðkr[‚ ƒt¤ftu™u
rþûtý™tu yrÄfth yt…u Au.

‚u{™e Ë{t™ ‚f {txu™e ðõ‚]íð ‚u{™e yu {tLÞ‚t™u
«r‚®ƒrƒ‚ fhu Au fu rþûtý yu Ë{ts …rhð‚o™™wk ËtiÚte
þÂõ‚þt¤e ËtÄ™ Au.

Œhuf …nu÷{tk ‚uytu Ëuðt y™u Ë{ts™t ¼tð™u Sðk‚
ht¾u Au – su nk{uþtk fåAe si™ …hk…ht™e ytu¤¾ hÌttk Au.

• yuf «uhýtŒtÞe …uZe {txu :

ytsu IAEC Education | Migration Võ‚
fLËÕxLËe ™Úte – ‚u yuf ytkŒtu÷™ Au. ‚u Ë…™tytu™u …tk¾
yt…u Au, ËkMf]r‚ytu™u òuzu Au y™u «r‚¼t™u R{t™Œthe
y™u fhwýt ËtÚtu …tu»tu Au.

Ëe{t y™u ƒe™t þtn™t ™u‚]íð nuX¤ IAEC

ytk‚hht»xÙeÞ rþûtý y™u {tR„úuþ™ ûtuºt{tk Ë‚‚ ™ðt
Ätuhýtu MÚttr…‚ fhe hÌtwk Au.

‚u{™e ËVh Ë{„ú ðirïf fåAe si™ Ë{wŒtÞ {txu yuf
‚usMðe WŒtnhý Au – fu ™ir‚f‚t, ™{ú‚t y™u nu‚w ËtÚtu
ntkË÷ fhu÷e ËV¤‚t Ëe{tytu™u ðxtðe™u …rhð‚o™ ÷tðe
þfu Au.

‚u{™t ftÞo îtht, Ëe{t y™u ƒe™t ™ðe …uZe™t fåAe
si™tu™u «uhýt yt…u Au fu ‚uytu {tuxt Ë…™t swyu, Ÿ[t
æÞuÞ ™¬e fhu y™u …tu‚t™t ËkMfthtuÚte òuztÞu÷t hnu.

‚u{™tu rðïtË Au fu ÞtuøÞ {t„oŒþo™ y™u yz„
R{t™Œthe ËtÚtu Œhuf Þwðt {™ rðï{tk yÚto…qýo Þtu„Œt™
yt…e þfu Au.
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• Ë{t…™ :

Ëe{t y™u ƒe™t þtn™e fnt™e {tºt ÔÞÂõ‚„‚
rðsÞ™e ™Úte – ‚u Ë{wŒtÞ™t „tihð, Ë{ts™t árüftuý
y™u ðirïf yËh™e fnt™e Au.

IAEC Education | Migration {thV‚u ‚u{ýu
nòhtu™t Ë…™tytu™u Ëtfth fÞto Au – Ëtrƒ‚ fÞwO Au fu
ßÞthu ytMÚtt, R{t™Œthe y™u Ëuðt {t„oŒþo™ yt…u Au,
íÞthu ËV¤‚t™u ftuE Ëe{t ™Úte.

{wkƒEÚte {u÷ƒ™o ËwÄe, ‚u{™e ËVh ytsu …ý «uhýt
yt…u Au – yuf Sðk‚ Ëtûte ‚hefu fu fåAe si™ ntuðt™tu
Ët[tu yÚto þwk Au : “rð[th{tk ™ir‚f, ftÞo{tk Wãtu„e y™u
ÓŒÞ{tk fhwýtË¼h.”

y{ŒtðtŒ yturVË™wk Ëh™t{wk :

IAEC Education

202, ƒeò {t¤u, Þþ yuõðt rƒ®Õz„,
{ufztu™tÕz™e W…h, rðsÞ [th hM‚t,
™ðhk„…wht, y{ŒtðtŒ.
Vtu™ : (079) 2791 1113, 4892 1113
E-{uR÷ : Ahmedabad@iaec.com.au OR

Abad.admissions@iaec.com.au

ðuƒËtEx : www.iaec.com.au

{u÷ƒtu™o nuz yturVË™wk Ëh™t{wk :

IAEC Education

Level 32 - 367 Collins Street,

Melbourne 3000, Australia.

Phone : +613 9670 1140

E-mail : Melbourne@iaec.com.au

Website : www.iaec.com.au

ƒu «fth™t {týËtu Au : yuf Au, {þe™ Ëwr¾Þt, {týË
Œw:r¾Þt y™u ƒeò Au, {týË Ëw¾eÞt, {þe™ Œw:r¾Þt.

yt{tk suytu {þe™ Ëwr¾Þt Au yu{™u ELxh™ux ò{u
Au, ðuƒËtEx Vtðu Au, Þw-xâwƒ ò{u Au, ELMxt„út{-ÂxTðxh-
ðtuxTËyu…-E-{uE÷ y™u {tuƒtE÷ ð„uhu rËðtÞ [u™ ™Úte
…z‚wk.

yu{™u {t-ƒt… …tËu ƒuËðt™tu Ë{Þ ™Úte ntu‚tu,
…í™e™u y™u ƒt¤ftu™u yt…ðt {txu ‚uytu …tËu VwhËŒ ™Úte
ntu‚e. yu{™u ‘M¢e™ x['™wk ð¤„ý ntuÞ Au, …ý ‘M¢e™
x['™e yu{™u y÷So ntuÞ Au.

ßÞtk Mðs™tu «íÞu s suytu ytðe {t™rËf‚t Ähtð‚t
ntuÞ íÞtk yu{™e rzût™he{tk Ët{trsf sðtƒŒthe
r™¼tðððt™e ‚tu ðt‚ s õâtk ytð‚e ntuÞ?

ÞtŒ ht¾òu : su ð]ût s{e™Úte, su …‚k„ ŒtuhtÚte y™u
su ™Œe rf™thtÚte Mð‚kºt ÚtE òÞ yu Ënw™wk òu ftuE ¼trð
™Úte ntu‚wk ‚tu su ÔÞÂõ‚ Sðk‚ ÔÞÂõ‚ytuÚte Œqh ÚtE òÞ
Au yu ÔÞÂõ‚™wk …ý ftuE ¼trð ™Úte ntu‚wk.

– …q. hí™ËwkŒhrðsÞS {.Ët.

ËV¤‚t þçŒ ftu™u ™Úte „{‚tu? Ëtk¼¤ðt{tk Ëthtu þçŒ
Au. ËV¤‚t «tó fhðe y½he Au y™u {¤u ‚tu …[tððe
y½he Au. ËV¤‚t, yu y™uf r™»V¤‚tytu …Ae™tu {wft{
Au. ËV¤‚t yux÷u su-‚u ftÞoûtuºt{tk fhu÷e ËtÄ™t, …rh©{,
yuft„ú‚t y™u áZ rðïtË™tu Ëhðt¤tu.

yt…ýu ƒUf™t ÷tufh{tkÚte ®f{‚e ðM‚w ftZðt sEyu
íÞthu yuf [tðe yt…ýe …tËu ntuÞ Au, ƒeS [tðe {u™ush
…tËu ntuÞ Au. yu ƒÒtu [tðe ¼u„e ÚttÞ íÞthu s ÷tufh ¾q÷u.
‚{tht ntÚt{tk su [tðe Au yu …whw»ttÚto™wk «r‚r™rÄíð fhu Au,
ßÞthu ƒUf {u™ush™t ntÚt{tk su [tðe Au yu «thçÄ™wk
«r‚r™rÄíð fhu Au yu{ fne þftÞ.

{n¥ð™tu Ëðt÷ yu Au fu {nu™‚ ‚tu Œhuf {týË fhu
Au, þt {txu Œhuf™u ËV¤‚t {¤‚e ™Úte? ytfhe {nu™‚
fÞto …Ae …ý {týË þt {txu ¾wŒ™t ‚{t{ yh{t™ …qht
fhe þf‚tu? su ÔÞÂõ‚ ft{™u ZËhztu {t™e™u fhu Au yu™tÚte
ËV¤‚t nk{uþtk Œqh hnu Au. su ÔÞÂõ‚ ft{{tk ytu‚«tu‚ ÚtEyu
ft{™u «u{ fhu Au yu™e …tËu ËV¤‚t sYh ytðu Au.

ftuE…ý {týËu òu ËV¤ Útðwk ntuÞ ‚tu Ëti«Út{
…tu‚t™t{tk þwk rðrþü‚t Au, þwk fhe þfðt™e ût{‚t Au ‚u
þtuÄe ftZðwk òuEyu. íÞthƒtŒ yu rŒþt{tk ytfhtu …rh©{
fhðtu òuEyu. ÞtuøÞ rŒþt™wk {n¥ð …rh©{ sux÷wk s Au.

ËturþÞ÷ {erzÞt …h ÷tuftu Ër¢Þ Út‚t òÞ Au,

…ý Ët{trsf ftÞtuo{tk r™r»¢Þ Út‚t òÞ Au
ËV¤‚t

ít{the ¾wþe ít{tht rð[th Ãth ytÄtrhít Au.
ytÃtýu VheÞtŒ fhe þfeyu Aeyu fu øtw÷tçtLte Ítzeytu{tk ftkxt Au
yÚtðt ¾wþ ÚtE þfeyuu Aeyuu fu ftkxtytuLte ðå[u Ãtý øtw÷tçt Au.
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{ýftu

31
Ëðt÷ y{thtu...

sðtƒ ‚{thtu.....

Ëkf÷™ - ËkÞtusf : «¼w÷t÷ fu. Ëk½ðe – y{ŒtðtŒ
(Ë{ts™t ¼q‚…qðo {kºte, ‘{k„÷ {krŒh’™t «Út{ ¼q‚…qðo ‚kºte ‚Útt «ð‚o{t™ {k„÷ {krŒh ‚kºte {kz¤™t ËÇÞ)

• yt ykf™t Ëðt÷tu •

* yt…u ytx÷wk fhðt™wk Au :
• yt…™t sðtƒtu, ykf {éÞuÚte 10 rŒðË{tk Ë{ts™t …t÷ze ¼ð™ ftÞto÷Þu {tuf÷e yt…ðt™t Au.
• fðh W…h “Ëðt÷ y{thtu – sðtƒ ‚{thtu” M…Äto ÷¾ðt™wk Au.
• sðtƒ™t …ºt W…h yt…™wk ™t{, Ëh™t{wk, {tuƒtE÷ ™kƒh ÷¾ðtu.
• yt yuf W¥t{ «ÞtË Au. Úttuze {nu™‚ fhþtu. þtuÄ¾tu¤ fhþtu... «Þí™ fhþtu... yt…™t òýe‚t y™u y™w¼ðu÷t «&™tu

Au. yt…™u sYh ytðzþu... yt…™wk ™t{ «rËæÄ Útþu... yt…™u yt™kŒ ytðþu. Ë{ts «íÞu rŒ÷[~…e ðÄþu.

‚tu ytðtu, ‚iÞthe fheyu... sðtƒ ÷¾ðt™e...

1. ‚t. 14-9™t htus ÞtuòÞu÷ Ë{ts™t ftÞo¢{{tk ðiÞtðå[™wk xuƒ÷ ftuýu Ëk¼t¤u÷ n‚wk?
 y™u 

(nu‚÷ƒu™, rfÒtheƒu™, {™e»t¼tE, rfhý¼tE, ™er‚™¼tE, nu‚ðeƒu™)
2. Ë{ts™t ËÇÞtu™u {urzf÷ ËuLxh{tk  htn‚ Œhu Ëuðt y…tÞ Au. (50%, 75%, 40%)
3. ð»to 1972{tk ËkMÚtt™t «{w¾  n‚t.

(©e ƒtƒw¼tE ðeh{ þtn, ©e {tðS¼tE, ©e nehS¼tE, ztì. [kÿftk‚¼tE)
4. ©e fåAe si™ Ë{ts™e «Út{ Ët{tLÞ Ë¼t ‚t.  ™t htus ÞtuòE n‚e.

(20-12-1970 / 11-10-1970 / 9-12-1971)
5. {k„÷ {krŒh™t «ftþ™{tk 17 ð»to ËwÄe r™ct…qðof Œhuf «fth™e Ëuðt yt…™th Ëuðt¼tðe Ëk…tŒf n‚t :

  («u{e÷tƒu™ fwYðt, Ëqhs÷t÷ {nu‚t, [krÿftƒu™ ŒurZÞt)
6. Ë{ts™t yt ð»to™t ðtŠ»tf ftÞo¢{{tk  ™txf ¼sððt{tk ytðu÷.

(Äq…Ë¤e, yuftk‚ðtË, ™the þÂõ‚)
7. Þwðt …uZe™t fthrfŒeo™t rðftË y™u ÔÞÂõ‚íð ½z‚h yt…™th ËuLxh - «ð]r¥t™wk ™t{ : 

({Õxe…÷ RLxur÷sLË ÷tRV M¢eÃx yu™tr÷ËeË ËuLxh, Ëût{ furhÞh ftWLËu®÷„ ËuLxh)
8. ytu„Mx {rn™t{tk sþtuŒt™„h {urzf÷ ËuLxh{tk fw÷  ÔÞÂõ‚ytuyu, …t÷ze ËuLxh{tk fw÷

 ÔÞÂõ‚ytuyu y™u þtneƒt„ ËuLxh{tk fw÷  ÔÞÂõ‚ytuyu ÷t¼ ÷eÄtu
n‚tu. (7058, 5601, 3478, 8673, 2571, 2611)

9. VuVËt™e ftÞoût{‚t ‚…tËðt  xuMx fhðt{tk ytðu Au. (PFT, TMT, 2-D ECHO)

10. ®sŒ„e yu ™tu ¾u÷ Au. (rfM{‚, {nu™‚, ƒwrØ)

ynª 10 «&™tu yt…ðt{tk ytðu÷t Au. ‚u ‚{t{™t Ët[t sðtƒ yt…ðt™t Au.  Ët[t sðtƒtu yt…™th ðt[ftu{tkÚte
÷¬e zÙtu fhe …tk[ ðt[ftu™u ÞtuøÞ R™t{ yt…ðt{tk ytðþu. ðÄw{tk ðÄw ËkÏÞt{tk ¼t„ ÷uðt rð™k‚e.

‚tu ytðtu, yt yuf ™ðe™‚{ ©uýe™t sðtƒ yt…ðt ÚtE òytu ‚iÞth... WXtðtu f÷{...
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• ytuõxtuƒh-2025™t ykf™t {ýft–30 ™t Ëðt÷tu™t Ët[t sðtƒtu •

1. fåA™t ƒkŒhtu …h Mxe{h™wk ytðt„{™ R.Ë. 1860 …Ae þY ÚtÞwk.
2. Ã÷tMxef™e þtuÄ ÚtE ™t ntu‚ ‚tu sk„÷tu ËtV ÚtE „Þt ntu‚...
3. ¼wrsÞt zwk„h{tk M{]r‚ ð™™e h[™t fhðt{tk ytðe.
4. ©urýf {nthtò ¼trð ‚eÚtOfh (yt„t{e [tuðeËe{tk) Útðt™t Au.
5. Ëðo «Út{ „wsht‚e rVÕ{ ËtÃ‚trnf “r[ºt…x” þY fh™th ™„e™ŒtË þtn n‚t.
6. „wsht‚™tu 66 {tu MÚtt…™t rŒðË ‚t. 1-5-2025™t htus n‚tu.
7. ‘¼th‚ Atuztu’ Ëqºt fåAe Ë…q‚ ÞwËwV {nuhy÷e yu yt…u÷ n‚wk.
8. ykƒtS Ë{wÿ‚xÚte 480 {exh™e Ÿ[tEyu ytðu÷wk Au.
9. ðeh[kŒ ht½ðS „tkÄeyu si™ Ä{o™t «r‚r™rÄ ‚hefu rðŒuþ{tk ÔÞtÏÞt™tu (rþft„tu - rðïÄ{o …rh»tŒ{tk) ytÃÞt Au.
10. R÷uõxÙef fth fuðe he‚u [t÷u Au.... ÷u¾{t¤t™t ÷u¾f Au : hrËf÷t÷ ¾e{S¼tE {nu‚t

{ýft-30 ({k„÷ {krŒh ytuõxtuƒh-2025 ykf{tk …qAtÞu÷t «&™tu)™t Ët[t sðtƒ yt…™th ¼tøÞþt¤eytu™t ™t{ ™e[u {wsƒ Au.

1. y{he»t fu. Ëk½ðe – …t÷ze, y{ŒtðtŒ
2. yÕ…t yu. Ëk½ðe – …t÷ze, y{ŒtðtŒ
3. nË{w¾ Œt{S ŒurZÞt – yzt÷s
4. Œ{Þk‚e rŒ÷e… Œkz – ™thtý…wht, y{ŒtðtŒ
5. r„heþ ze. …tu÷rzÞt – y{ŒtðtŒ
6. r™rþ‚¼tE þtn – y{ŒtðtŒ
7. ™huLÿfw{th «ò…r‚ – …t÷ze, y{ŒtðtŒ
8. ™ð™e‚ rºtf{÷t÷ …xu÷ – ƒtu…÷, y{ŒtðtŒ
9. {e™tûte hs™eftk‚ …thu¾ – …t÷ze, y{ŒtðtŒ
10. ™e÷tuVh ytE. þu¾ – ft÷w…wh, y{ŒtðtŒ
11. yÔðtƒhts yu. þu¾ – ft÷w…wh, y{ŒtðtŒ
12. ztì. ÷wƒ™tƒu™ ytE. þu¾ – ft÷w…wh, y{ŒtðtŒ
13. htu™fƒu™ ytE. þu¾ – ft÷w…wh, y{ŒtðtŒ
14. …thË nh¾[kŒ fwkðhS „tuËh – ËwhuLÿ™„h
15. rðþt÷ nh¾[kŒ fwkðhS „tuËh – LÞw ðtËýt, y{ŒtðtŒ
16. WŠ{÷t ™ð™e‚ …xu÷ – ƒtu…÷, y{ŒtðtŒ

17. ™unt ¼tðuþ …thu¾ – …t÷ze, y{ŒtðtŒ
18. herØ ytrþ»t …thu¾ – ƒtu…÷, y{ŒtðtŒ
19. Íhýt nu{tk„ …thu¾ – …t÷ze, y{ŒtðtŒ
20. ™e÷{ rn‚uþ Ëk½ðe – „ehÄh™„h, y{ŒtðtŒ
21. [kÿt {nuLÿ þtn – …t÷ze, y{ŒtðtŒ
22. ÂM{‚t þtn – …t÷ze, y{ŒtðtŒ
23. AtÞt …xu÷ – …t÷ze, y{ŒtðtŒ
24. r{¥t÷ …xu÷ – …t÷ze, y{ŒtðtŒ
25. rŒþt …xu÷ – …t÷ze, y{ŒtðtŒ
26. ßÞtur‚ yu÷. þtn – {rý™„h, y{ŒtðtŒ
27. þt™ðe ze. Ëk½ðe – …t÷ze, y{ŒtðtŒ
28. yh®ðŒ sÞk‚e÷t÷ ¼è – ƒtu…÷, y{ŒtðtŒ
29. yþtuf ðe. þtn – „tkÄe™„h
30. ftr{™e M™un÷fw{th þuX – ™ðt ðtzs, y{ŒtðtŒ
31. Äð÷ yu™. þtn – „tkÄe™„h

W…htuõ‚ ™t{tu{tkÚte zÙtu fhðt{tk ytð‚t ™e[u {wsƒ™t 5 ¼tøÞþt¤eytu R™t{™u …tºt ÚtÞu÷ Au.

1. y{he»t fu. Ëk½ðe – …t÷ze, y{ŒtðtŒ {tu. 94095 12662

2. r„heþ ze. …tu÷rzÞt – y{ŒtðtŒ {tu. 94270 28380
3. r™rþ‚¼tE þtn – y{ŒtðtŒ {tu. 98250 21470

4. ™e÷tuVh ytE. þu¾ – ft÷w…wh, y{ŒtðtŒ {tu. 92767 52235
5. …thË nh¾[kŒ fwkðhS „tuËh – ËwhuLÿ™„h {tu. 98254 88084

yt ¼tøÞþt¤eytuyu …tu‚t™t R™t{ ©e fåAe si™ ¼ð™ - …t÷ze, y{ŒtðtŒ ¾t‚uÚte {u¤ðe ÷uðt rð™k‚e fhðt{tk ytðu Au.

* ™tUÄ :

(1) yt «&™tu Ë{ts, Ë{ts™e «ð‚o{t™ «ð]r¥t y™u Ë{ts™u ÷„‚t …qAðt{tk ytÔÞt Au. Ë{ts™t {w¾…ºt ‚Útt Ë{ts™t
ËtrníÞ™tu yÇÞtË fhðtÚte sðtƒtu {¤e sþu. (2) Ëti™u Ë{ts™e ftÞo «ð]r¥t{tk òuzðt y™u ytu‚«tu‚ fhðt Ë{ts™u M…þo‚t
«&™tu …qAðt{tk ytÔÞt Au.  (3) yt ftu÷{ / {ýft ËkƒkÄe yt…™tk ftuE Ëq[™ ntuÞ ‚tu ytðftÞo Au.
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©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ : Œir™f ztÞhe

™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh – …t÷ze

‚t. 26-9-2025

• ©e r¢{eþ¼tE …he¾ ‚hVÚte …tk[ ÷exh™t ƒu ytuÂõËs™
ftuLË™xÙuxh {þe™ ŒŒeoytu™u ½hu ytuÂõËs™™e Ëð÷‚ {¤e
þfu yu {txu ¼ux Y…u {¤u÷ Au.

‚t. 30-9-2025

• ËtEftu÷tursMx ïu‚t …he¾u htS™t{wk yt…‚t ztì. ytf]r‚
Ít ‚u{™t ƒŒ÷u ytsÚte Œh {k„¤ðthu Ëðthu 11Úte
12.30{tk {¤þu.

‚t. 3-10-2025

• huxe™t M…urþÞtr÷Mx ntŒo þtnu htS™t{wk yt…‚t ‚u{™t
ƒŒ÷u ztì. {ti÷e þtn Œh þw¢ðthu ƒ…tuhu 3 Úte 4{tk {¤u
Au. ztì. ytftþ …xu÷u {tur‚Þt™t Yt. 24,000 y™u Yt.
15,000 ðt¤t ƒu ytì…huþ™ ytshtus fhu÷ Au.

‚t. 6-10-2025

• ztì. Œuð÷ þtn îtht {tur‚Þt™wk yuf ytì…huþ™ fhðt{tk
ytÔÞwk.

‚t. 7-10-2025

• yts htus ™ðt ytðu÷t xÙtLËyurþÞt fk…™e™t
Autohematolyzer {þe™™wk Interface ËV¤‚t…qðof
fhðt{tk ytÔÞwk.

‚t. 17-10-2025

• {urzf÷™e MxtV™e ƒnu™tu îtht ËuLxh™t fuþ ftWLxh
yt„¤ ‚u{s ÷uƒtuhuxhe{tk ËwkŒh hk„tu¤eytu ƒ™tððt{tk
ytðe.

™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh - ƒtu…÷

‚t. 20-9-2025

• yts htus ©e «‚t…¼tE Œkz y™u ©e þtkr‚÷t÷¼tE
Ëtð÷tyu ËuLxh™e {w÷tft‚ ÷eÄu÷ n‚e. su{tk
rVÍeÞtuÚtuht…e™t ŒŒeoytu ‚Útt ‚u{™t Ë„tytuyu ©e

«‚t…¼tE Œkz™u ËuLxh™e ft{„ehe yk„u yr¼™kŒ™ yt…u÷
n‚t.

• yts htus ztì. r{‚ …xu÷u {tur‚Þt™wk yuf y™u Pterygium™wk
yuf ytì…huþ™ fhu÷ n‚wk.

‚t. 27-9-2025

• yts htus ƒtu…÷ {urzf÷ ËuLxh y™u ™ð™e‚ ztÞtr÷rËË
ËuLxh™t ‚{t{ MxtV ËÇÞtuyu ™ðhtrºt r™r{¥tu „hƒt
„tÞ™™tu yt™kŒ ÷eÄu÷ n‚tu.

‚t. 1-10-2025

• yts htus {urzf÷ ËuLxh ‚Útt ztÞtr÷rËË ËuLxh™tu
ËÃxuBƒh-2025™tu zuxt ztì. rn‚uLÿ þtn™u yt…u÷ n‚tu.
su{tk fw÷ 8237 ŒŒeoytuyu Ëthðth ÷eÄu÷ n‚e y™u 325
ŒŒeoytuyu ztÞtr÷rËË fhtðu÷ n‚wk.

‚t. 3-10-2025

• yts htus ztì. f…e÷ ¼txeÞt (Opthalmologist) îtht
Ëðthu 10Úte 11.30 Œhr{Þt™ OPD þY fhðt{tk
ytðu÷ n‚e.

‚t. 4-10-2025

• yts htus ytk¾ rð¼t„{tk ™ðwk {þe™ ARK RLMxtu÷
fhðt{tk ytðu÷ Au.

‚t. 6-10-2025

• yts htus ztì. rn‚uLÿ þtnu ËuLxh™e {w÷tft‚ ÷eÄu÷ n‚e
y™u ztÞtr÷rËË ‚u{s {urzf÷ ËuLxh rðþu [[to fhu÷ n‚e.

‚t. 8-10-2025

• yts htus ztì. rn‚uLÿ þtnu ztì. {kÚt™ fkËtht ËtÚtu {e®x„
fhe ztÞtr÷rËË ËuLxh rðþu [[to fhu÷ n‚e.

…h{f]…t {urzf÷ ËuLxh - [tk„tuŒh

‚t. 26-09-2025

• yts htus ztì. rn‚uLÿ þtn, ©e hs™eftk‚ …thu¾ y™u
©e sÞuþ¼tE {s{wŒthu ËuLxh™e {w÷tft‚ ÷eÄu÷ n‚e.
ztì. rn‚uLÿ þtnu «‚ef ÔÞtË y™u Œe…f¼tE rºtðuŒe ËtÚtu
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{tfuo®x„ ðÄthu fhðt ƒtƒ‚u {t„oŒþo™ ytÃÞwk. ËuLxh
[tuðeË f÷tf ftÞoh‚ ÚtÞt ƒtŒ …uþLx™u ðÄthu Ëthðth
{¤e hnu ‚u ƒtƒ‚u ztì. rfþ™ {t÷e ËtÚtu [[to fhe. ©e
sÞuþ¼tE {s{wŒthu fk…™e™t f{o[theytu™u {urzf÷
Ëthðth ðÄthu {¤e hnu ‚u ƒtƒ‚u «‚ef ÔÞtË ËtÚtu [[to
fhe. ‚uytu™e ntshe{tk ÞtuòÞu÷ ËkÞwf‚ {e®x„{tk
ntuÂM…x÷™t ft{ ƒtƒ‚u, …uþLx ƒtƒ‚u y™u [tuðeË f÷tf
R{hsLËe {urzf÷ Ëuðt y™u Œt¾÷ Útðt™e ËwrðÄt W…÷çÄ
fhðt{tk ytðu÷ Au ‚u™t {txu {tfuo®x„ ðÄthu Ëthe he‚u
fhðt yk„u [[to fhðt{tk ytðe.

‚t. 4-10-2025 Úte ‚t. 6-10-2025

• yts htus …t÷ze ¼ð™™e {w÷tft‚ ÷E rsÕ÷t …k[tÞ‚
f[uhe - ÷t÷ Œhðtò PNDT rz…txo{uLx{tk yuLxe™ux÷
Ëtu™tu„útVe™t Vtu{o s{t fhðt™wk ft{ …qhwk fhu÷ Au.

• ‚t. 3-10-2025Úte ‚t. 6-10-2025 ËwÄe{tk fw÷ 24
fk…™e™t ËÃxuBƒh-2025™t ƒe÷ su ‚u fk…™e{tk sE™u
yt…ðt™wk ft{ …qhwk fhu÷ Au.

‚t. 9-10-2025

• yts htus yu{r™÷ Vt{toMÞwxef÷ fk…™e{tkÚte fw÷ 15
f{o[theytu™wk {urzf÷ rVx™uË™wk ftÞo ËuLxh W…h fhðt{tk
ytÔÞwk.

‚t. 10-10-2025

• yts htus õÞwhuVtuõË nuÕÚtfuh «t.r÷. fk…™e™t fw÷ 6
f{o[theytu™t ytk¾tu™w k [uf-y… ztì. nu{ ŒuËtR
(ytuÃÚtuÕ{tu÷tursMx) îtht ËuLxh W…h fhðt{tk ytÔÞwk.

• yts htus yu{r™÷ Vt{toMÞwxef÷ fk…™e™t 15
f{o[theytu™tk {urzf÷ rVx™uË™e VtE÷ fk…™e{tk yt…ðt{tk
ytðe.

• yts htus yu{r™÷ Vt{toMÞwxef÷ fk…™e™t ƒtfe hnu÷ fw÷
17 f{o[theytu™t {urzf÷ rVx™uË ËuLxh …h fhðt{tk
ytÔÞt. yt{ fw÷ 32 f{o[theytu™t {urzf÷ rVx™uË ËuLxh
W…h fhtðe™u yu fk…™eytu™u yt ËkMÚtt {ŒŒY… ÚtÞu÷ Au.

‚t. 14-10-2025

• yts htus xÙtÞtu yusLËe{tkÚte yuÂLsr™Þh ytðu÷ n‚t y™u
yuõË-hu rz…txo{uLx™t yuhfÂLzþ™h™e ƒ„ze „Þu÷ {tuxh™u
he…uh fhtðe™u yuhfÂLzþ™h [t÷w fhðt{tk ytðu÷ Au.

• yts htus ©e hs™eftk‚¼tE, ©e rfþtuh¼tE y™u ztì.

rŒ™uþ …xu÷ ËuLxh™e {w÷tft‚u ytðu÷ n‚t y™u ztì. rfþ™
{t¤e y™u «‚ef ÔÞtË ËtÚtu ËuLxh™t ft{fts ƒtƒ‚u,
…uþLx ƒtƒ‚u ‚u{s [tuðeË f÷tf …uþLx™u Œt¾÷ fhðt
ƒtƒ‚u [[to fhe fu su{tk …uþLx™u Œt¾÷ fhðt™wk ftÞo þY
fÞwO ‚u™wk hrsMxÙuþ™ fhtððwk, ytu.…e.ze.™t ztìõxh …tËuÚte
…e.…e.yuË. ËxeorVfux {u¤ððt ð„uhu ft{ fhðt ƒtƒ‚u
{t„oŒþo™ yt…ðt{tk ytÔÞwk.

• ztì. rn‚uLÿ þtn™t {t„oŒþo™Úte [tk„tuŒh xw-zu {u„uÍe™{tk
«Út{ …us W…h ËuLxh™e ònuht‚ yt…ðt™wk ftÞo …qýo fhu÷
Au. su {u„uÍe™ {tuhiÞt - [tk„tuŒh™t ™Sf™t rðM‚th™e
2000Úte 2500 fk…™e{tk rð‚hý fhðt{tk ytðu Au. su
{thV‚u ËuLxh{tk ŒŒeo™u Œt¾÷ Útðt™e ËwrðÄt ‚Útt [tuðeË
f÷tf R{hsLËe Ëthðth™e ËwrðÄt ð„uhu™e {trn‚e yt
fk…™eytu™u {¤e þfu.

™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh - sþtuŒt™„h

‚t. 17-9-2025

• yts htus sþtuŒt™„h™t ‚{t{ MxtV™u VtÞh rð¼t„™t
yrÄfthe sÞ«ftþ¼tE îtht VtÞh Ëu^xe™t ËtÄ™tu™tu
W…Þtu„ fuðe he‚u fhðtu yu™e «uõxef÷ xÙu®™„ yt…ðt{tk
ytðe.

‚t. 18-9-2025

• yts htus ztì. rn‚uLÿ þtnu ËuLxh™e {w÷tft‚ ÷eÄe. yu{ýu
ËuLxh{tk ytu.…e.ze. fLËÕxLx™e sYrhÞt‚ «{týu ‘„wsht‚
Ë{t[th’{tk ònuh ¾ƒh yt…ðt™wk Ëq[™ fÞwO.

‚t. 23-9-2025

• yts htus ztì. ftu{÷ Œðuyu M™un÷¼tE ¼tðËth ËtÚtu
&÷tuf ntuÂM…x÷ - {rý™„h ztì. «¿tuþ ðtuht (M.D.

Physician)™e {w÷tft‚ ÷eÄe.

‚t. 26-9-2025

• yts htus yuzr{™ M™un÷¼tE ¼tðËthu ðxðt
S.ytE.ze.Ëe. {urzf÷ yuËtu.™t ¼tðuþ¼tE ËtÚtu
{w÷tft‚ fhe y™u ËuLxh™e y÷„ y÷„ ËwrðÄtytu rðþu
{trn‚e yt…e.

‚t. 27-9-2025

• sþtuŒt™„h ËuLxh …h ytsu ™ðhtrºt VuMxeð÷™e Wsðýe
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suLtt ÓŒÞ{tk ftuELtwk Mtthwk fhðtLttu ¼tð ntuÞ Au,
Eïh ítuLtt SðLt{tk ftuE ðMítwLttu y¼tð hnuðt Œuíttu LtÚte.

fhðt{tk ytðe. ËuLxh™t MxtVu „hƒt h{e™u Wsðýe fhe.

‚t. 30-9-2025

• yts htus ztì. n»to÷ …xu÷ îtht {tur‚Þt™wk yuf ytì…huþ™
fhðt{tk ytÔÞwk.

• yts htus {rý™„h ¾t‚u ytðu÷ ƒt÷f]»ý™e nðu÷e{tk
rËr™Þh rËxeÍLË ftWÂLË÷™e {e®x„ ht¾ðt{tk ytðu÷.
su{tk ËuLxh™t yuzr{™ M™un÷¼tE ‚Útt Œþo™tƒu™u ƒu™h
y™u …uBV÷ux rð‚hý fÞwO n‚wk. su{tk ËuLxh{tk ytð‚t
ztÞtƒextu÷tursMx ztì. rð…w÷ [tðztyu ztÞtrƒxeË {txu
÷tuftu™u {t„oŒþo™ …qhwk …tzâwk n‚wk.

‚t. 1-10-2025

• yts htus ztì. n»to÷ …xu÷ îtht ytk¾™e «tuËesh (OCT)
fhðt{tk ytðe.

• ytsÚte ztì. fw÷e™ þuX ftŠzÞtu÷tursMx™u ƒŒ÷u ztì. …tÚto
X¬h ftŠzÞtu÷tursMx ‚hefu ytðþu. su Œh {k„¤ðthu Ëðthu
9.30Úte 10.30 ytu.…e.ze.{tk {¤þu.

‚t. 4-10-2025

• yts htus ztì. ËkŒe… …xu÷ (s™h÷ Ëso™) îtht Nail

Exicision™e «tuËesh fhðt{tk ytðe.

‚t. 13-10-2025

• ytsu ztì. nŠ»t÷ …turhÞt (ytuÚttu o…urzf) îtht I & D ™e
«tuËesh fhðt{tk ytðe.

1. ykr‚{ Ë{Þu {™u Œðt¾t™u fu ntuÂM…x÷u ÷E sþtu ™nª.

2. {™u ½h{tk Þ ø÷wftuÍ fu ÷tune™t ƒtx÷t [ztðþtu ™nª.

3. ykr‚{ Ë{Þu ztìõxh™u ™nª …ý Œuð-„wY™u ƒtu÷tðþtu.

4. {™u ðÄthu{tk ðÄthu [tirðnth{tk s ht¾þtu.

5. ËqÞtoM‚ …Ae htrºt™t Ë{Þu {™u …týe fu Œðt …eðztðþtu ™nª.

6. Œefht-Œefhe™u ƒtu÷tððt {™u …qAþtu ™nª.

7. ykr‚{ Ë{Þu {™u fux÷wk Œt™…wÛÞ fhðt™e ¼tð™t Au ‚u …qAþtu
™nª.

8. ykr‚{ Ë{Þu Vtu™ fhe™u ƒÄt™u ƒtu÷tðþtu ™nª.

9. ykr‚{ Ë{Þu {the ËtÚtu ƒuËe™u ËkËth™e ðt‚tu fhþtu ™nª.

10. ykr‚{ Ë{Þu {the …tËu ƒuËe™u ÷uýt-Œuýt™e ðt‚tu fhþtu ™nª.

11. ykr‚{ Ë{Þu {the …tËu ƒuËe™u {™u …t…tu™e yt÷tu[™t,
ËkÚtthtu, ÄtŠ{f r¢Þt fhtðòu.

12. ykr‚{ Ë{Þu {the …tËu ƒuËe™u {tk„r÷f, ™ðfth {kºt™tu ò…
fhtðòu.

13. {™u ðÄthu Sðtzðt, htu„Úte {wõ‚ fhðt r{ÚÞt {t™‚t {t™þtu
™nª.

14. yþt‚t{tk …ezt‚tu òuE sÕŒe r{ÚÞt¼tð ht¾þtu ™nª.

15. {™u yþt‚t™t fu {tun™t WŒÞu {thtÚte ntÞðtuÞ ÚtE òÞ ‚tu
{™u ÂMÚth fhþtu.

16. ¼uŒ¿tt™, yr™íÞ ¼tð™t™e ðt‚tu Ëk¼¤tðe MðY…{tk {™u
ÂMÚth fhþtu.

17. ykr‚{ Ë{Þu {the yþt‚t{tk {™u {nt…whw»ttu™t {hýtk‚
W…Ë„o™e ðt‚tu Ëk¼¤tðþtu.

18. {thtu W…Þtu„ …h{tk õÞtkÞ yxðtE ™ òÞ ‚u™e ËtðÄt™e
ht¾þtu.

19. ƒÄt ËkËthe Ë„tÚte Œqh ht¾e {™u r™:Ëk„‚t™tu yufztu ½qkxtðòu.

20. ykr‚{ Ë{Þu {the …tËu ƒuËe™u hzþtu ™nª ‚Útt yt‚oæÞt™
fhþtu ™nª.

21. {™tu Ítuft fu Ÿ½ ™ ytðe òÞ ‚u™wk æÞt™ ht¾þtu. suÚte nwk
ðÄthu Ë{Þ Ä{tohtÄ™t fhe þfwk.

22. {tht {]íÞw …Ae {tht r™Soð þheh™u ðÄthu Ë{Þ ht¾þtu ™nª.

23. {tht {]íÞw …Ae ftuE …ý ò‚™tu ythk¼-Ë{thk¼ fhþtu ™nª.

24. {tht {]íÞw …Ae «tÚto™t WX{ýt ytrŒ™e ÔÞðMÚtt fhþtu ™nª.

25. {tht {]íÞw …Ae ftuE r{ÚÞt ÔÞðnth fhþtu ™nª.

26. {tht {]íÞw …Ae ¾tðt-…eðt-…nuhðt-ytuZðt{tk yk‚htÞ fhþtu ™nª.

27. {tht {]íÞw …Ae þtuf …t¤þtu ™nª.

28. {tht {]íÞw …Ae {™u ðthkðth ÞtŒ fhe yt‚oæÞt™ fhþtu ™nª.

29. {tht ™t{u ftuE ™ðtu …rh„ún ðÄthþtu ™nª fu ðËtðþtu ™nª.

30. fŒt[ {thtÚte ftuE r{ÚÞt …hk…ht, he‚-rhðts [t÷w ÚtE „Þtu
ntuÞ ‚tu ‚u ƒkÄ fhþtu.

‚thf yuðt «¼w™t þtË™™u …t{u÷t …wÛÞtí{tytu W…htuõ‚
{wÆtytu™u y…™tðþu ‚tu ‚uytu™u {h‚t Ë{trÄ y™u ¼ðtk‚h{tk
ËŒT„r‚ r™rù‚ Útþu yu{tk ftuE ƒu{‚ ™Úte.

yt ðe÷ «u{Ë¼h niÞu, Ë{s…qðof fhwk Awk.

{the rð™k‚e {t™òu. ƒÄt™u {tht r{åAtr{ Œw¬zk.

«u»tf : [kÿftk‚ Œt{S þtn (fu.ze. þtn) - y{ŒtðtŒ

ðe÷ ytðwk ƒ™tðtÞ ‚tu ½h-½h{tk Ëtu™uhe Ëqhs W„e WXu
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¿tt™ rð¿tt™ – ði¿ttr™f {trn‚e
• Ëkf÷™ •

hËef ¾e{S {nu‚t

Äztft suðtu {tuxtu yðts Ëk¼¤t‚tk
ytk¾ fu{ ƒkÄ ÚtE òÞ Au?

yt…ýe ytË…tË õÞthuf {tuxtu Vxtfztu Vqxu fu ftuE
ðs™Œth [es …AztÞ íÞthu ‚u™tu yðts Ëtk¼¤‚t s
yt…ýe ytk¾ ®{[tE òÞ Au. yux÷u fu …tk…ý Í…fe òÞ
Au. ytðwk Útðt™wk fthý yu Au fu ft™™t …zŒt …h ytðtu
ftuE …ý yðts Íe÷tÞ íÞthu yu Ë‚‚ Äúqsu Au. yt Äúwòhe
ft™™e ykŒh™t ntzft{tk ÚtR ¿tt™‚k‚wytu îtht {„s ËwÄe
…ntU[u íÞthu {„s yt Äúwòhe™u ytu¤¾e …tzu Au. {„s{tk
yt¾t þheh™e ÔÞðMÚtt™wk ft{ [t÷‚wk ntuÞ íÞthu y[t™f
s yu ¼Þkfh Äúwòhe™tu ytk[ftu ytð‚tk ¿tt™‚k‚wytu™t ^ÞwÍ
Wze òÞ Au. ‚uÚte òu y[t™f ¿tt™‚k‚wytu …h ðÄthu …z‚e
‚tý ytðu íÞthu ¿tt™‚k‚wytu …tu‚t™t Auzt Aqxt …ze s‚tk
þheh™t M™tÞwytu W…hÚte ftƒq s‚tu hnu Au. yt fthýËh
ƒÄt M™tÞw Ze÷t …ze òÞ Au. y[t™f Äztft™tu yðts ft™
…h Ëk¼¤tÞ Au íÞthu {„s ËwÄe ¼Þkfh Äúwòhe …ntU[u Au.
yux÷t {txu ytk¾™e …tk…ý ‚h‚ s ®{[tE òÞ Au.

rzSx÷ …u™™e yŒT¼w‚ xuf™tu÷tuS

ft„¤ W…h ÷¾u÷wk ÷¾tý ËeÄwk s ðtÞh÷uË …Ør‚Úte
fBÃÞwxh{tk Mxtuh fhe yt…‚e rzSx÷ …u™ ytÄwr™f
R÷uõxÙtur™f ËtÄ™ Au. Ët{tLÞ …u™ fh‚tk Úttuze ½ýe òze
yuðe yt …u™{tk R÷uõxÙtur™f ËŠfx, ytuÃxef÷ rzðtEË y™u
çÕÞw x›Út ntuÞ Au. ‚u™wk ft{ …ý òýðt suðwk Au.

rzSx÷ …u™ ytze y™u Q¼e ÷exeytuðt¤t ¾tË
«fth™t …uz W…h [÷tððe …zu Au. yt …u™ ftuBÃÞwxh ËtÚtu
òuze þftÞ Au. ƒuxheðt¤e …u™ Mð‚kºt he‚u ft{ fhu Au.
…u™{tk ¾tË «fth™e þtne …ý ntuÞ. yux÷u ÷¾eyu íÞthu
‚u òuE þftÞ Au. ‚u™e yýe™e ƒtsw{tk VtuxtuËu÷ ntuÞ Au.
‚u yýe™e „r‚ y™u rŒþt™e ™tUÄ ÷E {tE¢tu[e…™u {tuf÷u
Au. {tE¢tu[e…{tk ‚u™t yûthtu ƒ™u Au y™u ‚u çÕÞw x›Út îtht
fBÃÞwxh{tk òÞ Au. yt yûth „útrVf ‚hefu Ëk½htÞ Au, VtuLx
‚hefu ™nª.

rzSx÷ …u™™t Ztkfý{tk þtne™wk heVe÷, ztu®f„ f™uõxh,

RÂLzfuxh ÷tEx ntuÞ Au. yt …u™ r¾MËt{tk hne þfu ‚uðt
y™wfq¤ ytfth™e ntuÞ Au.

rðï™e yòÞƒe suðe ÷e^x

• …urhË™t yurV÷ xtðh™e xtu[u …ntU[ðt ƒu {t¤™e ÷e^x
Au. sq™e …hk…ht„‚ Zƒ™e yt ÷e^x{tk ƒk™u ‚hV ƒçƒu
yur÷ðuxh Au. ƒu ¾t™t ™e[u s‚t ntuÞ íÞthu Ët{u™t
ƒu ¾t™t W…h s‚t ntuÞ. yt{ Ët{ Ët{u Ë{‚tu÷™
s¤ðtÞ y™u ÷e^x ytuAe ðes¤eÚte [t÷u.
rðï™e ËtiÚte Íz…e ÷e^x ‚tEðt™™t 509 {exh Ÿ[t
101 {t¤™t ‚tE…uE xtðh{tk Au. Œh r{r™xu 1010
{exh™e Ÿ[tEyu …ntU[u Au. ÷e^x [t÷w fÞto …Ae 16
Ëufkz{tk Íz… {u¤ðe ÷u Au.
s{o™e™t nu™tuðh™t LÞw Ëexe ntu÷{tk ºttkËtu Zt¤ [zðt
{txu™e ÷e^x Au. ÷e^x™e furƒ™ W…h™e ‚hV 15
rz„úe™t ¾qýu ºttkËe [zu Au y™u 43 {exh™e Ÿ[tEyu
…ntU[u Au.
rzÍ™e÷uLz{tk ytðu÷e ¼qr‚Þt ÷e^x yt™kŒŒtÞf htEz
Au. yt ÷e^x W…h™e ‚hV ™nª …ý ¼q„¼o™t
¼tUÞht{tk ÷E òÞ Au. ÷e^x™e furƒ™ W…h At…hwk ntu‚wk
™Úte. ÷e^x™t furƒ™™e Œeðt÷ Þt™u ƒnth™e Œeðt÷™e
rzÍtE™ yuf Ëh¾e ntuÞ Au. yt ÷e^x{tk ƒuXu÷t
«ðtËeytu™u ÷e^x ™nª …ý Œeðt÷ W…h™e ‚hV
÷kƒt‚e ntuÞ ‚uðtu yt¼tË fhtðu Au.

40 htu„™e hËe™tu þtuÄf : {turhË rn÷{u™

hËe y™uf htu„tuÚte ƒ[tðu Au. ðtEhËÚte Út‚t ½ýt
htu„tuÚte …ý hËe ƒ[tðu Au. hËefhý rðþu yt…ýu ½ýwk
òýeyu Aeyu. ½ýt ËkþtuÄftuyu rðrðÄ hËe™e þtuÄ fhu÷e.
‚u{tk {turhË rn÷{u™ y„úýe Au. ‚uýu þe‚¤t, rn…uxtExeË-
ƒe y™u {u™uLòExeË suðt ytX Sð÷uý htu„ W…htk‚ yLÞ
40 hËe™e þtuÄ fhu÷e Au.

{turhË rn÷{u™™tu sL{ y{urhft™t {tuLxt™t htßÞ™t
{tRÕË þnuh{tk R.Ë. 1919™t ytu„Mx™e 30 ‚the¾u



36 {k„÷ {krŒh • ™ðuBƒh – 2025;;;;;;;; ;;;;;;;;;;

ÚtÞtu n‚tu. rn÷{u™™t sL{ …Ae ‚h‚ s ‚u™e {t‚t™wk
yðËt™ ÚtÞwk. ‚uÚte ‚u™tu WAuh ‚u™t ftft™t ½hu ÚtÞtu n‚tu.
‚u™t ftft {h½t WAuh‚t. rn÷{u™™u ƒt¤…ýÚte s {h½t™tu
yÇÞtË fhðt™e ‚f {¤u÷e.

{turhË [[o™e ÷tRƒúuhe{tk ðtk[ðt s‚tu. íÞtk ‚uýu
ztŠð™™t Wí¢tkr‚ðtŒ rðþu ðtkåÞwk y™u «¼trð‚ ÚtÞtu.
¼ýðt{tk ntUrþÞth ntuðtÚte Mftu÷hrþ… {¤u÷e. {tuLxt™t
Þwr™ðŠËxe{tkÚte ‚u {tR¢tu ƒtÞtu÷tuS{tk ztuõxh ƒLÞtu.
ztuõxh ƒLÞt ƒtŒ ‚uýu 1948Úte 1958 ËwÄe Ëu™t{tk ztìõxh
‚hefu Ëuðt yt…e. ƒeò rðïÞwØ Œhr{Þt™ ‚uýu
yuL^ÕÞwyuLÍt™e hËe þtuÄe. su™tÚte ËkÏÞtƒkÄ Ëir™ftu™t
Sð ƒ[e „Þt. yt þtuÄÚte ‚u «rËØ ÚtÞtu. ‚u™u Ëu™t™tu
Wå[ {uz÷ …ý yu™tÞ‚ ÚtÞu÷tu.

1957{tk rn÷{u™ Œðt Wí…tŒf fk…™e{tk ËkþtuÄf
‚hefu òuztÞtu. ‚uýu ytX Sð÷uý y™u 40 yLÞ htu„tu™e
hËe™e þtuÄ fhe {t™ðò‚™e y{qÕÞ Ëuðt fhe. rn÷{u™
Ë¾‚ {nu™‚w n‚tu. ‚u nk{uþtk ÷~fhe Ätuhýu ft{ fh‚tu.
r™ð]¥t ÚtÞt …Ae ðÕzo nuÕÚt ytu„uo™tRÍuþ™{tk Ë÷tnfth
‚hefu Ëuðt yt…u÷e. 2005™t yur«÷™e 11 ‚the¾u ‚u{™wk
yðËt™ ÚtÞwk n‚wk.

Ët…™e ftk[¤e þwk Au?

ËSð Ë]rü{tk þheh™wk hûtý {n¥ð™wk Au. rðrðÄ
¼ti„tur÷f ÂMÚtr‚, rðrðÄ nðt{t™ y™u …Þtoðhý{tk hnu™tht
«týeytu{tk þheh™t ƒtÌt hûtý {txu rðrðÄ fwŒh‚e ‚hfeƒtu
ntuÞ Au. fux÷tf™t þheh …h ¼h[f ðt¤ ntuÞ Au, fux÷tf™e
[t{ze òze ntuÞ Au, ‚tu fux÷tf™u Ë¾‚ fð[ ntuÞ Au.

…hk‚w Ët…™e ðt‚ swŒe Au. Ët…, ys„h suðt …„
rð™t™t …ux ½Ëze™u [t÷™tht «týeytu™u ÷[e÷t þheh ntuÞ
Au. Ëtkfzt Œh{tk …uË‚e ð¾‚u [t{ze ½Ët‚e ntuÞ Au. Ët…™e
[t{ze nk{uþtk Ëwkðt¤e hnu ‚u sYhe Au.

yt {txu Ët…™t þheh …h …thŒþof ytðhý ntuÞ Au.
Ët… Œh {rn™u ytðhý ƒŒ÷u Au. [t{ze W…h™t yt
ytðhý™u ftk[¤e fnu Au. ‚u ƒ„ze òÞ íÞthu Ët… ‚u™u ƒŒ÷ðt
{txu Œh{tk Ëk‚tE òÞ Au. yt Ë{Þu ™ðwk ytðhý ‚iÞth ÚttÞ
Au. sq™t …z™e ™e[u [efýwk «ðtne Wí…Òt ÚttÞ Au.

™ðwk ytðhý ‚iÞth ÚttÞ yux÷u Ët… {tuò{tkÚte ƒnth
™ef¤‚tu ntuÞ ‚u he‚u ftk[¤e ‚tuze™u ƒnth ytðu Au. sq™e
ftk[¤e Atuze™u ‚u [tÕÞtu òÞ Au. sk„÷{tk ytðe sq™e

ftk[¤e ½ýeðth òuðt {¤u Au. yt ftk[¤e ËVuŒ hk„™t
…thŒþof Ã÷tMxef suðe ntuÞ Au.

¾tkz™e þtuÄ ¼th‚{tk ÚtE n‚e

¾tuhtf{tk „¤…ý {txu rðï¼h{tk „tu¤ y™u ¾tkz™tu
W…Þtu„ ÚttÞ Au. yt ƒk™u …ŒtÚttuo™e þtuÄ ¼th‚{tk ÚtE n‚e.
y„tW ÷tuftu {Ä y™u V¤tu{tkÚte „¤…ý {u¤ð‚t.

yk„úuS{tk ¾tkz™u Ëw„h fnu Au. ‚u ËkMf]‚ ‘þfoht’ …hÚte
W‚he ytðu÷ Au. ¾tkz, yu …týe{tk ytu„¤‚wk ftƒtuontRzÙux
Au. yt…ýt htu®sŒt ð…htþ{tk ÷uðt‚e ¾tkz rð¿tt™™e árüyu
Ëw¢tuÍ Au. ‚u ø÷wftuÍ y™u £wfxtuÍ™wk zeËufuhtRz MðY… Au.
¾tkz þuhze y™u Ëw„hƒex yu{ ƒk™u{tkÚte ƒ™u Au. „tu¤ þuhze
W…htk‚ ðtze{tkÚte ƒ™u Au.

Œhuf ð™M…r‚{tk Úttuzt ½ýt ykþu Ëw„h ntuÞ Au. þuhze
y™u Ëw„hƒex{tk ‚u™wk «{tý ¾tkz ƒ™tðe þftÞ ‚ux÷wk ntuÞ
Au. ¼th‚{tk ¾tkz fu Ëtfh «t[e™ft¤Úte ƒ™u Au. …tk[{e
ËŒe{tk ¼th‚{tk Ëtfh ƒ™‚e ‚u MVxef fu „tk„zt MðY…u
n‚e. ‚u™u þfoht fu ¾tkz fnu‚t. su he‚u þfoht W…hÚte Ëw„h
þçŒ ƒLÞtu ‚u s he‚u ¾tkz W…hÚte yk„úuS þçŒ fuLze ƒLÞtu
Au. ythƒ Œuþtu{tk …ý ¾tkz ƒ™‚e, …ý ¼th‚™e Ëtfh
rðï¼h{tk Ëthe „ýt‚e. Þwhtu…{tk ¾tkz™tu W…Þtu„ {tºt
Œðt ‚hefu Út‚tu. ¼th‚ rËðtÞ™t Œuþtu{tk Ëtfh ði¼ðe ¾tã
„ýt‚wk. Aêe ËŒe{tk ¼th‚{tk ËVuŒ „tk„zt MðY…u heVtELz
Ëtfh ƒ™tððt™tu Wãtu„ rðfËu÷tu. ƒth{e ËŒe{tk ‚u Þwhtu…
Ërn‚ rðŒuþtu{tk …ntU[e n‚e.

fur{MxÙe™e árüyu Ëw¢tuÍ, ø÷wftuÍ, £wfxtuÍ suðt
{tu™tuËufuhtRÍTz ftƒtuontRzÙux Au, su™u ‘rËB…÷ Ëw„h’ fnu
Au. ‚u ÷tune{tk ËeÄe ¼¤u Au. yLÞ ð™M…r‚s ytnth{tkÚte
…ý Ëw„h {¤u Au. ‚u™u ftuBÃ÷uõË Ëw„h fnu Au. ytsu ËtiÄe
ðÄw ¾tkz™wk Wí…tŒ™ fh‚t Œuþtu{tk ƒútÍe÷, ¼th‚ y™u
ytuMxÙur÷Þt Au. n

…ð™ yu™tu yu s ntuÞ A‚tk

yuf ðntý …qðo rŒþt{tk „r‚ fhu Au,

ßÞthu ƒeswk …rù{{tk.

„r‚™e rŒþt {txu ËZ sðtƒŒth Au, …ð™ ™nª.

yu s he‚u Sð™Y…e ðntý™u {krÍ÷u …ntU[tzðt {txu

áZ ytí{ƒ¤ sðtƒŒth Au, ƒtÌt …rhƒ¤tu ™nª.
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þçŒ h{‚ ¼h™th™wk ™t{ : 

Ëh™t{wk : 

 Vtu™/{tu. 

yt…©e™t sðtƒtu ‚t. 30-11-2025 ËwÄe{tk ©e fåAe si™ ¼ð™ - …t÷ze™t Ëh™t{u {tuf÷tððt rð™k‚e.

Ëkf÷™ : hs™eftk‚ …thu¾þçŒ h{‚-224

ytze [tðeytu

1. nðt WòË ð„h™wk MÚtt™ (4)

4. „k„t-s{™t-ËhMð‚e™wk Ëk„{ MÚtt™ (3)

6. ËË÷t™e {tŒt (3)

8. ytuzfth (3)

9. swMËtu, òuh, ytðuþ (3)

10. f…tË™u y™wfq¤ ft¤e s{e™

ðztuŒht-¼Y[ ðå[u™tu «Œuþ (3)

11. rË…tEytu™tu „ýðuþ (3)

12. {Œ{t‚wk, {Œ{¥t (4)

14. [thu Ëh¾t ¾qýtðt¤e ytf]r‚ (3)

15. ËwkŒh {t¤tu ƒ™tð‚wk …ûte (3)

16. ytËõ‚, ÷e™ (2)

18. MðÃ™, Ÿ½{tk ¼tË‚tu Œu¾tð (3)

19. Ëqhs, yXðtrzÞt™tu «Út{ ðth (2)

20. ¾tkz™t …tËtŒth „tk„zt (3)

®

22. ykÄtrhÞt™tu AuÕ÷tu rŒðË (3)

24. [t{ze™tu yuf htu„, ŒtŒh (3)

25. r™Äo™, Œe™, hkf (3)

26. ytk¾, …]Úðe™e Ähe h{ðt™tu …tËtu (2)

28. ºtý Vqx sux÷wk {t… (2)

29. {thVtz, ‚tuVt™, Äª„týwk (4)

31. þtƒtþe ƒŒ÷

yt…ðt{tk ytð‚tu …tu»ttf (4)

33. yr‚þÞ ‚hË, xt{uxt™tu (2)

34. sk„÷, yhÛÞ (2)

35. …týe, ðtrh (2)

36. ftkzu fu ykƒtuzu …nuhðt™tu Vq÷™tu nth (3)

37. ½turhÞtu, ¾t¤, „xh (2)

39. þÂõ‚, ƒ¤ ($) (3)

40. ht{™e ¼õ‚ (3)

41. {eXwk, ™{f (4)

Q¼e [tðeytu

1. ƒ¤ðtu, ƒ„tð‚, rðÿtun (2)

2. Ä¾ðwk ‚u, ‚t…, Ä¾thtu (3)

3. ŒtuM‚e, r{ºt‚t (2)

4. ºtý ðuŒ òý™thtu (3)

5. „r‚, Íz…, M…ez (2)

6. {tþwf, r«Þ‚{t (3)

7. Ë½¤wk, ‚{t{, ¼u„wk (3)

9. yuf ò‚™tu ÷eËtu [¤f‚tu …ÚÚth (6)

10. yuf {wÂM÷{ yxf (3)

11. ƒth {rn™t™tu Ë{qn (3)

12. ¼uò{the, {tÚttfwx (5)

13. ðtŒ¤{tkÚte …týe …zðwk ‚u (4)

17. Í½ztu, frsÞtu, xkxtu (4)

19. [‚wh, ƒwrØ{t™ (4)

21. Äq¤™tu fý (2)

22. {eXwk …fððt™e õÞthe (3)

23. {eXwk, ËðohË (4)

26. yûtÞ ‚]‚eÞt (4)

27. ½h{tk™e [esðM‚w (5)

28. …„rÚtÞtðt¤tu fqðtu (2)

30. Ë¾e, r«Þt (3)

32. …tkŒzwk (2)

33. ËqÞo™u ÷„‚wk, Ëtih (2)

35. fðr[‚, ¼tøÞu s (3)

36. {tuxwk Œw:¾, yt©Þ (3)

38. Œ{ (2)

1 2 3 4 5 6

8

7

10

11

9

12

13

™tUÄ : “þçŒ h{‚” ‚Útt “Ëwztufw”™e

M…Äto{tk ¼t„ ÷u™thu ‚u{™t sðtƒ
r™Þ‚ Ë{Þ {ÞtoŒt{tk ©e fåAe si™
¼ð™ - …t÷ze™t Ëh™t{u {¤e òÞ
‚u he‚u {tuf÷e yt…ðt rð™k‚e. Ë{Þ
{ÞtoŒt …Ae {¤™th sðtƒtu {tuf÷™th
ÔÞÂõ‚ytu™u R™t{tu yt…ðt {txu
„ý‚he{tk ÷uðt{tk ytðþu ™nª.

14 15

16 17 18

20 21

36

3837 39

40 41

19

22 23

24 25 26

27 28 29

30 31 32 33

34 35

ÃttýeLtwk yuf xeÃtwk Mthtuðh{tk Ãtzu

íttu ítuLte ftuE ytu¤¾ hnuíte LtÚte,

Ãthkítw òu ítu f{¤Ltt ÃttLt Ãth Ãtzu

íttu {tuíteLte su{ [{fe WXu Au.

ít{the ®sŒøte Í¤ftððt {txu

ÞtuøÞ søÞt ÃtMtkŒ fhtu.
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™ Ë ftu he …t ‚t ¤ ðt Œ ™

h { ‚ Ëq h ý y Ë ðt h

{ sq h ýwk ¼t ð ™t {

‚e ð ÷ Ë h Ë yt rŒ

¼ yt Œ ‚ ð h ð ÷

„ h Œ ™ y ÷ „ ™ ¾e

‚ {t { ð ¾ ‚ ¾ ÷ Ëw

ftk Œt Œ htu ðt h ‚t {

Ëk ‚ ht { x Š{ ™ ÷ { ™

f …t h ò

÷ ò { {e f ût ™t …t f

™ { ™ … h {t ™k Œ [t

þçŒ h{‚-223™tu Wfu÷®

ËÃxuBƒh-2025™t ykf{tk A…tÞu÷ ™u™tu þçŒ-h{‚ 222™t
ƒÄt Ët[t Wfu÷ {tuf÷tð™th™t ™t{

1. Ëh÷t [kÿftk‚ þtn – y{ŒtðtŒ
2. nË{w¾ Œt{S ŒurZÞt – yzt÷s, y{ŒtðtŒ
3. Œ{Þk‚e rŒ÷e… Œkz – y{ŒtðtŒ
4. þtkr‚÷t÷ ht{S ÷t÷ft – nwƒ÷e (fýtoxf)
5. [kÿt {nuLÿ þtn – y{ŒtðtŒ
6. ÂM{‚t rðþt÷ þtn – y{ŒtðtŒ
7. yh®ðŒ sÞk‚e÷t÷ ¼è – ƒtu…÷, y{ŒtðtŒ
8. „wýðk‚e „w÷tƒ[kŒ zt½t – y{ŒtðtŒ
9. ftr{™e M™un÷¼tE þuX – y{ŒtðtŒ

10. r{¥t÷ …xu÷ – y{ŒtðtŒ

11. rŒþt …xu÷ – y{ŒtðtŒ

12. ðkŒ™t þtn – y{ŒtðtŒ

13. {nuLÿ ze. …qs – y{ŒtðtŒ

14. ßÞtur‚ yu÷. þtn – y{ŒtðtŒ

15. «ðeý su‚þe¼tE Œkz – y{ŒtðtŒ

16. «¼t {nuLÿ þurXÞt – ð÷Ëtz

17. {e™tûte hs™eftk‚ …thu¾ – y{ŒtðtŒ

18. Íhýt nu{tk„ …thu¾ – y{ŒtðtŒ

19. ™unt ¼tðuþ …thu¾ – y{ŒtðtŒ

20. r{÷™ …Œ{þe þtn („tuËh) – y{ŒtðtŒ

21. ƒe™t ™ehð Ëk½ðe – y{ŒtðtŒ

22. ‚]ÂÃ‚ ðËk‚ Ëtð÷t – y{ŒtðtŒ

23. hext r™r¾÷ ðiã – y{ŒtðtŒ

24. …w»…t yth. ¼ªzu – ykòh (fåA)

25. sÞ©e {tun™ Ëtð÷t – y{ŒtðtŒ

26. ÷û{e {nuþfw{th ¾ºte – y{ŒtðtŒ

27. herØ ytrþ»t …he¾ – ƒtu…÷, y{ŒtðtŒ

28. {e™tƒu™ Ä™uþ¼tE ¾heŒeÞt – y{ŒtðtŒ

29. $Œwƒu™ {™w¼tE …xu÷ – y{ŒtðtŒ

30. …w»…t rðþ™S ŒurZÞt – {wkƒE

31. r{‚uþ sÞk‚e÷t÷ ŒurZÞt – y{ŒtðtŒ

32. {iºte hªfuþ ðtuht – y{ŒtðtŒ

33. {rý÷t÷ ze. Y½týe – …tuhƒkŒh (Ëtiht»xÙ)

W…Þwoõ‚ Ët[t sðtƒ {tuf÷tð™th{tkÚte ÷¬e zÙtu fh‚tk ºtý
rðsu‚tytu™t ™t{ ™e[u «{týu Au. ‚u{ýu …tu‚t™t R™t{ Ë{ts™t
…t÷ze ¾t‚u™t ftÞto÷Þ{tkÚte {tu. 98980 53521 (Ë{Þ : Ëðthu
9 Úte 12, Ëtksu 4 Úte 5) …h òý fhe {u¤ðe ÷uðt rð™k‚e Au.

rðsu‚t : (1) Ëh÷t [kÿftk‚ þtn – y{ŒtðtŒ
(2) ƒe™t ™ehð Ëk½ðe – y{ŒtðtŒ
(3) {e™tƒu™ Ä™uþ¼tE ¾heŒeÞt – y{ŒtðtŒ

ËÃxuBƒh-2025™t ykf{tk A…tÞu÷
Ëwztufw-1180™t ƒÄt Ët[t Wfu÷

{tuf÷™th™tk ™t{

1. nu{÷‚t nË{w¾ ŒurZÞt – yzt÷s
2. [kÿt {nuLÿ þtn – y{ŒtðtŒ
3. ÂM{‚t rðþt÷ þtn – y{ŒtðtŒ
4. r{÷™ …Œ{þe þtn („tuËh) – y{ŒtðtŒ
5. yþtuf ðe. þtn – „tkÄe™„h
6. yh®ðŒ sÞk‚e÷t÷ ¼è –  ƒtu…÷, y{ŒtðtŒ
7. ftr{™e M™un÷¼tE þuX – y{ŒtðtŒ
8. ßÞtur‚ yu÷. þtn – y{ŒtðtŒ
9. «¼t {nuLÿ þurXÞt – ð÷Ëtz
10. {e™tûte hs™eftk‚ …thu¾ – y{ŒtðtŒ

W…Þwoõ‚ Ët[t sðtƒ {tuf÷tð™thtytu{tkÚte
÷¬e zÙtu y™wËth ƒu rðsu‚tytu™t ™t{ ™e[u

sýtðu÷ Au. ‚u{ýu …tu‚t™wk R™t{ …t÷ze ¼ð™
¾t‚u™t ftÞto÷Þ{tkÚte {tuƒtR÷ : 98980

53521 (Ë{Þ Ëðthu 9 Úte 12, Ëtksu 4 Úte
5) Vtu™ …h òý fhe {u¤ðe ÷uðt rð™k‚e Au.

rðsu‚t :

(1) yþtuf ðe. þtn – „tkÄe™„h

(2) …w»…t yth. ¼ªzu – ykòh (fåA)

11. Íhýt nu{tk„ …thu¾ – y{ŒtðtŒ
12. ™unt ¼tðuþ …thu¾ – y{ŒtðtŒ

13. ™Þ™t sÞ „tu„he – y{ŒtðtŒ
14. …thË „wýðk‚÷t÷ þtn – {wkƒE
15. …w»…t rðþ™S ŒurZÞt – {wkƒE
16. …w»…t yth. ¼ªzu – ykòh (fåA)
17. Ëwþtk‚ {tun™ Ëtð÷t – y{ŒtðtŒ
18. ytrþ»t ™ð™e‚ …he¾ – ƒtu…÷, y{ŒtðtŒ

19. [krÿft yu. þtn – Ëwh‚
20. {e™tƒu™ Ä™uþ¼tE ¾heŒeÞt – y{ŒtðtŒ
21. $Œwƒu™ {™w¼tE …xu÷ – y{ŒtðtŒ
22. ™Þ™t WŒÞ fthtýe – y{ŒtðtŒ
23. r{‚uþ sÞk‚e÷t÷ ŒurZÞt – y{ŒtðtŒ
24. rŒ™uþ {tun™÷t÷ ðtuht – y{ŒtðtŒ
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Ëwztufw ¼h™th™wk ™t{ : 

Ëh™t{wk : 

 Vtu™/{tuƒtE÷ : 

Ëwztufw ¢{tkf-1182yºtu hsq fhðt{tk ytðu÷ Au. ‚u™t [thu ¼t„ ¼he™u ‘{k„÷ {krŒh’
ftÞto÷Þ …h ‚t. 30-11-2025 ËwÄe{tk {tuf÷e yt…ðt rð™k‚e.

hs™eftk‚ …thu¾ (98980 53521)

¢{tkf - 1182A

4 8 1

3 5 4 8

7 3 4 6

9 3 2 5

7 5 1

3 5 2 6

6 8 9 2

5 8 9 3

3 6 8

B

5 7 1 3

4 7 3

9 7 1 2

5 8 1 6

3 1

8 6 5 9

2 4 6 9

3 8 6

6 2 4 3

C

2 4 1

4 6 8 2

6 5 4

2 9 4

5 1 7

1 8 9

6 1 7

8 5 7 3

4 1 8

D

8 9 5 4

9 2

9 1 7 3

1 7 3 4

5 1 9

9 4 8

7 6 4 8

8 6

2 3 9 7

Sudoku®®

A

W
f

u÷
 

:
¢

{
tkf

 
- 

11
81

B C D4 8 5 9 6 7 1 3 2

1 9 2 3 4 5 8 7 6

6 3 7 1 2 8 9 5 4

5 1 3 8 9 2 6 4 7

2 6 9 7 1 4 3 8 5

8 7 4 5 3 6 2 1 9

7 5 6 2 8 1 4 9 3

9 4 8 6 5 3 7 2 1

3 2 1 4 7 9 5 6 8

1 7 8 9 5 4 3 6 2

6 4 5 3 2 7 8 1 9

3 9 2 6 8 1 5 4 7

7 3 1 4 9 5 2 8 6

4 2 9 1 6 8 7 3 5

5 8 6 2 7 3 4 9 1

2 1 7 8 4 9 6 5 3

9 5 4 7 3 6 1 2 8

8 6 3 5 1 2 9 7 4

3 7 9 5 6 4 8 2 1

4 5 2 8 3 1 9 6 7

8 6 1 7 2 9 3 5 4

7 4 6 3 5 2 1 9 8

1 2 3 4 9 8 6 7 5

5 9 8 1 7 6 2 4 3

9 3 4 6 1 7 5 8 2

2 1 7 9 8 5 4 3 6

6 8 5 2 4 3 7 1 9

4 1 2 6 3 7 5 9 8

3 5 8 1 9 2 6 4 7

6 9 7 4 5 8 3 1 2

1 8 6 2 7 4 9 3 5

2 3 9 8 1 5 7 6 4

7 4 5 9 6 3 2 8 1

5 6 4 7 8 9 1 2 3

9 2 3 5 4 1 8 7 6

8 7 1 3 2 6 4 5 9

®

Sudoku

ËÃxuBƒh-2025™t ykf{tk A…tÞu÷
Ëwztufw-1180™t ƒÄt Ët[t Wfu÷ {tuf÷™th™tk

™t{ ‚Útt rðsu‚tytu™t ™t{ {txu swytu
…t™t ™kƒh – 38

Œe…tuíËðe …ðo
si™ Ä{o{tk rŒðt¤e™t yt

‚nuðthtu™wk {n¥ð yíÞk‚ ðÄthu Au.
yt rŒðË™u ¼„ðt™ {ntðeh
Mðt{e™tu r™ðtoý rŒðË …ý fnuðtÞ
Au. ‚u rŒðËu ‚u{™u {tuût™e «tró
ÚtÞu÷ n‚e.

si™ Ä{o™t 24{t ‚eÚtOfh
¼„ðt™ ðÄo{t™ {ntðeh™u R.Ë.
…qðuo 527{tk rƒnth™t …tðt…whe{tk
ytËtu {rn™t™e y{tËu {tuût™e
«tró ÚtE n‚e. ‚uytu {tuût …tBÞt
y™u sL{-{hý™t [¢Úte {wõ‚ ÚtE
„Þt. si™tuyu íÞthu …tðt…whe{tk ¼u„t
ÚtE ™¬e fÞwO fu ¿tt™™e Sð‚e
ßÞtu‚ ‚tu …h{Ät{{tk „E Au …ý
yt…ýu f]rºt{ ßÞtu‚ «ftrþ‚ fheþwk.
‚u rŒðËu si™tu y™uf Œeðt «„xtðu
Au. ŒuhtËhtu{tk rðþu»t …qs™, y[o™,
W…ðtË, MðtæÞtÞ ð„uhu fhðt{tk
ytðu Au.
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‘{k„÷ {krŒh’ ytuõxtuƒh-2025{tk ‚kºte÷u¾{tk ½ýt
«&™tu Wfu÷ {tk„e hnu÷ Au. {wÏÞ ‚kºte ©e yþtuf¼tE
{nu‚t™e ðÞ Ëk÷ø™ Ë{MÞt™t fthýu yt ykf …qh‚e
sðtƒŒthe VtÕ„w™e rnhu™u Ëw…uhu r™¼tðe Au. …ý
÷tkƒt„t¤t™t ytÞtus™ {txu rð[thýt {tk„e ÷u Au. ©e
yþtuf¼tE {nu‚tyu {wÏÞ‚kºte ‚hefu …qht ÷„tð, ¾k‚ y™u
WíËtnÚte yt sðtƒŒthe r™¼tðe Au. ‚u {txu ‚uytu
yr¼™kŒ™™u …tºt Au. rðrðÄ M…Ätoytu™wk ytÞtus™, yu ËwkŒh
nfthtí{f Ëq[™ Au. {k„÷ {krŒh ðÄw™u ðÄw ðt[ftu ðtk[‚t
hnu ‚u …ý RåA™eÞ Au. Ë{ts{tk ½h ½h {k„÷ {krŒh …ntU[u
Au íÞthu ‚u™tu nu‚w rËæÄ ÚttÞ ‚u …ý sYhe Au. rzSx÷
ðM‚e…ºtf yuf ËwkŒh «þkË™eÞ …„÷wk Au. Ë{ts™tk ‚usMðe
‚th÷tytuyu {tºt þiûtrýf rËrØ s ntkË÷ ™Úte fhe …hk‚w
‚uytu rðrðÄ ÄtŠ{f ‚Útt ËuðtfeÞ «ð]r¥tytu{tk …ý «Œt™
yt…e hÌtt Au. fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e Œir™f
ztÞhe{tk Œhuf {urzf÷ ËuLxhtu fux÷t Ër¢Þ Au ‚Útt
f{o[theytu fux÷e r™ctÚte ft{„ehe fhu Au ‚u V÷e‚ ÚttÞ
Au. yt Ë{t[thtu{tk {urzf÷ ftzo ‚iÞth fÞto ƒtŒ ‚u™e PDF

ƒ™tðe™u ðtuxTËyu… …h {tuf÷e Œuðt™e [[to ‚Útt ‚u™tu Vtuxtu
{tuƒtE÷{tk ƒ‚tðe fåAe {uBƒh 75% htn‚{tk {urzf÷
ËuLxh™e Ëuðt™tu ÷t¼ ÷E þfu Au ‚u {n¥ð™t Ë{t[th Au.
‚t. 14-10-2025™t htus ÞtuòÞu÷ Mðtr{ðtíËÕÞ
ftÞo¢{™e fw÷ 48 hk„e™ ‚Ëðehtu «Ëk„™u y™wY… Au.
ytu„Mx-2025 Œhr{Þt™ rðrðÄ «fth™e Ëuðtytu™tu ÷t¼
÷u™th fw÷ 30,909 ÔÞÂõ‚ytu n‚e ‚u ytkfztu òuE
Ë{ts™e ËuðtfeÞ «ð]r¥tytu …híðu „tihð ÚttÞ. hËef {nu‚t
îtht ¿tt™ rð¿tt™ - ði¿ttr™f {trn‚e{tk …tÞt™t rð¿tt™™t
rËØtk‚tu …h ft{ fh‚t Þwr™xtu, ‚u …tA¤™t …rhƒ¤tu ‚Útt
ytkÄú«Œuþ™e …t‚t¤„k„t ƒu÷w{ „wVtytu™t «ðtË™ MÚt¤™e
{trn‚e …ý òýðt {¤e. ‚eÚto Œþo™{tk ©e …tx÷e…wºt
‚eÚto™tu Rr‚ntË, ‚u™e fÚtt ‚Útt ‚u™t {n¥ð™e òýfthe
{¤u Au. ‚u s «{týu [k…t…whe ‚eÚto{tk ðtËw…qßÞ Mðt{e
¼„ðt™™e åÞð™, sL{, Œeûtt, fuð¤¿tt™ y™u {tuût –
yu{ …tk[uÞ fÕÞtýftu™e yt …tð™¼qr{ …ý Œþo™eÞ Au ‚uðwk
÷t„u Au. ‘Ëðt÷tu y{thtu - sðtƒ ‚{thtu’ M…Äto ðtk[ftu
fux÷t hË y™u WíËtnÚte {k„÷ {krŒh ðtk[u Au ‚u Œþtoðu
Au. yu s «{týu þçŒh{‚ y™u Ëwztufw M…Äto ðtk[ftu{tk yuf
yÇÞtË ËtÚtu {t™rËf fðtÞ‚ fhtðu Au. ‘Ëk½»toÚte ytí{

r™¼oh‚t’ ËwÄe{tk ¼tøÞ©e Ëtu÷kfe™e Sð™„tÚtt Ëk½»toÚte
¼hu÷e Au. su™u Ë{ts ‚Útt yŒtýe Mfe÷ zuð÷…{uLxÚte
ytí{ËL{t™Úte Sð™{tk …„¼h Útðt™e ËV¤ „tÚtt Au.
yLÞ ËkMÚtt™t Ë{t[thtu{tk ‘ø÷tuƒ÷ fåA’ ËkMÚtt™u õ÷tE{ux
[uLs yìðtuzo 2025 yu™tÞ‚ ÚtÞt™t Ë{t[th „tihð y…tðu
Au. rðï {t™rËf MðtMÚÞ rŒðË 2025 ÷u¾{tk ztì.
{rý÷t÷ „zt ‚Útt ztì. rŒÃ‚e þtn îtht {t™rËf MðtMÚÞ
ËwÄthðt {txu™t …„÷t ‚u{s «ð]r¥tytu™e Aýtðx fhe Au.
™ðe™ ðtAtýe™t ‘Sð™{tk nfthtí{f Œeðzt «„xu yu s
rŒðt¤e – ™ðwk ð»to’ ÷u¾{tk Sð™™u nfthtí{f ƒ™tððt™t
swŒt swŒt 13 {wÆtytu ÔÞðnth{tk y…™tððtÚte ¾hu¾h
Sð™{tk htus rŒðt¤e «„xu ‚u{ fne þftÞ. ztì. f{÷uþ
þtn™tu ‘Sð™{tk ™t™t ™t™t «&™tu ‚Útt ‚u™tu Wfu÷’ W¥t{
÷u¾ Au. Œhufu yt ÷u¾ y[qf ðtk[ðtu hÌttu. ‘{k„÷ {krŒh’™e
ònuht‚{tk òuðt {¤‚t Ëwrð[thtu …ý ™tUÄ™eÞ ntuÞ Au.
rŒ…tð÷e{tk hk„ƒuhk„e Vxtfztytu™e yt‚þƒtSÚte ytftþ
rðrðÄ hk„tuÚte AðtE òÞ Au ‚u{ {k„÷ {krŒh rðrðÄ
rð»tÞtu™t hk„tuÚte AðtE òÞ Au.

yþtuf ðe. þtn - „tkÄe™„h
{tu. 93289 26859

«r‚¼tð

yt ÞwØ [t÷w fh™th W„úðtŒe swÚt n{tË su
…u÷uMxtR™™t yuf ¼t„ „tÍt …h þtË™ fhu Au. 7
ytuõxtuƒh 2023™t n{tË îtht RÍhtÞu÷ …h ftuE …ý
«fth™e W~fuhýe ð„h nw{÷tu fhtÞtu n‚tu. yt nw{÷t{tk
1200 RÍhtÞ÷eytu ({tuxt ¼t„™t ™t„rhftu) {tÞto „Þt
n‚t. n{tËu 251 RÍhtÞu÷eytu™u ƒt™{tk ÷eÄt n‚t fu
su{tk™t fux÷tf nsw …ý n{tË™e fMxze{tk Au.

RÍhtÞu÷ yuf {sƒq‚ Œuþ Au. ‚uýu „tÍt™u szƒt‚tuz
sðtƒ ytÃÞtu Au. ‚uýu …u÷uMxtR™™t yLÞ ¼t„ …rù{e
ftkXt™u fƒsu fhe ÷eÄwk Au.

yt ÞwØ{tk „tÍt™t 67,000 ™t„rhftu {tÞto „Þt Au
su{tk™t {tuxt¼t„™t ƒt¤ftu ‚Útt {rn÷tytu Au.

RÍhtÞ÷ - n{tË ÞwØ

Ãt÷{tk nMttðu Au, Ãt÷{tkk hztðu Au,
¾çth Ltt Ãtzu õÞthu ftuLte MttÚtu {¤tðu Au.

rskŒøte Ãtý f{t÷ Au, htus Ltðt yLtw¼ð fhtðu Au.



41;;;;;;;;;;;;;;;;;; {k„÷ {krŒh • ™ðuBƒh – 2025

[t÷tu, ™ðt ð»tuo ËkfÕ… fheyu..
Sð™™u {k„÷{Þ ƒ™tðeyu...

þk¾uïh ‚eÚtuo ©e snts {krŒh yuLfhðt÷t Ät{u
fÕÞtýfthe [t‚w{toË yÚtuo rƒhts{t™ {ti™ðrhc …qßÞ
{wr™hts©e …wÛÞhí™ {nthts Ëtnuƒ, …qsÞ {wr™hts©e
™Þþu¾h {nthts Ëtnuƒ™t Ëtkr™æÞ{tk «ð[™ ÞtuòÞu÷
íÞthu si™ {wr™ ™Þþu¾h {nthts Ëtnuƒu sýtðu÷ fu,
“Sð™ ƒ™u yt… Ëðo™wk {nuf Vu÷tð‚wk [kŒ™, yk‚h™t
ŸztýÚte Ëti™u ™q‚™ ð»ttor¼™kŒ™.”

™ðwk ð»to þY ÚtE hÌšk Au sq™w ð»to ðe‚e [qõâwk Au y™u
yts yu yt…™tu Au ð‚o{t™ rŒðË. yts™tu yt ð‚o{t™
rŒðË yux÷u ¼q‚ft¤ y™u ¼rð»Þ™u òuz‚tu …w÷. su ðe‚e
[qõâwk y™u ðe‚e [qfu÷t ð»to{tk su su ¼q÷tu ÚtE, su su ¾htƒ
f{tuo ÚtÞt yu ‚{t{™wk M{hý fhe ytð™tht ¼rð»Þ {txu
yu ‚{t{ ¾htƒ f{o fu ¼q÷tu™u ™t{þu»t fhðt™tu ytsÚte
ËkfÕ… fheyu. ytð™tht ™ðt ð»to{tk yt…ýu «¼w {t„uo
[t÷eyu, ËíÞ y®nËt y™u fhwýt™t …tð™ {t„uo [t÷eyu,
yuðt ytsÚte s «r‚¿ttƒæÄ ƒ™eyu...

yts™t yt rŒðËu ºtý ‘™' y…™tððt™e «r‚¿tt
÷Eyu. y™u yt ºtý ‘™’ yux÷u ™er‚{¥tt, r™Þr{‚‚t,
r™Þ{…t÷™... ‘™’™t yt ºtý rËØtk‚tu y…™tðe ÷tu, Sð™
ÄLÞ ÚtE sþu. ËtÚtu ËtÚtu yts™t rŒðËu Ëðo™u yk‚h™t
ytrþ»t. «¼w yt…™u …tk[ ‘Ë' yt…u. yt …tk[ ‘Ë’ yux÷u
: Ëw¾, þtkr‚, Ë{]rØ, Ë÷t{‚e y™u MðtMÚÞ...

yk‚{tk Ëðo Sðtu™wk fÕÞtý ÚttÞ yuðe Wå[ ¼tð™t
ËtÚtu Ëti™u ™ðt ð»to™e þw¼uåAtytu.... {tºt yt… s ™nª,
yt …]Úðe W…h sL{u÷tu Œhuf {týË EåAu Au fu …tu‚t™wk Sð™
Ëw¾-Ë{]rØÚte ¼h…qh ƒ™u, {k„÷{Þ ƒ™u.

Sð™ {k„÷ íÞthu s ƒ™u ßÞthu ½h{tk Ëw¾™tu r™ðtË
ntuÞ, {tk„ÕÞ™e ËwðtË ntuÞ. ©tðf Ä{o™wk …t÷™ Út‚wk ntuÞ.
ytæÞtÂí{f ËkMfthtu ntuÞ. ‚u {txu {nt…wY»ttu þwk fnu Au? þwk
fhðwk òuEyu?
1. ythk¼ y™u …rh„ún™e ÷t÷Ët ytuAe fhe™u niÞt{tk

ËkÞ{™e ¼tð™t ht¾ðe òuEyu.
2. ƒt¤ftu™u r™Þr{‚ …tXþt¤t {tuf÷e™u y™u ½h{tk …ý

Ä{ofÚtt, Ë{qn «tÚto™t ð„uhu îtht ‚u{™u Ët[t ËkMfth™wk

…tu»tý yt…ðwk òuEyu..
3. þõâ ntuÞ ‚tu htus ™®n ‚tu …tk[ r‚Úte ‚tu yð~Þ «¼w…qò,

Ët{trÞf, «r‚¢{ý, Ër[¥t™tu íÞt„, [tiŒ r™Þ{ Äthðt
ð„uhu îtht ©tðf Ä{o™wk …t÷™ fhðwk òuEyu.

4. fwxwkƒ{tk …hM…h Ëk…, ytŒh, rðïtË, yuf‚t ðÄu ‚uðt
«ÞtËtu fhðt òuEyu..

5. ÔÞË™ yux÷u rð™tþ. ‚uÚte Sð™™u ÔÞË™ {wõ‚
ƒ™tððt «ÞtË fhðtu òuEyu.

6. {t‚t-r…‚t™u r™Þr{‚ «ýt{ fhðt ËtÚtu ƒtfe™t
ËkƒkÄtu™u …ý ytŒh yt…e™u …rhðth™wk „tihð ðÄu ‚uðt
«ÞtËtu fhðt òuEyu.

7. ytŒþo {t‚t-r…‚t ƒ™e ƒt¤f™u Ët[e «uhýt yt…e ‚u™t
Sð™™wk ½z‚h fhðt {txu {t‚t-r…‚t™wk Sð™ …ý
ËŒt[the, «t{trýf y™u {nu™‚Úte ¼h…qh ntuðwk òuEyu.

8. ËŒTrð[th Sð™™u Ëw¾e ƒ™tðu Au. ‚u {txu ËŒTðtk[™
y™u ËíËk„™tu ytÄth ÷E r™Þr{‚ ÔÞtÏÞt™ ©ðý
fu Ëtht …wM‚ftu™wk ðtk[™ fhðwk òuEyu.

9. ÓŒÞ™u ût{t™t yt¼q»týÚte Ëwþtur¼‚ ƒ™tðe™u
ËkƒkÄtu{tk {™¼uŒ fu {‚¼uŒ Q¼t ÚttÞ íÞthu WŒth rŒ÷u
ût{t {tk„e y™u ƒeò™e ¼q÷ ntuÞ ‚tu ût{t yt…e
ðt‚™u ¼q÷e sðe òuEyu.

10. Sð™ ËV¤ y™u {k„÷ ƒ™tððt {txu …tu‚t™t ft{™wk
y™u ythtÄ™t™wk Ë{Þ…ºtf …tu‚u ƒ™tðe™u yu «{týu
ð‚o™ fhðwk òuEyu suÚte yt ¼ð{tk …h{ þtkr‚ {¤u,
…h¼ð{tk Œuð „r‚ {¤u, …hk…htyu y™k‚ft¤ ËwÄe
Ëw¾™e «tÂó ÚttÞ..
™q‚™ ð»ttor¼™kŒ™ yt…™u ‚Útt yt…™t …rhðth™u ™ðt

ð»to™e ntŠŒf þw¼ft{™tytu. ytð™thwk ™ðwk ð»to ‚{tht
Sð™{tk ½ýe ËV¤‚t y™u y…th ¾wþeytu ÷tðu yuðe ©e
þk¾uïh …tïo™tÚt «¼w y™u „wYŒuð™u «tÚto™t. ™ðwk ð»to, ™ðt
rð[th y™u ™ðt ËkfÕ…™e ËtÚtu yt…™u y™u yt…™t
…rhðth™e Sð™Þtºtt{tk Ëw¾, Ë{]rØ y™u MðtMÚÞ «Œt™
fh™thwk ƒ™e hnu yuðe ntŠŒf þw¼ ft{™tytu...

™ðwk ðhË, rð‚u ËhË
ËŒt hnu, þw¼ f{o ‚hË
™ðwk ðhË, rð‚u ËhË...

si™ {wr™ ™Þþu¾h {nthts Ëtnuƒ - þk¾uïh ‚eÚto

yLÞ ËkMÚtt™t Ë{t[th
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¼th‚eÞ si™ Ëk„X™ ÷uzeÍ ®ð„ – ¼ws
îtht «u{ y™u «ftþÚte WsðtÞu÷e rŒðt¤e

rŒðt¤e™tu yÚto Võ‚ Œeðztk™e htuþ™e ™Úte – yu ‚tu
ÓŒÞ{tk fhwýt™tu «ftþ «„xtððt™tu …tð™ yðËh Au.

yt s ¼tð™t™u Sðk‚ ht¾‚tk ƒe.su.yuË. ÷uzeÍ ®ð„
– ¼ws îtht «{w¾ ©e{‚e „e‚t …thu¾™t yæÞût…Œ nuX¤
SðŒÞt y™u {t™ð Ëuðt «tusuõx yk‚„o‚ yt «tusuõx™wk
ytÞtus™ fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk.

yt ftÞo¢{ yk‚„o‚ Ëti«Út{ ¼ws ÷tuntýt {rn÷t©{{tk
Ëtze rð‚hý fhðt{tk ytÔÞwk, ßÞtk ƒnu™tu y™u ðze÷tu™t
[nuht …h ¾wþe™e Í¤n¤tnx òuE™u Ëti™t ÓŒÞ yt™krŒ‚
ÚtE QXât. ðze÷tuyu ¼h…qh «u{Úte ytþeðtoŒ ytÃÞt n‚t
íÞthƒtŒ ¼ws™t Íqk…z…èe rðM‚thtu{tk ƒt¤ftu y™u
…rhðthtu™u {eXtE rð‚hý îtht Ëå[t yÚto{tk “¾wþe™e
rŒðt¤e” WsðtE. ™t™t ƒt¤ftu™t [nuht …h™t r™Œtuo»t
ÂM{‚u yt ftÞo¢{™u ¾hu¾h rŒÔÞ ƒ™tðe ŒeÄtu.

Ëtze Œt‚t : ©e{‚e {e™t ¼th‚ {nu‚t
{eXtE Œt‚t : ©e{‚e r{h÷ Äehu™ þtn
«{w¾ ©e{‚e „e‚t …thu¾u ÓŒÞM…þeo þçŒtu{tk sýtÔÞwk

: “rŒðt¤e yu Võ‚ ½h{tk «ftþ fhðt™tu ‚nuðth ™Úte, …ý
ƒeò™t Sð™{tk yt™kŒ™tu Œeðtu «„xtððt™tu ËkfÕ… Au.
ƒeò™e ytk¾tu{tk ¾wþe òuðt {¤u yu s Ët[e rŒðt¤e Au.”

ftÞo¢{™t ËwÔÞðÂMÚt‚ ytÞtus™{tk {nt{kºte ©e{‚e
{™e»tt {nu‚t, ©e{‚e rzB…÷ ¼ýþt÷e ‚Útt W…«{w¾©e-
©e{‚e «er‚ þuX, r™þt ¾kztu÷, fts÷ „tkÄe, VtÕ„w™e
…thu¾, Œe…t þtn, ðiþt÷e þtn, {™e»tt {tuhrƒÞt, {eht
þtn, r{h÷ þtn, Ëtu™t÷e ¾kztu÷, Ëh÷t Œtuþe, {Þwhe
Œtuþe, Ëtu™w ftuXthe, ðiþt÷e …e. þtn ð„uhu ƒnu™tu™wk
{n¥ð…qýo Þtu„Œt™ hÌtwk n‚wk.

yºtu WÕ÷u¾™eÞ Au fu ƒe.su.yuË. ÷uzeÍ ®ð„ - ¼ws
îtht Œh {rn™u {t™ðËuðt, SðŒÞt y™u †eytu™e
WÒtr‚÷ûte y™u yuLòuÞ{uLx suðt y™uf «tusuõxtu Ë‚‚
Þtuò‚t hnu Au. {tºt …tk[ {rn™t™t xqkft „t¤t{tk ®ð„ îtht
20 ftÞo¢{tu y™u «tusuõxtu ËV¤‚t…qðof …th …tzðt{tk
ytÔÞt Au – su {rn÷t þÂõ‚™e yuf‚t, Ë{…oý y™u Ëuðt
¼tð™tu Sðk‚ …whtðtu Au.

yt he‚u ƒe.su.yuË. ÷uzeÍ ®ð„ - ¼wsyu rŒðt¤e™t
WòË™u Võ‚ Œeðzt{tk ™nª, …ý y™uf ÓŒÞtu{tk «„xtðe
– “ßÞtk «u{, Ëuðt y™u fhwýt™tu Œeðtu «„xu Au, íÞtk s
Ët[e rŒðt¤e WsðtÞ Au.” n

(y™wËkÄt™ : …t™t ™k. – 44 W…hÚte [t÷w)

rðï {t™rËf MðtMÚÞ rŒðË

• ‚íft÷e™ ntu™th‚ ƒ[tð ftÞo
R{tuþ™÷ VMxo yuRz :

yt yuf {n¥ð™wk ‚íft÷e™ …„÷wk Au. suÚte ™fthtí{f
{t™rËf «r‚r¢Þt™wk Ë{tÄt™ ‚tíftr÷f ÚtE þfu y™u
¼rð»Þ™t „k¼eh {t™rËf …rhýt{tu yxftðe þftÞ.

Þwr™ËuV îtht {uLx÷ nuÕÚt ‚Útt ËtEftu ËturþÞ÷ Ë…tuxo
(MHPSS)™e {t„oŒŠþft ƒnth …zu÷ Au. su «{týu
ntu™th‚™t Ë{Þu ƒ[tð ftÞo fhðwk sYhe Au.

{wÏÞ {wÆtytu ™e[u «{týu Au :
1. ‚íft÷e™ sYh‚ rðþu òýfthe {u¤ððe (htuxe, f…zt,

{ft™, Œðtytu, Ë÷t{‚e) yu «{týu ËntÞ fhðe.
2. ðÄw ntu™th‚ ™ ÚttÞ yu {txu™t …„÷t ÷uðt. ÷tuftu™u

Œqh Ë÷t{‚ MÚt¤u ¾Ëuzðt.
3. Ë…ztÞu÷t ÷tuftu™u sYh‚ «{týu {ŒŒ fhðe, {urzf÷

ËntÞ fhðe.
4. ÷tuftu™u Ër¢Þ he‚u, Ënt™w¼qr‚…qðof Ëtk¼¤ðwk, yu{™u

Ëtkíð™t yt…ðe.
5. ÷tuftu™t Ëðt÷tu ‚Útt þkftytu™wk ÞtuøÞ Ë{tÄt™ fhðwk.
6. {t™rËf «r‚fth þÂõ‚ ™ƒ¤e ntuÞ yuðt ÷tuftu™u

(ƒt¤ftu, ð]Øtu, †eytu, {t™rËf htu„ ÚtÞtu ntuÞ yuðt
ŒŒeoytu ð„uhu) …h ðÄthu æÞt™ yt…ðwk ‚Útt sYh‚ «{týu
r™»ýt‚ {™tuði¿ttr™f îtht ‚…tË fhe sYh‚ «{týu
Ëthðth yt…ðe.

7. ðt‚[e‚™e Ër¢Þ «r¢Þt [t÷w hnu suÚte Ë…ztÞu÷ ÷tuftu™e
÷t„ýeytu ‚Útt ¼Þ™wk Ë{tÄt™ ÚtE þfu y™u ¼rð»Þ{tk
„k¼eh {t™rËf ƒe{theytu Út‚e yxftðe þftÞ.

• Ëthtkþ :
ytV‚tu, ntu™th‚, fxtufxe™e ½x™t Ë{Þu {t™rËf

MðtMÚÞ …h ‚tíftr÷f yËh ÚttÞ Au. y÷„ y÷„ ÔÞÂõ‚ytu
…h y÷„ y÷„ yËh ÚttÞ Au. ƒt¤ftu, ð]Øtu, †eytu …h
ðÄthu ™fthtí{f yËh ÚttÞ Au fthýfu yu{™e {t™rËf
«r‚fth fhðt™e ût{‚t ™ƒ¤e ntuÞ Au.

ƒ[tð htn‚ ftÞo™e xe{{tk {™tuði¿ttr™f r™»ýt‚™tu
W{uhtu fhðtu {n¥ð™wk Au. suÚte ‚tíftr÷f r™»ýt‚ Ëthðth
{¤e hnu y™u ¼rð»Þ{tk ntu™th‚™u ÷eÄu Út‚e „k¼eh {t™rËf
ƒe{theytu yxftðe þftÞ.

Ë…ztÞu÷t ÷tuftu™e r™Þr{‚ {t™rËf [ftËýe fhðe
sYhe Au.

(Ëk…qýo)
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‚eÚto Œþo™

©e ûtrºtÞfwkz ‚eÚto
(©e {ntðeh ¼„ðt™)

‚eÚto Œþo™-87

©e f÷f¥tt ‚eÚto
(©e þe‚÷™tÚt ¼„ðt™)

‚eÚto Œþo™-88

ûtrºtÞfwkz™e ‚¤uxe{tk
fwkz½txÚte …tk[ rf.{e. Œqh
ytðu÷wk ©e ûtrºtÞfwkz ‚eÚto
ð‚o{t™ [tuðeËe™t [h{
‚eÚt Ofh ©e {ntðeh
¼„ðt™™tk åÞð™, sL{
y™u Œeûtt suðt ºtý
fÕÞtýf™e ¼qr{ ntuðtÚte
yu™e …rðºt‚t y™uhe Au.
…tu‚t™t Sð™ft¤™tk ºteË
ð»to «¼w {ntðehu yt

¼qr{{tk „téÞtk Au. ynª {q¤™tÞf ©e {ntðeh ¼„ðt™™e
~Þt{ ðýo™e ÷„¼„ 60 Ëu.{e. Ÿ[e …Œ{tË™MÚt «r‚{t
Au. s„ŒtuØthf ¼„ðt™ {ntðeh™tu sL{ rð.Ëk. …qðuo
543™t [iºt ËwŒ 13 Ëtu{ðthu W¥tht VtÕ„w™e ™ûtºt{tk
rƒnth «tk‚™t {wk„uh rsÕ÷t{tk s{wE ™„he™e …tð™ Äh‚e
…h fwkz„út{{tk ÚtÞtu. yt rðþu»t MÚtt™™u ytsu ÷tuftu
‘sL{MÚtt™’ ‚hefu ytu¤¾u Au. yt ¼qr{ …h {tºt rs™ {krŒh
s ™nª, ƒ÷fu yu™tu fýufý …rðºt y™u ðkŒ™eÞ Au. yu™wk
þtk‚ y™u yuftk‚ ðt‚tðhý ¼„ðt™ {ntðehu yt…u÷t
«ftþ™wk M{hý fhtðu Au. ¼„ðt™™e «r‚{t™tk Œþo™ {tºtÚte
s ytí{t «VwÕ÷ ÚtE QXu Au. yt «t[e™ «r‚{t yíÞk‚
«ËÒtr[¥t ÷t„u Au. yu™e f÷tí{f‚t …ý yux÷e s Au.
nt÷{tk ûtrºtÞfwkz …ntz …h yt yuf s {krŒh ytðu÷wk Au.
‚¤uxefwkz ½tx{tk {ntðeh «¼w™e «r‚{t Ähtð‚tk ƒu ™t™t
{krŒhtu Au. yt MÚtt™tu™u åÞð™ y™u Œeûtt fÕÞtýf™t ™t{Úte
ytu¤¾ðt{tk ytðu Au. ynª ™Sf{tk s y™uf «t[e™ ¾kzuhtu
{¤u Au. su fw{th„út{, ƒúñfwkz „út{, {tuhtf ð„uhu «t[e™
MÚt¤tu™e ÞtŒ yt…u Au.

«u»tf : [kÿftk‚ Œt{S þtn (fu.ze. þtn) - y{ŒtðtŒ
{tu. 94273 90007

f÷f¥tt þnuh{tk þt{
ƒòh™t {trýf‚÷t{t k
ytðu÷t yt {krŒh™u
ƒÿeŒtË xuB…÷ y™u
…tïo™tÚt {krŒh …ý fnu
Au. ynª {q¤™tÞf ©e
þe‚÷™tÚt ¼„ðt™™e ïu‚
ðýo™e ÷„¼„ 70 Ëu.{e.
Ÿ[e …Œ{tË™MÚt ¼ÔÞ
«r‚{t Au. f÷f¥tt™wk yt
{krŒh rþÕ… y™u MÚtt…íÞ™e árüyu Ë{„ú ¼th‚{tk «rËØ
Au. yt f÷tí{f {krŒh ÷t÷t ft÷ftŒtËS™t …wºt htÞƒntŒwh
ƒÿeŒtËSyu …tu‚t™e {t‚t …tËuÚte «uhýt {u¤ðe™u ƒkÄtððt™tu
«thk¼ fÞtuo. yu{™u MðÃ™{tk Ëq[ðtÞu÷t MÚtt™{tkÚte yt
«r‚{t {¤e. yt «r‚{t™u ¼thu WÕ÷tË y™u n»to…qðof ÷tðe™u
R.Ë. 1867{tk yt. ©e fÕÞtýËqheïhS™t ËwnM‚u
«r‚rc‚ fhðt{tk ytðe. yt ¼ÔÞ {krŒh™e yŒT¼w‚
r™{toýþi÷e™u {txu Ënw M‚çÄ‚t™tu ¼tð y™w¼ðu Au. yt{tk
ftuE yuðe søÞt ™Úte fu ßÞtk fthe„hu f÷t™e Í÷f ƒ‚tðe
™ ntuÞ. yu™e rþÕ…f÷t MðŒuþ™t fu rðŒuþ™t «ðtËeytu™u
…ý {wøÄ fhu Au. {krŒh™e ytË…tË ËwkŒh ƒ„e[tu Au. {krŒh™e
Ët{u htÞ ƒÿeŒtËS™e {qŠ‚ ¼Âõ‚¼tðÚte ntÚt òuze™u ƒuXu÷e
Au. {krŒh™e …tA¤ ytðu÷t ntus™t ytX ¾qýt{tk ytX
…q‚¤eytu™t ntÚt{tk {tk„r÷f r[ö Œþtoðe™u yü {k„÷™e
¼tðt™wk Sðk‚ r[ºt ¾zwk fÞwO Au. {krŒh™e ykŒh™e …[hk„e
ft[™e {e™tfthe, ythË™tu rðþt¤ [tuf, ƒnth™t ¼t„™e
…q‚¤eytu, VhËƒkÄe ‚¤tð y™u ÷e÷tA{ ƒ„e[t™u
ðes¤e™t «ftþ{t òuEyu íÞthu ftuE Œuð rð{t™™tu ¼tË
ÚttÞ. s„‚™t f÷trðŒtuyu yt™u “Beauty of Bengal”
(ƒk„t¤™wk ËtIŒÞo)Úte ™ðtßÞwk Au. yt rËðtÞ þnuh{tk fw÷ A
ïu‚tkƒh {krŒhtu Au.

Mtw¾Ltu Shðítt yLtu Œw:¾Ltu Wsðítt suLtu ytðzu, yu SðLt{tk õÞthuÞ yxfíttu LtÚte.



44 {k„÷ {krŒh • ™ðuBƒh – 2025;;;;;;;; ;;;;;;;;;;

• {t™rËf MðtMÚÞ :

{t™rËf MðtMÚÞ yux÷u {t™rËf Ëw¾tfthe™e ÂMÚtr‚.
su{tk :
(1) ÔÞÂõ‚ …tu‚t™e ût{‚tytu™u Ë{S þfu.
(2) Sð™{tk ‚ýtðtu™tu - MxÙuË™tu Ët{™tu fhe þfu.
(3) Wí…tŒf ‚Útt V¤ŒtÞe he‚u ft{ fhe þfu.
(4) Ët{trsf «ð]r¥tytu{tk Þtu„Œt™ yt…e þfu.

W…htuõ‚ {wÆtytu rðï ythtuøÞ ËkMÚttyu yt…u÷ Au. su{tk
yuf {wÆtu W{uhðt suðtu Au.

(5) …hM…h™t ËkƒkÄtu ƒtkÄe þfu ‚Útt ò¤ðe þfu.
þtherhf MðtMÚÞ™e su{ {t™rËf MðtMÚÞ Œhuf ÔÞÂõ‚{tk

ntuÞ Au. {t™rËf MðtMÚÞ ythtuøÞ™tu ËtiÚte {n¥ð™tu ¼t„
Au. ytÞwðuoŒ{tk {t™rËf MðtMÚÞ™u ythtuøÞ™tu «Út{ ¼t„
„ÛÞtu Au.

• rðï {t™rËf MðtMÚÞ 2025™wk Ëqºt :

ðÕzo Vuzhuþ™ ytuV {uLx÷ nuÕÚt™e ¼÷t{ý™u ÷eÄu rðï
ythtuøÞ ËkMÚtt Œh ð»tuo 10 ytuõxtuƒh™t rŒðË™u rðï
{t™rËf MðtMÚÞ rŒðË ‚hefu {™tðu Au.

Œh ð»tuo rðï ythtuøÞ ËkMÚtt yuf Ëqºt yt…u Au. ð»to
2025™wk Ëqºt Au : “ytV‚tu ‚Útt fxtufxe ð¾‚u {t™rËf
MðtMÚÞ™e Ëuðtytu™e W…÷ÂçÄ.”

21{e ËŒe™e þYyt‚Úte fwŒh‚e yt…r¥tytu ‚Útt {t™ð
r™Š{‚ yt…r¥tytu™wk «{tý ðÄe „Þwk Au. 2021{tk „wsht‚
¼qfk…{tk 20,000Úte ðÄthu ÷tuftu {]íÞw …tBÞt n‚t, nòhtu
{ft™tu ÄhtþtÞe ÚtÞt n‚t. ð»to 2006{tk {wkƒE{tk òuhŒth
ðhËtŒ …zâtu n‚tu. su™u ÷eÄu ½ýwk ƒÄwk ™wfËt™ ÚtÞwk n‚wk.

y{urhft{tk ÂxTð™ xtðh 2008{tk ÄhtþtÞe, {wkƒE{tk
ƒtuBƒ ç÷tMx, 2008{tk ntux÷ ‚ts …h nw{÷tu, nt÷{tk
…nu÷„t{ nw{÷tu ð„uhu ÚtÞt Au.

yt yt…r¥tytu Œhr{Þt™ su Sð‚t hnu Au yu{™t
{t™rËf MðtMÚÞ™wk þwk?

• yt…r¥tytu / ntu™th‚™e yËhtu :

1. su ÷tuftu yt…r¥t fu ntu™th‚{tkÚte …Ëth ÚtÞt ntuÞ
yu{tk™t ÷„¼„ ƒÄt s ÷tuftu Úttuzt fu ðÄw ykþu
{™tuði¿ttr™f ‚f÷eVtu y™w¼ðu Au. Ë{Þtk‚hu yt
‚f÷eVtu Œqh ÚttÞ Au.

({™tur[rfíËf ‚Útt ƒt¤ {™tur[rfíËf)

ztp. {rý÷t÷ „zt
(rËr™Þh {™tur[rfíËf)

ztp. ŒeÂÃ‚ þtn („zt)

2. …hk‚w ËkþtuÄ™ îtht sýtÞwk Au fu [tuÚtt ¼t„™t ÷tuftu™u (22%)
10 ð»to {t™rËf ƒe{theytu suðe fu rz«uþ™™e ƒe{the,
yuLõÍtExe rzËytuzoh, …ur™f rzËytuzoh, …tuMx xÙtu{uxef MxÙuË
rzËytuzoh ÚttÞ Au. su™t {txu {™tur[rfíËt ÷uðt™e sYh …zu Au.

3. ntu™th‚ fu fxtufxe ð¾‚u {t™rËf MðtMÚÞ™e Ëuðtytu
…h ƒtuòu ðÄu Au, rz{tLz ðÄu Au. su {tuxt¼t„™t
rfMËtytu{tk …qhe …tzðe yþõÞ Au.

4. su ÷tuftu {t™rËf ƒe{theytu {txu {™tur[rfíËt /
Ëthðth ÷u‚t ntuÞ Au yu{™t …h ðÄthu ™fthtí{f yËh
ÚttÞ. Au. sYhe ƒe{the{tk ðÄthtu ÚttÞ Au. Ëthðth{tk
yt «{týu sYhe VuhVthtu fhðt …zu Au.

5. yt…r¥tytu, fxtufxe™u ÷eÄu ™ðt rfMËtytu™wk «{tý ðÄu
Au. su{tk ‚eðú þtuf™e «r‚r¢Þt, „úeV heyuõþ™ (su{™t
fwxwkƒes™tu ntu™th‚{tk {]íÞw …tBÞt ntuÞ), yuLõÍtExe
rzËytuzoh, …ur™f rzËytuzoh {wÏÞ Au y™u yt
rfMËtytu{tk {™tur[rfíËt y„íÞ™e Au.

• fuË Mxze

53 ð»to™t {wfuþ™u (™t{ ƒŒÕÞwk Au) AuÕ÷t yuftŒ {rn™tÚte
rð{t™{tk {wËtVhe fhðt™tu zh ÷t„‚tu n‚tu. yt Œhr{Þt™
rð{t™{tk {wËtVhe fhðt™tu «tu„út{ n‚tu, su {wfuþu fuLË÷ fÞtuo.
rð{t™{tk {wËtVhe fhðt™e ½h{tk ðt‚[e‚ ÚttÞ ‚tu yu™t ÓŒÞ™t
Äƒftht ¾qƒ s ðÄe s‚t, ƒu[u™e Út‚e, {tuZt™t ntð¼tð ƒŒ÷tE
s‚t. ðt‚[e‚™tu rð»tÞ ƒŒ÷tððtÚte Úttuzt Ë{Þ{tk yu™e W…htuõ‚
‚f÷eVtu Œqh Út‚e n‚e.

yt ‚f÷eV y{ŒtðtŒ{tk ÚtÞu÷ rð{t™ Œw½ox™t ƒtŒ þY
ÚtÞu÷. yt Œw½ox™t{tk {wfuþ™t ™Sf™t fwxwkƒes™™wk yðËt™
ÚtÞu÷. yt Œw½ox™t™e …nu÷t {wfuþ rð{t™{tk r™Þr{‚…ýu
{wËtVhe fh‚tu n‚tu.

• Ëthðth :

Ëthðth{tk Œðtytu (MxÙuË «r‚htuÄf Œðtytu) ‚Útt
ftuÂø™xeð rƒnurðÞh Útuht…e þY fhe. Úttuzt Ë{Þ{tk zh ytuAtu
ÚtÞtu. ½h{tk rð{t™{tk {wËtVhe fhðt™e ðt‚[e‚{tk zh ™ef¤e
„Þtu. Ëthðth™t yLÞ ¼t„ {wsƒ yuh…tuxo™e ƒnthÚte
{w÷tft‚ ÷eÄe su Œhr{Þt™ W…htuõ‚ ‚f÷eV ™ ÚtE. íÞthƒtŒ
rð{t™{tk {wËtVhe fhðt™tu r™ýoÞ fÞtuo. rxfex ƒwf fhe.
ftuE…ý ‚f÷eV ™ ÚtE. rð{t™{tk {wËtVhe fhe.

rðï {t™rËf MðtMÚÞ rŒðË : 10 ytuõxtuƒh, 2025
“ytV‚tu ‚Útt fxtufxe ð¾‚u {t™rËf MðtMÚÞ Ëuðtytu™e W…÷ÂçÄ y„íÞ™wk”

(y™wËkÄt™ : swytu …t™t ™k. – 42 W…h)
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