








5;;;;;;;;;;;;;;;;;; {k„÷ {krŒh • sq™ – 2025

y™w¢{rýftAuÕ÷t 48 ð»toÚte Œh {rn™t™e 5 ‚the¾u
r™Þr{‚…ýu …tuMx fhðt{tk ytð‚wk

“©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ”™wk

{w¾…ºt : “{k„÷ {krŒh”

÷u¾ftu™u ™{ú rð™k‚e

‘{k„÷ {krŒh’{tk «„x fhðt {txu
rð…w÷ «{tý{tk ÷u¾ Ët{„úe y{™u {¤‚e
hnu Au y™u yux÷u Mðef]‚ f]r‚ytu™u «„x
fhðt™wk …ý Mðt¼trðf he‚u rð÷kƒtÞ.
{k„÷ {krŒh™t Ätuhý™u æÞt™{tk ÷E,
…tu‚t™e h[™t {tuf÷‚e ð¾‚u ÷u¾f
Mðrððuf Œt¾ðu ‚uðe rð™k‚e Au.

yuf ËtÚtu yufÚte ðÄw f]r‚ytu ™
{tuf÷ðt rð™k‚e.

¼t»ttŒt u » t  y™ u ÷t kƒt ÷ u¾t u
yMðeftÞo ƒ™þu ‚u™e ™tUÄ ÷uðt rð™k‚e.
÷u¾{tk yuf™e yuf ðt‚™wk …w™htð‚o™
(rhr…xuþ™) xt¤ðwk sYhe Au. f]r‚™e
nM‚«‚ MðåA y™u ËwðtåÞ ntuðe òuEyu.
ytþt Au fu, yt ƒtƒ‚{tk ÷u¾f r{ºttu™tu

Ënfth y{™u {¤e hnuþu.

– {wÏÞ‚kºte

ykf{tk «rËæÄ ÚtÞu÷ ÷u¾tu ‚Útt yLÞ rð¼t„™e
{trn‚eytu ËtÚtu ‚kºte{kz¤ Ën{‚ Au ‚u{ {t™e
÷uðwk sYhe ™Úte. hsq ÚtÞu÷ rð[thtu su ‚u
ÔÞÂõ‚™t ntuÞ Au, su™e ™tUÄ ÷uðt rð™k‚e.

{wÏÞ ftÞto÷Þ

©e fåAe si™ ¼ð™,
43-44, ©e ƒútñý r{ºt{kz¤ ËtuËtÞxe,

…t÷ze, yur÷Ërƒús, y{ŒtðtŒ-380 006.
Vtu™ : (079) 4890 6002 Úte 6005
E-{uE÷ : kjssmangalmandir@gmail.com

ðuƒ-ËtEx : www.kjss.org

fðh …uRs rzÍtE™

«Œe… {nu‚t  : {tu. 98250 61160

‚kºte {kz¤
n yþtuf {nu‚t – {wÏÞ ‚kºte

{tu. 98790 63100

n VtÕ„w™e rnhu™ – ËÇÞ
{tu. 98250 16677

n [ti÷t fwYðt – ËÇÞ
{tu. 93270 75488

n hrËf ¾e{S {nu‚t – ËÇÞ
{tu. 93282 49069

n «¼w÷t÷ f…qh[kŒ Ëk½ðe – ËÇÞ
{tu. 99798 81720

¼t„-1 : ËkMÚtt Ë{t[th ‚Útt yLÞ

‚kºte ÷u¾

• ¼th‚{tk ™ir‚f‚t y™u ¼úüt[the ....................................................... yþtuf {nu‚t .......7

• yk[÷ Xtftuh : ®n{‚ y™u ytþt™e fnt™e ........................................... rnhu™ þtn .....13

• ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

yuLÞwy÷ MxtV {e®x„ – 2025 ................................................ rðþt÷ yu{. þtn .....15

• ‚t. 27-04-2025™t htus™e yuLÞwy÷ MxtV {e®x„ ftÞo¢{™t «r‚¼tð ....................... 16

• …wM‚f …rh[Þ : “ykÄfth{tk WòË” ................................................ nË{w¾ yt[tÞo .....17

• Wz‚e ™shu .......................................................................................................... 18

• y‚e‚™t ytuðthuÚte : {ýftu-22 ................................................................................ 20

• ‘{k„÷ {krŒh’™wk ÷ðts{ ¼h™thtytu™t ™t{™e ÞtŒe ....................................................... 22

• Ëðt÷ y{thtu... sðtƒ ‚{thtu.. : {ýftu-26 .................. ËkÞtusf : «¼w÷t÷ fu. Ëk½ðe ..... 23

• ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ : Œir™f ztÞhe ..................................................... 25

• Œuþ - rðŒuþ ................................................................................... [ti÷t fwYðt .....28

• ¿tt™ rð¿tt™ / ði¿ttr™f {trn‚e ...............................Ëkf÷™ : hËef ¾e{S {nu‚t .....30

• Ëh™t{t VuhVth • yðËt™ ™tUÄ • Ët¼th Mðefth ................................................... 32

• Nano Nine þçŒ h{‚-219 ..................................... Ëkf÷™ : hs™eftk‚ …thu¾ .....33

• Nano Nine Sudoku (¢{tkf-1177) ....................... Ëkf÷™ : hs™eftk‚ …thu¾ .....35

• «r‚¼tð .............................................................................................................. 36

• yLÞ ËkMÚtt™t Ë{t[th ........................................................................................... 38

¼t„-2 : ÷u¾ rð¼t„ ‚Útt yLÞ

«uhýtí{f «Ëk„tu

• {ýftu-32 : Vtxu÷e ™tux

{ýftu-33 :  {t‚t-r…‚t™wk ½h ..................................... Ëkf÷™ : ztp. ytrþ»t [tuõËe .....39

Mðt‚kºÞ Ëk„út{™t 75 þqhðehtu

• {ýftu-18 : ht™e [uÒtB{t ..................... hts ¼tMfh / y™k‚ þwõ÷ / {Äwftk‚ «ò…r‚ .....40

yurhMxtu¢uxTË

• «fhý-15 : ytuËðt÷ ©uce – 8 ......................................................... ŒuðuLÿ …xu÷ .....41

…týe he[tso

• ø÷tuƒ÷ fåA ËkMÚtt îtht

Ë{„ú fåA{tk ƒkÄ ƒtuhðu÷ / fqðt he[tso™wk yr¼Þt™ ................................ {Þqh ŒurZÞt .....44

xÙtðu÷ª„

• fåA™e {wËtVhe .................................................................... ðËk‚ ‘fåA fuËhe’ .....45

1971™wk ÞwØ

• 1971™t ÞwØ ð¾‚u Œuð „Zðe™wk ftxwo™ ð¾ýtÞwk n‚wk ........................... s„Œeþ[kÿ AtÞt ..... 46



6 {k„÷ {krŒh • sq™ – 2025;;;;;;;; ;;;;;;;;;;

‘{k„÷ {krŒh’™t ykftu Ë{ts™e ðuƒËtEx
www.kjss.org

W…h... W…htk‚....

www.hellokutchis.com

W…h ðtk[e þftÞ Au.

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t

“…ŒtrÄfthe©eytu”

{u™u®s„ xÙMxe
©e «‚t… ™thtýS Œkz
{tu. 94267 25619

W…«{w¾-1
©e þtkr‚÷t÷ {w¤S Ëtð÷t
{tu. 98250 48645

W…«{w¾-2
©e rnhu™ fwkðhS þtn
{tu. 98250 13715

{t™ŒT {kºte
©e hs™eftk‚ Äh{þe …thu¾
{tu. 98980 53521

Ën{kºte
©e rðþt÷ {nuLÿ þtn
{tu. 94283 50038

¾ò™[e
©e rð{uþ „w÷tƒ[kŒ þtn
{tu. 98791 10467

Ën ¾ò™[e
©e Œuðuþ rŒ÷e… Œkz
{tu. 93279 18577

©e fåAe rð©t{ „]n™wk Ëh™t{wk :
©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ
Ëk[tr÷‚
©e fåAe rð©t{ „]n
yrhnk‚™„h ŒuhtËh™e Ët{u,
„tkÄe rðãt÷Þ™e „÷e{tk, h[™t Mfq÷™e …tA¤,
htsMÚtt™ ntuÂM…x÷ …tËu, þtneƒt„,
y{ŒtðtŒ-380 004.
Vtu™ : 079-22884547

Ëuðt ¼ð™™wk Ëh™t{w :
©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ Ëk[tr÷‚
{t‚w©e fkfwƒnu™ ft™S¼tE hðS (™t™e ¾t¾hðt÷t) Ëuðt
¼ð™, yuË. xe MxuLz …tËu,
Ëífth „uMx ntWË™e Ët{u, Y„™tÚt…wht,
y{ŒtðtŒ-380 022.

Vtu™ : 079-25461270

Printed & Published by : Mr. Pratap Dand,  For  Shri Kutchhi Jain Seva Samaj - Ahmedabad .
Printed at : Gajanand Offset,  Amraiwadi, Ahmedabad.
Published at : Shri Kutchhi Jain Seva Samaj – Ahmedabad,  43/44, Brahman Mitra Mandal Soc., Opp. Navchetan
High School, Paldi, Ellisbridge, Ahmedabad-380 006. lllll Editor :  Mr. Pratap Dand lllll Yearly Subscription : Rs.150/-

ËtEƒh ¢tE{

• òýfth ƒ™eyu... Ë‚fo hneyu... .................................................... ztp. ™t™f ¼è .....47

ËkðuŒ™t™t Vq÷

• „ý‚he…qðof™e s Ëuðt fh‚e ½ýe ÔÞÂõ‚ y™u ËkMÚtt ...................... {™e»t òu»te “{ti™” .....52

…wM‚f Ë{eûtt

• yir‚ntrËf …]c¼qr{ …h ytÄwr™f ¾‚ht™e rŒ÷Äzf fnt™e

“÷ð Þw fåA” ......................................................................... ztp. …qðeo „tuMðt{e .....50

¼ª‚ r[ºttu

• “„wsht‚™tu rðËht‚tu ¼ª‚ r[ºttu™tu f÷t ði¼ð” .................................... ™huþ yk‚týe .....51

rðrþü rŒðË

• rðï ËtRf÷ rŒðË ............................................................. ztp. r{rnh yu{. ðtuht .....52

rðrþü ÔÞÂõ‚

• „wsht‚™t htßÞ…t÷ y™u „tkÄeðtŒe hts…whw»t :

ztì. ©e{™ ™thtÞý y„úðt÷ ................................................. ¼h‚‘fw{th’ «t. Xtfh .....54

• ËhMð‚e …wºt “yuf÷ðeh” Äehs Auzt™e Sð™„tÚtt .................................... ðËk‚ {tY ..... 56

‚kŒwhM‚e

• {t™rËf MxÙuË™e þheh …h yËh : 5 ............... ztp. {rý÷t÷ „zt, rËr™Þh {™tur[rfíËf ..... 58

ztp. rŒÃ‚e þtn („zt), {™tur[rfíËf ‚Útt ƒt¤ {™tur[rfíËf

• ztÞtrƒxeË™e ytk¾ …h ytzyËh (Diabetic Ratinopathy) ..... ztp. f{÷uþ yu™. þtn ..... 60

‚eÚto Œþo™

• Œþo™-78 : ©e nÂM‚™t…wh ‚eÚto (©e þtkr‚™tÚt ¼„ðt™)

• Œþo™-79 : ©e Ëtihe…wh ‚eÚto (©e ™ur{™tÚt ¼„ðt™) ............. «u»tf : fu.ze. þtn ..... 61

• ÷½wfÚtt : òuEyu Au...??? ................................................«u»tf : ™ð™e‚ …xu÷ ..... 62

yt ykf{tk Ë{trðü fhu÷ ftÔÞtu

• rŒ÷™e s÷™ ........................................................................................................ 13

• {wõ‚f ....................................................................................... yh®ðŒ Ëtu{iÞt .....31

• ntEfw .................................................................................... nË{w¾ ht{Œu…wºtt .....48

• ht¾wk Awk ................................................................................. fu‚™t Auzt ‘fu‚w’ .....49

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

* ƒt¤ð„oÚte W…h™t W¥teýo ÚtÞu÷t ‚{t{ rðãtÚteoytu {txu™wk „q„÷ Vtu{o ..... 63

* R‚h «ð]r¥t {trn‚e…ºtf : „q„÷ Vtu{o .......................................... 64



7;;;;;;;;;;;;;;;;;; {k„÷ {krŒh • sq™ – 2025

ËŒeytu ËwÄe ¼th‚ Œuþ {tu½÷tu y™u yk„úuòu™t ntÚt ™e[u „w÷t{e ¼tu„ð‚tu hÌttu. ‚uytuyu yt Œuþ™e s™‚t™u

[qËðt{tk fkE f{e ™t ht¾e. 19{e y™u 20{e ËŒe{tk ¼th‚u ytÍtŒe {txu ÷z‚ [÷tðe. Œuþ¼õ‚tuyu y™uf

MÚt¤u Sð ËxtuËx™e ƒtS ¾u÷e. …rhýt{u y™uf Œuþ¼õ‚tu ytÍtŒe™t sk„{tk ntu{tE „Þt. Œrûtý ytr£ftÚte ytðe™u

{tun™ŒtË fh{[kŒ „tkÄe …ý ytÍtŒe™e ÷z‚{tk òuztE „Þt. ‚uytuyu ŒuþðtËeytu™u y®nËt™tu {kºt ytÃÞtu. ‚u{™e

ftÞoðtne™t fthýu ‚uytu s‚u Œntzu ‘{ntí{t „tkÄe’™wk rƒYŒ …tBÞt. sðtnh÷t÷ ™nuhw, ËhŒth ðÕ÷¼¼tE …xu÷

ð„uhu y™uf Œuþ¼õ‚tu ‚u{™e ËtÚtu òuztE „Þt. …rhýt{u ¼th‚ Œuþu 1947{tk ytÍtŒe «tó fhe.

yu Ë{Þu ÷tuftu™t rŒ÷{tk ŒuþŒtÍ y™u Œuþ¼Âõ‚™e ytftkûttytu ò„u÷ n‚e. Œhuf ŒuþðtËe™u …qh‚wk ft{ y™u

htuS-htuxe {¤e hnuþu. ftuE …ý MÚt¤u ¼q¾{ht™e …rhÂMÚtr‚ Q¼e ™nª ÚttÞ. Œuþ ytƒtŒe ‚hV yt„¤ ðÄ‚tu

hnuþu. Œuþ{tk yt…ýu [thuƒtsw Mð„eoÞ ðt‚tðhý Q¼wk fhe þfeþwk. Ë{ts{tk ytŒþo y™u ™er‚{¥tt™t Wå[ Ätuhýtu

MÚt…tþu. ÷tuftu «t{trýf…ýu …tu‚t™t ftÞtuo fh‚t hnuþu. õÞtkÞ …ý ¾htƒ - ¾tuxwk yt[hý ™nª ÚttÞ. ÷tuftu «t{trýf‚t

r™¼tðe ‚u{™e ®sŒ„e yt„¤ Ä…tðþu. ÷tuftu þtkr‚…qðof™wk Sð™ ÔÞ‚e‚ fhe þfþu.

yu Ë{Þu Œhuf „t{{tk ÞtuøÞ rŒðËu «¼t‚ Vuhe ™ef¤‚e n‚e. rðãtÚteoytu ‚u{tk òuzt‚t n‚t y™u ‘sÞ ¼th‚’™t

Ëqºttu …tuftht‚t n‚t. yt ‚kºte÷u¾ ÷¾™thu …ý yt «fth™e «¼t‚ Vuhe{tk òuztE yt «fth™t rð[thtu ÔÞõ‚

fhu÷ n‚t y™u y™w¼ðu÷ …ý n‚t. yu Ë{Þu Œhuf ÷tuftuyu ¼tE[thtÚte yt„¤ ðÄðt™t MðÃ™ òuÞu÷ n‚t.

ytsu ytÍtŒe {u¤ÔÞt™u 75 ð»toÚte …ý ðÄw Ë{Þ ÚtE „Þtu. ytÍtŒe …Ae™t Ë{Þ„t¤t™wk r™heûtý fheyu

‚tu ¼th‚ Œuþ™t ÷tuftu rþûtý ûtuºtu y™u xuf™tu÷tuS{tk Ëtht yuðt yt„¤ ðæÞt Au. ÔÞt…th ÄkÄt{tk …ý Ëthwk yuðwk

ftXwk ftZu÷ Au. Œhuf ûtuºt{tk «r„‚ ‚hV™e fq[ Œu¾tÞ Au. y™uf ÷tuftu ƒu xtE{ htuS-htuxe {u¤ððt{tk ËV¤ ÚtÞt

Au. ytsu ytE.xe., yu.ytE. xuf™tu÷tuS ‚Útt ƒúñtkz™e ËVhtu™e ðt‚tu fhe yu rŒþt{tk yt„¤ ðÄðt fturþþ ÚtE

hne Au. ÷tuftu WíËtnÚte …ý yt„¤ ðÄe hÌtt Au.

…hk‚w yt…ýu ™er‚{¥tt y™u «t{trýf‚t™t Ätuhýtu [qfe „Þt Aeyu. yt…ýt Œhuf ftÞo{tk ¼úüt[th ¾qƒ s

ÔÞt…e „Þu÷ Au. yt…ýu yt ûtuºtu yÄtu„r‚™t rf™thu ytðe™u Q¼t Aeyu.

Ë{„ú Œuþ{tk yíÞthu ƒu «fth™e «r¢Þt yÂM‚íð{tk ytðu÷ Au fu su Œhuf™u Ëk…qýo…ýu Ë{òE hnu÷ Au y™u

Œhuf ‚u™tÚte rðM{Þ‚t …ý …t{u Au.

«Út{ «fth™e ðt‚ fheyu ‚tu ‚u Au Ët{trsf ûtuºt. Œhuf ¿ttr‚™t Ë{ts™e h[™t Útðt …t{u÷ Au. Ë{ts

h[™t™t ftÞofhtu ytsu …ý «t{trýf‚tÚte y™u ntUþ…qðof Ë{ts™e yt„ufq[™t ftÞtuo fhu Au. sYh …zu ‚tu …tu‚t™t

…iËu ftÞo fhe yt„¤ ðÄu Au …hk‚w Ë{ts{tkÚte yuf …ý …iËtu {u¤ððt™e ytþt ht¾‚t ™Úte. ynª ™er‚{¥tt™t

Wå[ Ätuhýtu MÚttr…‚ ÚtÞu÷t ftuE™u …ý árü„tu[h ÚtE þfu Au. ynª ™er‚{¥tt…qðof, «t{trýf‚tÚte y™u WíËtnÚte

ftÞtuo fhðt{tk ytðe hnu÷ Au.

…hk‚w Ë{ts Ëuðt™t ûtuºt rËðtÞ™e ðt‚ fheyu ‚tu ¼th‚¼h™t yufu yuf «Œuþ{tk™t ÷tuftu ònuh Sð™ y™u

«t{trýf‚t™t hM‚uÚte VkxtE „Þu÷ Au. ™er‚{¥tt y™u «t{trýf‚t™t Ätuhýtu™wk …w»f¤ «{tý{tk yð{qÕÞ™ ÚtÞu÷

Au. ‚Œw…htk‚ Œhuf ûtuºt{tk ¼úüt[th™wk «{tý ¾qƒ s ðÄe „Þu÷ Au.

ytsu …ý yu yuf ytùÞos™f ƒe™t ƒ™e hnu Au fu yuf s MÚt¤u, yuf s Ë{Þu, yuf s Ë{ts{tk WAhu÷

¼th‚{tk ™ir‚f‚t y™u ¼úüt[the yþtuf {nu‚t
‚kºte ÷u¾
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ƒu ÔÞÂõ‚ – ¿ttr‚ Ë{ts ftÞofh y™u yLÞ he‚u ònuh Sð™ / htsfthý™t ftÞofh™e ™er‚{¥tt{tk ytx÷tu ‚Vtð‚

fu{ ƒ™e þfu Au?

þõÞ nþu fu ytÍtŒe …Ae Œuþ™t rþûtýþt†eytuyu ¼q‚ft¤™t Rr‚ntË y™u fnt™eytuÚte s rðãtÚteoytu™t

y™u Ë{ts™t ÷tuftu™wk ½z‚h fhu÷ nþu. ‚uytu{tk «t{trýf‚t y™u ™er‚{¥tt™t ykþ h„uh„{tk Vu÷tE òÞ ‚uðe

þiûtrýf ÔÞðMÚtt …h æÞt™ ™nª yt…u÷ ntuÞ fu su™t …rhýt{u yt Œuþ™e «ò ¾qƒ s yÄtu„r‚ ‚hV yt„¤

ðÄe hnu÷ Au. ËtÚtu ËtÚtu ¼úüt[the …ý ƒ™e „Þu÷ Au.

[t÷w ð‚o{t™…ºttu™t Œhhtus™t «Ëtrh‚ Út‚t Ë{t[thtu{tk fuLÿ Ëhfth, htßÞ Ëhfth, rðrðÄ ftu…tuohuþ™tu,

yrÄftheytu, f{o[theytu, ònuh Sð™™t Ëuðt¼tðe Ëuðftu y™u s™‚t™t y{wf …rhðthtu™t ÷tuftu™t ŒwÔÞoðnth y™u

yf‚oÔÞ‚t™t Ë{t[thtu ytð‚t hnu Au. ‚u{ A‚tk yt Œuþ™t þtËftu y™u {tkÄt‚tytu™wk ÷tune Wf¤e s‚wk ™Úte.

¼rð»Þ{tk rþûtýþt†eytuyu y™u ¿ttr‚ Ë{ts™t ftÞofhtuyu / Ëuðftuyu yt Œuþ™t rðãtÚteoytu{tk ™t™…ýÚte

s «t{trýf‚t y™u ™er‚{¥tt™t ƒes htu…tÞ ‚uðe rþûtý«Útt ÷tððe …zþu fu su™t ð„h yt Œuþ™u ¼úüt[th y™u

ŒwÔÞoðnth™t f¤ý{tkÚte ƒnth ftZe þfðt™wk þõÞ ™nª ƒ™u.

ðt[fð„o™t æÞt™{tk ytðu yux÷t {txu ‚tsu‚h™t Ë{Þ™t ð‚o{t™…ºttu{tk «Ëtrh‚ ÚtÞu÷ y™ir‚f ÔÞðnthtu™t

Ë{t[th™e fux÷ef ™tUÄ yºtu {qfu÷ Au fu su™wk ðtk[™ fhe™u yt…ýtu Œuþ, htßÞ y™u Ë{ts fuðe …rhÂMÚtr‚{tk

Sð™ ÔÞ‚e‚ fhe hnu÷ Au ‚u™tu ÏÞt÷ ytðe þfu y™u ‚u™t W…tÞ ‚hefu Œhufu Œhuf ÔÞÂõ‚ Ëò„ ÚtE yt…ýtu

Œuþ ™ir‚f‚t ‚hV fE he‚u VkxtÞ ‚u™t «Þí™tu òhe ht¾e þfu.

¼th‚ Œuþ™e ¿ttr‚ Ë{ts™e Œhuf ÔÞÂõ‚ yt ûtuºtu ftÞo yt„¤ ðÄthðt™e sðtƒŒthe ÂMðfthþu ‚tu s ¼th‚

Œuþ™u y™ir‚f‚t y™u ¼úüt[th™t f¤ý{tkÚte yt…ýu ƒnth ftZe þfeþwk.

‚tsu‚h™t ð‚o{t™…ºttu{tk «Ëtrh‚ ÚtÞu÷ y™ir‚f‚t™t fux÷tf ƒ™tðtu

2024-25 y{ŒtðtŒ • y{ŒtðtŒ{tk ƒnw „tsu÷tu ÏÞtr‚ ntuÂM…x÷™tu ÏÞtr‚ ftkz.

2024-25 „wsht‚ • htsftux™t „u{ Ítu™{tk ÷t„u÷e yt„.

2024-25 „wsht‚ • „wsht‚™tu BJS fti¼tkz.

2024-25 y{ŒtðtŒ • ðe.yuË. ntuÂM…x÷™e Âõ÷r™f÷ xÙtÞ÷™e „uhher‚.

19-3-25 ¼th‚ • {wkƒEÚte fthtuƒth [÷tð‚t {u½ þtn y™u …wºt {nuLÿ þtn™tu 100 fhtuz™tu ŒÕ÷tu.
…t÷ze™t ‚u{™t ½h{tk 107 rf÷tu Ëtu™wk y™u Œt„e™t {éÞt. ‚u{tk™wk 52 rf÷tu Ëtu™wk
Œtý[tuhe™wk n‚wk. ‚u{™tu „w™tu DRI{tk ™tUÄtÞtu.

25-3-25 „wsht‚ • ƒeÍuz fti¼tkz™t ËqºtÄth ¼q…uLÿ®Ën Ít÷t Ët{u ƒtðeË nòh …t™t™wk [tsoþex.
6866 htuftýfthtu™t Yt. 172 fhtuz sux÷e hf{ [qfððt™e ƒtfe ™ef¤u Au.

25-3-25 „wsht‚ • ƒUf™wk ntE…e[ yuËuË{uLx fh™th ytðfðuht yrÄfthe™u ftuxuo Yt. 1 fhtuz™tu Œkz fÞtuo.
yÂM‚íð s ™ Ähtð‚e ‘ytuheyuLx÷ ƒUf ytìV ftu{Ëo’™u Yt. 648 fhtuz™e rz{tLz
{tuf÷e yt…e. yrÄftheyu {„s ðt…Þto ð„h ytuzoh fÞtuo. ðztuŒht™t fr{þ™hu
rð[tÞto rð™t {ksqh fÞtuo fu su™e ntEftuxuo xeft fhe.

‚the¾/ð»to MÚt¤ Ë{t[thtu / ƒ™tðtu
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‚the¾/ð»to MÚt¤ Ë{t[thtu / ƒ™tðtu

25-3-25 „wsht‚ • „wsht‚{tk Wãtu„™e ytz{tk zÙøË ƒ™tððt™tu ÔÞt…th [t÷w. zÙøË™t nót „tkÄe™„h
‚Útt f{÷{ ËwÄe …ntU[tzðt{tk ytðu Au.

26-3-25 ¼th‚ • sMxeË Þþðk‚ ð{to™t ½hu rŒÕne{tk yt„ ÷t„e íÞthu ƒ¤e „Þu÷e nt÷‚{tk ‚Útt
yt¾e Yt. 15 fhtuzÚte Yt. 25 fhtuz™e ™tuxtu {éÞt™tu Œtðtu.

29-3-25 ¼th‚ • ytËt{™t Ëe.yu{. ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷e ƒUf{tk frÚt‚ Yt. 50 fhtuz™t fti¼tkzÚte rððtŒ.

29-3-25 „wsht‚ • ¾wŒ ÄthtËÇÞ rfhex …xu÷u …tu‚t™t ft{ {txu Ëhfthe yrÄfthe ËtÚtu ™týtk™tu ÔÞðnth
fhðtu …zâtu. ‚u{ýu sýtÔÞwk fu Ëhfthe f{o[theytu{tk ‘ÔÞðnth’ fÞto rð™t ÷tuftu™t
ft{tu Út‚t ™Úte. ÄthtËÇÞ rfhex …xu÷u „]n{tk W¼htu Xt÷ð‚t fÌtwk fu {the NA

™e VtE÷{tk 20 ðtkÄt hsq fhtÞt n‚t. …iËt ytÃÞt ƒtŒ ‚h‚ s ft{ ÚtE „Þwk.

29-3-25 „wsht‚ „wsht‚™e ‚ƒeƒe Ëuðt{tk …tu÷k…tu÷ [t÷u Au : fu„
• ythtuøÞ fuLÿtu{tk 23 xft ztìõxËo, 6 xft ™Ëo y™u 23 xft …uht {urzf÷ MxtV™e

yA‚ ntuðt™wk fu„™wk ‚thý. M…urþÞ÷ ztuõxhtu™e {ksqh fhu÷e søÞtytu{tk {urzf÷
ftu÷us{tk 28 xft, rsÕ÷t ntuÂM…x÷tu{tk 36 xft y™u rsÕ÷t™e …uxt ntuÂM…x÷tu{tk
51 xft ztìõxhtu™e yA‚.

• {rn÷t y™u ƒt¤ rðftË™t {tuh[u Ëhfth™e ™ƒ¤e ft{„ehe. ËntÞf …tu»tý ftÞo¢{™t
÷t¼Úte 64 ÷t¾ ƒt¤ftu ðkr[‚ hÌtt. 3681 ytk„ýðtzeytu ¾wÕ÷e søÞt{tk [t÷‚e
ntuðt™wk fu„™wk yð÷tuf™... 37 ÷t¾ ƒt¤ftu ytk„ýðtze™t ÷t¼Úte ðkr[‚.

• fu„™t he…tuxo{tk ythtuøÞ rð¼t„™e ÂMÚtr‚ …ý Wò„h fhðt{tk ytðe.
„wsht‚{tk yÞtuøÞ ðuhntWË …rhÂMÚtr‚ : 5 ð»to{tk 4 fhtuz Œðtytu yuõË…tÞh ÚtE.

2-4-25 „wsht‚ • zeËt{tk Vxtfzt™e „uhftÞŒu [t÷‚e Vuõxhe{tk yt„. 21 ÷tuftu™t {tu‚ ÚtÞt. {tºt
Vxtfzt ðu[ðt™e {ksqhe ntuðt A‚tk yrÄftheytu™e {eXe ™sh nuX¤ ynª Vxtfzt™wk
Wí…tŒ™ fht‚wk n‚wk.

10-4-25 „wsht‚ • ¼tð™„h™t ‚íft÷e™ ythtuøÞ r™Þt{f™e ‚hVuý{tk yr¼«tÞ yt…ðt {txu ythtuøÞ
rð¼t„™t yrÄf Ër[ð rŒ™uþ …h{thu Yt. 30 ÷t¾™e ÷tk[ {tk„e. yrÄf Ër[ð
{txu ðneðx fhðt Ëhfthe zuLx÷ ftu÷us - yËthðt™t r™ð]¥t ze™ r„heþ …h{th
Yt. 15 ÷t¾™e ÷tk[ ÷u‚t hk„u ntÚtu Íz…tÞt.

18-4-25 „wsht‚ • Yt. 30 ÷t¾™e {tk„ýe™t [f[th¼Þto fuË{tk ythtuøÞ rð¼t„™t yrÄf Ër[ð rŒ™uþ
…h{th™e Äh…fz. zuLx÷ rð¼t„™t r™ð]¥t ze™ r„heþ …h{th™t he{tLz ƒtŒ su÷{tk.
yu.Ëe.ƒe.™t Ë…txtÚte Ëhfth{tk ¾¤¼¤tx.

20-4-25 y{ŒtðtŒ • ðe.yuË. ntuÂM…x÷{tk 4 ð»to{tk rðrðÄ «fth™t ŒŒeo …h Âõ÷r™f÷ xÙtÞ÷ …heûtý
fhtÞt. 58 Vt{to fk…™eytuyu {t™ðtu™t Sð™e «Þtu„þt¤t ƒ™tðe. Vt{to fk…™eytu
xÙtÞ÷ ŒeX ŒŒeoytu™u 200 Úte 500 Yr…Þt [qfð‚e n‚e.

20-4-25 fåA • ®sŒt÷ fk…™e™u ytŠÚtf VtÞŒtu …ntU[tzðt™tu fuË. fåA™t …qðo f÷uõxh «Œe… þ{to
Ërn‚ 4 sý™u 5 ð»to™e Ëg fuŒ™e Ëò. y{ŒtðtŒ™e E.ze. ftuxuo y„tW Vxfthu÷e
5 ð»to™e Ëò™tu Ë{Þ„t¤tu …qhtu ÚtÞt ƒtŒ yt Ëò™tu Ë{Þ„t¤tu þY Útþu.
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21-4-25 ¼th‚ • rð÷Vq÷ rzVtuÕxhtuyu ƒUf™e f{h ‚tuze ™tk¾e. ƒUf™u 1.96 ÷t¾ fhtuz Yr…Þt™tu [q™tu
[tu…zâtu. fthý¼q‚{tk fzf …„÷t™tu Œu¾e‚tu y¼tð.

23-4-25 „wsht‚ • „wsht‚{tk Âõ÷r™f÷ xÙtÞ÷™tu yuf nòh fhtuz™tu ft¤tu fthtuƒth. „heƒ Þwðt™tu ‚Útt
ƒuhtus„th Þwðt™tu Vt{to fk…™eytu™t r™þt™t …h. ÷tu™ ÷uðe ‚u™t fh‚tk Âõ÷r™f÷
xÙtÞ÷{tk sR Yt. 10-15 nòh™e ÷t÷[{tk Þwðt™tu Sð™t ËtuŒt fhu Au.

25-4-25 y{ŒtðtŒ • nuz ftuLMxuƒ÷ rðsÞ {t¤e …tËu 4 {ft™, 3 fth y™u 26 ÷t¾™e yuV.ze. {¤e
ytðe. y{ŒtðtŒ™t swŒt swŒt …tu÷eË Mxuþ™{tk Vhs ƒòðe [qfu÷t …tu÷eËf{eo Ëðt
fhtuzÚte ðÄw™e y«{týËh r{Õf‚™tu ACB{tk „w™tu ™tUÄtÞtu.

30-4-25 y{ŒtðtŒ • y{ŒtðtŒ™t [kztu¤t{tk ‘r{™e ƒtkø÷tŒuþ’™tu ËVtÞtu. ‚kºt yufŒ{ òøÞwk. nz… fhtÞu÷e
1 ÷t¾ [tu.{e. søÞt ¾wÕ÷e fhtE. ‘÷Õ÷t rƒnthe’™t Vt{o ntWË ¾t‚u 150
„uhftÞŒu Œƒtý Ërn‚™e søÞtytu …h ƒw÷ztuÍh VuhÔÞwk. 25 ð»to™t ¼ts…™t þtË™{tk
y.BÞw.ftu. r™ÿtÄe™ hnu‚tk „uhftÞŒu ƒk„÷t, heËtuxo y™u nòhtu Íwk…zt [kztu¤t ‚¤tð{tk
ƒkÄt‚t hÌtt. xuhh ™uxðfo, zÙøË fthxu÷, ½qËý¾tuhe, ðu~Þtð]r¥t y™u {™e ÷tuLzhª„™t
fthýtuËh ¢tR{ ƒútk[u ftÞoðtne fhe.

1-5-25 ¼th‚ • f÷krf‚ ™u‚tytu{tk {rn÷tytu …ý …tA¤ ™Úte : yuzeyth™tu he…tuxo.
Œuþ{tk fw÷ 143 {rn÷t ËtkËŒtu y™u ÄthtËÇÞtu Ët{u r¢r{™÷ fuË [t÷u Au.

2-5-25 ¼th‚ • 13 ð»to™t {tËq{ rðãtÚteo îtht rþrûtft™u 5 {tË™tu „¼o hÌttu. …q™t …tu÷eËu rþrûtft™t
yuf rŒðË™t he{tLz {u¤ÔÞt.

2-5-25 „wsht‚ • Ëwh‚ …tu÷eË™t {rn÷t PSI ‚Útt htExh Yt. 63 nòh™e ÷tk[ ÷u‚t Íz…tÞt.

17-5-25 ¼th‚ • ISI ËtÚtu r÷Lf. yuf ðerzÞtu™t Yr…Þt 5000 {¤‚t n‚t. nrhÞtýt{tk ™ti{t™
R÷tne™t fh‚q‚. ™ti{t™ R÷tne ¼th‚eÞ ËiLÞ™e xÙu™{tk Út‚e yðh sðh rðþu
…trfM‚t™™u òý fh‚tu n‚tu.

17-5-25 „wsht‚ • heÍðo Ã÷tux ‚Útt 18 {exh™t hM‚t …h ƒtkÄft{ ÚtÞt n‚t. {fhƒt{tk hnuýtkf ‚Útt
ftu{ŠþÞ÷ Ërn‚ 292 ƒtkÄft{ ‚tuzðt™e þYyt‚. …nu÷t rŒðËu 4000 [tu.{e.
s{e™™t ƒtkÄft{ nxtðtÞt.

17-5-25 y{ŒtðtŒ • swnt…wht - V‚unðtze{tk hnu‚t ÷tuftu ËtÚtu Au‚h®…ze fhtE. htuftý Ët{u {rn™u ƒu
xft ÔÞts™e ÷t÷[ yt…e Yt. 69 ÷t¾ …ztðe, Þwðt™ …÷tÞ™.

18-5-25 „wsht‚ • ŒtntuŒ rsÕ÷t{tk 71 fhtuz™wk {™hu„t fti¼tkz. {tºt ft„¤ …h [uf zu{ - hM‚t
ƒ™tððt™t fti¼tkz{tk f]r»t {kºte ƒ[w ¾tƒz™t …wºt ƒ¤ðk‚™e Äh…fz. ‚íftr÷™
xe.ze.ytu. Œþo™ …xu÷™e …ý Äh…fz. {kºte ƒ[w ¾tƒzu Ë¥tt™tu Œwhw…Þtu„ fhe …wºttu™u
VtÞŒtu fhtðe ytÃÞtu.

• fqyt - huZtýt „t{™t 339 [uf zu{ ft„¤ …h hÌtt. A‚tkÞ {kºte …wºttu™e yusLËe™t
÷t¾tu Yr…Þt™t ƒe÷tu …tË fhtÞt. 2019Úte 2025 ËwÄe yuf s {tuzË ytu…huLzeÚte
¼úüt[th yt[htÞtu.

‚the¾/ð»to MÚt¤ Ë{t[thtu / ƒ™tðtu
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19-5-25 „wsht‚ • 525 Ëhfthe þt¤tytu™u ¾k¼t‚e ‚t¤t ÷tøÞt. Ëhfthe þt¤tytu™e ÂMÚtr‚ fÚt¤‚t
rðãtÚteoytu™t ðt÷eytu VhrsÞt‚ ¾t™„e þt¤tytu™t þhýu. ¾t™„e þt¤tytu™e Ÿ[e
Ve ntuðt A‚tk 8 ð»to{tk htßÞ{tk 988 ™ðe ¾t™„e þt¤tytu þY ÚtE.

20-5-25 ¼th‚ • ftu™ftMx Mxe÷ yuLz …tðh r÷.™t fuË{tk R.ze.™e ftÞoðtne. R.ze.yu 6210 fhtuz™e
÷tu™ Au‚h®…ze fuË{tk Þwftu ƒUf™t …qðo [uh{u™™e Äh…fz fhe. …e.yu™.yu÷.yu. ftuxo{tk
hsq fht‚tk ftuxuo 21 {u ËwÄe ËqÞofw{th „tuÞ÷™u fMxze{tk {qõÞt.

20-5-25 ¼th‚ • fuh¤{tk R.ze.™t yrÄfthe ËtÚtu ¼úüt[th™tu fuË. E.ze. ÷tuftu™u ™tuxeË {tuf÷u Au
y™u …Ae Ëux÷{uLx fhðt™wk fne fhtuztu Yr…Þt ðËq÷u Au : ðe.ze. Ë™eþ™

• R.ze.{tk ¼úüt[the yrÄftheytu™e xftðthe ƒnw Ÿ[e : ftU„úuË.

20-5-25 „wsht‚ • ¼ts…™t ÄthtËÇÞu ™þt™t ƒkÄtýeytu™u …t™tu [ztÔÞtu. ‚u{ýu ™þt™t ƒkÄtýeytu™u
yuðwk fnuðt sýtÔÞwk fu, ‘yVeý™wk ÷tRËLË yt…tu ™®n‚h ËwhuLÿ™„h ƒuXf S‚ðt
™nª ŒEyu. [tuxe÷t™t ¼ts…™t ÄthtËÇÞ þt{S [tintýu ònuh{tk fÌtwk fu 500
sýt ¼u„t Úttytu, Ëhfth yt…tuyt… ÷tRËLË yt…e Œuþu.

20-5-25 „wsht‚ • htsftux{tk 38 „w™u„thtu™e 30Úte ðÄw „uhftÞŒu r{Õf‚tu™wk rz{tur÷þ™ fhe 2610
[tu.{e. Ëhfthe s{e™ ¾wÕ÷e fhtE.

20-5-25 „wsht‚ • Þwð‚e™u ƒu¼t™ fhe, Ëwh‚ ¼ts…™t ðtuzo {nt{kºte ytrŒíÞ W…tæÞtÞ y™u ‚u™t r{ºt
„tihð ®Ë½™tu sntk„eh…wht™e ytuÞtu ntuxu÷{tk ƒ¤tífth.

20-5-25 „wsht‚ • {™hu„t Þtus™t™t 71 fhtuz™t fti¼tkz{tk {kºte ƒ[w ¾tƒz™t ƒeò …wºt rfhý Ërn‚
…tk[™e Äh…fz. …wºttuyu fhtuztu™wk fti¼tkz fh‚tk f]r»t {kºte ƒ[w ¾tƒz Ëk…fo rðntuýt.

22-5-25 ¼th‚ • …trfM‚t™ {txu òËqËe fh‚t {tÄwhe y™u ßÞtur‚ft Ërn‚ 11 ÷tuftu Íz…tÞt.

22-5-25 „wsht‚ • ŒtntuŒ rsÕ÷t™t ¼tUÞýe «tÚtr{f þt¤t™t Ätuhý-1 ™e rðãtŠÚt™e …h Œw»f{o y™u
níÞt™t „w™t{tk yt[tÞo™u 10 ð»to™e Ëò.

22-5-25 „wsht‚ • ðztuŒht ‚t÷wft …k[tÞ‚{tk ftU„úuË{tkÚte [qkxýe ÷zu÷t yt„uðt™™t …wºt y™u …qðo
ÄthtËÇÞ™t …tiºtyu ƒ¤tífth fhe Þwð‚e™u Ähth „¼o…t‚ fhtÔÞtu. ythtu…e yr™YæÄ
„turn÷ …÷tÞ™ ÚtE ™tËe „Þtu.

23-5-25 „wsht‚ • Yt. 96,500™t …„thŒth hu÷ðu yrÄûtf Yt. 2000™e ÷tk[ ÷u‚t WftE hu÷ðu Mxuþ™
™Sf „tzo huMx ntWË ¾t‚u hk„u ntÚt Íz…tÞt.

23-5-25 y{ŒtðtŒ • y{ŒtðtŒ™e {uxÙtu xÙu™™t þtn…wh Mxuþ™Úte sq™e ntEftuxo ðå[u™t Yx …hÚte ftu…h™t
500 {exh ÷tkƒt fw÷ ™ð ÷t¾ Yr…Þt™e ®f{‚™t fuƒ÷ [tuhtÞt. Úttuzt f÷tf {txu
{uxÙtu ÔÞðnth XÃ… hÌttu.

24-5-25 ¼th‚ • ¼k„th y™u ŒqÄðt¤t™t ™t{u fk…™eytu ƒ™tðe 100 fhtuz™wk S.yuË.xe. fti¼tkz
yt[h™th ythtu…e ËtSŒ yn{Œ þu¾™e Ëtu÷t…wh{tkÚte Äh…fz fhðt{tk ytðe.

24-5-25 ¼th‚ • s¤ þÂõ‚ {kºtt÷Þ™t yturzx{tk Yt. 709 fhtuz™e „uhher‚™tu …ŒtoVtþ ÚtÞtu.

‚the¾/ð»to MÚt¤ Ë{t[thtu / ƒ™tðtu
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24-5-25 „wsht‚ • ŒtntuŒ™e su{ …k[{nt÷{tk …ý {™hu„t fti¼tkz.
òkƒw½tuzt{tk {tºt 42 nòh™e ðM‚e A‚tk {™hu„t™t ft{™t Yt. 300 fhtuz [qfðtÞt.

24-5-25 „wsht‚ • ‘h{þu „wsht‚’{tk fxfe fti¼tkz. h{‚™t ËtÄ™tu™e ¾heŒe fÞto rð™t ƒe÷ {qfðt™t
fti¼tkz{tk ‚…tË [t÷w. Yt. 50 ÷t¾Úte …ý ðÄw hf{™t ƒe÷ {qfe™u …iËt ytu¤ðe sðtÞt.

24-5-25 y{ŒtðtŒ • y{ŒtðtŒ™t 36 ‚¤tð{tk ¾t™„e ƒtkÄft{ Q¼t ÚtE „Þt.
Ëis…wh ‚¤tð™e søÞt{tk 40 Œwft™ ƒtkÄe ŒuðtE y™u RB…uõx nuX¤ ‚u™u ftÞŒuËh
ƒ™tððt yhS …ý fhtE.

25-5-25 ¼th‚ • rŒÕne™t htWÍ yuðLÞw ftuxo™t yuf M…urþÞ÷ ss y™u ftuxo™t õ÷tfo Ët{u ythtu…eytu™u
ò{e™ yt…ðt {txu ÷tk[ {tk„ðt™tu ytûtu… ÚtÞu÷. VheÞtŒ …Ae ACByu ftuxo™t
õ÷tfo™e Ët{u F.I.R. Œt¾÷ fhe. ss™u ƒeS ftuxo{tk xÙtLËVh fhðt{tk ytÔÞt.

25-5-25 fåA • fåA ¼ts…™t ¼q‚…qðo ÄthtËÇÞ y™u rðÄt™Ë¼t™t ¼q‚…qðo yæÞût ™e{tƒu™
yt[tÞo™t …wºt {ti÷e™ yt[tÞo™e he„÷ rþ®…„ «t.r÷. ™t{™e fk…™e Ët{u ò{™„h™e
rËrØ {he™ ËŠðË yu÷.yu÷.…e.yu Yt. 6.95 fhtuz ðËw÷ðt ™uþ™÷ ÷tì xÙeçÞw™÷{tk
fuË ™tUÄtðu÷ Au.

• ‚Œw…htk‚ ò{™„h™e ©eS rþ®…„ fk…™eyu …ý Yt. Ëtzt ytX fhtuz sux÷e ÷nuýt™e
ðËw÷t‚ {txu y÷„Úte fuË fhu÷ Au.

25-5-25 fåA • fåA{tk …trfM‚t™ {txu òËqËe fh‚t ŒÞt…h ¾t‚u™t ythtuøÞ f{o[the ËnŒuð ®Ën™u
yu.xe.yuË.yu …fzâtu Au. ‚u ËhnŒe rðM‚th™t Vtuxt - ðerzÞtu …trfM‚t™™t yusLx™u
ðtìxTËyu…Úte {tuf÷‚tu n‚tu.

25-5-25 y{ŒtðtŒ • y.BÞw.ftu.{tk xtuE÷ux he…uhª„ {txu Yt. 2 fhtuz ð…htÞt. xtuE÷ux ƒ™tððt yuf s
MÚt¤™tu ðthkðth WÕ÷u¾ fhe y÷„ y÷„ ftuLxÙtõxh™u …iËt [qfðtÞt. htÞ¾z{tk yuf
s ft{„ehe {txu ƒu ftuLxÙtõxh™u …u{uLx fhtÞt.

‚the¾/ð»to MÚt¤ Ë{t[thtu / ƒ™tðtu

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t ºtýu yr‚rÚt ¼ð™ – …t÷ze, þtneƒt„ y™u „e‚t {krŒh™wk

ƒw®f„ nðu ytu™÷tE™ ÚtE þfþu.

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

y{ŒtðtŒ …Äth‚t yr‚rÚtytu™e Ë„ðz‚t ðÄthtE

www.kjss.org …h ƒw®f„ ÚtE þfþu.

hs™eftk‚ …thu¾
{t™ŒT {kºte

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

«‚t… Œkz
«{w¾©e

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ
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y™u çÞwxe Útuhtr…Mx (BT). yt ynuðt÷
fuLÿ™t {wÏÞ ft{„ehe ûtuºttu su{ fu
ò„]r‚, ‚t÷e{, htus„th y™u ‚u™wk
Œe½oft÷e™ ÷ûÞ ‚…tËu Au.

„e‚t{krŒh ¾t‚u™wk ftiþÕÞ rðftË
fuLÿ, ‚u™t ËwËkhr[‚ yÇÞtË¢{tu, ÷rût‚
„r‚þe÷‚t™t «ÞtËtu y™u {sƒq‚
ytSrðft ytÄth îtht, ntkrËÞt{tk
Äfu÷tE „Þu÷e …ùtŒ¼q™e {rn÷tytu
{txu ytþt™t rfhý ‚hefu ft{ fhu Au.
rðftË™t ÔÞÂõ‚„‚ y™u ÔÞðËtrÞf ƒk™u
…tËtytu™u ËkƒturÄ‚ fhe™u, fuLÿ {tºt
{rn÷tytu™u htus„th ÞtuøÞ ftiþÕÞtuÚte
Ëßs fh‚wk ™Úte …ý Mð‚kºt‚t y™u
ytí{rðïtË™e ¼tð™t™u …ý W¥tus™
yt…u Au, ðÄw LÞtÞe Ë{ts {txu {t„o

{tuf¤tu fhu Au.

y{u …ý ÷t¼tÚteoytu™u ½hu ƒuXt ‚u{™e Ëuðtytu ÷E™u {ŒŒ
fhe þfeyu Aeyu :

ntu{ fuh / yuxuLzLx™tu Ëk…fo fhðt {txu : 97148 73739

½hu çÞwxe …t÷oh Ëuðt Ëk…fo fhðt {txu : 84694 34574

yk[÷ Xtftuh – ®n{‚ y™u ytþt™e fnt™e rnhu™ þtn

Ë¤øÞw k  nt uÞ ½h ‚t u ™sh{tk ytðu,
Äw{tzt fkE rŒ÷™e s÷™™t ™Úte nt u‚t.

«u{ s ðhËu Au ynª ytk¾{tkÚte y™htÄth,
yƒú ntuÞ yt¼{tk yuðt ™Þ™{tk ™Úte ntu‚t.

ynª ‚tu QXu ½wk½x ™u ƒÄu WòË AðtE òÞ,
su Äht …h [tkŒ yuðt „„™{tk ™Úte ntu‚t.

Au ftkxt™wk Ëtkr™æÞ A‚tk ftu{¤‚t ht¾e Au,
zk¾ðt™t ¼tð fkE Ëw{™{tk ™Úte ntu‚t.

yt ‚tu {tu‚™tu r÷ƒtþ yu fkR [{ftht ™ {thu,
‘yt¼÷t’ xtkfu÷t fkE fV™{tk ™Úte ntu‚t.

rŒ÷™e s÷™

yk[÷ Xtftuh 23 ð»to™e Þwð‚e Au,
su …tu‚t™e {t‚t y™u ƒu ™t™t ¼tEytu
ËtÚtu hnu Au. ™ð ð»to …nu÷t ‚u™t r…‚t™wk
yðËt™ ÚtÞwk n‚wk. ‚u™e {t‚t …ÚÚth
‚tuzðt™wk ft{ fhu Au y™u {trËf {tºt
Yt. 5,000/- f{tÞ Au. yuf ¼tE
10{t Ätuhý{tk ¼ýu Au y™u ƒeòu
ÍuhtuõË Œwft™{tk ft{ fhu Au, ßÞtk ‚u Yt.
15,000/- {rn™u f{tÞ Au.

…trhðtrhf sðtƒŒtheytu{tk {ŒŒY…
Útðt {txu yk[÷ ntuLzt þtu Y{{tk xur÷-
ftu÷h ‚hefu ft{ fh‚e n‚e y™u Yt.
10,000/- {rn™u f{t‚e n‚e. ‚u
…tu‚t™e f{týe{tkÚte ½h™t ¾[o{tk {ŒŒ
fh‚e y™u ¼tE™t ¼ý‚h™tu ¾[o
WXtð‚e.

…ý yk[÷ yux÷tÚte Ëk‚tu»t {t™‚e ™ n‚e. ‚uýu ðÄw Ëthwk
Sð™ Sððt™tu r™ýoÞ fÞtuo y™u yŒtýe ÂMf÷ zuð÷…{uLx
ËuLxh{tk çÞwxe Útuhtr…Mx ftuËo{tk Œt¾÷ ÚtE. yt ftuËo ©e fåAe
si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ îtht Ë…tuxuoz n‚tu. ftuËo™e Ve
ytuAe n‚e y™u ‚t÷e{ …ý Wå[ M‚h™e n‚e.

nðu yk[÷ «{trý‚ çÞwxe Útuhtr…Mx ƒ™e „E Au. ‚u
÷ø™tuíËð Œhr{Þt™ ƒútRz÷ y™u …txeo {uf-y… fhu Au y™u
ËtÚtu ËtÚtu …txoxtE{ ft{ …ý fhu Au. yt ðÄtht™e ytðfÚte
½h™t ytŠÚtf ƒtus{tk ½ýtu ½xtztu ÚtÞtu Au.

yk[÷ ¾wþeÚte fnu Au : “nwk nðu {the ®sŒ„e{tk ¾wþ Awk.
yt ftuËo fhe™u {U {tht Ë…™t™u nfef‚{tk ƒŒ÷e ŒeÄwk Au.”

yk[÷™e fnt™e ytsu y™uf Þwð‚eytu™u «uhýt yt…u
Au fu òu ytí{rðïtË y™u {nu™‚ ntuÞ ‚tu ftuE …ý Ë…™wk
Œqh ™Úte.

„e‚t{krŒh ¾t‚u ftiþÕÞ fuLÿ™t Ëqr[‚tÚto

fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ (KJSS) y™u
yŒtýe ÂMf÷ zuð÷…{uLx ËuLxh (ASDC) {¤e™u „e‚t
{krŒh ¾t‚u yuf fwþ¤‚t rðftË …nu÷ [÷tðu Au. fuLÿ
{wÏÞíðu ƒu ftuËo [÷tðu Au : s™h÷ zâwxe yrËMxLx (GDA)
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hrððth, ‚t. 27-04-2025™t htus ËkMÚtt ‚hVÚte “yuLÞwy÷ MxtV {e®x„ (Staff Get together)”™wk ytÞtus™
fhðt{tk ytðu÷ n‚wk. ËkMÚtt™t Ëti xÙMxe©eytu (1) ©e «‚t… ™thtýS Œkz, (2) ©e þtkr‚÷t÷ Ëtð÷t, (3) ©e rnhu™
fu. þtn, (4) ©e rð{u»t¼tR þtn, (5) ©e rðþt÷¼tR þtn, (6) ©e nË{w¾¼tR „Zu[t, (7) ©e fu. ze. þtn,
(8) ©e h{rýf÷t÷ „tuËh, (9) ©e yrï™¼tR Ëtð÷t, (10) ©e ÷û{e[kŒ¼tE ðeht, (11) ©e [kÿuþ¼tR ÷tuztÞt,
(12) ©e r„heþ¼tR ŒurZÞt ‚Útt (13) ©e{‚e ÷e÷tƒu™ ðeËrhÞt ntsh hnu÷ n‚t. W…htk‚ ƒÄt s ¼ð™tu™tk HOD

(nuz ytuV Äe rz…txo{uLx) y™u MxtV {uBƒh Ë{ÞËh ntsh hnu÷ n‚t.

ftÞo¢{™e þYyt‚{tk Ëti «Út{ ËkMÚtt™t W…«{w¾ ©e rnhu™ þtnu HR Madam ¾w~ƒwƒu™ þtn îtht ‚iÞth fhðt{tk
ytðu÷ …tðh …tuRLx «uÍLxuþ™Úte ËkMÚtt™e «ð]r¥tytu™e Ëk…qýo {trn‚e yt…u÷ n‚e.

©e rðþt÷¼tR þtnu ntshe™t r™Þ{tu™u n¤ðt ƒ™tÔÞt ‚u yk„u™e Ë{sq‚e yt…u÷ n‚e y™u ð»to Œhr{Þt™ MxtV
{uBƒh™u 12 hòytu yt…ðt{tk ytðþu ‚u™e ònuht‚ fhu÷ n‚e. HR Madam ¾w~ƒwƒu™ þtnu 12 hòytu fuðe he‚u
÷R þftþu, ‚u™t r™Þ{tu þwk Au y™u yt hòytu™tu W…Þtu„ yuxuLzTLxTË ËtuVuxðuhÚte fuðe he‚u fhðt{tk ytðþu ‚u yk„u
rð„‚ðth Ë{sq‚e yt…u÷ n‚e.

ËkMÚtt™t ¾ò™[e ©e rð{u»t¼tR þtn, …qðo ¾ò™[e ©e fu. ze. þtn y™u HR Madam ¾w~ƒwƒu™ þtn™e ÷„t‚th
ºtý {rn™t™e yÚtt„ {nu™‚u ‚iÞth fhðt{tk ytðu÷ RrL¢{uLx™t {t¤¾t{tk ËwÄthtu fhe, ð»to 2025Úte MxtV™t ðtŠ»tf
RrL¢{uLx{tk fhtÞu÷ ðÄtht™e «uÍLxuþ™ Útfe ©e rð{u»t¼tR þtnu Ëti MxtV™u {trn‚„th fhu÷ n‚t.

íÞthƒtŒ ©e yrï™¼tR Ëtð÷tyu ËkMÚtt™t ftÞoh‚ swŒt-swŒt {urzf÷ ËuLxhtu™e «ð]r¥tytu rðþu {trn‚e yt…u÷
n‚e.

xÙMxe©eytu™t ðõ‚ÔÞ ƒtŒ ËkMÚtt™t Ëti MxtV {uBƒhtu{tkÚte su MxtV {uBƒhu ËkMÚtt{tk …tu‚t™e 25 ð»to™e ËŠðË …qhe
fhu÷ ntuÞ ‚uðt 7 {uBƒhtu™u xÙMxe©eytu™t ðhŒT nM‚u ËL{t™…ºt y™u fðh yu™tÞ‚ fhe ËL{tr™‚ fhðt{tk ytðu÷ n‚t.

ftÞo¢{{tk Ëti MxtV {uBƒh™u Ëh«tRÍ÷e ºtý-ºtý ƒur™Vex (Ëð÷‚) : (1) ð»to Œhr{Þt™ 10 ònuh hòytu W…htk‚
ytuÃþ™÷ 12 hòytu {¤þu. (2) ntshe™tk r™Þ{tu{tk ‘÷ux f®{„’™t r™Þ{tu n¤ðt fÞto y™u (3) ðtŠ»tf RrL¢{uLx{tk
Ë{t™‚t ÷tðe, ðÄthtu yt…ðt{tk ytðu÷. yt ºtýuÞ ƒur™Vex yuf ËtÚtu yt…‚tk Ëti MxtV {uBƒh™t [nuht W…h ¾wþe
AðtR „Þu÷ n‚e y™u n»to™e ÷t„ýe y™w¼ðu÷ n‚e.

ftÞo¢{™t yk‚{tk ËkMÚtt™t {u™u®s„ xÙMxe y™u «{w¾ ©e «‚t… ™thtýS Œkzu, hrððth ntuðt A‚tk Ë{Þ ftZe ntsh
hnu÷ Ëti xÙMxe©eytu™tu yt¼th {tLÞtu n‚tu y™u Ëti MxtV {uBƒh {txu fnu÷ fu, “‚{u ƒÄt yt ËkMÚtt™t f{o[the ™nª
…ý KISS ËkMÚtt™t …rhðth Atu.” yt ðt‚™u Ëti MxtV {uBƒhu ‚t¤eytu™t „z„ztxÚte ðÄtðe ÷eÄu÷ n‚e.

ftÞo¢{ …qhtu ÚtÞt ƒtŒ Ëtiyu ËtÚtu {¤e {™¼tð™ ¼tus™™e {ò {týu÷ n‚e.

rðþt÷ þtn
Ën{kºte, ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

yuLÞwy÷ MxtV {e®x„ – 2025

ftÞo¢{™t hk„e™ Vtuxtu„út^Ë {txu

swytu …t™t ™kƒh : 65-66

MðÞkLtu yuðt ËV¤ çtLttðtu fu ßÞtk ít{u ntu íÞtk çtÄt ít{Ltu «u{ fhu.
ßÞtkÚte ít{u [tÕÞt òytu, íÞtk çtÄt ít{Ltu ÞtŒ fhu. ßÞtk ít{u ÃtntU[ðtLtt ntu, íÞtk çtÄt ít{the «‚eûtt fhu.
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©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ îtht [t÷‚e
H.R. Ër{r‚ îtht ‚t. 27-4-2025™t htus MxtV
{e®x„™tu ƒeòu «tu„út{ («Út{ «tu„út{ ð»to 2024 {tk
ht¾u÷ n‚tu) Ëðthu 9.00 f÷tfu ¾qƒs WíËtn…qðof …t÷ze
¼ð™ ¾t‚u™t ËtkMf]r‚f ntu÷{tk [t÷w ÚtÞu÷ n‚tu.

yusLzt {wsƒ ËkMÚtt™e {trn‚e, ËkMÚtt™e ft{„ehe
rðþu {trn‚e yt…u÷. ™ðe r™{ýqkf …t{u÷ MxtV îtht
Ëtk¼¤u÷ y™u ‚uytu™u …ý yt ËkMÚtt{tk ft{ fhðt™e ‚f
{¤u÷ Au ‚u™tu ynuËtË ÚtÞu÷ n‚tu.

íÞthƒtŒ ËkMÚtt îtht su f{o[theytu™u ™tufhe{tk 25 ð»to
…qýo ÚtÞu÷ Au ‚uytu™u ËL{t™ …ºt y™u Yt. 11,000/- htufz
…whMfth yt…e™u ËkMÚtt™t swŒt swŒt xÙMxeytu îtht ƒnw{t™
fhðt{tk ytðu÷ n‚wk su™u Ëti MxtVu ðÄtðe ÷eÄu÷ n‚t y™u
MxtV{tk …ý ytðe he‚u ËkMÚtt îtht f{o[the™t ft{™e fŒh fhe
ƒnw{t™ fhðt{tk ytðu Au ‚u™e yt™kŒ™e ÷t„ýe «ð‚uo÷ n‚e.

íÞthƒtŒ ËkMÚtt™t yrÄfthe îtht ™ffe ÚtÞt {wsƒ
ðtŠ»tf …„th ðÄthtu ‚Útt yLÞ ÷t¼tu™e rð„‚ yt…ðt{tk
ytðu÷ n‚e. su{tk su Œh ð»tuo f{o[theytu{tk …„th ðÄtht™tu
yËk‚tu»t hnu‚tu n‚tu ‚u™wk r™htfhý ÷tððt{tk ytðu÷ n‚wk.
su{tk Ëer™Þtuhexe {wsƒ ðÄthtu yt…ðt{tk ytðu÷ 1 + 0.5
ðÄtht™tu …„th ‚Útt {wÏÞ 12 hòytu™e ònuht‚ fhðt{tk
ytðu÷ ‚u™u Ëðo MxtVu ¾qƒs yt™kŒÚte ð½tðe ÷eÄu÷ n‚tu
y™u Œhuf MxtVu Ëk‚tu»t ÔÞf‚ fhu÷ n‚tu.

yt{, ËkMÚtt îtht MxtV «íÞu™e n{ŒŒeo, WŒth‚t ‚Útt
yrÄfthe ð„o îtht yt…ðt{tk ytð‚tu «u{, M™un ¾qƒs
ytðfthŒtÞf Au. yt {txu ËkMÚtt™tu, yrÄfthe ð„o, H.R.

Ër{r‚™t ËÇÞtu îtht {tk„ýeytu yuf …Ae yuf …qýo ÚttÞ
Au y™u ¼rð»Þ{tk …ý yt he‚u Ëk‚tu»t…qðof ft{„ehe Út‚e
hnuþu ‚uðe ytþt.

íÞthƒtŒ {e®x„ …qýo fhðt{tk ytðu÷ n‚e y™u ‚{t{
MxtV ËÇÞtu ytÕntŒf ¼tus™™tu MðtŒ {týe Aqxt …zu÷ n‚t.

ytðe he‚u ºtý {trËf, A {trËf y™u ðtŠ»tf {e®x„™wk
ytÞtus™ fhðwk òuEyu suÚte MxtV{tk ytÂí{Þ‚t s¤ðtE hnu.

W…htuf‚ {e®x„™t ytÞtus™ ƒŒ÷ yrÄfthe ð„o,
H.R. Ër{r‚™t ËÇÞtu ‚Útt Ëðuo MxtVu ¾qƒs snu{‚ WXtðe
ËV¤ ƒ™tððt™tu «Þí™ fhu÷, ‚u Ëðuo™tu yt¼th {t™wk Awk.

rfþtuh¼tE Xffh

{u™ush, ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

hrððth, ‚t. 27-04-2025™t htus ƒeSðth™wk MxtV
„ux-xw-„uÄh™wk ytÞtus™ fhðt{tk ytðu÷ n‚wk. su™t {txu
«Út{ nwk HR Department (©e{‚e ¾w~ƒwƒu™ þtn) ™tu
rŒ÷Úte yt¼th {t™wk Awk y™u Œh ð»tuo ytðwk ytÞtus™ ÚttÞ
su™tÚte Œhuf ƒútk[™t HOD …tËuÚte fkRf ™ðwk òýðt {¤u
y™u xÙMx™e Ëuðt ðÄthu Ëthe he‚u ŒŒeo™u {¤u ‚u yk„u™e [[to
ÚttÞ. y™u MxtV™tu …rh[Þ …ý yuf-ƒeò ËtÚtu ÚttÞ Au.
su™tÚte yuf …rhðth™e ¼tð™t ò„u Au.

yt „ux-xw-„uÄh{tk W…ÂMÚt‚ Ëðo xÙMxe„ý, «{w¾,
W…«{w¾, fLðe™h, ¾ò™[e Ëðuo™tu …ý nwk rŒ÷Úte yt¼th
{t™wk Awk fu Œhuf MxtV™u yuf …rhðth™t ËÇÞ ‚hefu™wk su {t™
ËL{t™ yt…ðt{tk ytðu Au ‚u ¾qƒs «Ëkþt…tºt Au. su™tÚte
Œhuf MxtV™u ðÄthu Ëthe he‚u ft{ fhðt™e «uhýt {¤u Au.

yt rŒðËu «Út{ Œhuf ƒútk[™tk HOD y™u HR

Committee ‚hVÚte su {trn‚e yt…ðt{tk ytðe su{tk
ËkMÚtt ‚hVÚte Œhuf MxtV™u ð»to™e 12 hò, ÷ux f®{„
yk„u™t r™Þ{, MxtV™tk …„th™tk „úuz{tk ËwÄtht-ðÄtht suðe
ƒtƒ‚tu™e ¾qƒs Ëthe he‚u Ë{sý yt…ðt{tk ytðe y™u
‚u{™t ‚hVÚte fnuðt{tk ytðu÷ ðtõâ “yt…ýu yuf
{u™us{uLx y™u Employee ™nª …ý yuf s …rhðth suðt
Au.” su™tÚte Œhuf HOD™u ¾qƒs «uhýt y™u ®n{‚ {¤u
Au y™u ðÄthu swMËtÚte ft{ fhðt™wk «uhfƒ¤ {¤u Au. Œhuf
MxtV ð‚e y{the 12 hò {txu™e hsqyt‚ ©e{‚e ¾w~ƒwƒu™
‚hVÚte xÙMxƒtuzo™u fhðt{tk ytðe y™u ‚u{™tk «ÞtË Útfe
MxtV™u yt ÷t¼ {¤u÷ Au. su™tk {txu Œhuf MxtV ð‚e nwk
‚u{™tu yt¼th {t™wk Awk. «tu„út{™e þYyt‚{tk ©e «‚t…
Ëh, ©e rnhu™ Ëh, ©e yrï™ Ëh, ©e rð{u»t Ëh, ©e
rðþt÷ Ëh, ©e fu. ze. Ëtnuƒ ‚Útt yLÞ W…ÂMÚt‚
xÙMxe©e™tu …rh[Þ yt…ðt{tk ytÔÞtu ‚Útt ‚u{™t ntuÆt y™u
ft{„eheÚte {trn‚„th fhðt{tk ytÔÞt. su™tÚte Œhuf MxtV,
HOD ™u ËkMÚtt rðþu™tu ôztýÚte …rh[Þ ÚtÞtu.

ËkMÚtt ‚hVÚte, 25 ð»to fu ‚uÚte ðÄthu Ë{ÞÚte ËkMÚtt{tk
ft{ fh‚tk f{o[the™wk «{tý…ºt y™u fðh yt…e™u ƒnw{t™ fÞwO
Au ‚u ¾qƒ «Ëkþt…tºt Au. su™tÚte yLÞ MxtV™u «uhýt {¤u Au
y™u ‚u ËkMÚtt y™u MxtV ðå[u™tu y‚qx ËkƒkÄ Œþtoðu Au.

yt ËwkŒh ytÞtus™ …tA¤™e {nu™‚ {txu ©e{‚e
¾w~ƒwƒu™ y™u xÙMxe„ý™tk ËnÞtu„ ƒŒ÷ nwk ‚u{™tu ÓŒÞ…qðof

hrððth, ‚t. 27-04-2025™t htus™e MxtV {e®x„ ftÞo¢{™t «r‚¼tð
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yt¼th {t™wk Awk.

…eLxw yu{. …xu÷

{urzf÷ ËuLxh, ©e fåAe si™ ¼ð™ - …t÷ze

*

On 27-04-2025, Programme was started with

a nice Powerpoint presentation by Vice President

Shri H.K. Shah, Shri Pratapbhai, Shri K.D. Shah,

Shri Vimeshbhai, Shri Vishalbhai, Shri Ashwin

Savla and all other Trustees falicitated the staff.

Shri Ashwin Savla has given detailed

information about all the 4 Medical Centers & 3

Dialysis Centers. The staff whose service is of

more than 25 years were to happy to receive the

Certification & Cash Money as KJSS took notice

of their hard work & loyalty.

All the staff members were so happy that

they are shocked to hear about 12 leaves per year

& a good rise of grade of increments.

Since a long time they were in demand of

leaves. So they are very happy.

They have enjoyed nice lunch.

I myself and all the staff of KJSS - Paldi

are grateful to all office bearers, conveners & HR

Khushboo Shah for their efforts to evaluate each

& every staff members.

Dr. Daksha Ramavat

Medical Center, Shri Kuthhi Jain Bhavan - Paldi

*

I am Pinky Patel. I work as lab in-charge.

It was grateful that we gathered on 27th April,

2025 for meeting. We appreciate that you gave

us 12 days off. I was not able to attend whole

programme as my daughter had entrance exami-

nation of MSU - Vadodara. So I was with her but

I have heard from my colleagues that whole

programme was nice. We are very grateful for it.

Thank you.

Pinky Patel

Medical Center, Shri Kuthhi Jain Bhavan - Paldi

*

‚t. 27-4-2025™t htus ©e fåAe si™ ¼ð™ - …t÷ze
¾t‚u ‚{t{ MxtV {uBƒh™e {e®x„ Þtusðt{tk ytðu÷ n‚e.
su{tk xÙMxe {kz¤ ‚u{s ‚{t{ ƒútk[™t MxtV {uBƒh™u {éÞt.
yt™kŒ ÚtÞtu. ™ðwk òýðt {éÞwk. ft{ fhðt™e …Ør‚{tk þwk
VuhVth fheyu ‚tu ðÄthu{tk ðÄthu …uþLx Ëuðt™tu ÷t¼ ÷E þfu.
{the yt ƒeS ð¾‚™e {e®x„ Au. su{tk y„tW™e {e®x„{tk
fhðt{tk ytðu÷ [[to {wsƒ yt ð¾‚u hò yt…ðt ƒtƒ‚u
ƒÄtyu su ™¬e fÞwO ‚u ƒŒ÷ nwk KJSS ™t xÙMxe {kz¤ y™u
HR Madam ™tu yt¼th {t™wk Awk. yt s he‚u KJSS ™t
‚{t{ ËuLxh™t ËÇÞtu yufƒeò™u {ŒŒY… ÚtR™u KJSS ™u
yt„¤ ÷tððt{tk ftÞoþe÷ hneyu. suÚte xÙMxe {kz¤™e {nu™‚
ËV¤ ÚttÞ yu s {the þw¼ ft{™t. yt¼th.

«‚ef ÔÞtË

…h{f]…t {urzf÷ ËuLxh - [tk„tuŒh

…wM‚f …rh[Þ : “ykÄfth{tk WòË”

«t. …]Úðe þtn îtht r÷r¾‚ …wM‚f “ykÄfth{tk
WòË”{tk {t™rËf ŒŒeoytu™e ËkðuŒ™þe÷ fÚttytu y™u
½x™tytu™wk ytƒunqƒ ðýo™ fhðt{tk ytÔÞwk Au. yt …wM‚f
îtht yt…ýt Ë{ts™e yuf ykÄthe rŒþt{tk zturfÞwk fhðt™tu
«t. ©e …]Úðe þtn™tu yuf M‚wíÞ «ÞtË Au.

Ëtk«‚ Ë{ts{tk ƒ™‚e ytðe yËkÏÞ ½x™tytu …ife™e
fux÷ef ËíÞ ½x™tytu™wk ðýo™ fhe™u ©e þtnu Ë{ts Ë{ût
yuf ÷t÷ ƒ¥te Ähðt™tu ËkrÒtc «ÞtË fÞtuo Au.

Ëkòu„tu y™u «r‚fq¤ …rhÂMÚtr‚™u fthýu ½h, {t‚t-
r…‚t, …rhðth, „t{ y™u Ë„tËkƒkÄeytu ‚Útt Ë{ts îtht
‚hAtuztÞu÷t {t™ðtu yux÷e nŒu rz«uË fu ™tËe…tË ÚtE òÞ
Au fu ‚uytu …tu‚t™t yÂM‚íð y™u ytu¤¾Úte …ý rð{w¾ ÚtE

òÞ Au. íÞthu ytðt …tºttu™u ÞtuøÞ Ëthðth îtht,
{t™ð‚t¼he {{‚t y™u ÓŒÞ™e nqkV yt…e™u yu{™u ‚uytu™e
{q¤ ÂMÚtr‚{tk ÷tð™tht ËtisLÞþe÷ y™u M™unt¤ Ëhfthe
™tufhe{tk Ët{trsf ftÞof‚to ‚hefu™e Vhs ƒòð™thtytu™e
ft{„ehe™u …ý yt …wM‚f{tk Ëw…uhu Wò„h fhðt{tk ytðe
Au. yt ËtÚtu yt ½x™tytu™t Œhuf …tºttu™u Ëthe Ëthðth
yt…™th yu Ëti VrhM‚tytu™e {nu™‚ …ý ftrƒ÷u-ŒtŒ Au.
{t™Ëþt†™t yÇÞtËwytu {txu …ý yt …wM‚f yuf
{t„oŒŠþft™e „hs Ëthu ‚uðwk Au.

M™une ©e «t. …]Úðe þtn™t yt «ÞtË™u nwk rƒhŒtðwk Awk.
yt …wM‚f îtht ÷tuftu Ë{ût yu{ýu su {trn‚e {qfðt™tu «ÞtË
fÞtuo Au ‚u™u ðtk[ftu y™u Ë{ts sYh ytðfthþu ‚Útt Ë{ts y™u
Ëuðt¼tðe ËkMÚttytu yt rŒþt{tk ðÄw Ër¢Þ ƒ™þu yu s ft{™t
Ën «t.©e …]Úðe þtn™u {tht ntŠŒf yr¼™kŒ™ …tXðwk Awk.

nË{w¾ yt[tÞo - „tkÄe™„h
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Wz‚e ™shu.... {tË yur«÷-2025 Œhr{Þt™ ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e rðrðÄ Ëuðtytu™tu ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu

1. ©e ™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh ‚Útt
©e{‚e «¼tð‚eƒnu™ ftkr‚÷t÷ ðu÷S Ëtð÷t {urzf÷ [uf-y… ËuLxh, …t÷ze, y{ŒtðtŒ.

fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .......................................................................................... 10,392
su{tkÚte – • ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e ÔÞÂõ‚ytu ...........................727

• ËtÄw-ËtæðeS {nthts Ëtnuƒtu .................................................... 52
• ƒtuze [uf-y… ...................................................................361
• Ëtu™tu„útVe .................................................................. 1,281
• xe.yu{.xe. ........................................................................ 65
• ytì…huþ™ .............................................................................4
• Rftu .............................................................................294

• yLÞ ........................................................................ 7,608

2. {t‚w©e fkfwƒnu™ ft™S¼tE hðS (™t™e ¾t¾hðt÷t) yr‚rÚt ¼ð™, …t÷ze, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .......................................................................................... 4,251
su{tkÚte – • …whw»ttu ............................................................................350

• †eytu ...........................................................................123
• ƒt¤ftu ............................................................................. 18
• fuLxe™ ...................................................................... 3,760

3. {t‚w©e fkfwƒnu™ ft™S¼tE hðS (™t™e ¾t¾hðt÷t) Ëuðt ¼ð™, „e‚t {krŒh, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .......................................................................................... 134
su{tkÚte – • …whw»ttu ............................................................................109

• †eytu ............................................................................. 20

• ƒt¤ftu ................................................................................5

4. ztp. [kÿftk‚ ŒurZÞt ztÞtr÷rËË ËuLxh, „e‚t {krŒh, y{ŒtðtŒ

fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .......................................................................................... 153

5. S.yu{.ze.Ëe. «tÞturs‚ ©e fåAe rð©t{ „]n - þtneƒt„, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .......................................................................................... 9,302
su{tkÚte – • ©e fåAe rð©t{ „]n - …uËuLsh .......................................... 1,432

• BÞwrÍÞ{ .........................................................................710
• fuLxe™ ...................................................................... 3,705
• s÷tht{ yÒtûtuºt ........................................................... 3,360

• rzM…uLËhe .......................................................................... 95

6. ©e Äehs÷t÷ xtufhþe ft…rzÞt ztÞtr÷rËË ËuLxh, þtneƒt„, y{ŒtðtŒ

fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .......................................................................................... 603

7. ™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh y™u fk[™ƒu™ ™ðe™[kÿ ™t™S þtn ytu.…e.ze. ËuLxh ‚Útt

Œe… VtWLzuþ™ {urzf÷ [uf-y… ËuLxh, ƒtu…÷, y{ŒtðtŒ

fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .......................................................................................... 8,224
su{tkÚte – • ƒtuze [uf- y… ..................................................................256

• Ëtu™tu„útVe .......................................................................562
• ytì…huþ™ .............................................................................9
• {tE™tuh ytu.xe.......................................................................4
• rVrÍÞtuÚtuht…e ............................................................... 2,122

• yLÞ ........................................................................ 5,271

¢{ Ëuðtytu ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu
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8. ™ð™e‚ ztÞtr÷rËË ËuLxh, ƒtu…÷, y{ŒtðtŒ

fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu u ............................................................................ 303

9. …h{f]…t {urzf÷ ËuLxh, [tk„tuŒh, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .......................................................................................... 882
su{tkÚte – • yuõË-hu .........................................................................113

• Ëtu™tu„útVe ......................................................................... 29
• ƒtuze [uf-y… ...................................................................107
• Rftu ..................................................................................4
• yLÞ .............................................................................629

10. ™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh – sþtuŒt™„h, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .......................................................................................... 2,457
su{tkÚte – • yuõË-hu .........................................................................355

• Ëtu™tu„útVe .......................................................................155
• rVrÍÞtuÚtuht…e ....................................................................612
• zuLx÷ ............................................................................200
• ƒtuze [uf-y… ..................................................................... 67
• 2-D Rftu ........................................................................ 20
• …uÚttu÷tuS ........................................................................287
• R.Ëe.S. .......................................................................... 56
• xe.yu{.xe. ........................................................................ 32
• ytì…huþ™ .............................................................................2
• yLÞ .............................................................................671

{tË yur«÷ – 2025 Œhr{Þt™ rðrðÄ «fth™e Ëuðtytu™tu ÷t¼ ÷u™th fw÷ ÔÞÂõ‚ .............................. 36,701

F {wkƒE{tk …nu÷t fåAe 1841{tk ytÔÞt.

F 1806 ËwÄe {wkƒE{tk ðt½-ðY-Œe…zt Vh‚t n‚t.

F 1830{tk 3 yt™u þuh ŒqÄ y™u ytX yt™u þuh ½e {¤‚wk.

F ƒtuheƒkŒh{tk 15 Yr…Þu {ý {eXtE {¤‚e.

F …nu÷wk hu÷ðu MxuË™ ftu÷tƒt n‚wk.

F ƒtkÿt Mxuþ™ 1888{tk, {txwk„t 1802{tk y™u
rð÷u…t÷uo 1806{tk ƒkÄtÞwk.

F {wkƒE ËuLxÙ÷ xŠ{™Ë 1830{tk ¾qÕÞwk. ƒtkÄft{™tu ¾[o
Yt. 156 ÷t¾.

F „eh„t{{tk fuþðS ™tÞf™e 16 [t÷eytu n‚e, su Yt.
18 nòh{tk ðu[tE.

F 1874-75{tk nrh[kÿ ™txf Ätuƒe ‚¤tð{tk 1100
ðth ¼sðtÞwk n‚wk.

F …nu÷e xÙt{ 1905{tk þY fh™th rðê÷ŒtË n‚t.

F {wkƒE Þwr™ŠËxe™e MÚtt…™t 1857{tk ÚtE.

F {t‚t™u «r‚¢{ý {txu Ë{Þ™e ¾ƒh …zu ‚u {txu
þuhƒòh™t WM‚tŒ «u{[kŒ htÞ[kŒu htòƒtE xtðh
Yr…Þt ƒu ÷t¾{tk ƒkÄtðu÷.

F R÷urõxÙf xÙt{™e þYyt‚ 1907{tk y™u {tuxh ƒË
Ëuðt™e þYyt‚ 1926{tk ÚtÞu÷.

F ¼t‚ ƒòh™tu Vwðthtu ©e fuþðS ™tÞfu Yt. 23
nòh{tk ƒkÄtðu÷.

F «Út{ {wkƒE ƒkÄ yuË.yu. ztk„uyu fhtðu÷.

F {nt™„h…tr÷ft rƒ®Õz„™tu …tÞtu 1884{tk ™k¾tÞtu
n‚tu. ¾[o Yr…Þt ‚uh ÷t¾.

F 1831{tk yuðhus s{e™™e ®f{‚ Yt. 1 «r‚ [tuhË
Vqx n‚e.

F 1826{tk {wkƒE{tk 2429 fqðt ‚Útt 290 ‚¤tðtu n‚t.

F {wkƒE{tk …nu÷e fth [÷tð™th su.yth.ze. ‚t‚t™t
{t‚tS n‚t.

neht÷t÷ ðu÷S W™ztuXðt÷t - [uBƒwh, {wkƒE

{wkƒR rðþu yð™ðwk
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y‚e‚™t ytuðthuÚte.... : {ýftu-22

‘{k„÷ {krŒh’ yu ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™wk {trËf {w¾…ºt Au fu su Ë{ts™t Œhuf ËÇÞ …rhðth,
¼th‚™t yLÞ þnuhtu™t {nt™w¼tðtu ‚Útt ðt[fð„o, ÷u¾f, ðt‚tofth, frðytu, Ë{tsËuðftu ð„uhu™u yuf ‚tk‚ýu ƒtkÄe
ht¾u Au. ÷tuftu ‚u™wk «u{…qðof ðtk[™ fhu Au.

‘{k„÷ {krŒh’™e þYyt‚ ytu„Mx-1975Úte fhðt{tk ytðu÷ n‚e fu ßÞthu ‚u™t «Út{ Ëk…tŒf ‚hefu™e sðtƒŒthe
©e «¼w÷t÷ f…qh[kŒ Ëk½ðeyu Ëk¼t¤u÷ n‚e. ytþhu ºtýuf ð»to ËwÄe sðtƒŒthe r™¼tÔÞt …Ae yu sðtƒŒthe «{e÷tƒnu™
fwYðt™u Ëw«‚ fhðt{tk ytðu÷ n‚e fu su{ýu ‚u{™t ykr‚{ Ë{Þ ËwÄe yux÷u fu 6 ð»to ÷„e yu sðtƒŒthe yŒt fhu÷
n‚e. sq™ 1984{tk ‚u{™wk r™Ä™ Út‚tk sw÷tE-1984Úte yu sðtƒŒthe ©e{‚e [krÿftƒu™ ŒurZÞtyu Ëk¼t¤e ÷eÄu÷ n‚e.
‚uytuyu Ë‚‚ 22 ð»to ËwÄe yt sðtƒŒthe r™¼tðe, 18 …t™t™t ‘{k„÷ {krŒh’™u 50 …t™t ËwÄe …ntU[tzu÷ n‚wk. ‚u{™t
Ë{Þ{tk ‘{k„÷ {krŒh’ Œuþ rðŒuþ™t {nt™w¼tðtu{tk Ëthe yuðe ™t{™t {u¤ðe [qfu÷ n‚wk. sw÷tE-1984Úte ytu„Mx-
2006™t 22 ð»to™t „t¤t ƒtŒ ‚u{ýu MðiÂåAf r™ð]r¥t ÷eÄu÷ n‚e.

22 ð»to™e yufÄthe ÷„™ y™u {nu™‚ …Ae ßÞthu ‚u{ýu ytu„Mx-2006{tk r™ð]r¥t ÷eÄe íÞthu ‚u{ýu su ‚kºte÷u¾
– Ëk…trŒft™e f÷{u... “y÷rðŒt – {k„÷ {krŒh” ÷u¾ «Ëtrh‚ fhu÷, ‚u ÷u¾ ytsu yºtu y‚e‚™t ytuðthuÚte ftu÷{{tk
þçŒËn «Ëtrh‚ fheyu Aeyu.

ËtÚtu ËtÚtu ËÃxuBƒh-2006{tk ™ðt ‚kºte {kz¤u su sðtƒŒthe ÂMðfthe ÷eÄu÷, ‚uytuyu ‚kºte÷u¾{tk [krÿftƒu™™u
ÞtŒ fhe “©e{‚e [krÿftƒu™ ŒurZÞt™t r™ð]r¥t™t Ë{Þu ™‚ {M‚fu ðkŒ™” ™t ™t{™tu su ÷u¾ «Ëtrh‚ fhu÷, ‚u™u …ý
yºtu þçŒËn hsq fheyu Aeyu.

ƒk™u ‚kºte÷u¾™wk ðtk[™ fÞto …Ae ðt[fð„o …qhu…qht ÷t„ýe{Þ ðt‚tðhý{tk ytðe sþu ‚u™e …qhu…qhe ¾tºte hnu Au.

– ‚kºte {kz¤

Ëk…trŒft™e f÷{u....

y÷rðŒt.... {k„÷ {krŒh
19{e sq™, 1984. ‘{k„÷ {krŒh’™t yu ð¾‚™t Ëk…trŒft ©e{‚e «u{e÷tƒnu™ W{hþe¼tE fwhwðt. Œefhe nu{tƒnu™

ËtËhuÚte r…Þh ytðe n‚e. ¾qƒ s WíËtn{tk n‚t. Ëðthu ‚tu fqfh {qfðtÚte fhe ƒÄe hËtuE™e sðtƒŒthe …qhe fhe.
Œefhe™t {t™{tk {™„{‚e {eXtE ƒ™tðe. ytu®[‚t [¬h ytÔÞt. ƒuzY{{tk …÷k„ …h …ntU[‚t ËwÄe{tk ‚tu VËztE …zât
y™u ftu{t{tk s‚t hÌtt. fux÷tf rŒðËtu ftu{t{tk hÌtt ƒtŒ W…hðt¤tyu su ÄtÞwO n‚wk yu s ÚtE™u hÌtwk. «u{e÷tƒnu™™wk
r™Ä™ ÚtÞwk. íÞthu Ë{ts™e rðrðÄ {rn÷t «ð]Â¥t{tk y[qf WíËtnÚte ¼t„ ÷uðt™wk Út‚wk. Úttuzt Ë{Þ …nu÷tk s ©e{‚e
«u{e÷tƒnu™u fåAe {rn÷t Ë{ts™e MÚtt…™t fhu÷e. yu{tk …ý Ër¢Þ he‚u ¼t„ ÷uðt™wk Út‚wk. y[t™f «u{e÷tƒnu™™e
rðŒtÞ. nðu yu{™t …Ae ftuý? ‘{k„÷ {krŒh’ ftuý Ëk¼t¤þu? ztìõxh ËtÚtu [[to fhe. {U fÌtwk, ‘nt÷ …qh‚e ‚tu sðtƒŒthe
yt…ýu ÷E ÷uðe òuEyu.’ íÞthƒtŒ ftuE ÞtuøÞ ÔÞÂõ‚ yt„¤ ytðþu ‚tu yt…ýu yu™t ntÚt{tk ‘{k„÷ {krŒh’™wk Ëwft™
ËtU…e ŒEþwk. yuðe ðt‚ fÞto …Ae ‘{k„÷ {krŒh’ ntÚt{tk ÷eÄwk. ytsu yu ðt‚™u 22 ð»to™t ðntýt ðne „Þt. ytx÷tu
ƒÄtu Ë{Þ õÞthu ÔÞr‚‚ ÚtE „Þtu, ¾ƒh …ý ™ …ze. nS ‚tu òýu yt ƒÄwk ‚tsu‚h{tk s ƒLÞwk ntuÞ yu{ ¼q‚ft¤™e
Ë{„ú ½x™tytu ™sh Ë{ût ‚hðÞto fhu Au fu ßÞthu nwk …ý ðt™„e M…Äto{tk™e yuf M…Äof hnu‚e. Ëtze …nuhðt™e nheVtE{tk
¼t„ ÷u‚e ™u E™t{tu {u¤ð‚e. yu™u ƒŒ÷u ytu®[‚e fåAe {rn÷t Ë{ts™wk «{w¾…Œ Ëk¼t¤ðt™e …ý sðtƒŒthe ytðe
…ze y™u yu sðtƒŒthe r™¼tð‚t …ý 22 ð»to™t ðntýt ðne „Þt. ‚tu yt n‚tu y‚e‚.
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yt 22 ð»to{tk ½ýwk ƒÄwk þe¾ðt™wk - òýðt™wk {éÞwk. ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{tsu su rðïtË {tht{tk {qõÞtu ‚uÚte
{the ®n{‚ ½ýe ƒÄe ðÄe „E. {™u ÷tøÞwk fu {thu [e÷t[t÷w Mºte ™Úte ƒ™ðwk …ý fkEf Ët{tLÞ MºteÚte rðþu»t ƒ™ðwk
Au. y™u yu ƒ™ðt{tk ËtiÚte {tuxtu Vt¤tu ytÃÞtu {tht Sð™ËtÚte ztì. ŒurZÞtyu. ytsu nwk su …ý Awk - yu{™tu ËtÚt y™u
Ënfth ™ ntu‚ ‚tu fŒt[ yt sðtƒŒthe r™¼tðe þfe ™ ntu‚.

‘{k„÷ {krŒh’ ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™wk {w¾…ºt Au y™u yu he‚u, {tºt y{ŒtðtŒ{tk ðË‚t Ë{ts™t
ËÇÞtu™u s ™nª, …hk‚w Œuþ-rðŒuþ{tk ðË‚t yLÞ fåAeytu™u, yt ËkMÚtt™t þw¼uåAftu y™u Œt‚tytu™u …ý, ËkMÚtt™e «ð]Â¥tytu
y™u «„r‚™tu ËkŒuþtu …ntU[tzðt™wk yuf {tæÞ{ hÌtwk Au. AuÕ÷t ƒu ŒtÞft Œhr{Þt™ ËkMÚttyu «„r‚™t su Ëtu…t™tu Ëh
fÞto Au ‚u™wk M…ü - Ëwhu¾ r[ºt yt…ðt™tu ™{ú «ÞtË fhu÷ Au. fåA y™u fåA ƒnth ðË‚t fåAeytu{tk ËkMÚttyu ytsu
su „tihð¼ÞwO MÚtt™ «tó fhu÷ Au ‚u{tk ‘{k„÷ {krŒh’ ÞÂífkr[‚ Vt¤tu yt…e þõÞwk Au su™tu {™u yt™kŒ Au.

ytsu {™u Ëk‚tu»t yu ðt‚™tu Au fu ytx÷tk ð»ttuo ƒtŒ ‘{k„÷ {krŒh’ {txu yuf ÞtuøÞ ÔÞÂõ‚ Ë{ts™u Ëtk…ze Au.
©e yþtuf¼tE ‘{k„÷ {krŒh’ {txu …hVuõx ÔÞÂõ‚ Au. yu{™e ÷¾ðt™e fu…urËxe yŒT¼w‚ Au. {U ‘{k„÷ {krŒh’™u 18
…t™tÚte yt„¤ ðÄthe 40Úte 50 …t™t ËwÄe …ntU[tzâwk. …ý yþtuf¼tE yuÚte …ý yt„¤ ™ef¤e sþu yu{tk sht…ý
þkft™u MÚtt™ ™Úte. ©e yþtuf¼tE™u yt MÚtt™uÚte {the þw¼ ft{™t ÔÞõ‚ fhwk Awk.

{the yt 22 ð»to™e Þtºtt{tk {tht ËnÞtu„e ©e Ëqhs¼tE {nu‚t, ©e hturn‚¼tE „tkÄe, {k„÷ {krŒh™t r™Þr{‚
rð¼t„tu™t Ëkf÷™f‚to ©e …tu…x¼tE Ähtuz, ©e „w÷tƒ[kŒ¼tE htkr¼Þt Ëti™tu ¾qƒ s ËtÚt y™u Ënfth {¤u÷ Au su™u
nwk õÞthuÞ ™nª ¼q÷e þfwk. yu {txu nwk nk{uþtk yu{™e Éýe hneþ. ËtiÚte rðþu»t ‚tu nwk yt Ë{ts™e Éýe hneþ fu
suýu {™u yt ‚f yt…e. yt„¤ ðÄðt™e y™u ËtÚtu ËtÚtu fkEf fhe ƒ‚tððt™e.

yk‚{tk nwk ût{tÞt[™t ËtÚtu rðh{eþ. yt ð»ttuo Œhr{Þt™ {thtÚte ftuE…ý ÔÞÂõ‚™wk rŒ÷ Œw¼tÞwk ntuÞ ‚tu yu {txu
r{åAtr{ Œw¬z{T.

– [krÿft ŒurZÞt

©e{‚e [krÿftƒnu™ ŒurZÞt™e
r™ð]Â¥t™t Ë{Þu ‚u{™u ™‚ {M‚fu ðkŒ™...

su{ýu AuÕ÷t 22 ð»to fh‚tk …ý ðÄw Ë{ÞÚte yufÄthe he‚u ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t {w¾…ºt
‘{k„÷ {krŒh’™wk ËV¤ y™u Ëh¤ Ëk[t÷™ ËV¤‚t…qðof …th …tze ÞtuøÞ he‚u Œe…tðu÷ Au, suytuyu ‚u{™t ÷tkƒt Ë{Þ„t¤t
Œhr{Þt™ yt Ë{ts™e rðrðÄ «ð]Â¥tytu™t Ë{t[thtu r™Þr{‚ he‚u «Ëtrh‚ fhðt™e y™u Ë{ts™e ËwðtË [thu rŒþt{tk
hu÷tððt™e sðtƒŒthe yŒt fhu÷ Au, su{ýu y™uf ð»ttuoÚte Ë{ts™e ftÞoðtne™t ynuðt÷tu Ëh¤ ¼t»tt{tk «Ëtrh‚ fhe

©e{‚e [krÿft ŒurZÞt
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Ë{ts™e ™t{™t{tk ƒu™{q™ ðÄthtu fhtðu÷ Au, su{ýu yt {w¾…ºt™u r™{o¤ y™u MðåA {w¾…ºt ƒ™tðe ‚u™u yÔð÷ Œhßsu
…ntU[tzðt ‚™‚tuz «ÞtË fhu÷ Au, ‚uðt ©e{‚e [krÿftƒnu™ ŒurZÞt - nsw …ý Ëût{ ntuðt A‚tk ytu„Mx-2006™t ykf™t
«Ëthý ƒtŒ MðuåAtyu r™ð]Â¥t Mðefthe, su yt Ë{ts™t ftuE …ý ËÇÞ™u EåA™eÞ ™t ÷t„u ‚uðe nfef‚ ntuðt A‚tk
‚u{™t yt„ún™u {t™ yt…e yt Ë{tsu ™tAqxfu ‚u{™u ‚u{™e Œe½o Ëuðt{tkÚte {wõ‚ fhu÷ Au. yt {w¾…ºt™e sðtƒŒthe
nðu …Ae y{thu yŒt fhðe, ‚uðtu Ë{tsu r™ýoÞ ÷eÄu÷ Au.

sw÷tE-1984Úte ytu„Mx-2006™t 22 ð»toÚte …ý ðÄw Ë{Þ„t¤t Œhr{Þt™ ‚uytuyu ‘{k„÷ {krŒh’™t 266 ykftu
ËV¤…ýu «Ëtrh‚ fhu÷ Au. ‚ux÷wk s ™nª, …hk‚w yu Ë{Þ„t¤t Œhr{Þt™ rðrðÄ «Ëk„u, rðrðÄ {trn‚eË¼h ÷„¼„
…kŒhuf sux÷t rðþu»ttkftu ƒnth …tzu÷ Au. su™t ÷u¾tu y™u {trn‚eytu™wk yð÷tuf™ fheyu ‚tu ‚u{™e ftÞoŒût‚t™e ËqÍ ™sh
Ë{ût ‚he ytðu. ËV¤‚t…qðof yŒt fhu÷ 22 ð»to™e Œe½o Ëuðt™u yuf y™uhe rËÂæÄ ‚hefu {q÷ðe þftÞ.

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t {w¾…ºt™e þYyt‚ ytu„Mx-1975Úte fhðt{tk ytðu÷ Au. su Ë{Þu þYyt‚™t
÷„¼„ ºtý ð»to ËwÄe ‚u™t Ëk[t÷™™e sðtƒŒthe ©e «¼w÷t÷ f…qh[kŒ Ëk½ðeyu Ëk¼t¤u÷ n‚e. íÞthƒtŒ ÷„¼„ 6 ð»to
ËwÄe yt sðtƒŒthe Mð. «{e÷tƒnu™ fwhwðtyu yŒt fhu÷ y™u íÞth …Ae™t yux÷u fu sw÷tE 1984Úte ‚u yts rŒ™ ËwÄe
yt {w¾…ºt™wk ËV¤ y™u Ëh¤ Ëk[t÷™ ©e{‚e [krÿftƒnu™ ŒurZÞt™t ™uò nuX¤ fhðt{tk ytðu÷ Au. ‚u{™e Œe½o áÂü y™u
rðþt¤ y™w¼ðu “{k„÷ {krŒh”™u rðftË™e xtu[ …h …ntU[tze ŒeÄu÷ Au. ‚uytu™e Ëuðt™u ™‚ {M‚fu ðkŒ™ fheyu.

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t ftÞtuo™t ynuðt÷tu ‚u{s yLÞ rðrðÄ rð¼t„tu™t Ë{t[thtu ðtkåÞt …Ae
yt…ý™u rðrþü òýfthe {¤u ‚uðt ÷u¾tu ‚u{s rðrðÄ {trn‚eytuÚte Ë¼h ykftu su he‚u ©e{‚e [krÿftƒnu™u ƒnth …tzât
‚u ût{‚tyu …ntU[ðt™e Ëût{‚t fŒt[ yt Ë{ts™t ƒeò ftuE …ý ËÇÞ{tk ntuðe {w~fu÷ Au, ‚u{ A‚tk ‚u{™t rðþt¤
y™w¼ð™t {t„oŒþo™ nuX¤ ‚u{™t htnu [t÷ðt™e sYhÚte fturþþ fheþwk. y{u EåAeyu fu …h{ f]…t¤w …h{tí{t y{™u
‚u{™t sux÷e s þÂõ‚ y…uo.

ftuE …ý Ë{ts™t rðftË {txu y™u ‚u™tk ftÞtuo™u yrðh‚…ýu Äƒf‚t ht¾ðt {txu, ‚u™t «ðtntu™u ƒkrÄÞth ™t
ƒ™tðe, ‚u™u ðnu‚t ht¾ðt {txu ‚u{tk Ë{Þ y™u Ëkòu„tu y™wËth …rhð‚o™ ÷tððt sYhe ƒ™e hnu Au. yt ™t‚u y{u
yt …rhð‚o™™u Mðefthe ©e{‚e [krÿftƒnu™u [e‚hu÷ [e÷t …h [t÷ðt sYhÚte fturþþ fheþwk. fŒt[ ‚uytu©e™e «uhýt
y{™u Ët[e rŒþt …h [t÷ðt «uh‚e hnuþu.

yþtuf {nu‚t

Ëqhs÷t÷ {nu‚t

{™w¼tE þtn

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ
‚t. 15-04-2025Úte ‚t. 17-05-2025 ËwÄe

‘{k„÷ {krŒh’™wk ÷ðts{ ¼h™thtytu™t ™t{™e ÞtŒe

1. ¼th‚e ¼ðt™S [tk…þe ÷tuztÞt „tkÄe™„h 01-05-25

2. ™e÷uþ ftkr‚÷t÷ hýþe þurXÞt y{ŒtðtŒ 08-05-25

1. Œt{S «u{S ŒurZÞt {wkƒE 09-05-25

1 ð»to™wk ÷ðts{ ¼h™tht ËÇÞtu™e ÞtŒe

5 ð»to™wk ÷ðts{ ¼h™tht ËÇÞtu™e ÞtŒe

Yr…Þt™t Z„÷t …h
Ÿ½™e nz‚t¤ Au.
{txe™t ytux÷t …h
™ªŒh {nuhƒt™ Au!
Ëw¾™e ƒu [tðe Au
¾z¾ztx y™u ½Ë½Ëtx
fux÷wk {u¤ðe þftu Atu...
yu™t …h ™nª, …ý...!
fux÷wk {týe þftu Atu
yu™t …h
Ëw¾™tu ytÄth hnu÷tu Au.

«u»tf : ™ð™e‚ …xu÷
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{ýftu

26
Ëðt÷ y{thtu...

sðtƒ ‚{thtu.....

Ëkf÷™ - ËkÞtusf : «¼w÷t÷ fu. Ëk½ðe – y{ŒtðtŒ
(Ë{ts™t ¼q‚…qðo {kºte, ‘{k„÷ {krŒh’™t «Út{ ¼q‚…qðo ‚kºte ‚Útt «ð‚o{t™ {k„÷ {krŒh ‚kºte {kz¤™t ËÇÞ)

• yt ykf™t Ëðt÷tu •

ynª 10 «&™tu yt…ðt{tk ytðu÷t Au. ‚u ‚{t{™t Ët[t sðtƒ yt…ðt™t Au.  Ët[t sðtƒtu yt…™th ðt[ftu{tkÚte
÷¬e zÙtu fhe …tk[ ðt[ftu™u ÞtuøÞ R™t{ yt…ðt{tk ytðþu. ðÄw{tk ðÄw ËkÏÞt{tk ¼t„ ÷uðt rð™k‚e.

‚tu ytðtu, yt yuf ™ðe™‚{ ©uýe™t sðtƒ yt…ðt ÚtE òytu ‚iÞth... WXtðtu f÷{...

* yt…u ytx÷wk fhðt™wk Au :

• yt…™t sðtƒtu, ykf {éÞuÚte 10 rŒðË{tk Ë{ts™t …t÷ze ¼ð™ ftÞto÷Þu {tuf÷e yt…ðt™t Au.
• fðh W…h “Ëðt÷ y{thtu – sðtƒ ‚{thtu” M…Äto ÷¾ðt™wk Au.
• sðtƒ™t …ºt W…h yt…™wk ™t{, Ëh™t{wk, {tuƒtE÷ ™kƒh ÷¾ðtu.
• yt yuf W¥t{ «ÞtË Au. Úttuze {nu™‚ fhþtu. þtuÄ¾tu¤ fhþtu... «Þí™ fhþtu... yt…™t òýe‚t y™u y™w¼ðu÷t «&™tu

Au. yt…™u sYh ytðzþu... yt…™wk ™t{ «rËæÄ Útþu... yt…™u yt™kŒ ytðþu. Ë{ts «íÞu rŒ÷[~…e ðÄþu.

‚tu ytðtu, ‚iÞthe fheyu... sðtƒ ÷¾ðt™e...

1. ¾„tu¤þt†eytuyu ËrnÞthwk ËkþtuÄ™ fhe Ëtih {kz¤{tk þr™™t ðÄw  [kÿ þtuÄe ftZât.
(128, 132, 193)

2. „wsht‚™e yŒt÷‚tu{tk  ÷t¾Úte ðÄw fuËtu …u®Lz„ Au. (11.12 / 14.27 / 16.62)

3. rðï{tk ð]ûttu™e ËtiÚte ðÄw ò‚ {tk òuðt {¤u Au. (¼th‚, [e™, ò…t™)

4. {týË™t þheh™t ðs™™tu 15 xft ¼t„  htufu Au. (ntzft, [t{ze, ÷tune)

5. þtuÄþtu ‚tu s  {¤þu. ƒtfe {kÍe÷™u xuð ™Úte Ët{u [t÷e™u ytððt™e...
(…iËtu, hM‚tu, ƒk„÷tu)

6. y{ŒtðtŒ{tk ™ðe ™ðe f¤tytu  r™:þwÕf þe¾ðtzþu.
([krÿftƒu™ ŒurZÞt, «¼tƒu™ Ëtð÷t, yÕ…tƒu™ {tY)

7. ™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh - sþtuŒt™„h{tk {t[o {tË{tk ƒtuze [uf-y…{tk  ÔÞÂõ‚ytuyu ÷t¼ ÷eÄtu
n‚tu. (49, 83, 96)

8. ËkMÚtt™e þiûtrýf ËntÞ fu¤ðýe Vkz™t Vtu{o ÂMðfthðt™e AuÕ÷e ‚the¾  Au.
(15-7 / 31-6 / 15-6)

9. rðïË™eÞ‚t™t y™w¼ðtu  xÙtLË…tuxo{tk òuðt {¤u Au.
(Ëðtýe xÙtLË…tuxo, ÷t÷S {q¤S xÙtLË…tuxo, ðe-xÙtLË)

10. yt…ýu yt…ýt  suðt rð[thtu™wk ðtðu‚h fheþwk yuðwk s W„e ™ef¤þu. (½h{tk, {™{tk, …rhðth{tk)
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MtV¤ ÔÞÂõítLtt ntuX Ãth çtu ðMítw nk{uþtk hnuíte ntuÞ Au – “{tiLt” yLtu “ÂM{ít.”
{tiLt Mt{MÞtytu xt¤ðt {txu yLtu ÂM{ít Mt{MÞtytu Wfu÷ðt {txu.

• {ýft–25 ™t Ëðt÷tu™t Ët[t sðtƒtu •

1. fåA ËkMf]r‚ BÞwÍeÞ{ - þtneƒt„ òuE™u ftu™u yt™kŒ yt™kŒ ÚtE „Þtu? «ðeý[kÿ X¬h
2. y{ŒtðtŒ™e fE ntuÂM…x÷{tk yuf rŒðË™t Yt. 500/- ÷uðt{tk ytðu Au? ËŒTrð[th
3. ËkMÚtt™t MxtV™u ‚t. 22-3-2025™t rŒðËu VtÞh Ëu^xe yk„u xÙu®™„ yt…ðt{tk ytðe.

4. ðze÷tu ƒ™u ½h fuhtu ðz÷tu, yt©Þ Œt‚t

5. rðhtuÄ yux÷u yt…ýu Ët[t {t„uo ntuðt™wk ËxeorVfux.

6. Sðhts ntuÂM…x÷ 35 ð»to™e Wsðýe fhe hÌtwk Au. (25, 51, 35)

7. ©e{‚e n»ttoƒu™ rƒ…e™[kÿ þtnu Yt. 51,000/-™wk Œt™ fÞwO. ðiÞtðå[{tk
8. y{ŒtðtŒ{tk si™ heûtt …fzðt fÞt heûtt [t÷f ÷ezh™u Vtu™ fhðtu? htnw÷ si™
9. ƒtu…÷ ztÞtr÷rËË ËuLxh{tk Vuƒúwythe {tË{tk 253 ÔÞÂõ‚ytuyu ÷t¼ ÷eÄtu.

10. „wsht‚{tk ËtiÚte ðÄw {uL„útuð rðM‚th fåA{tk Au.

{ýft-25 ({k„÷ {krŒh {u-2025 ykf{tk …qAtÞu÷t «&™tu)™t Ët[t sðtƒ yt…™th ¼tøÞþt¤eytu™t ™t{ ™e[u {wsƒ Au.

1. rŒþt …xu÷ – …t÷ze, y{ŒtðtŒ

2. y{he»t fu. Ëk½ðe – …t÷ze, y{ŒtðtŒ

3. r{¥t÷ …xu÷ – …t÷ze, y{ŒtðtŒ

4. ™unt …thu¾ – …t÷ze, y{ŒtðtŒ

5. Íhýt …thu¾ – …t÷ze, y{ŒtðtŒ

6. {e™tûte hs™eftk‚ …thu¾ – …t÷ze, y{ŒtðtŒ

7. htu™fƒu™ ytE. þu¾ – ft÷w…wh, y{ŒtðtŒ

8. ysÞ yrï™¼tE htýt – …t÷ze, y{ŒtðtŒ

9. ÂM{‚t ðe. þtn – «n÷tŒ™„h, y{ŒtðtŒ

10. ztì. ÷wƒ™t ytE. þu¾ – ft÷w…wh, y{ŒtðtŒ

11. ™huLÿfw{th «ò…r‚ – …t÷ze, y{ŒtðtŒ

12. ™ehð {nuLÿ¼tE òŒð – ðus÷…wh, y{ŒtðtŒ

13. ™e÷tuVh ytE. þu¾ – ft÷w…wh, y{ŒtðtŒ

14. [kÿt {nuLÿ þtn – …t÷ze, y{ŒtðtŒ

15. ™ð™e‚ rºtf{÷t÷ …xu÷ – ƒtu…÷, y{ŒtðtŒ

16. heÂæÄ …he¾ – …t÷ze, y{ŒtðtŒ

17. yÔðtƒhts yu. þu¾ – ft÷w…wh, y{ŒtðtŒ

18. ™e÷uþ Œe…f¼tE fthtýe – …t÷ze, y{ŒtðtŒ

19. r¢»tt ™e÷uþ fthtýe – …t÷ze, y{ŒtðtŒ

20. Œ{Þk‚e rŒ÷e… Œkz – ™thtý…wht, y{ŒtðtŒ

21. VtÕ„w™e ze. þtn – ™ðhk„…wht, y{ŒtðtŒ

22. yh®ðŒ su. ¼è – ƒtu…÷, y{ŒtðtŒ

23. yþtuf ðe. þtn – „tkÄe™„h

24. ™huþ þtn – „tkÄe™„h

25. nu{tƒu™ su. þtn – …t÷ze, y{ŒtðtŒ

26. ftr{™e M™un÷¼tE þuX – ™ðt ðtzs, y{ŒtðtŒ

W…htuõ‚ ™t{tu{tkÚte zÙtu fhðt{tk ytð‚t ™e[u {wsƒ™t 5 ¼tøÞþt¤eytu R™t{™u …tºt ÚtÞu÷ Au.

1. yh®ðŒ su. ¼è – ƒtu…÷, y{ŒtðtŒ {tu. 90999 53211
2. [kÿt {nuLÿ þtn – …t÷ze, y{ŒtðtŒ {tu. 94263 67809
3. VtÕ„w™e ze. þtn – ™ðhk„…wht, y{ŒtðtŒ {tu. 94298 13667
4. yÔðtƒhts yu. þu¾ – ft÷w…wh, y{ŒtðtŒ {tu. 92767 52235
5. ™ð™e‚ rºtf{÷t÷ …xu÷ – ƒtu…÷, y{ŒtðtŒ {tu. 98241 59221

yt ¼tøÞþt¤eytuyu …tu‚t™t R™t{ ©e fåAe si™ ¼ð™ - …t÷ze, y{ŒtðtŒ ¾t‚uÚte {u¤ðe ÷uðt rð™k‚e fhðt{tk ytðu Au.

* ™tUÄ : (1) yt «&™tu Ë{ts, Ë{ts™e «ð‚o{t™ «ð]r¥t y™u Ë{ts™u ÷„‚t …qAðt{tk ytÔÞt Au. Ë{ts™t {w¾…ºt
‚Útt Ë{ts™t ËtrníÞ™tu yÇÞtË fhðtÚte sðtƒtu {¤e sþu. (2) Ëti™u Ë{ts™e ftÞo «ð]r¥t{tk òuzðt y™u ytu‚«tu‚ fhðt
Ë{ts™u M…þo‚t «&™tu …qAðt{tk ytÔÞt Au.  (3) yt ftu÷{ / {ýft ËkƒkÄe yt…™tk ftuE Ëq[™ ntuÞ ‚tu ytðftÞo Au.
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©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ : Œir™f ztÞhe

©e fåAe si™ ¼ð™ - …t÷ze
‚t. 15-05-2025

• ztÞtr÷rËË ËuLxh ¾t‚u PMJAY ™wk yu{ze RÂLzÞt{tkÚte
rðÍexu ytðu÷. ztì. sÞ þtn, ztì. rŒ÷e… ht{tð‚, ©e
f]»ýftk‚ {tuŒe y™u ©e òðuŒ þu¾u ÞtuøÞ ztuõÞw{uLxTË …qht
…tze yturzx …qhwk fhtðu÷ n‚wk.

{urzf÷ ËuLxh – …t÷ze

‚t. 29-4-2025

• ©e rðþ™S fuþðS þtn (÷t¾rýÞt - y{ŒtðtŒ)
‚hVÚte {urzf÷ ËuLxh {txu Yt. 5,000/-™wk ztu™uþ™ {¤u÷
Au.

‚t. 30-4-2025

• Œtk‚ rð¼t„{tk ztì. {tÄwhe „tkÄeyu htS™t{wk yt…u÷wk n‚wk.
‚uytuyu ‚u{™e Ëuðt ƒkÄ fhu÷ Au. ztì. rn‚uLÿ þtn™u yLÞ
ztìõxh™e r™{ýwkf fhðt {txu sýtðu÷ Au.

‚t. 10-5-2025

• ‚t. 11-5-2025™t htus “{ÄËo zu” ntuðtÚte {urzf÷
ËuLxh{tk ƒu™h ÷„tzðt{tk ytÔÞt fu Ëtu{ðth, ‚t. 12-
5-2025™t htus Œhuf {t‚t™u {urzËe™ rð¼t„,
E.yu™.xe. rð¼t„, ytk¾ rð¼t„, s™h÷ Ësohe
rð¼t„, †e htu„ rð¼t„, Œtk‚ rð¼t„, Mfe™ rð¼t„
y™u ntzft rð¼t„™wk Yt. 100/-™wk fLËÕxuþ™ £e {tk
yt…ðt{tk ytðþu.

‚t. 12-5-2025

• {ÄËo zu r™r{¥tu su £e fLËÕxuþ™ yt…ðt{tk ytðu÷ n‚wk
‚u™tu 63 ƒnu™tuyu ÷t¼ ÷eÄu÷ n‚tu.

‚t. 16-5-2025

• yuf ËŒT„]nMÚt ‚hVÚte ðiÞtðå[ ¾t‚u Yt. 500/-™wk
ztu™uþ™ {¤u÷ n‚wk.

‚t. 20-5-2025

• {urzf÷ ËuLxh™t ÂM…hex ÷tRËLË heLÞw fhðt™e ytu™÷tE™
«tuËesh ½ýt rŒðËtuÚte fÞto ƒtŒ ytshtus 7 ƒtux÷™wk
ytuheS™÷ ÷tRËLË ™þtƒkÄe yturVËÚte {u¤ððt{tk

‚t. 20-5-2025

• yts htus ©e fåAe si™ ¼ð™ - …t÷ze ¾t‚u ztì. rn‚uLÿ
þtnu Y{ ™k. 201Úte 205™t he™tuðuþ™™e ft{„ehe™wk
r™heûtý fhu÷ n‚wk.

©e fåAe rð©t{ „]n - þtneƒt„

‚t. 2-4-2025

• yts htus ©e fåAe rð©t{ „]n - þtneƒt„ ¾t‚u ©e

h{rýf÷t÷ fwkðhS „tuËh, ©e fu.ze. þtn, ©e hs™eftk‚
…thu¾, ©e htsuLÿ¼tE Œtuþe, ©e ÷û{e[kŒ¼tE ðeht –
ƒÄtyu ¼ð™ y™u ztÞtr÷rËË ËuLxh™e rðÍex y™u VtÞh
Ëu^xe ™ðe ƒ™tðe ‚u™e rðÍex fhu÷ n‚e.

‚t. 11-4-2025

• ztì. fu‚™ þtnu ¼ð™™t Y{tu™e y™u fuLxe™™e {w÷tft‚

÷eÄu÷ n‚e.

‚t. 17-4-2025

• ©e hs™eftk‚ …thu¾ y™u ©e fu.ze. þtnu ¼ð™™t Y{tu™e

rðÍex y™u fuLxe™ ‚u{s ztÞtr÷rËË ËuLxh™e {w÷tft‚
÷eÄe n‚e.

‚t. 3-5-2025

• ©e hs™eftk‚ …thu¾ y™u ©e fu.ze. þtn ¼ð™™e {w÷tft‚u

ytðu÷ n‚t y™u Y{tu y™u ztÞtr÷rËË ËuLxh™t ™ðt
Mxtuh™e {w÷tft‚ ÷eÄu÷ n‚e y™u sYhe Ëq[™tu yt…u÷
n‚t.

‚t. 13-5-2025

• ©e ÷û{e[kŒ¼tE ðeht y™u ©e hs™eftk‚ …thu¾u

ztÞtr÷rËË ËuLxh y™u ™ðt Mxtuh ‚u{s Mxtuf™t ytuzoh
{ksqh fhu÷ n‚t.

• ¼ð™ …h™tu ƒtìhðu÷ ƒ„z‚tk ztì. fu‚™ þtnu ¼ð™™e
rðÍex ÷eÄe n‚e.
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{urzf÷ ËuLxhtu™e ™Sf su MxtV hnu‚tu nþu ‚u{™u …ý
{trn‚„th fhþu ‚u{s ËkMÚtt™u …uþLx ƒtƒ‚u {ŒŒY… Útþu
‚u ƒtƒ‚u [[to fhe.

‚t. 25-4-2025

• yts htus [tk„tuŒh „t{ ¾t‚u «‚ef ÔÞtË y™u Œe…f¼tE
– ƒk™uyu fu™tu…e xuLx ÷„tðe™u „t{™t hnuðtËeytu™u
ËuLxh™t …uBV÷ux ytÃÞt n‚t y™u ËuLxh{tk Út‚e ‚{t{
«fth™e Ëthðth™e {trn‚e yt…e n‚e.

‚t. 30-4-2025

• yts htus ©e hs™eftk‚ …thu¾, ©e rnhu™ þtn, ztì.
rn‚uLÿ þtn, ztì. Ëqr[ƒu™ þtn ‚u{s ©e sÞuþ¼tE
{s{wŒthu ËuLxh™e {w÷tft‚ ÷eÄe n‚e y™u ztì. rfþ™
{t¤e y™u «‚ef ÔÞtË ËtÚtu {e®x„ fhe™u ƒÄtyu ËuLxh™u
[tuðeË f÷tf [÷tððt ‚u{s …uþLx™u Œt¾÷ fhðt ƒtƒ‚u
ËuLxh{tk þwk VuhVth fhðt ‚u ƒtƒ‚u [[to fhu÷ n‚e.

‚t. 2-5-2025

• yts htus ztì. rn‚uLÿ þtn y™u ©e sÞuþ¼tE {s{wŒthu
ËuLxh™e {w÷tft‚ ÷eÄe y™u ztì. rfþ™ y™u «‚ef ÔÞtË
ËtÚtu ËuLxh ¾t‚u ŒŒeo™u [tuðeË f÷tf Œt¾÷ fhðt ƒtƒ‚u
þwk sYrhÞt‚ …zþu ‚u ƒtƒ‚u [[to fhe y™u ft{ yt„¤
ðÄthðt ƒtƒ‚u {t„oŒþo™ ytÃÞwk.

‚t. 8-5-2025

• ©e rnhu™ þtn™t fnuðtÚte yts htus ©e r™r¾÷¼tE
ËuLxh™e {w÷tft‚u ytÔÞt y™u yuzðxtoRÍ{uLx™t ƒtuzo{tk
[uÂLsË fhðt ƒtƒ‚u «‚ef ÔÞtË ËtÚtu [[to fhe™u [tuðeË
f÷tf [t÷w ht¾ðt ƒtƒ‚™e Ëk…qýo rð„‚ {u¤ðu÷.

‚t. 10-5-2025

• yts htus ‘[tk„tuŒh xwzu’ {u„uÍe™{tk {urzf÷ ËuLxh™e
ònuht‚ yt…ðt ƒtƒ‚u ©e sÞuþ¼tE {s{wŒth™t
huVhLËÚte ‘[tk„tuŒh xwzu’ {u„uÍe™™t Ëu¢uxhe ©e rfhex¼tE
ò™e™u «‚ef ÔÞtË {éÞt y™u ònuht‚ yt…ðt ƒtƒ‚™e
Ëk…qýo rð„‚ Ë{S™u ztì. rn‚uLÿ þtn™u òýfthe yt…u÷.

‚t. 14-5-2025

• yts htus ztì. rn‚uLÿ þtn ËuLxh™e {w÷tft‚u ytÔÞt y™u
ztì. rfþ™ {t¤e y™u «‚ef ÔÞtË ËtÚtu ËuLxh™u [tuðeË
f÷tf [t÷w ht¾ðt ƒtƒ‚u ft{ fux÷wk yt„¤ ðæÞwk ‚u ƒtƒ‚u

ytÔÞwk. su ‚t. 1-4-2025Úte ‚t. 31-3-2030 – …tk[

ð»to {txu {¤u÷ Au.

™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh - ƒtu…÷

‚t. 19-4-2025

• yts htus ztì. r{‚ …xu÷ îtht {tur‚Þt™t ƒu ytì…huþ™
‚Útt ztì. [tkŒ™e y™u ztì. «f]r‚ îtht {tur‚Þt™t ƒu
ytì…huþ™ fhðt{tk ytðu÷ n‚t.

‚t. 20-4-2025

• yts htus ‘Ëexe ÷tR™’ LÞwÍ …u…h{tk MxtV yk„u ònuht‚
yt…ðt{tk ytðu÷.

‚t. 22-4-2025

• yts htus ztÞtr÷rËË™t yu.Ëe.{tk PCB Damage

he…uh fhtððt{tk ytðu÷ n‚wk.

‚t. 30-4-2025

• yts htus ztì. ïu‚t (rVÍeÞtuÚtuhtr…Mx) yt ËuLxh ËtÚtu
òuztÞu÷ Au.

‚t. 1-5-2025

• ztì. {™e»tt rºt…tXe (zuLxeMx) yts htus yt ËuLxh ËtÚtu
òuztÞu÷ Au.

‚t. 2-5-2025

• ztì. hrð ƒtufhðtrzÞt („uMxÙtu÷tursMx) yts htus yt ËuLxh
ËtÚtu òuztÞu÷ Au.

…h{f]…t {urzf÷ ËuLxh - [tk„tuŒh

‚t. 22-4-2025

• yts htus MBR Flexible Co. {tÚte ƒu f{o[theytu
ËuLxh W…h ytÔÞt y™u ‚u{™u ztì. rfþ™ {t¤e îtht VMxo
yuRz xÙu®™„ yt…ðt{tk ytðe.

• yts htus Ätu¤ft r™ðtËe ©e yrï™¼tE htXtuz, su
ðeh{„t{ yuË.yth.…e. õðtxoËo{tk htExh™e Vhs ƒòðu
Au, ‚u{ýu [tk„tuŒh ËuLxh ¾t‚u {urzf÷ rVx™uË fhtÔÞwk
y™u «‚ef ÔÞtË ËtÚtu [[to fhe™u ƒtfe™tk …tu÷eË
f{o[theytu™wk {urzf÷ rVx™uË yt…ýe ËkMÚtt™t [th
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[[to fhe y™u sþtuŒt™„h {urzf÷ ËuLxh™t PRO

Œe…f¼tE rºtðuŒeyu [tk„tuŒh ËuLxh{tk ft{{tk {ŒŒY…
Útðt {txu ytððt™wk þY fÞwO.

‚t. 17-5-2025

• yts htus r™r¾÷¼tEyu ËuLxh™e {w÷tft‚ ÷eÄe y™u
‚u{ýu ™ðt ËtR™ ƒtuzo™wk ft{ …qhwk fhu÷ Au. xÙMx Ëk[tr÷‚
ntuÂM…x÷ ‚Útt [tuðeË f÷tf Ëthðth™t ™ðt ËtE™ ƒtuzo
÷„tðe ŒeÄu÷ Au.

• ‚t. 2-5-2025Úte ‚t. 5-5-2025 ËwÄe 19 fk…™e™t
yur«÷ 2025™t ƒe÷tu yt…ðt™wk ft{ …qhwk ÚtÞu÷ Au.

™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh - sþtuŒt™„h

‚t. 17-4-2025

• yts htus ztì. n»to÷ …xu÷ îtht {tur‚Þt™t ƒu ËV¤
ytì…huþ™ ÚtÞt.

• yts htus …qðo y{ŒtðtŒ™t ÷tuntýt Ë{ts™t y„úýe
ftÞof‚to …huþ¼tE X¬hu ËuLxh™e {w÷tft‚ ÷eÄe.

‚t. 23-4-2025

• yts htus sþtuŒt™„h ËuLxh …h ËkMÚtt™t W…«{w¾ ©e
rnhu™ þtn ‚Útt …t÷ze {urzf÷ ËuLxh™t yuzr{™ ©e
…eLxw¼tEyu {w÷tft‚ ÷eÄe. yu{ýu ËuLxh™t yuzr{™
M™un÷¼tE ‚Útt Œþo™tƒu™ ËtÚtu Ëtu^xðuh ft{„ehe yk„u
[[to fhe.

‚t. 25-4-2025

• yts htus rðï ®nŒw …rh»tŒ™t Ën Ëuðt «{w¾ ‚Útt
RËhtu™t hextÞzo ËtÞLxeMx Þtu„e™eƒu™ {uýefh, rðï
®nŒw …rh»tŒ™t ftÞofh ¼h‚¼tE Ëk½ðe ‚Útt þtkr‚÷t÷
…xu÷u ËuLxh™e {w÷tft‚ ÷eÄe.

‚t. 27-4-2025

• yts htus ©e fåAe si™ ¼ð™ - …t÷ze ¾t‚u Œhuf
ËuLxh™t MxtV {uBƒhtu™e {e®x„ ht¾ðt{tk ytðu÷ n‚e
‚Útt MðYr[ ¼tus™™wk …ý ytÞtus™ fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk.

‚t. 28-4-2025

• yts htus ztì. rn‚uLÿ þtnu ËuLxh™e {w÷tft‚ ÷eÄe. ‚u{ýu
heËuÃþ™-1 W…h ft[ ÷„tððt™wk Ëq[™ fÞwO. W…htk‚ ‚u{ýu
ztì. rn‚uþ þtn (E.yu™.xe. Ëso™) ËtÚtu {w÷tft‚ fhe.

(y™wËkÄt™ : …t™t ™k. – 29 W…hÚte [t÷w)

Œuþ – rðŒuþ...

rð™tþ ðuÞtuo. yuh MxÙtRf{tk yt he‚u xt„uox™tu ËVtÞtu ƒtu÷tÔÞtu.
25 r{r™x, 9 xt„uox y™u 100Úte ðÄw yt‚kfðtŒeytu™tu
¾tí{tu. (‚t. 7-5-2025)

* {nuËtýt™t …rhðthu y{urhft{tk „uhftÞŒu ½qËðt s‚tk
ƒu Ëk‚t™ „w{tÔÞt.

{uÂõËftuÚte Ëu™ rzyu„tu™t ŒrhÞtE {t„uo ƒtux …÷xe.
{t‚t-r…‚t ƒ[e „Þt, ƒt¤ftu™t {tu‚. (‚t. 7-5-2025)

* htuƒxo £tLË™t «eðtuMx ™ðt …tì… ƒLÞt.
y{urhftÚte …tì… ƒ™™tht …nu÷t ftŠz™÷; …tu… ÷eÞtu-

14™t ™t{u ytu¤¾tþu. 69 ðhË™e ô{h.(‚t. 8-5-2025)

* …trfM‚t™e Ëu™t™e «uË ftuLVhLË.
fÌtwk : ¼th‚u …nu÷t y{tht …h nw{÷tu fÞtuo. y{u

Mðƒ[tð{tk sðtƒ ytÃÞtu. „Eft÷u þtnƒtÍ þheVu …ý yt
s ðt‚ fne n‚e. ÞwØ rðht{ …Ae™e ðt‚.

(‚t. 10-5-2025)

* IMF yu …trfM‚t™™u 12 nòh fhtuz™e ÷tu™ yt…e.
¼th‚u fÌtwk : yt‚kfðtŒ™u V®Lz„ yt…ðwk òu¾{e. ðtuxª„{tk
Ët{u÷ ™ ÚtÞt. (‚t. 10-5-2025)

* …trfM‚t™™t …h{týw yœt{tk ‚ƒtne : rfhtýt rnÕË{tk
fkEf {tuxwk ÚtÞt™e yxf¤tu. {tuŒe - yìhVtuËo™tu M…ü ËkŒuþ.

(‚t. 10-5-2025)

* xÙB…u Vhe yufðth ¼th‚-…trfM‚t™ ÞwØ rðht{™tu ©uÞ
÷eÄtu. fÌtwk : {U rƒÍ™uË™tu W…Þtu„ fÞtuo. ytsu f‚th «ðtËu.

(‚t. 13-5-2025)

* {uÂõËf™ ™uðe™wk snts rƒús ËtÚtu yÚtztÞwk.
19 ÷tuftu ½tÞ÷, 2™tk {tu‚. LÞwÞtufo{tk £uLz÷e xwh {txu

ytÔÞwk n‚wk. rþ…{tk 250Úte ðÄw ÷tuftu Ëðth n‚t.
(‚t. 17-5-2025)

* ™ðt …tu… ÷eytu-14™tu þ…Út„úný Ë{thtun.
þ…Út ÷eÄt ƒtŒ …tu…u ÷tuftu™wk yr¼ðtŒ™ fÞwO. ftŠz™÷u

ðªxe …nuhtðe. ‚u™tu W…Þtu„ {ntuh ‚hefu fhþu. 200 ðÕzo
÷ezh ntsh hÌtt. (‚t. 18-5-2025)

* ËuLxÙ÷ y{urhft{tk ¼Þkfh ðtðtÍtuzwk.
27™t {tu‚. 6.50 ÷t¾ ½htu{tk ðes¤e zq÷. fuLxfe

y™u r{Ítuhe Ërn‚ 12 htßÞtu{tk yËh. (‚t. 18-5-2025)

Œhuf «ÞíLtLtt fthýu fŒt[ MtV¤ítt Lt {¤u
Ãthkítw MtV¤íttLtwk fthý «ÞíLt s ntuÞ Au.



28 {k„÷ {krŒh • sq™ – 2025;;;;;;;; ;;;;;;;;;;

Œuþ™t Ë{t[th

* yt‚kfðtŒ™tu nw{÷tu... …nu÷„t{{tk 27 …Þoxftu™u ™t{
™u Ä{o …qAe™u „tu¤e {the níÞt fhe.

‚u{tk 3 „wsht‚e n‚t. (‚t. 22-4-2025)

* „wsht‚u UPSC{tk zkftu ð„tzâtu.
si™ Ërn‚™t Ë{ts™e {nu™‚™u ËV¤‚t. yíÞth ËwÄe{tk

ËhŒthÄt{™t 27 …heûttÚteo [{õÞt.
yíÞth ËwÄe yuðwk n‚wk fu ËtiÚte ðÄw IAS - IPS

yrÄftheytu Þw.…e.-rƒnth{tkÚte ƒ™u Au. …hk‚w Äehu Äehu yt
r[ºt ƒŒ÷tE hÌtwk Au. nðu yt{tk „wsht‚™wk ™t{ …ý W{uhtÞwk
Au. ‚tsu‚h{tk ònuh ÚtÞu÷t UPSC™t VtE™÷ heÍÕx{tk
„wsht‚{tkÚte 26 W{uŒðth …tË ÚtÞt Au. (‚t. 24-4-2025)

* „wsht‚™t «Út{ „tuÕz ATM™tu Ëwh‚{tk «thk¼.
nðu 24 f÷tf{tk „{u íÞthu 1 „út{Úte 20 „út{ Ëtu™t™e

¾heŒe fhe þftþu. 600 rf÷tu™t {þe™{tk szƒuË÷tf Ëwhûtt.
(‚t. 26-4-2025)

* sB{w-ft~{eh{tk 5 ð»to{tk 84 nòh fhtuz™wk htuftý ÚtÞwk.
«ðtË™Úte 18 nòh fhtuz f{tÞt. 35 ð»to{tk yt‚kfðtŒ™u
fthýu 40 nòh ÷tuftu™t {tu‚.

W…htk‚, ÷t¾tu ÷tuftu™u MÚt¤tk‚h fhðt™e {sƒqhe …ze
n‚e. yt™t fthýu htßÞ™e zu{tu„útVe ƒŒ÷tE „E. htßÞ{tk
ÚtÞu÷e ®nËt y™u yÂMÚth‚t™e rðftË …h ËtiÚte ðÄw yËh
…ze.

2019{tk f÷{ 370 Œqh fÞto …Ae htßÞ{tk …rhÂMÚtr‚
ËwÄhe hne n‚e. …hk‚w …nu÷„t{ nw{÷t™u fthýu htßÞ™t
rðftË …h ÷tkƒt Ë{Þ ËwÄe yËh …zu ‚uðwk ÷t„u Au.
{tuxt¼t„™t «ðtËeytu …tAt Vhðt ÷tøÞt Au. ÷„¼„ 90%
÷tuftuyu ‚u{™t «ðtË ƒw®f„ hŒ fÞto Au. (‚t. 26-4-2025)

* 2019 …nu÷t yt‚kfðtŒ™u fthýu ¾u‚e y™u …Þox™™tu
™tþ ÚtÞtu n‚tu.

sB{w y™u ft~{eh™wk yÚto‚kºt …Þox™, V¤tu™t ðu…th y™u
nuÂLz¢t^x …h ytÄtrh‚ Au. 1995 …Ae™t 10 ð»to{tk zÙtÞ
£wx™e r™ftË{tk 67.14%™tu ½xtztu ÚtÞtu. 2007 …Ae nM‚f÷t
Wí…tŒ™{tk 80%™tu ½xtztu ÚtÞtu. (‚t. 26-4-2025)

* ¼th‚u ®ËÄw s¤ ËkrÄ hŒ fhe. …trfM‚t™™u …ºt ÷¾e™u
òý fhe.

¼th‚u 24 yur«÷u …nu÷„t{ nw{÷t {txu …trfM‚t™™u
sðtƒŒth Xuhðe™u ®ËÄw s¤ ËkrÄ™u MÚtr„‚ fhe ŒeÄe n‚e.
¼th‚u …trfM‚t™™u …ºt ÷¾e™u fÌtwk fu yt ËkrÄ Ëtht ËkŒ¼o{tk
fhðt{tk ytðe n‚e.

…qðeoÞ ™Œeytu htðe, rƒÞtË y™u Ë‚÷s™t …týe …h
¼th‚™tu Ëk…qýo yrÄfth Au. ¼th‚ …rù{e ™Œeytu ®ËÄw,
r[™tƒ y™u Íu÷{™wk 20% …týe htufe þfu Au. 1960{tk yt
Ë{sw‚e fhth ÚtÞt n‚t. (‚t. 26-4-2025)

* [thÄt{ Þtºtt 30 yur«÷Úte þY Útþu.
fuŒth™tÚt - ƒÿe™tÚt - „k„tuºte - Þ{w™tuºte...

(‚t. 27-4-2025)

* …qðo furLÿÞ {kºte ztì. r„rhò ÔÞtË™wk r™Ä™.
y{ŒtðtŒ™e ÍtÞzË ntuÂM…x÷{tk ykr‚{ ïtË ÷eÄt.

yuf {rn™t …nu÷tk 90% þheh ŒtÍe „Þwk n‚wk.
(‚t. 1-5-2025)

* xâwþ™ ð„h „wsht‚e{tk ¼ýu÷t y{ŒtðtŒe™e Þw.yuË.{tk
f{t÷. ‘nuhe …tuxh’™e ƒwf ðtk[e yk„úuS þeÏÞt. ztì. ßÞtu‚u
ƒuõxurhÞt …h heË[o fhe zkftu ð„tzâtu. (‚t. 1-5-2025)

* 220 „wsht‚eyu fuŒth™tÚt {krŒh Vq÷tuÚte þý„tÞwO. [th
Œuþ{tkÚte 45 «fth™tk 10,000 rf÷tu Vq÷ {k„tÔÞt. ft÷u
f…tx ¾q÷þu. yíÞthÚte 7 ÷t¾ ÷tuftu™wk hrsMxÙuþ™.

(‚t. 1-5-2025)

* 30 sq™Úte fi÷tË {t™Ëhtuðh Þtºtt. 13 {u ËwÄe
hrsMxÙuþ™. (‚t. 1-5-2025)

* [tuh ytkƒt …hÚte 2000 {ý fuheytu [tuhe „Þt.
™ðËthe{tk 15 „t{™e ytkƒtðtzeytu{tkÚte fuheytu

[tuhtE. ¾uzq‚tuyu f÷uõxh™u ytðuŒ™ …ºt yt…e Ëwhûtt {tk„e.
(‚t. 2-5-2025)

* ™{oŒt …rh¢{t™u {éÞwk ht»xÙeÞ M‚hu ËL{t™. Þw™uMftu™e
™tuzu÷ yusLËeyu y{q‚o ËtkMf]r‚f ðthËt™e ÞtŒe{tk fÞtuo
Ë{tðuþ. ytð™tht ð»ttuo{tk ytk‚hht»xÙeÞ ÞtŒe{tk …ý ÚtE Ëfu
Au Ët{u÷. (‚t. 3-5-2025)

* $Œtuh{tk 3 ðhË™e si™ ƒt¤fe™u ËkÚtthtu y…tÞtu. rðÞu™t
si™™t {t‚t-r…‚t ytE.xe. «tuVuþ™÷ Au. rðÞu™t ƒúuR™
xâw{hÚte …erz‚ n‚e. (‚t. 3-5-2025)

* ¼th‚u r[™tƒ™wk s¤ htuõÞwk. …trfM‚t™{tk s¤ Ëkfx.
¼th‚u ƒu zì{ ƒkÄ fÞto. …tf™tk 24 þnuh{tk 3 fhtuz

[ti÷t fwYðt
Œuþ rðŒuþ

Œuþ – rðŒuþ...
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÷tuftu™u yËh. ÞwØ rð™t s ‚qxe „R …trfM‚t™™e f{h.
(‚t. 4-5-2025)

* …trfM‚t™ ËtÚtu™t ‚ýtð ðå[u fuLÿ™tu {tuxtu r™ýoÞ. 7{u
™t htus {tufrzÙ÷™tu ytŒuþ.

AuÕ÷u 1971{tk ¼th‚-…trfM‚t™ ÞwØ Œhr{Þt™ ÚtE
n‚e. (‚t. 4-5-2025)

* y{h™tÚt Þtºtt þY ÚttÞ yu …nu÷t fhtu ƒtƒt ƒVto™e™t
Œþo™.

Ët{u ytðe …nu÷e ‚Ëðeh. yt ð¾‚u 7 Vwx™t rþð®÷„™tk
Œþo™ {txu ÷t¾tu ¼õ‚tu ytðþu. 3 sw÷tEÚte Þtºtt þY.

(‚t. 5-5-2025)

* yŒtýe …tðh W¥th «Œuþ{tk ™ðtu …tðh Ã÷tLx ƒ™tðþu.
htßÞyu 1500 MW ðes …whðXt™tu ytuzoh ytÃÞtu.

yuf ð»to{tk ƒeòu {tuxtu «tusuõx {éÞtu. (‚t. 9-5-2025)

* ÞwØrðht{ ƒtŒ ËuLËuõËu Rr‚ntË h[e ŒeÄtu. …nu÷eðth
2975 …tuRLx Ÿ[ftÞtu. 5 {rn™t ƒtŒ 82 nòh …th.

(‚t. 12-5-2025)

* ytì…huþ™ ®ËŒqh : 59 ËÇÞtu™wk zur÷„uþ™ …trfM‚t™™e
…tì÷ ¾tu÷þu.

51 ËtkËŒtu-™u‚t y™u 9 htsŒq‚ 33 Œuþtu™e {w÷tft‚
÷uþu. þþe ÚtYh™u y{urhft™e f{t™. (‚t. 17-5-2025)

* …qA…hA …Ae Þw-xâwƒh ßÞtur‚™u NIAyu fMxze{tk
÷eÄe.

yt‚kfðtŒe nw{÷t …nu÷t …nu÷„t{ y™u …trfM‚t™
„Þu÷e. òËqËe™tu ythtu…. RLMxt„út{ yuftWLx ƒì™.

(‚t. 19-5-2025)

rðŒuþ™t Ë{t[th

* …tu…™t ykr‚{ ËkMfth : 170 Œuþtu™t «r‚r™rÄytu
…ntUåÞt. 2.50 ÷t¾Úte ðÄw ÷tuftuyu ykr‚{ Œþo™ fÞto.

r¾úM‚e fuÚttur÷f ÄtŠ{f ™u‚t …tu… £tÂLËË™t ykr‚{
ËkMfth þr™ðthu htu{™t ËtLxt {trhÞt ¾t‚u fhðt{tk ytÔÞt
n‚t. ‚u{™t þheh™u ËtLxt {trhÞt {u„eytuh™t ƒurËr÷ft{tk
ŒV™tððt{tk ytÔÞwk n‚wk. …tu…™wk 21 yur«÷™t htus 88 ð»to™e
ðÞu MxÙtuf y™u ÓŒÞhtu„™t nw{÷t ƒtŒ yðËt™ ÚtÞwk.

(‚t. 22-4-2025)

* RÍhtÞ÷u 7 ytuõxtuƒh™t nw{÷t™tu ƒŒ÷tu ÷eÄtu.
n{tË™t [eV RM{tR÷ ntr™Þt™u Zt¤e ŒeÄtu. ‚nuht™{tk

ßÞtk Aw…tÞtu n‚tu ‚u ½h™u ƒtuBƒÚte Wztðe ŒeÄwk.
(‚t. 24-4-2025)

* …eytufu {tk Íu÷{ ™Œe™t …týe™wk M‚h y[t™f ðæÞwk :
¼Þ™tu {tntu÷.

{ÂMsŒtu{tkÚte yu÷xo òhe. ¼th‚ …h òýe òuE™u ðÄw
…týe Atuzðt™tu ythtu…. (‚t. 26-4-2025)

* PM {tuŒeyu UAE{tk «Út{ ®nŒw {krŒh™wk ÷tuft…oý fÞwO.
fÌtwk : yt {krŒh Œwr™Þt {txu yuf WŒtnhý Au. yt{tk

ËtiÚte {tuxtu Vt¤tu {tht ¼tE þu¾ òÞuŒ™tu Au.
(‚t. 28-4-2025)

* Þwhtu…{tk ¼thu ykÄth…x. s™Sð™ ¾tuhðtÞwk.
£tLË-M…u™-…tuxwo„÷{tk ðes¤e zq÷. yuh…tuxo - {uxÙtu ƒkÄ.

{tuƒtE÷ ™uxðfo XÃ…. ntuÂM…x÷{tk Ësohe hŒ.
(‚t. 28-4-2025)

* fu™uzt{tk Ët{tLÞ [qkxýe {txu {‚Œt™. …eyu{ ft™eo™e
…txeo y™u fLÍðuoxeð …txeo ðå[u M…Äto.

ft™eo rðsu‚t. (‚t. 28-4-2025)

* fu™uzt{tk „wsht‚e™wk ËL{t™. rnhu™ þtn™u rðr™…u„™t
{uÞhtu ðtu÷uÂLxÞh yìðtuzoÚte ËL{tr™‚ fÞto.

{q¤ ¼th‚eÞ y™u fu™uzt™t òýe‚t rƒÍ™uË{u™
nu{k‚¼tE þtn™t Œefht rnhu™ þtn™u nt÷{tk s rðr™…u„™t
{uÞh Mftux r„÷u™nt{ ‚hVÚte ðtu÷uÂLxÞh yìðtuzoÚte 1÷e {u,
2025™t htus ËL{tr™‚ fhðt{tk ytÔÞt n‚t. rnhu™¼tE
þtn rðr™…u„™e ƒt¤ftu™e ntuÂM…x÷ ‚Útt nuÕÚt ËtÞLË
ËuLxh™wk Ëk[t÷™ fhu Au. (‚t. 2-5-2025)

* r«LË nuheyu fÌtwk : nwk …rhðth ËtÚtu Ë{tÄt™ fhðt {t„wk
Awk. nðu ÷zðt {tk„‚tu ™Úte, ¾ƒh ™nª fu {tht r…‚t …tËu
fux÷tu Ë{Þ hÌttu Au. (‚t. 3-5-2025)

* ytuMxÙur÷Þt™e [qkxýe{tk ÷uƒh …txeo™tu rðsÞ. 21 ð»to{tk
ƒeS ð¾‚ …e.yu{. ƒ™™tht yÕƒu™eÍ «Út{ ™u‚t ƒ™þu.
rð…ûte W{uŒðthu …tu‚t™e ƒuXf „w{tðe. (‚t. 3-5-2025)

* ®Ë„t…tuh™e Ët{tLÞ [qkxýe{tk …e.yu{. ðtU„ y™u
…eyu…e™tu rðsÞ. …txeoyu 97{tkÚte 87 ƒuXftu S‚e. 1965Úte
Ë¥tt{tk. (‚t. 4-5-2025)

* RÍhtÞ÷{tk r{ËtE÷ nw{÷tÚte yuh RÂLzÞt™e ^÷tEx
ztEðxo.

300 {wËtVhtu ËtÚtu yƒwÄtƒe{tk ÷u®Lz„. 6 {u ËwÄe ‚u÷
yðeð™e ^÷tRxTË hŒ. ™u‚LÞtnw™e R{hsLËe ƒuXf.

(‚t. 4-5-2025)

* ytu…huþ™ ®ËŒqh : ntrVÍ™t „Z{tk ntntfth.
200 yufh™tu yœtu 2 r{r™x{tk ¾kzuh. {hfÍ{tk yìhVtuËuo

(y™wËkÄt™ : swytu …t™t ™k. – 27 W…h)
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¿tt™ rð¿tt™
¿tt™ rð¿tt™ – ði¿ttr™f {trn‚e

• Ëkf÷™ •

hËef ¾e{S {nu‚t

rþ¾h Ÿ[tE …ðo‚{t¤t™wk ™t{
({exh)

1. yuðhuMx 8848 {nt÷k„wh rn{t÷Þ

2. fu-2/„tuzrð™ ytuMxe™ 8611 ƒt÷t‚tuhe fthtfqh{

3. ftk[™sk½t 8586 ftk[™ sk½t

4. ÷ntuíËu 8516 {nt÷k„qh

5. {ft÷w 8485 {nt÷k„qh

6. ytu.ytu.Þw. 8188 {nt÷k„qh

7. Äð÷„ehe 8167 Äð÷„ehe

8. {t™h÷w 8163 {t™h÷w

9. ™k„t…ðo‚ 8126 ™k„t…ðo‚

10. yÒt…qýto 8091 yÒt…qýto

ËtÞõ÷tu™, nrhfu™ ð„uhu ™t{ fuðe he‚u …zât?

ðhËtŒ y™u …ð™™t ‚tuVt™™u ðtðtÍtuzwk fnuðtÞ Au
y™u ðkxtur¤Þt™u [¢ðt‚. yt Ët{tLÞ ™t{ Au …hk‚w
rð¿tt™eytuyu ðtðtÍtuzt™t WŒT¼ð, yËh y™u ‚eðú‚t™t
ytÄthu rðrðÄ ™t{ …tzât Au.

huz RÂLzÞ™ ÷tuftu ‚tuVt™™t Œuð™u nwhuf™ fnu‚t. ‚u™tu
yÚto rðhtx …ð™ n‚tu. M…u™™t ÷tuftuyu …ð™™t ‚tuVt™™u
‘nrhfu™’ ™t{ ytÃÞwk. [e™{tk ‚tEVwk„ yux÷u xfht‚tu …ð™.
‚uÚte ‚uýu fwŒh‚e ‚tuVt™™u xtÞVw™ ™t{ ytÃÞwk.

{u½tzkƒh ËtÚtu™e ytkÄe™u M…ur™þ ¼t»tt{tk ‘rºt™tŒt’
fnu Au. ‚u „ý‚he™e r{r™xtu{tk ÔÞt…f ™wfËt™ fh™th
[¢ðt‚ Au. ‚u™wk ™t{ xtu™uoztu …zâwk. xtu™uoztu [¢tfth Vh‚e
nðt™tu 50 {exh ÔÞtË™tu M‚k¼ ƒ™tðu Au. ‚u{tk nðt™e
„r‚ {t…ðt™t ËtÄ™tu …ý Wze òÞ Au. y{urhft{tk
xuõËtËÚte fu™uzt ËwÄe™tu ¼ti„tur÷f …ètu xtu„uoztu„úM‚ Au. ßÞtk
„{u íÞthu „{u ‚u É‚w{tk y[t™f xtu™uoztu™wk ‚tuVt™ ÚttÞ Au.
[¢tfth Vh‚tk ðkxtur¤Þt™wk ði¿ttr™f ™t{ ËtÞõ÷tu™ Au. ‚u™e
‚eðú‚t «{týu xÙtur…f÷ ËtÞõ÷tu™, …tu÷h ËtÞõ÷tu™, {uËt
ËtÞõ÷tu™ suðt ™t{ Au. xtu™uoztu™u y{urhft{tk ÂxTðMxh …ý
fnu Au.

fuÕõÞw÷uxh™e þtuÄ™tu hË«Œ Rr‚ntË

ytsu yt…ýe …tËu „ý‚he fhðt {txu þÂõ‚þt¤e
ftuBÃÞwxh y™u fuÕõÞw÷uxh Au. yt R÷uõxÙtur™f ËtÄ™tu ðes¤e
ðzu [t÷u Au. …hk‚w ðes¤e™t W…Þtu„™e þtuÄ ™ntu‚e ÚtE
íÞthu …ý fux÷tf rð¿tt™eytuyu „ý‚heytu fhðt {txu
ËtÄ™tu ƒ™tðu÷t y™u Þtkrºtf fuÕõÞw÷uxh™tu …tÞtu ™tk¾u÷tu.
ðes¤e rð™t [t÷‚t yt ËtÄ™tu™e ðt‚ …ý hË«Œ Au.

R.Ë. 1617{tk rðï™wk «Út{ ftÞoût{ fuÕõÞw÷uxh
sntu™ ™ur…Þh ™t{™t rð¿tt™eyu ƒ™tðu÷wk. fnuðtÞ Au fu
yt {týË …t„÷ n‚tu. ‚uýu ÷tfzt™t ÷tkƒt xwfzt …h rðrðÄ
ytkfzt ÷¾e™u yuðe „tuXðýe fhe fu ÷tfzt™u yt½t …tAt
fhe™u ËkÏÞt™t „wýtfth, ¼t„tfth, Ëhðt¤t, ƒtŒƒtfe
Íz…Úte fhe þftÞ. yt ËtÄ™™u ÷tu„uheÄ{ fnu‚t. yt
ËtÄ™™t W…Þtu„ {txu ‚t÷e{ ÷uðe …z‚e. ‚u™t suðwk s ƒeswk
ËtÄ™ ÷tkƒt Ër¤Þt …h „tu¤t …htuðu÷wk yuƒtuõË n‚wk. yt
ƒk™u þtuÄ™t fthýu „ý‚heytu Ëh¤ ƒ™tððt™e rŒþt
{¤u÷e. rðÕnu{ rþftuzo ™t{™t s{o™ ði¿ttr™fu R.Ë.
1623{tk ½rzÞt¤ suðwk fuÕõÞw÷uxh ƒ™tðu÷wk. ‚u™t [kŒtytu
Vuhðe™u rðrðÄ ytkf™e „tuXðýeÚte „ý‚he ÚtE þf‚e.
R.Ë. 1642{tk ç÷uÍ …tMf÷u 8 ytkfzt™e hf{™t Ëhðt¤t
ƒtŒƒtfe ÚtE þfu ‚uðwk Þkºt ƒ™tðu÷wk. ‚u{tk rðrðÄ [¢tu n‚t.
yuf [¢ VuhððtÚte ‚u™t «{tý{tk ƒeò [¢tu Vhu y™u ‚u™e
W…h ÷¾u÷t ytkfzt ‚u {wsƒ „tuXðtE ™u sðtƒ {¤u. rðÕfu{
÷eƒr™Íu 10 ¼qk„¤eytu ðthtVh‚e ¾Ëe þfu ‚u he‚u
„tuXðu÷e. ŒþtkË …Ør‚™e þYyt‚ yt ÞkºtÚte ÚtÞu÷e. yt
ƒÄt {þe™tu{tk ðes¤e™tu W…Þtu„ ™ntu‚tu. ntÚt ðzu Ëk[t÷™
Út‚wk. ytsu yt {þe™ h{fztk suðt ÷t„u …hk‚w fBÃÞwxh y™u
fuÕõÞw÷uxh™e þtuÄtu™t …tÞt{tk yt h{fztk™e s ¼qr{ft n‚e.

rn{t÷Þ™t xtu… xu™ rþ¾h

rn{t÷Þ{tk rðï™wk ËtiÚte Ÿ[wk rþ¾h yuðhuMx òýe‚wk
Au. rn{t÷Þ yux÷u Ÿ[t rþ¾htuðt¤e …ðo‚{t¤t. ‚u{tk
yuðhuMx suðt 110 sux÷t rþ¾htu Au. ‚u ƒÄt 700 {exh
fh‚tkÞ Ÿ[t Au. yuðhuMx Ërn‚ yLÞ xtu… xu™ rþ¾htu …ý
òuðt suðt Au.
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‚tuVt™™t ƒeò ™t{tu …ý òýðt suðt Au. 10 {exh
…ntu¤t y™u 1000 {exh Ÿ[t ytuAe ‚eðú‚t™t ðkxtu¤
Äq¤™u ½q{he ÷E™u W…h Vk„tu¤u Au. ‚u™u zMxzurð÷ fnu Au.
Ë{wÿftkXu ðkxtur¤Þt{tk …týe …ý Ÿ[u [zu Au. ‚u™u ðtuxh
M…tWx fnu Au.

sk„÷{tk Œtðt™¤ Vtxe ™ef¤u íÞthu „h{ ÚtÞu÷e nðt
…ý [¢ðt‚ Ësuo Au. yt [¢ðt‚{tk Ë¤„‚t yk„tht y™u
ht¾ [¢tfth Vh‚e W…h [zu Au. ‚u™u VtÞh xtu™uoztu fu
VtÞh™tztu fnu Au.

yt…ýu swŒt swŒt þçŒtu fE he‚u ƒtu÷eyu Aeyu?

yt…ýtu yðts „¤t{tk hnu÷e Mðh…uxe{tk Wí…Òt ÚttÞ
Au. Mðh…uxe™t Íeýt ‚tk‚ýt Ë{tk‚h „tuXðtÞu÷t ntuÞ Au.
‚u{tkÚte nðt …Ëth ÚttÞ íÞthu ‚u ÍýÍýu Au y™u yðts
…uŒt fhu Au. yt yðts™u swŒt swŒt MðY…tu™wk Y… yt…ðt{tk
S¼, Œtk‚ y™u ‚t¤ðwk W…Þtu„e ÚttÞ Au. yt…ýe {t‚]¼t»tt
„wsht‚e. yux÷u yt…ýu þçŒtu ƒtu÷ðt {txu f¬tu y™u
ƒtht¾ze™tu W…Þtu„ fheyu Aeyu. f¬t™tu Œhuf yûth
ƒtu÷ðt{tk S¼ {ŒŒY… ÚttÞ Au. f, ¾, „ suðt {q¤tûthtu
{tU ¾wÕ÷w ht¾e™u „¤t{tkÚte ƒtu÷tÞ Au. ßÞthu [, A suðt
yûthtu ƒtu÷‚e ð¾‚u S¼, Œtk‚, ‚t¤ðt™e ðå[u M…þo fhu
Au. yt MÚt¤™u {qÄoLÞ fnu Au. …, h, ƒ suðt {q¤tûthtu ntuX
ƒkÄ ht¾e™u ƒtu÷tÞ Au y™u ‚, Út, Œ suðt þçŒtu ƒtu÷‚e
ð¾‚u S¼ Œtk‚™u M…þuo Au. ¼t»tt Ë{sðt, ƒtu÷ðt y™u
þe¾ðt {txu {„s{tk ¾tË fuLÿ ntuÞ Au. þçŒtu ƒtu÷ðt™e
he‚ {tU™e h[™t ËtÚtu ËkƒkÄ Ähtðu Au.

{sƒq‚ y™u ËtiÚte ðÄw ft{ : ytk¾™t …tu…[tk

{týË Ërn‚ ‚{t{ «týeytu™e ytk¾ …÷ftht {th‚e
ntuÞ Au. ytk¾ W…h™t …tu…[tk yt…ý™u ¾ƒh ™ …zu ‚u{
ËtiÚte ðÄw ft{ fh‚t yðÞð Au. yt…ýe ytk¾ Ëhuhtþ …tk[
Ëufkzu yuf – yu{ r{r™x{tk ƒth ð¾‚ …÷ftht {thu Au.
ò„‚t ntuEyu íÞthu ytk¾ fux÷e ðth …÷ftht {thu ‚u™tu
ytkfztu ™ðtE ÷t„u ‚ux÷tu {tuxtu ÚttÞ. …tu…[tk™u ytx÷wk ft{
fhðwk sYhe …ý Au. ytk¾™tu ztu¤tu yuf ò‚™tu ÷uLË Au.
‚u™u hõ‚ðtrn™eytu ntu‚e ™Úte. yux÷u ÷tune fu ytuÂõËs™
{¤‚t ™Úte. ðt‚tðhý{tk Wz‚t Äq¤™t hsfýtu ytk¾™e fefe
…h [tUxu ‚u™u ËtV fhðt sYhe Au. ytk¾™t …tu…[tk yt ft{
fhu Au. …tu…[tk™e ™e[u «ðtne™wk …t‚¤wk …z ntuÞ Au, su
fefeytu™u Ë‚‚ ¼e™e ht¾u Au. ‚uÚte ‚u ðt‚tðhý{tkÚte ËeÄtu

ytuÂõËs™ {u¤ðe þfu. ytk¾™t …÷ftht MðiÂåAf r¢Þt Au.
ytk¾ W…h òu¾{ W¼wk ÚttÞ ‚tu yt…ýe RåAt ™ ntuÞ ‚tu
…ý ytk¾ ƒkÄ ÚtE òÞ Au. yt{ …tu…[tk Ë‚‚ ò„]‚ hne
ytk¾tu™wk hûtý fhu Au.

ytuõxtu…Ë™wk yð™ðwk

ytX …„ðt¤t ytuõxtu…Ë yòÞƒ s¤[h Sð Au.
Ë{wÿ{tk ytuõxtu…Ë™e 300 sux÷e ò‚tu òuðt {¤u Au.
Ë{wÿ™t Ÿzt …týe{tk {tA÷e suðe …tk¾tuðt¤t y™u AeAht
ŒrhÞt rf™thu fu …hðt¤t™t xt…w{tk …tk¾ rð™t™t ytuõxtu…Ë
ntuÞ Au. ytuõxtu…Ë™t þheh{tk ntzftk ntu‚tk ™Úte.
ytuõxtu…Ë™t „tu¤tfth {tÚtt{tk ƒu ytk¾tu ntuÞ Au. ‚u™wk {tU
…ûte suðe Ë¾‚ [tk[™wk ƒ™u÷wk ntuÞ Au. ytuõxtu…Ë™u ºtý
ÓŒÞ ntuÞ Au.

ytuõxtu…Ë s¤[h Sðtu{tk ƒwrØþt¤e Sð „ýtÞ Au.
ytuõxtu…Ë ¼Þ¼e‚ ÚttÞ íÞthu Aq…tE sðt {txu þheh™tu
hk„ ƒŒ÷e þfu Au. ½ýt ytuõxtu…Ë þtfoÚte ƒ[ðt {txu
…qkAze{tkÚte ¼qht hk„™t «ðtne™tu Vwðthtu Atuzu Au y™u
ytË…tË ¼qht hk„™wk ðtŒ¤ h[e ™tËe Aqxu Au.

ytuõxtu…Ë „htu¤e™e …qkAze™e su{ ¼Þ¼e‚ ÚttÞ íÞthu
‚u™t ytX …„ Aqxt VUfe Œu Au. rþfthe þtfo ‚u …„™e …tA¤
Œtuzu Au y™u ytuõxtu…Ë ¼t„e òÞ Au. ‚u™t ytX …„ Vheðth
W„u Au. ytuõxtu…Ë™e árü ½ýe ‚eðú ntuÞ Au.

ytuõxtu…Ë™e {tŒt ƒu ÷t¾ sux÷t $ztk yuf ËtÚtu {qfu
Au. ‚u{tkÚte Úttuztf s ƒå[t sL{u Au. ytuõxtu…Ë ŒtuZuf ð»to™wk
ytÞw»Þ ¼tu„ðu Au.

rðï{tk ËtiÚte {tuxw k ytuõxtu…Ë òÞLx …urËrVf
yuLxhtuõxtu…Ë Au. ‚u™t …„ 14 Vqx ÷tkƒt ntuÞ Au y™u
15 rf÷tu ðs™™t ntuÞ Au. n

ytsu
su hf{{tk ytðu Au,
yuf ‘fwÕVe’,
yuf Ë{Þu,
yux÷e hf{{tk
¼htE s‚e
Mfq÷™e ðtŠ»tf
‘fwÕ÷ Ve.’

yh®ðŒ Ëtu{iÞt  – ™¾ºttýt, fåA
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{tºt ÷tuneLtt MtkçtkÄtuLtu fthýu ftuE ytÃtýt LtÚte çtLte síttk.  «u{, MtnÞtuøt, rðïtMt, rLtct, ÔÞðnth, Mtwhûtt,

MtntLtw¼qrít yLtu MtL{tLt yu yuðt ¼tð Au fu su yLÞtuLtu Ãtý ÃttuíttLtt çtLttðe þfu Au.

Ëh™t{t VuhVth

• ©e{‚e ¼th‚e ¼ðt™S [tk…þe ÷tuztÞt (þtn)
yu-401, ©e nrh rzðtE™ yu…txo{uLx,
yth.su. «tE{ yu…txo{uLx™e ƒtsw{tk,
yuË.…e. hª„ htuz, Íwkzt÷,
„tkÄe™„h-382 421.
{tu. 82008 47750, 94082 39427

• rŒ„k‚ ¼tE÷t÷ „tu…t÷S þtn
19, htsðe ËVtÞh ƒkø÷tuÍ, „t÷t S{¾t™t htuz,
ƒtu…÷ …tu÷eË Mxuþ™ …tËu, W…ð™ rð÷t …tËu,
ËtWÚt ƒtu…÷,
y{ŒtðtŒ-380 058.
{tu. 98250 49644, 98250 49640

• Äúwð nu{k‚¼tE ÷nuh[kŒ {tu{tÞt
1, „útWLz ^÷tuh, ™ð™e‚ ¼ð™, ç÷tuf-Ëe,
ytýkŒS fÕÞtýS si™ fB…tWLz,
ƒnuht{…wht …tu÷eË [tufe™e Ët{u,
ƒnuht{…wht, y{ŒtðtŒ-380 022.
{tu. 87804 11428, 99138 41080

• sÞuþ h{rýf÷t÷ Íðuhe÷t÷ {nu‚t
R-401, …÷o 167, fu™t÷ htuz,
rËÕðh ƒúwf™e Ët{u, þe÷s,
y{ŒtðtŒ-380 059.
{tu. 93761 51381, 93761 57381
{tu. 94270 31415

Ët¼th Mðefth

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e  rðrðÄ ËuðtfeÞ Þtus™tytu {txu
™e[u {wsƒ™t Œt‚t©eytu ‚hVÚte Œt™ / ¼ux «tó ÚtÞu÷ Au.

{urzf÷ he÷eV Vkz

Yt. 5,000/- ©e ðe. fu. þtn - y{ŒtðtŒ

s™h÷ ztu™uþ™

Yt. 5,000/- Mð. rð{¤tƒu™ [w™e÷t÷ þtn™t M{hýtÚtuo -
y{ŒtðtŒ

Yt. 5,000/- Mð. ™huþ¼tE þuX™e …wÛÞr‚rÚt r™r{¥tu -
y{ŒtðtŒ

ðiÞtðå[ Vkz

Yt. 1,100/- ©e {™e»t rðsÞ¼tE Atzðt

ËkMÚtt W…htuõ‚ ‚{t{ Œt‚t©eytu™tu ¾qƒ ¾qƒ yt¼th {t™u Au.

yðËt™ ™tUÄ

• hrððth, ‚t. 18-5-2025
‘fåA h[™t’™t MÚtt…f ‚kºte ©e ¼ðt™S ht{S „t÷t

(y{ŒtðtŒ - VhtŒe) (ô.ð. 87)™wk yts htus y{ŒtðtŒ
¾t‚u Œw:¾Œ yðËt™ ÚtÞu÷ Au.

• Ëtu{ðth, ‚t. 19-5-2025
fw. ‚…Mðe ËkSð¼tE ËqÞoftk‚ þtn (y{ŒtðtŒ - {wkÿt)
(ô.ð. 22)™wk yts htus Œw:¾Œ yðËt™ ÚtÞu÷ Au.

ËŒT„‚©eytu™t ytí{t™u
…h{ f]…t¤w …h{tí{t þtkr‚ y…uo yu s yÇÞÚto™t.

ËwÄthtu

‘{k„÷ {krŒh’™t {u-2025™t ykf{tk “Ët¼th
Mðefth”™e rð„‚{tk ðiÞtðå[ Vkz ¾t‚u Yt. 5,000/- Ëw©e
[ti÷tƒu™ fwYðt - y{ŒtðtŒ™u ƒŒ÷u Yt. 5,000/-

W{hþe¼tE suXt¼tE fwYðt yu{ ËwÄthe™u ðtk[ðwk.

Ë¥ð r[ÕzÙ™ ntuÂM…x÷™wk WŒT½tx™

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t Ër¢Þ
ftÞofh y™u ‘{k„÷ {krŒh’™t Ëk…tŒf {kz¤™t ËÇÞ ©e
hrËf ¾e{S¼tE {nu‚t™t Ëw…wºt ztì. rððuf {nu‚t, M.D.

(Pediatrics) ™e ntuÂM…x÷ “Ë¥ð r[ÕzÙ™ ntuÂM…x÷”™wk
hrððth, ‚t. 18-5-2025™t htus WŒT½tx™ fhðt{tk
ytÔÞwk. yt «Ëk„u ©e fåAe Ë{ts™t rðr¼Òt ½xftu™t
÷tuftuyu Ëthe ËkÏÞt{tk ntshe yt…e n‚e.

Ë¥ð r[ÕzÙ™ ntuÂM…x÷ – ¼w÷t¼tE …tfo [th hM‚t
…tËu, ftkfheÞt htuz …h ytðu÷ Ëhtuðh Ã÷uxe™{™t [tuÚtt
{t¤u ytðu÷e Au. ‚u{tk ytu.…e.ze., RLztuh VurËr÷xeÍ,
hËefhý y™u NICU™e ËwrðÄt W…÷çÄ Au.
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þçŒ h{‚ ¼h™th™wk ™t{ : 

Ëh™t{wk : 

 Vtu™/{tu. 

yt…©e™t sðtƒtu ‚t. 30-06-2025 ËwÄe{tk ©e fåAe si™ ¼ð™ - …t÷ze™t Ëh™t{u {tuf÷tððt rð™k‚e.

Ëkf÷™ : hs™eftk‚ …thu¾þçŒ h{‚-219

ytze [tðeytu

1. fuhe™tu hË (4)

2.  „Þt ™u ÷eËtuxt hÌtt (2)

6. R‚™e  n{u Œu™t Œt‚t (2)

8. Œ{ðwk, …ezðwk ‚u (3)

10. Y…t™wk (3)

13. …thfwk, ËkƒkÄe ™nª yuðwk (4)

16. ð™{tk hnuðwk ‚u (4)

18.  …ux ft Ëðt÷ (2)

19. þheh, Œun (2)

20. ½tx, ytf]r‚ (3)

21. ‚t÷tðu÷e, Wífx RåAt (3)

24. [t  hftƒe{tk …eðtÞ (2)

27. …tftu hM‚tu (3)

29. ™tþ …t{u÷wk, …tÞ{t÷ (2)

30. yuf rðŒuþe ŒtY (2)

®

32. fthe„he, fËƒ (4)

34. yêÒte, ¾[to Y…iÞt (4)

35. …hðt™„e (2)

36. Œefhe ™u  Œtuhu íÞtk òÞ (2)

37. þnuh (3)

40. …ezt, W…trÄ (2)

42. ÷¾u÷wk ¼qkËðt {txu™tu …ŒtÚto (3)

44. W™wk, W»ý (3)

45. hts™, htò (2)

47. ™ð ™t ™{Mfth (2)

48. Ëwhrût‚ (4)

50. ¼UË yt„¤ (4)

52. Ë¥tt, yrÄfth (3)

53. fuz, frx (Vt.) (3)

55. rð»tÞe, rð»tÞtËõ‚, ft{wf (2)

56.  ‚u Ëti™u „{u (2)

57. nu‚w, ytþÞ (4)

Q¼e [tðeytu

2. Œtk‚ (3)

3. fË{, Ëtu„kŒ (2)

5. ‚{t, Œhfth (3)

6. Ëtu, 100 (2)

7. r…‚t (2)

9. si™tu™tu yuf …rðºt {kºt (4)

11. yuf Ät‚w (3)

12. ftuE™e  ftuE™t {tÚtu (2)

14. ÷e™, ytËõ‚ (2)

15. Ëe‚t™t r…‚t (3)

17. Ëk‚tu»te  ËŒt Ëw¾e (2)

18. ‚tuz …nu÷ðt™ (3)

22. ÷Ë‚wk ntuÞ yu{ (3)

23. fuËh (4)

25. W¥t{ …Œ (3)

26. fƒq÷t‚, Xhtð (3)

28. ÷~fhe ‚t÷e{, …huz (4)

31. ®n{‚u {Œto ‚tu  ¾wŒt (3)

33. ‚tft‚, ®n{‚ (3)

34. yhƒM‚t™™tu ð‚™e (3)

38. ¾…, MðtÚto (3)

39. rð¢{ Ëkð‚™tu …nu÷tu {rn™tu (4)

41. Vq÷{tk™e hs (3)

43. he‚, rhðts (3)

44. f{ ¾t™t,  ¾t™t, ™{ ò™t (2)

46. yuf ÄtLÞ (2)

47. Wz‚e ðt‚, yVðt (2)

49. ÷tz ÷ztððt ‚u (3)

50.  n{ftu ò™ Ëu ÃÞtht ni (3)

51. y™w{t™, fÕ…™t (2)

52. y{]‚ (2)

54. ƒt¤ ¼t»tt{tk ¾tðt™wk (2)

1 2 3 4 5 6

87 10 119 12

13 14

32 33

34 35

38

36

37 39 40 41

15 16 17 18

2019 21 22

2423 25 26 27 28

29 30 31

42

ËVuŒ ðY
ŒË nòh ð»to …nu÷t ™t{þu»t

ÚtÞu÷t ËVuŒ ðY™u y{urhft™e ftu÷tuË÷
ƒtÞtuËtÞLËeÍ fk…™e™t rð¿tt™eytuyu
s™e™ Rs™uhe îtht ËSð fÞto.

yt ºtý ËVuŒ ðY Œu¾tð{tk
‚u{™t …qðoòu Ë{t™ ÷t„u Au …ý ‚u{™e
rþfth fhðt™e ût{‚t yk„u rð¿tt™eytu™u
þkft hnu Au.

ftu÷tuË÷ fk…™eyu ÷t÷ ðY™u
™t{þu»t Út‚t yxftððt ‚u{™wk õ÷tu®™„
fÞwO.

43 44 45 46

47 48 49 50 51

52 53 54

55 5756
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™ ¾e {t h „ „ ò ™ ™

Ëw h V ò ð f f …

nt Út ÷ ð ÷e ÷t þ Ëk ‚

„ ™ f h { f h Œ h

f Útt ¾ ÷t Ëe Œe … s

Œ … r‚ R {t ™ Þ {

ƒ Vt x ƒ {u Ë ™t f

Œ ðt ò …u xe Z ƒ {

ƒtu he ƒk Œ h … „ Œe ðt ÷

þçŒ h{‚-218™tu Wfu÷®

yur«÷-2025™t ykf{tk A…tÞu÷ ™u™tu þçŒ-h{‚ 217™t
ƒÄt Ët[t Wfu÷ {tuf÷tð™th™t ™t{

1. Ëh÷t þtn – y{ŒtðtŒ
2. [kÿt þtn – y{ŒtðtŒ
3. ÂM{‚t þtn – y{ŒtðtŒ
4. herØ …he¾ – y{ŒtðtŒ
5. ftr{™e þuX – y{ŒtðtŒ
6. Œ{Þk‚e Œkz – y{ŒtðtŒ

7. {e™tûte …thu¾ – y{ŒtðtŒ
8. Íhýt …thu¾ – y{ŒtðtŒ
9. ™unt …thu¾ – y{ŒtðtŒ
10. þtkr‚÷t÷ ÷t÷ft – nwƒ÷e (fýtoxf)
11. ‚]ró Ëtð÷t – y{ŒtðtŒ
12. yh®ðŒ ¼è – ƒtu…÷, y{ŒtðtŒ
13. «¼t þurXÞt – ð÷Ëtz
14. fk[™ƒu™ Ëk½ðe – y{ŒtðtŒ
15. ßÞtur‚ þtn – y{ŒtðtŒ
16. ÷û{e ¾ºte – y{ŒtðtŒ
17. ÷e™t ÷tuztÞt – ðztuŒht
18. Ä™÷û{e {tu‚t – {wkƒE
19. {nuLÿ …ws – y{ŒtðtŒ
20. „wýðk‚e zt½t – y{ŒtðtŒ
21. nkËfw{th Auzt – {wkƒE
22. …tY÷ Ëtð÷t – y{ŒtðtŒ
23. W»tt Ëk½ðe – htWhfu÷t (ytuheMËt)
24. {rý÷t÷ Y½týe – htýtðtð (…tuhƒkŒh)

W…Þwoõ‚ Ët[t sðtƒ {tuf÷tð™th{tkÚte ÷¬e zÙtu fh‚tk ºtý
rðsu‚tytu™t ™t{ ™e[u «{týu Au. ‚u{ýu …tu‚t™t R™t{ Ë{ts™t …t÷ze
¾t‚u™t ftÞto÷Þ{tkÚte {tu. 98980 53521 (Ë{Þ : Ëðthu 9 Úte
12, Ëtksu 4 Úte 5) …h òý fhe {u¤ðe ÷uðt rð™k‚e Au.

rðsu‚t :

(1) Ëh÷t þtn – y{ŒtðtŒ
(2) fk[™ƒu™ Ëk½ðe – y{ŒtðtŒ
(3) ÷e™t ÷tuztÞt – ðztuŒht

yur«÷-2025™t ykf{tk A…tÞu÷
Ëwztufw-1175™t ƒÄt Ët[t Wfu÷

{tuf÷™th™tk ™t{

1. ™ehð òŒð – y{ŒtðtŒ

2. ysÞ htýt – y{ŒtðtŒ

3. htuf™ƒu™ þu¾ – y{ŒtðtŒ

4. ÷wƒ™tƒu™ þu¾ – y{ŒtðtŒ

5. yÔðtƒhts þu¾ – y{ŒtðtŒ

6. ™e÷tuVh þu¾ – y{ŒtðtŒ

7. [kÿt þtn – y{ŒtðtŒ

8. ÂM{‚t þtn – y{ŒtðtŒ

9. ytrþ»t …he¾ – y{ŒtðtŒ

10. ftr{™e þuX – y{ŒtðtŒ

11. yþtuf þtn – „tkÄe™„h

12. ™huþ þtn – „tkÄe™„h

13. {e™tûte …thu¾ – y{ŒtðtŒ

14. Íhýt …thu¾ – y{ŒtðtŒ

W…Þwoõ‚ Ët[t sðtƒ {tuf÷tð™thtytu{tkÚte
÷¬e zÙtu y™wËth ºtý rðsu‚tytu™t ™t{
™e[u sýtðu÷ Au. ‚u{ýu …tu‚t™wk R™t{
…t÷ze ¼ð™ ¾t‚u™t ftÞt o÷Þ{t kÚte
{tuƒtR÷ : 98980 53521 (Ë{Þ
Ëðthu 9 Úte 12, Ëtksu 4 Úte 5) Vtu™ …h
òý fhe {u¤ðe ÷uðt rð™k‚e Au.

rðsu‚t :

(1) ™huþ þtn – „tkÄe™„h

(2) yðkr‚ Œkz – y{ŒtðtŒ

(3) ßÞtur‚ „zt – y{ŒtðtŒ

15. ™unt …thu¾ – y{ŒtðtŒ

16. yðkr‚ Œkz – y{ŒtðtŒ

17. yh®ðŒ ¼è  –  ƒtu…÷, y{ŒtðtŒ

18. «¼t þurXÞt – ð÷Ëtz

19. ™Þ™t fthtýe – y{ŒtðtŒ
20. ßÞtur‚ þtn – y{ŒtðtŒ

21. ßÞtur‚ „zt – y{ŒtðtŒ
22. {nuLÿ …ws – y{ŒtðtŒ

23. {e™tƒu™ ¾heŒeÞt – y{ŒtðtŒ

24. $Œwƒu™ …xu÷ – y{ŒtðtŒ
25. y{e Ëk½ðe – „tkÄe™„h

26. W»tt Ëk½ðe  –  htWhfu÷t (ytuheMËt)

BÞwr™.{tk sL{ - {hý™e ™tUÄýe
sL{ y™u {hý™e ™tUÄ fhtððt yíÞth ËwÄe su Yt. 2/- ÷uðt{tk ytð‚t

n‚t ‚u™t nðuÚte Yt. 20/- ÷uðt{tk ytðþu. 30 rŒðËÚte yuf ð»to ËwÄe{tk su
Yt. 5/- [tso ‚hefu ðËw÷t‚tu n‚tu ‚u™t nðu ™tUÄýe fhtððt™t Yt. 50/- ÷uðtþu.
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Ëwztufw ¼h™th™wk ™t{ : 

Ëh™t{wk : 

 Vtu™/{tuƒtE÷ : 

Ëwztufw ¢{tkf-1177yºtu hsq fhðt{tk ytðu÷ Au. ‚u™t [thu ¼t„ ¼he™u ‘{k„÷ {krŒh’
ftÞto÷Þ …h ‚t. 30-06-2025 ËwÄe{tk {tuf÷e yt…ðt rð™k‚e.

hs™eftk‚ …thu¾ (98980 53521)

¢{tkf - 1177A
4 8 1 5

7 3 2

6 1 5 2 7

9 7 8 2

2 5 9

7 6 2 1 5

3 2 5 1

6 3 9 7

1 2 7 4

B
6 2 3 8

9 1 6 2

5 9 6 1

9 3 1 2

3 6 9 4

2 8 4 9

8 5 6 7

2 8 5 9 6

7 3 2

C
5 2 4

8 9

9 6 5 3 8 7

3 2 4 8

1 4 2

6 7 9 4 5

9 3 1 2

2 9 1 7

6 1 7 9

D
7 4 3 1

3 2 9 6

6 9 2 3

9 6 7

8 2 1 9

1 9 5 4 3

7 5 1

8 3 9 5 7

6 8 5 2

Sudoku®®

®

A

W
f

u÷
 

:
¢

{
tkf

 
- 

11
76

B C D6 9 8 1 7 5 3 4 2

2 3 7 6 9 4 1 8 5

1 4 5 2 8 3 6 9 7

8 2 3 4 5 1 7 6 9

4 7 9 8 2 6 5 1 3

5 1 6 7 3 9 4 2 8

7 8 4 5 1 2 9 3 6

3 6 2 9 4 7 8 5 1

9 5 1 3 6 8 2 7 4

6 4 8 3 2 9 7 5 1

7 3 9 1 4 5 8 2 6

5 2 1 7 8 6 4 9 3

4 7 5 2 1 8 6 3 9

8 9 2 6 3 7 5 1 4

1 6 3 5 9 4 2 7 8

2 8 6 9 7 3 1 4 5

3 5 7 4 6 1 9 8 2

9 1 4 8 5 2 3 6 7

2 9 7 4 5 1 8 6 3

4 6 5 3 2 8 7 9 1

1 3 8 9 6 7 5 4 2

7 8 2 1 9 3 4 5 6

6 5 9 2 8 4 3 1 7

3 4 1 6 7 5 9 2 8

5 7 6 8 4 2 1 3 9

8 2 3 5 1 9 6 7 4

9 1 4 7 3 6 2 8 5

6 2 5 7 9 8 1 3 4

3 9 7 5 4 1 2 6 8

8 1 4 6 2 3 9 7 5

9 6 8 1 5 7 4 2 3

5 4 1 8 3 2 6 9 7

2 7 3 4 6 9 8 5 1

1 8 6 2 7 5 3 4 9

7 3 2 9 1 4 5 8 6

4 5 9 3 8 6 7 1 2

Sudoku

yur«÷-2025™t ykf{tk A…tÞu÷

Ëwztufw-1175™t ƒÄt Ët[t Wfu÷ {tuf÷™th™tk

™t{ ‚Útt rðsu‚tytu™t ™t{ {txu swytu

…t™t ™kƒh – 34

ðe{t õ÷uR{ ™fthðt

ðe{t fk…™e™wk ysƒ ƒnt™wk

yfM{t‚ ðe{t õ÷uR{ r™ðthðt {txu
™t„…wh{tk ðe{t fk…™e™wk ysƒ ƒnt™wk!

zÙtR®ð„ ÷tRËLË rð™t ËtEf÷
[÷tð‚t n‚t yux÷u ðe{tu ™nª {¤u.

rsÕ÷t „útnf ‚fhth r™ðthý …k[u
yfM{t‚{tk {]íÞw …t{u÷t ËtEf÷
[t÷f™t …rhðth™u rð{t™e Yt. 3
÷t¾™e hf{ [qfðe Œuðt fk…™e™u
ytŒuþ ytÃÞtu.

ò…t™{tk Ëhuhtþ ytÞw»Þ

÷uLËux …Âç÷f nuÕÚt™t heË[o™wk ‚thý:

ò…t™e ™t„rhftu™wk Ëhuhtþ ytÞw»Þ
1990{tk 79.4 ð»to n‚wk. nt÷u
2025{tk ò…t™™t ™t„rhftu™wk Ëhuhtþ
ytÞw»Þ 5.8 ð»to ðÄe™u 85.2 ð»to
ÚtÞwk Au.

‚kŒwhM‚ Sð™Úte ytÞw»Þ™e yuðhus
ðÄe.
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«r‚¼tð

ytu…huþ™ ®ËŒqh{tk A÷tuA÷ ÔÞõ‚ ÚtÞu÷ ht»xÙðtŒ,

þtiÞo, ðeh‚t, ƒr÷Œt™™t rðrðÄ hk„tu™e su{

rðrðÄ hk„tuÚte {k„÷ {krŒh Í¤n¤e WXu Au

‘{k„÷ {krŒh’™t {w¾…]c …h „wsht‚™t ™fþt{tk Œuþe
htßÞtu™tk yufºtefhý{tk ®ËnVt¤tu yt…™th ËhŒth …xu÷,
„wsht‚™tu ð™hts ®Ën ‚Útt „wsht‚™e ËkMf]r‚™wk Ähtunh
„hƒt™t MÚtt™™u ÞtuøÞ {n¥ð y…tÞwk Au. ‚kºte÷u¾{tk fåA{tk
ƒúñtkz™e ËVh fhtð‚e ytuçÍðuoxhe ¼rð»Þ{tk fût{tk ytfth
÷u™th Au, òýe yt™kŒ ÚtÞtu. fåA™t «ðtË™ MÚt¤tu{tk rŒðËu
rŒðËu ðÄthtu Út‚tu òuðt {¤u Au. he‚w …txeŒth™e «uhýtŒtÞe
Þtºtt{tk ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ ‚Útt yŒtýe
‚t÷e{ ftÞo¢{™wk Þtu„Œt™ Œþtoðu Au. [ti÷t fwYðt™t Œuþ rðŒuþ
ftu÷{{tk y{ŒtðtŒÚte ytuMxÙur÷Þt ËwÄe™t Ë{t[thtu™tu Ë{tðuþ
ÚtÞu÷ Au. ¿tt™rð¿tt™ - ði¿ttr™f {trn‚e{tk rn{t[÷ «Œuþ™tu
«t[e™ {X, sBƒtu ntÚte, „wY™tu „ún ‚Útt {t™ð þheh™e
òýðt suðe Ëqû{ ‚Útt {n¥ð™e òýfthe fne þftÞ. …ðo‚tu,
ð]ût ‚Útt ð™M…r‚™e rð„‚tu …ý ™tUÄ™eÞ Au. ¿tt™ rð¿tt™™tu
yu™ËtÞõ÷tu…erzÞt fne þftÞ. ztì. ytrþ»t [tuõËe îtht
«uhýtí{f «Ëk„tu ËwkŒh he‚u hsq ÚtÞu÷ Au. ©e÷kft™t r¢fuxh
{t™ðth yèt…èw™e ytí{rðïtËÚte Ë¼h Ëk½»tofÚtt ðtk[‚t
s ¼th‚eÞ r¢fuxh {turnLŒh y{h™tÚt™e ÞtŒ ytðe òÞ.
‚uytu …ý y™ufðth Ëk½»to fhe rðïf… rðsu‚t xe{{tk MÚtt™
…t{u÷t n‚t. ût{t : …eztŒtÞf ¼q‚ft¤{tkÚte {wÂõ‚™tu «Ëk„
– ût{t™wk {n¥ð Œþtoð‚e ÓŒÞM…þeo ½x™tfÚtt Au. MðtÄe™‚t
Ëk„út{™e ©uýe{tk {uz{ ft{t™e fÚtt htu[f Au. ¼th‚eÞ
Mð‚kºt‚t™tu Íkztu ÷nuhtð™th ‚Útt ðkŒu {t‚h{T y¾ƒth þY
fh™th y™uf ¢tkr‚ðehtu™t Ëk…foÚte …tu‚t™wk Sð™ ht»xÙeÞ
÷z‚{tk LÞtuåAtðh fh™th fne þftÞ. ztì. r{rnh ðtuht îtht
Rr{„úuþ™ rƒ÷ 2025 Ëtk«‚ «&™ yk„u™tu {trn‚e÷u¾ Au.
yurhMxtu¢uxTË ©uýe{tk þtnsntk™t Ë{Þ{tk þk¾uïh „t{ ‚Útt
…tr÷‚týt „t{ þtkr‚ŒtË Íðuhe™u R™t{ ‚hefu yt…ðt{tk
ytðu÷. fèh „ýt‚t ytihk„Íuƒu þuºtwksÞ …ðo‚ þtkr‚ŒtË
Íðuhe™u R™t{ ‚hefu yt…u Au. þtnsntkyu {ÞqhtË™ Yt. 6
fhtuz™t ¾[uo ‚iÞth fÞtuo ‚u{tk þtkr‚ŒtË Íðuheyu ½ýwk Þtu„Œt™
yt…u÷wk. ytðe {n¥ð™e hË«Œ yir‚ntrËf nfef‚ òýðt yt
©uýe ðtk[ðe s hne. ¼ðu™ fåAe™tu ‘xuheV ðtìh ™nª, [e™™e
ðÄ‚e ‚tft‚ ®[‚ts™f’ – ÷u¾ ËwkŒh Au. ztì. f{÷uþ þtn™tu
Sð™ Sððt™e {ò ðtk[ðt ÞtuøÞ Au. yt s ËkŒ¼o{tk …]c-
63 …h Ëw¾e y™u Ë{]Ø Útðt™e 36 xeÃË yt…u÷ Au ‚u ðtk[ðt

‚Útt y…™tððt ÞtuøÞ Au. ©e suË÷{uh ‚eÚto ‚Útt ©e sB{w
‚eÚto ©uýe {trn‚e«Œ Au. ytì…huþ™ ®ËŒqh{tk A÷tuA÷ ÔÞõ‚
ÚtÞu÷ ht»xÙðtŒ, þtiÞo, ðeh‚t ‚Útt ƒr÷Œt™™t rðrðÄ hk„tuÚte
hk„tÞu÷ Ë{ts™e su{ rðrðÄ rð»tÞtu™t hk„tuÚte ‘{k„÷ {krŒh’
Í¤n¤e WXu Au.

yþtuf ðe. þtn - „tkÄe™„h

{tu. 93289 26859

*

Navneet Medical Center – Bopal

We consulted Dr. Jyotin Shah (MD) for my

wife’s health. Indeed, it was a best treatment and

guidelines suggested to us is felt very happy and

very useful to patient with treatment.

We wish a grand success more & more to this

Organization in serving humanity.

Thanks & best wishes.

V. N. Upadhyay

*

™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh – ƒtu…÷

{thwk ™t{ {rn…‚fw{th …Œ{týe Au. nwk ynª ‚t. 26-
5-2025™t ƒ‚tððt ytÔÞtu n‚tu. {™u ƒuÕË …tÕËe™e yËh
Au yuðwk {™u ÷t„‚wk n‚wk suÚte nwk ynª ƒ‚tððt ytÔÞtu y™u
{™u ynª Œðt yt…ðt{tk ytðe y™u ºteò rŒðËÚte {tht
{tuZt™e fËh‚ þY fhðt{tk ytðe. ytsu ytX rŒðË ÚtÞt Au.
{the ƒe{the{tk Vq÷ hefðhe ytðe „E Au. ynª ƒÄt ztìõxh
y™u MxtV Vq÷ Ë…tuxeoð Au y™u htEx xtE{ …h htEx xÙex{uLx
{¤u Au.

{the xÙex{uLx rVÍeÞtuÚtuht…e{tk ztì. ™eht÷eƒu™ fh‚t
n‚t. yu{™e Ëthðth™u fthýu nwk Vq÷ hefðh ÚtÞtu Awk y™u
íÞtk™tu ƒÄtu s MxtV …ý ƒnw Ë…tuxeoð Au. yuðwk fnuðt{tk ytðu
Au fu ‘ztìõxh ¼„ðt™™wk ƒeswk Y… ntuÞ Au’ – su {U ynª òuE
÷eÄwk Au. nwk ynª™t ƒÄt s ztìõxh y™u yt {urzf÷ ËuLxh™tu
rŒ÷Úte yt¼th {t™wk Awk.

{rn…‚fw{th …Œ{týe

{tu. 99988 61429

*

Navneet Medical Center – Bopal

I have been taking Physiotherapy treatment

since the month of March & it has bought a lot

of improvement for my ACL Reconstruction
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surgery. Not only that but also the support that

I have got as Physiotherapy is painful process and

has made my journey of Recovery quite impressive.

Excellent experience. My treating Dr. Sonaly is

professional and skilled. Highly recommended.

Thank you and keep up the good work.

Pruthul Pandya

M. 88661 01843

*

Navneet Medical Center – Bopal

I came here with severe pain in my both elbow

(Right & Left). In right hand elbow, Doctor

diagnosed with “Tennis elbow.” I had taken physio

at different places before this. But there was no

relief at all. My condition was going on worse with

every passing day.

But when I reached here, I got complete

solution of my problem. Dr. Shraddha’s consultation

give me assurance for complete healing. Under her

guidance & treatment I got fully cured. She gave

me Tense & Ultrasound therapy, which helped me

in reliving my pain. My elbow is now almost

completely cured.

Thanks to Shraddha Mam. God Bless her.

Here, every Doctor fulfill their duty with full

enthusiasm.

Rahy Goyal

(y™wËkÄt™ : …t™t ™k. – 38 W…hÚte [t÷w)

yLÞ ËkMÚtt™t Ë{t[th

‚hefu fts÷ „tkÄe y™u «er‚ þuXu Ëuðt yt…u÷.
he÷™t r™ýtoÞf ‚hefu òýe‚t fturhÞtu„útVh ðiþt÷e

suXe hÌtt n‚t. {nt{kºte VtÕ„w™e …thu¾ ‚Útt yLÞ ƒÄt
s fthtuƒthe ËÇÞtu™tu Ënfth hÌttu n‚tu.

¼ws frð f÷tð]kŒ ËtrníÞ ËkMÚtt

yûtÞ ‚]‚eÞt™t …tð™ …ðo r™r{¥tu frð f÷t ð]kŒ
ËkMÚtt™t W…¢{u [k„÷uïh {ntŒuð™t rðrðÄ rðM‚th{tk
„heƒ, sYrhÞt‚{kŒ ÷tuftu™u rƒMfex ð„uhu ¾tãËt{„úe
W…htk‚ sq™t f…ztk, ƒu„, …Ëo suðe W…Þtu„e ðM‚wytu™wk
rð‚hý fhðt{tk ytðu÷ n‚wk. su{tk rŒ÷e… yt[tÞo ð„uhu
ntsh hnu÷ n‚t ßÞthu yLÞ y™uf ÷tuftu ËnÞtu„e ÚtÞu÷
n‚t.

frð {k[ ËtrníÞ …rhðth

frð {k[ ËtrníÞ …rhðth îtht ‚t. 18-5-2025™t
htºtu 9 f÷tfu Œuþ™t ðeh sðt™tu™t ËtnË™u rƒhŒtð‚t
yu{™t ËL{t™{tk “ðeh ðkŒ™t” Vtu™-R™-{wþtÞhtu ÞtuòÞtu
n‚tu. su{tk frðytu îtht Œuþ™tk ðeh sðt™tu™tk yŒBÞ
ËtnË™u ftÔÞ îtht rƒhŒtððt{tk ytÔÞt n‚t.

ftÞo¢{™e þYyt‚ …qòƒu™ „Zðe ‘{kÚt™t’ îtht
ËhMð‚e ðkŒ™tÚte fhðt{tk ytðe n‚e. íÞthƒtŒ ftÔÞ
…X™™tu Œtuh þY ÚtÞtu n‚tu. su{tk frðÞºte W»ttƒu™ Œtðzt,
r¢»™tƒu™ „tuh¾t ‘ytðtÍ’, …tÞ÷ {u½týe ‘Ïðtƒ’,
…qòƒu™ „Zðe ‘{kÚt™t’, frð©e ¼h‚¼tE „tuMðt{e
‘¼tðwf’, Œe…f…qhe ‘ŒŒuorŒ÷’ îtht ftÔÞ …X™ fhðt{tk ytÔÞwk
n‚wk. ftÞo¢{™t yk‚u Œe…f …qhe îtht yt¼thrðrÄ fhðt{tk
ytðe n‚e. yt Ë{„ú {wþtÞht™wk Ëk[t÷™ ¼h‚¼tE
„tuMðt{e ‘¼tðwf’ îtht fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk. n

©e fåAe rð©t{ „]n - þtneƒt„

©e fåAe rð©t{ „]n - þtneƒt„ ¾t‚u ©e fåAe si™
Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ Ëk[tr÷‚ ztÞtr÷rËË ËuLxh™t ‚{t{
MxtV™e, ‚{t{ ŒŒeo «íÞu™e Ëuðt ƒu™{q™ y™u yŒT¼w‚ Au.
MxtV îtht ŒŒeo™e ‚{t{ VrhÞtŒtu™tu r™ft÷ ‚tíftr÷f rð™t
rð÷kƒu fhðt{tk ytðu Au.

ztÞtr÷rËË ËuLxh™t MxtV ‚hVÚte ‚{t{ ŒŒeo™u …qh‚tu
ËtÚt y™u Ënfth {¤e hnu Au y™u ƒeò ztÞtr÷rËË ËuLxhtu
fh‚t yt ËuLxh Ëthwk Au. ztÞtr÷rËË {txu …ý W¥t{ «fth™e
ðM‚wytu ð…htÞ Au. su™tÚte ‚{t{ ŒŒeoytu ‚kŒwhM‚ hnu Au.
ytðe ƒu™{q™ Ëuðt ƒŒ÷ ËkMÚtt™t xÙMxe„ý ‚Útt MxtV™tu
yk‚:fhý…qðof yt¼th.

þkfh÷t÷ {„™÷t÷ „tunu÷ - y{ŒtðtŒ
{tu. 90999 31584

*

©e fåAe rð©t{ „]n - þtneƒt„

{tht ƒtƒt™e ËtEftu÷tuS™e xÙex{uLx [t÷‚e n‚e. ‚u
Œhr{Þt™ ©e fåAe rð©t{ „]n - þtneƒt„ ¾t‚u htuftðt™wk
ÚtÞwk. ©e hs™eËh y™u {tuŒe¼tEyu ¾qƒ s {ŒŒ fhe. Y{™wk
¼tzwk £e fhe ytÃÞwk ‚u{s s{ðt™e ÔÞðMÚtt …ý £e fhe yt…ðt
ƒŒ÷ yt¼th. ƒÄe s ÔÞðMÚtt yufŒ{ yŒT¼w‚ Au. ƒÄt s
xÙMxe „ý™tu yt¼th ÔÞõ‚ fhwk Awk.

ðiþt÷e þtn - ykòh, fåA

{tu. 95861 66419
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yLÞ ËkMÚtt™t Ë{t[th

©e ¼th‚eÞ si™ Ëk½x™t ÷uzeÍ ®ð„ - ¼ws

28 yur«÷™t htus ¼th‚eÞ si™ Ëk½x™t ÷uzeÍ ®ð„
- ¼ws îtht Ëti«Út{ ftÞo¢{ ‘ELMxtu÷uþ™ Ëuhu{™e rðÚt
BÞwrÍf÷ ntWÍe' ™wk hesuLxt heËtuxo ¾t‚u ytÞtus™ fhtÞu÷
n‚wk. ftÞo¢{™e þYyt‚ [u‚™tƒu™ þtn y™u r{÷e {nu‚t
îtht {k„÷t[hýÚte fhðt{tk ytðe. íÞthƒtŒ {nu{t™tu îtht
Œe… «t„xâ fhðt{tk ytÔÞwk. …nu÷„t{{tk ÚtÞu÷ yt‚kfe
nw{÷t{tk {]íÞw …t{u÷ «ðtËeytu™e ©Ätksr÷Y…u 2 r{r™x™wk
{ti™ …t¤ðt{tk ytÔÞwk. yt ftÞo¢{{tk BJS - fåA [uÃxh™t
ntuÆuŒthtu ‚Útt yLÞ {nu{t™tu …Äthu÷. ®ð„™t MÚtt…f
«{w¾©e „e‚tƒu™ …thu¾u ðu÷f{ M…e[{tk yuLxhxuR™{uLx™e
ËtÚtu ËtÚtu {rn÷tytu™tu ËðtO„e rðftË ÚttÞ, ƒÄtk s ûtuºt{tk
yt„¤ ytðu ‚uðt ftÞo¢{tu fhðt™e ònuht‚ fhe. ‚u{ýu Œhuf
ftÞo fne™u ™nª, …ý fhe™u ƒ‚tððt™e W{Œt ‚iÞthe
Œþtoðe. rn‚u»t¼tR, ¼ihðeƒu™ y™u ¼h‚¼tEyu ytðt si™
Ëk„X™{tk ðÄthu ™u ðÄthu ËÇÞtu òuztÞ, ‚uðwk ytnðt™ fhu÷.
ËtÚtu ËtÚtu ‘Each 1, Catch 1’ îtht Œhuf ËÇÞtu {tºt 1
™ðt ËÇÞ™u ®ð„{tk òuzðt™e ®ð„™t ËtRf÷ [t÷w ht¾u
‚tu yt…ýwk si™ Ëk„X™ {sƒq‚ ƒ™e þfu, yuðwk sýtðu÷.
‘M{txo „÷o' ™t «tusuõx rðþu rn‚u»t¼tR y™u ¼ihðeƒu™ îtht
rð„‚ðth {trn‚e y…tE. ÷uzeÍ ®ð„™t fw÷ 13
ntuÆuŒthtu™e r…™ îtht RLMxtu÷uþ™ Ëuhu{™e fhtE, su{tk
y™uf ntuÆuŒthtu™e r™{ýwkf fhðt{tk ytðe. ntuÆuŒthtu™wk
ELxÙtuzõþ™ Ëtu™t÷e {nu‚t y™u {™e»tt {tuhƒeÞt îtht
fhðt{tk ytÔÞwk. íÞthƒtŒ rþð{ „Zðeyu …tu‚t™t Ëw{Äwh
yðts{tk „e‚tu Ëk¼¤tÔÞt y™u Ëðuo ËÇÞtu™u y™tu¾e
BÞwrÍf÷ ntWÍe h{tzðt{tk ytðu÷, su™u Œhuf ËÇÞtuyu ¾qƒ
yt™kŒ ËtÚtu {týe. Ë{„ú ftÞo¢{™wk Ëk[t÷™ h[™tƒu™ þtn
îtht y™u yt¼thrðrÄ VtÕ„w™eƒu™ …thu¾ îtht fhtÞu÷.
íÞthƒtŒ Ëti ËÇÞtu ¼tus™ ÷E Aqxt …zÞt.

ðze÷ ðkŒ™t ftÞo¢{ ÞtuòÞtu
¼th‚eÞ si™ Ëk½x™t (BJS) ÷uzeÍ ®ð„ - ¼ws™e

MÚtt…™t …Ae™tu …nu÷tu ðze÷ ðkŒ™t™tu ftÞo¢{ ht¾ðt{tk
ytÔÞtu. su{tk {tÄt…h …tËu ytðu÷ ©enrh þtkr‚r™fu‚™ xÙMx
îtht Ëk[tr÷‚ ðÞMf rð©t{ MÚtt™™t ðze÷tu ËtÚtu hne™u
ËkMÚtt™t ËÇÞtuyu ðze÷tu™t [nuht …h ÂM{‚ ÷tððt™tu ËV¤
«ÞtË fÞtuo.

‚t. 5-5-2025™t Ëtksu Ëti ËÇÞtuyu {¤e ðze÷tu™u
„h{e{tk ytEM¢e{, ftuÕz ®zÙf, rƒMfex, [tuf÷ux™wk rð‚hý
fÞwO. íÞthƒtŒ ftÞo¢{™e þYyt‚ VtÕ„w™e …thu¾ y™u {™e»tt
{tuhƒeÞt îtht ™ðfth {nt{kºt™t „t™Úte fhðt{tk ytðe.
«tËkr„f «ð[™ ðiþt÷e þtnu fÞwO. íÞthƒtŒ ËkMÚtt™t VtWLzh
«urËzuLx ©e „e‚tƒu™ …thu¾u sýtÔÞwk fu BJS ÷uzeÍ ®ð„™e
MÚtt…™t ƒtŒ …nu÷tu «tusuõx ðze÷tu™t ytrþðtoŒÚte fheyu
Aeyu. suÚte ytðt ËíftÞo fhðt™tu Ëti ËÇÞtu™u WíËtn ytðu.

íÞthƒtŒ VtÕ„w™e …thu¾ y™u r™þtƒu™ ¾kztuhu ðze÷tu™u
ntWËe h{tze. íÞthƒtŒ ðze÷tu ËtÚtu fuf ft…e ‚u{™t Ëti™t
[nuht …h ÂM{‚ Vu÷tÔÞwk n‚wk.

Ë{„ú ftÞo¢{™u ËV¤ ƒ™tððt Œt‚tytuyu ¾qƒ
ËnÞtu„ ytÃÞtu n‚tu. ËÇÞ ƒnu™tu …ý {tuxe ËkÏÞt{tk
W…ÂMÚt‚ hne™u ftÞo¢{™u ËV¤ ƒ™tÔÞtu n‚tu. yt¼thrðrÄ
h[™tƒu™ þtnu fhe n‚e.

{ÄËo zu r™r{¥tu ftÞo¢{

¼th‚eÞ si™ Ëk½x™t ÷uzeÍ ®ð„ - ¼ws îtht {ÄËo
zu r™r{¥tu {t‚]íð™tu ËwkŒh ËkŒuþ, þtÞhe ËtÚtu he÷ M…Äto
ht¾ðt{tk ytðu÷ n‚e. «{w¾ „e‚t …thu¾u ònuht‚ fhu÷
fu yt…ýt „úw…{tk …trhðtrhf «tu„út{ …ý ÷Eþwk ‚tu yu
yk‚„o‚ …rhðth{tk yu{ fnuðtÞ fu …rhðth™e Ähe ntuÞ ™u
‚tu yu {tk Au. ‚tu ßÞthu {tk ™tu Day Þt™e fu {ÄËo zu 11
{u ™t ytðu Au... {t ™t ËL{t™ {txu, ytŒh {txu y™u
{t ™u ÞtŒ yt…ðt fu nt, y{u ‚™u «u{ fheyu Aeyu, ¼÷u
ftuE yuf rŒðË ™Úte ntu‚tu {tk ™u «u{ fhðt™tu... …ý yu
M…urþÞ÷ zu ™t {tk ™u {nuËqË fhtððt™wk ntuÞ Au fu yt…ýt
Sð™{tk yu fux÷e M…urþÞ÷ Au. ‚uÚte {ÄËo zu r™r{¥tu he÷
M…Äto™wk ytÞtus™ fhtÞwk n‚wk. su{tk {t ËtÚtu Þt ƒt¤ftu ËtÚtu
yuf he÷ ƒ™tððt™e n‚e. yu{tk {t™u yuf «u{™tu ËkŒuþ,
þtÞhe Þt ËtU„™e he÷ nheVtE ht¾ðt{tk ytðu÷ n‚e. su{tk
{tuxe ËkÏÞt{tk ƒnu™tuyu ¼t„ ÷eÄu÷tu n‚tu.

yu{tk xtu… VtEð he÷{tk [tkŒ™e ðtuht, Ëtu™t÷e {nu‚t,
sw÷e þtn, Ëtu™w ftuXthe y™u htuþ™e þtn™e he÷ …ËkŒ„e …t{u÷.
yt M…Äto{tk ¼t„ ÷u™th ƒÄt s M…Äoftu™u ¼th‚eÞ si™ Ëk½x™t
÷uzeÍ ®ð„ - ¼ws ‚hVÚte …whMfth yt…ðt{tk ytðþu  ‚uðwk «{w¾
„e‚t …thu¾ îtht ònuh fhðt{tk ytðu÷. yt «tusuõx™t [uh{u™

(y™wËkÄt™ : swytu …t™t ™k. – 37 W…h)
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Vtxu÷e ™tux

yuf ¼tE™u 20 Yr…Þt™e ™tux™wk ƒkz÷ ftuEyu ytÃÞwk
n‚wk. ‚u{tk ÷„¼„ 10 sux÷e ™tuxtu ½ýe s Vtxu÷e- ËtkÄu÷e
y™u sq™e n‚e. yt ™tuxtu òu‚tk s õâtkÞ ftuE Mðefthþu ™nª
‚u{ ÷t„‚wk n‚wk. yt ™tuxtu™u ftZðe fuðe he‚u? ftuEyu yuðwk
Ëq[™ fÞwO fu ‚{u htus™t ÔÞðnth{tk s frhÞtýwk, ŒqÄ fu þtf
÷uðt òð ‚u{tk yt…ðt™t Út‚t …iËt™e ðå[u yuf sq™e 20™e
™tux {qfe Œuðe.

yu ¼tE ½rzÞt¤™e Œwft™{tk …ètu ƒŒ÷tððt „Þt n‚t.
yt„¤™e ðt‚ ‚u{™t þçŒtu{tk, ‘½rzÞt¤eyu 120 Yt. fÌtt.
{U yuf Ëtu™e ™tux y™u yuf sq™e-Vtxu÷e 20™e ™tux yt…e.
…iËt yt…‚e ð¾‚u {U fÌšk, ‘20 Yr…Þt™e ™tux sht sq™e
y™u Vtxu÷e Au, ™t [t÷ðt™e ntuÞ ‚tu …tAe yt…tu.' {tht
ytùÞo ðå[u ‚uýu feÄwk, ‘fþtu ðtkÄtu ™nª [t÷e sþu.’
íÞthƒtŒ yLÞ [th søÞtyu …ý {U yt s «{týu fÞwO. {tht
ytùÞo ðå[u {the …tk[u …tk[ ™tuxtu{tk ftuEyu rðhtuÄ ™t fÞtuo
fu ™nª [t÷u. ™tux fuðe Au ‚u òuðt™e …ý [th sýtyu Œhfth
fhe ™nª.

ƒtfe™e …tk[ ¾htƒ ™tuxtu {U sýtÔÞt rð™t ftuE™u
yt…ðtÚte þwk ÚttÞ Au? ‚u y™w¼ð ÷uðt fÞtuo. y{wf …iËt
ðå[u 20™e ™tux yt…e. ßÞthu ÷u™th …iËt „ý‚t y™u ykŒh
20™e ™tux ¾htƒ Œu¾tÞ íÞthu {the Ët{u yý„{t ËtÚtu
{qfe ƒeS ™tux yt…ðt sýtð‚t. ƒtfe™e Ëthe ™tux …ý
æÞt™Úte ŸÄe-[¥te fhe™u [ftË‚t.”

• AuÕ÷tu ƒtu÷ :

ßÞthu ‚{thtÚte ftuE™wk yrn‚ ÚtÞwk ntuÞ y™u ‚{u
Ët{uÚte sýtðe Œtu fu yt ðM‚w {the ¼q÷ Au fu yt ðM‚w
¾htƒ Au íÞthu Ët{u™tu {týË Íz…Úte ¾tuxe ðM‚w™u …ý
Mðefthe ÷u Au. ‚{thwk {qÕÞ y™u rðïtË Ët{u™t {týË™t
{™{tk ¾qƒ ðÄe òÞ Au.

{ýftu - 33 : {t‚t-r…‚t™wk ½h
• Ëkf÷™ •

ztp. ytrþ»t [tuõËe
«uhýtí{f «Ëk„tu {ýftu - 32 : Vtxu÷e ™tux

{t‚t-r…‚t™wk ½h

(¾÷e÷ rsƒút™™t rðrðÄ ÷u¾tu y™u …wM‚ftu{tkÚte y™wðtŒ)

* yt yuf s ½h Au fu ßÞtk ‚{u y„rý‚ ð¾‚ …ý
yt{kºtý rð™t ftuE …ý Ë{Þu sE þftu Atu.

* yt yuf s ½h{tk ‚{u ztuhƒu÷ ð„tzât rð™t …ý ËeÄt
sE þftu Atu.

* yt yuf s ½h{tk [th ytk¾tu ‚{tht ytððt™e
yt‚wh‚t…qðof nk{uþtk htn òu‚e ntuÞ Au. íÞtk …ntuk[e
‚{u yuf÷t ™Úte y™u ftuE ËtÚtu Au ‚uðe ÷t„ýe Útþu.

* yt ½h ‚{™u ‚{tht ƒt¤…ý™t Ä{t÷ {M‚e™t
rŒðËtu™e ÞtŒ y…tðe ¾wþ fhe Œuþu.

* yt ½h™e ÔÞÂõ‚ytu ({t‚t-r…‚t™e) ËtÚtu™tu ËkðtŒ
‚{tht {txu {tuxwk R™t{ y™u ‚u{™t [nuht™e ¾wþe
‚{tht {txu ytþeðtoŒ Ë{t™ ntuÞ Au.

* yt ½hu ‚{u ™t òð ‚tu …ý ½h™e ÔÞrf‚ytu™t {™{tk
‚{tht «íÞu™t «u{{tk õâthuÞ ½xtztu ytððt™tu ™Úte.

* yt ½h™t ztR®™„ xuƒ÷{tk nk{uþtk ‚{tht {txu yuf
søÞt ¾t÷e s ntuÞ Au. yt ½h{tk ƒuËe™u fkE …ý
¾tðwk ntuÞ ‚tu ‚{thu ftuE™e …hðt™„e™e sYh ™Úte.

* yt ½h{tk ytðe™u {u¤ðu÷e Ÿ½™e þtkr‚™e y™w¼qr‚
fkEf rðþu»t s ntuÞ Au.

* yt ½h{tk ‚{u fux÷wk htuftðt™t Atu? y™u ‚{u õâthu
sðt™t Atu? yt «&™tu ‚{™u õâthuÞ …qAtðt™t ™Úte.

* yt ½h{tk ‚{u htus ytðtu A‚tk nk{uþtk …qAðt{tk ytðu
Au fu Vhe õâthu ‚{u ytðþtu?

* ‚{tht …tu‚t™t „{u ‚ux÷t rðþt¤ {nu÷ A‚tk yt ™t™t
½h™e [th Œeðt÷tu ‚{™u yt™kŒ, Ëk‚tu»t y™u þtkr‚™tu
rðþu»t y™w¼ð fhtðu Au.

(suytu™t {t‚t-r…‚t nÞt‚ Au ‚u ÷tuftu [u‚e òð y™u …ntuk[e
òð ‚u{™e …tËu, …AeÚte Sð™¼h™tu yVËtuË s hnuþu.)

• AuÕ÷tu ƒtu÷ :

yt ½h{tkÚte ‚{u …tAt òð íÞthu ‚{u Œu¾t‚t ƒkÄ Úttð
íÞtk ËwÄe ‚{™u òuðt{tk ytðþu.

½h{tk ftuE ½hzwk MtÇÞ ntuÞ
íttu yuLtu ¼thLtu çtŒ÷u ¼tøÞ {tLtòu
fthýfu ½hzwk ð]ût V¤ ¼÷u Lt ytÃtu,

Ãtý AtkÞztu íttu sYh ytÃtu Au.
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MðtÄe™‚t Ëk„út{™t 75 þqhðehtu • ÷u¾f •
hts ¼tMfh / y™k‚ þwõ÷ /

{Äwftk‚ «ò…r‚

sL{ : 18 ™ðuBƒh, 1778

{nt«Þtý : 21 Vuƒúwythe, 1829

htýe [uÒtB{t™tu sL{ 14{e ™ðuBƒh, E.Ë.1778™t
htus ftf‚e (ƒu÷„t{){tk ÚtÞtu n‚tu. {iËwh™t ™t™fzt þnuh
rf¥šh™tu ¼q‚ft¤ yr‚ ¼ÔÞ Au. …tu‚t™t htßÞ™t Mðt‚kºÞ
{txu rðŒuþeytu Ët{u ÷z™th «Út{ ¼th‚eÞ ™the™t …tx™„h
‚hefu yu þnuh „tihð ÷E þfu Au. ÍtkËe™e htýe
÷û{eƒtEÚte ºteË ð»to y„tW yu ðehtk„™t rðŒuþe
Ët{útßÞðtŒ Ët{u ÷ze n‚e. yu Ë{Þu rf¥twh™t htò n‚t
{Õ÷ Ëso. ‚u{™u ƒu htýeytu n‚e. …nu÷e htýe hÿB{t y™u
™t™e htýe [uÒtB{t. yu{™u ftuE Ëk‚t™ ™ntu‚tk. htýe
[uÒtB{t yuf „wrýÞ÷, Ëwrþrût‚, „tihððk‚t ™the n‚tk.
{tuxe htýe™t …wºt™u …ý yu …tu‚t™t …wºtY… s {t™‚t n‚t.
[uÒtB{t™tu ¾tË Ë÷tnfth y{tíÞ „whwrËØÃ…t n‚tu. {Õ÷
Ëso™t yðËt™ …Ae …nu÷e htýe™tu …wºt rþð®÷„ Ëso
„tŒeyu ƒuXtu. rþð®÷„ Ëso ytÄuz ðÞ™t ÚtÞt n‚t A‚tk
‚u{™u yufu Ëk‚t™ ™ntu‚wk. 1824{tk yu Ë¾‚ ƒe{th …zât
íÞthu [uÒtB{tyu {M‚ {ŒtoE fwxwkƒ™t ƒt÷tËtnuƒ ™t{™t
rfþtuh™u Œ¥tf ÷uðt™e ‚iÞthe þY fhe. Úttuzt Ë{Þ …Ae
rþð®÷„™wk yðËt™ ÚtÞwk. [uÒtB{t y™u „whwrËØÃ…tyu
ƒt÷tËtnuƒ …Ae htßÞ™e ƒt„ztuh Ëk¼t¤e ÷eÄe. yt ƒtsw
Útufhu …ý yux÷tu s nturþÞth yk„úus n‚tu. yk„úus htßÞ™t
rðM‚th {txu yu ËŒtÞ {ÚÞt fh‚tu. yuýu rð[thu÷tu ™wË¾tu
n‚tu ¾t÷Ët …Ør‚™tu. yu {wsƒ ftuE htsðe ðkþðthË rð™t
„wshe òÞ ‚tu ‚u™t hsðtzt™u yk„úuòu …tu‚t™t «Œuþ{tk òuze
Œu‚t. yt s ¾t÷Ët …Ør‚ …tA¤Úte zu÷ntWËeyu
y…™tðu÷e. ¾t÷Ët …Ør‚ ÷t„w fhðt™e …nu÷e ½x™t
rf¥šh{tk ƒ™e. Útufhu …ºt ÷¾e™u [uÒtB{t™u sýtÔÞwk fu, ‘nðu
rf¥šh™tu fth¼th ‚{thtu y™u y{thtu yu{ – ËkÞwõ‚…ýu
yu™u ƒu Œeðt™ {¤e™u [÷tðþu. ð¤e, AuÕ÷tk A ð»toÚte ‚{u
¾kzýe yt…ðt{tk y¾tzt fhtu Atu, ‚u nðu s÷Œe [qfðe Œtu.
[uÒtB{tyu fÌšk, ‘yk„úuòu yt…ýwk hts nz… fhe sðt {tk„u
Au. …ý hts yu{™u ™nª Ëtuk…wk.’ yk„úuòu™e Ä{feÚte zhe òÞ
yuðe ft[e …tu[e yu ™the ™ntu‚e, yuðwk Útufhu Ë{S „Þtu.
yuýu ‚h‚ s ƒu nòh Ëir™ftu™u rf¥šh …h nw{÷tu fhðt

hðt™t fÞto. [uÒtB{tyu …ý yk„úus Ëu™t …h ð¤‚tu nÕ÷tu
fÞtuo. yt hý[kze™t yt¢{ý yt„¤ yk„úuòu …qkAze Œƒtðe™u
¼tøÞt. …ý Útufhu™u õâtkÞ [u™ …z‚wk ™ntu‚wk. ‚uýu fqx™er‚
y…™tðe. E.Ë. 1828™t rŒðËu yuýu VheÚte rf¥šh Vh‚u
½uhtu ½tÕÞtu. yuf ¾qk¾th ÷ztE …Ae htýe [uÒtB{t fuŒ
…fztÞtk. yu{™t AuÕ÷t rŒðËtu ƒu„ntk„÷t™t rfÕ÷t{tk ƒkŒe
nt÷‚{tk ðeíÞt. yt¾hu 1829™e 21{e Vuƒúwythe™e Ëtksu
yu{™wk yðËt™ ÚtÞwk. n

MðtÄe™‚t

Ëk„út{™t 75 þqhðehtu

{ýftu - 18 : ht™e [uÒtB{t

„e‚t™tk …t™ ‚tu ynª htus VuhðtÞ Au, A‚tkÞ ËíÞ
Œƒtðe MðtÚto [÷tðtÞ Au. ‚™u …ý htus yur«÷Vw÷
ƒ™tðtÞ Au.

{krŒhtu ‚tu nðu f{týe {txu ƒ™u Au. htufzt ÷E yuf
©eV¤ [zu Au. ‚™u …ý htus yur«÷Vw÷ ƒ™tðtÞ Au. ÷tune™t
ËkƒkÄtu{tk MðtÚto þtuÄtÞ Au, ™u MðtÚto™t ËkƒkÄ{tk ÷tune ƒ¤tÞ
Au. …kÚt, Ëk«ŒtÞ™tk ™t{u ntxzeytu ¾tu÷tÞ Au. ƒtÄt …qhe
™t ÚttÞ ‚tu nrh …ý ƒŒ÷tÞ Au. nu nrh! ‚™u …ý yur«÷Vw÷
ƒ™tðtÞ Au.

Œw:¾{tk ‚wk ™u ‚wk, ‚tht rËðtÞ {thwk ftuý? …ý Ëw¾{tk
‚tu nrh ‚wk ftuý, ™u nwk ftuý? RåAtytu™e ðýÍth htus
Ëk¼¤tðu Au, …ý su ytÃÞwk yu ftuý ynª ÞtŒ fhtðu Au.
‚™u …ý htus yur«÷Vw÷ ƒ™tðtÞ Au. „e‚t™wk ¿tt™ ‚tu Ëti
ftuE {tuZu Ëk¼¤tðu Au, MðtÚto ntuÞ íÞtk ËkƒkÄ Œtð …h ÷„tðu
Au. „wý÷t ‚tu ¼÷u ™u htus ‚tht s „ðtÞ, …ý …iËt™u
s ynª …h{uïh „ýtðtÞ Au. ‚™u …ý htus yur«÷Vw÷
ƒ™tðtÞ Au.

„e‚t™tk Ëtu„kŒ ÷R™u ¾tuxwk ƒtu÷tðtÞ Au. ‚tht s
yðËhu rVÕ{e ™t[ ™[tðtÞ Au. ‚thwk s yt…u÷wk ‚™u y…oý
fhe™u ‚õ‚e{tk ™t{ …tu‚efwk {tuxwk ÷¾tðu Au. ‚wk þeŒ™u
nh¾tÞ Au nrh, ‚™u …ý htus yur«÷Vw÷ ƒ™tðtÞ Au.

«u»tf : y{he»t Ëk½ðe

(©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ)

‚wk þeŒ™u nh¾tÞ nrh,
‚™u …ý yur«÷Vw÷ ƒ™tðtÞ Au
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ŒuðuLÿ …xu÷

þtkr‚ŒtË Íðuhe™e ŒË{e …uZeyu fM‚wh¼tE ÷t÷¼tE
ytÔÞt.

‚u{ýu …ý þuX þtkr‚ŒtË Íðuhe™e Wßsð¤ …hk…ht
ò¤ðe ht¾e. fM‚wh¼tE ÷t÷¼tE™tu sL{ y{ŒtðtŒ{tk
‚t. 19{e rzËuBƒh 1894™t htus ÚtÞtu n‚tu. ‚u{™t r…‚t
÷t÷¼tE Œ÷…‚¼tE si™ Ë{ts™e «r‚Âc‚ ÔÞÂõ‚ n‚t.
r…‚t™wk yðËt™ Út‚tk yíÞk‚ ÞwðtðMÚtt{tk fM‚wh¼tE þuXu
ðneðx Ëk¼t¤e ÷eÄtu n‚tu. ‚u{ýu ft…z™e r{÷tu™e þ]k¾÷t
Q¼e fhe ŒeÄe n‚e. htÞ…wh, yþtuf, ËhË…wh, yh®ðŒ,
™q‚™, LÞw ftux™ – yu ƒÄe òýe‚e r{÷tu ‚u{™wk Ëso™ n‚e.

E.Ë. 1926{tk fM‚wh¼tE þuX ytýkŒS fÕÞtýS
…uZe™t xÙMxe ƒLÞt. …tr÷‚týt, htýf…wh, þuºšksÞ,
‚eÚtoÄt{tu™tu ‚u{ýu SýtuoØth fhtÔÞtu. íÞthƒtŒ ‚uytu
htËtÞrýf Wãtu„ ‚hV ðéÞt. yu s{t™t{tk Y. 18 fhtuz™e
…qkS y™u y{urhfe ËnÞtu„Úte rðþt¤ ytiãtur„f Ët{útßÞ
¾zwk fhe ŒeÄwk.

„tkÄeS™tu ‚u{™t …h ½ýtu «¼tð n‚tu. …tr÷‚týt™t
Xtftuh ËtÚtu þuºšksÞ ‚eÚto™t ðuht yk„u rððtŒ Út‚tk ‚u{ýu
ËíÞt„ún™tu yt©Þ ÷eÄtu n‚tu. þtkr‚ r™fu‚™Úte {tkze™u
ƒ™thË ®nŒw Þwr™ðŠËxe™u ‚u{ýu ÷t¾tu Yr…Þt™wk Œt™ ŒeÄwk.
heÍðo ƒUf{tk ‚uytu rzhuõxh …Œu …ý hÌtt. fkz÷t ƒkŒh™e
…ËkŒ„e{tk ‚uytu {wÏÞ «uhýt²ttu‚ hÌtt.

y{ŒtðtŒ yußÞwfuþ™ ËtuËtÞxe îtht y™uf ftu÷uòu™wk
Ëk[t÷™ fÞwO. „wsht‚ Þwr™ðŠËxe™e MÚtt…™t y™u MÚt¤™e
…ËkŒ„e{tk ‚u{™tu {wÏÞ ntÚt n‚tu.

fM‚wh¼tE þuX™t «ÞtËtuÚte si™ {krŒhtu™tk îth yAq‚tu
{txu ¾tu÷e ŒuðtÞtk.

©e fM‚wh¼tE þtýt, Ë{sw, Xhu÷, Xtðft y™u
ŒrhÞtð rŒ÷™t ™„h©uce „¼o©e{k‚ n‚t. „¼o©e{k‚ ntuðt
A‚tk yu{™t{tk ynk ™ntu‚tu. …qðoòu™u ÞtŒ fhe {™Úte „tihð
y™w¼ð‚t …ý fŒe „ðo fh‚t ™ntu‚t. {™Úte Vw÷tE™u
Vt¤ftu ÚtE s‚t ™ntu‚t. ‚{tu„wý y™u hòu„wý{tk ht[ðt™e
yu{™u xuð ™ntu‚e. ð‚o™-ÔÞðnth{tk, Ë¥ð„wýe n‚t.
rð[th, ðtýe y™u ð‚o™{tk yufËqºt‚t Ähtð‚t n‚t. ƒtuÕÞwk
…t¤‚t y™u fÌšk ‚u fhe ƒ‚tððt™tu «þkËt…tºt „wý

yu{™t{tk òuðt-y™w¼ððt {¤‚tu. suðwk rð[thu ‚uðwk ðŒu y™u
ÔÞðnth{tk ð‚uo. yt yrî‚eÞ „wý yu{™t{tk y™w¼ðt‚tu.

ËtŒtEÚte Sð™ Sððt™t yr‚ yt„úne n‚t. XXthtu
yu{™u „{‚tu ™ntu‚tu. ytAf÷tE yu{™t Mð¼tð{tk ™ntu‚e.
suðt Aeyu ‚uðt Œu¾tðt{tk …tu‚u „tihð y™w¼ð‚t.

yu{™t fh‚tk ðÄw ¾{‚eÄh ÔÞÂõ‚™u òuE™u fŒe ykòE
s‚t ™ntu‚t. ÷½w‚t„úkrÚtÚte fŒe …ezt‚t ™ntu‚t. M…ü¼t»te
n‚t. Ët[e ðt‚ hsq fhðt{tk sht …ý Ëkftu[ y™w¼ð‚t
™ntu‚t. þeht™e {tVf „¤u Q‚he òÞ ‚uðe {eXe sƒt™Úte
ðt‚ fhe …tu‚t™t rð[thtu yLÞ ƒwrØSðe™t „¤u W‚th‚t.
¾tuxwk fnuðwk ™nª ™u ¾tuxwk fhðwk ™nª yu yu{™tu Sð™{kºt
n‚tu.

Sð‚h Sððt™tu yu{™tu [tu¬Ë ¢{ n‚tu. ‚u{tk
ftuEðth ƒtkÄAtuz fh‚t, A‚tk ‚u™u ð¤„e hnuðt™wk yu{™wk
ð÷ý hnu‚wk. su ÔÞÂõ‚™u {¤ðt {txu Ë{Þ ytÃÞtu n‚tu ‚u
ÔÞÂõ‚™e ‚u s Ë{Þu htn òuE™u ƒuË‚t. ftuE™u ½uh sðt™wk
ntuÞ ‚tu Ët{u™e ÔÞÂõ‚™u su Ë{Þ ytÃÞtu ntuÞ ‚u s Ë{Þu
…ntuk[e s‚t. …tu‚t™e yr™Þr{‚‚t™t fthýu yLÞ™tu Ë{Þ
™ ðuzVtÞ ‚u™e …qhe ò„]r‚ ht¾‚t.

yufðth ËhŒth ©e ðÕ÷¼¼tE™u yu{™u íÞtk Ëtksu A
ðt„u s{ðt ytððt™wk ¼tðÚte yt{kºtý ytÃÞwk. yu rŒðËu
Ëtksu A ðt„u ËhŒth©e ™ ytÔÞt ‚Útt ‚u{™t Ë{t[th …ý
™ ytÔÞt. ‚uÚte ©e fM‚wh¼tEyu yu{™e Ëtzt A ðtøÞt ËwÄe
htn òuE s{e ÷eÄwk. ht‚u ™ð ðtøÞu ËhŒth©e ðÕ÷¼¼tE
ytÔÞt. yu{™u s÷…t™ fhtÔÞwk. yuf f÷tf ËwÄe ðt‚tu[e‚tu
fhe. ‚u …Ae ËhŒth©eyu yu{™t ½uh sE™u ht‚u ŒË y™u
ºteË r{r™xu ©e {rýƒnu™™e ƒ™tðu÷e þtf¼t¾he ¾tÄe.

[th rŒðË …Ae ©e fM‚wh¼tE™u {¤ðt™wk ÚtÞwk íÞthu
nË‚tk nË‚tk yu{™e MxtR÷{tk {òf{tk ©e ðÕ÷¼¼tEyu
fÌšk, fM‚wh¼tE, ‚{u ‚tu ¾ht Atu. s{ðt {txu yt{kºtý
yt…tu. yuf f÷tf ËwÄe {eXe {eXe ðt‚tu fhe ½h{tk ƒuËtze
ht¾tu …ý ¼qÏÞtk s ½uh {tuf÷e yt…tu.

yt Ëtk¼¤e ™{ú¼tðu fM‚wh¼tEyu fÌšk, ‘ËhŒthËtnuƒ,
{U ‚tu yt…™u s{ðt {txu Ëtks™t A ðtøÞu ƒtu÷tÔÞt n‚t.
{U Ëtzt A ËwÄe yt…™e htn òuE. yt…™t ftuE Ë{t[th

yurhMxtu¢uxTË
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s ™ ytÔÞt ‚uÚte y{u ‚tu s{e ÷eÄwk. yt… ht‚™t ™ð ðt„u
ytÔÞt. ‚u™t ÷eÄu {™u ÚtÞwk fu yt… s{e™u „…Ë… fhðt
ytÔÞt nþtu ‚uðwk {U {t™e ÷eÄwk yu{tk {thtu þtu Œtu»t? {U ‚tu
{thtu r™Þ{ …t¤e™u yr‚rÚt Ëífth fÞtuo.'

yt Ëtk¼¤e {uÄtðe ƒwrØ«r‚¼tðt¤t ËhŒth©e …tu‚u
{tuzt ytÔÞt ‚u Ë{S „Þt …ý fM‚wh¼tE™e Ë{ÞËq[f‚t
yu{™t {™{tk yntu¼tð™e ÷t„ýe sL{tð‚e „E.

©e fM‚wh¼tE fksqË ™nª …ý fhfËhðt¤t n‚t. ‚uytu
½h{tk [t ƒ™tððt {txu yu÷[e™t Œtýt yuf Ëótn {txu
fux÷t òuEþu ‚u …wºtðÄq ©e …Òttƒnu™ …tËu „ýtð‚t.

ftuE ™Sf™t rs¿ttËw Mðs™u …qAâwk, fM‚whftft, yt
yu÷[e™t Œtýt [t{tk ™t¾ðt {txu Au. ‚u™e „ý‚he™wk
«Þtus™ þwk?

©e fM‚wh¼tEyu «íÞw¥th yt…‚tk fÌšk : ‘yt…ýu [t
ƒ™tððt™t ™Úte. hËtuÞtu [t ƒ™tððt™tu Au. ‚u™u zçƒtu
¼he™u yu÷[e yt…e Œtu ‚tu ‚u [t ƒ™tððt{tk fux÷e yu÷[e
™t¾ðe ‚u™wk «{tý ò¤ðu ™nª. ftuEðth ƒu yu÷[e ™t¾u,
ftuEðth [th yu÷[e ™t¾u, ftuEfðth ðÄw yu÷[e òuE™u yu™u
Ëk‚tzðt™wk {™ ÚttÞ Þt ‚tu …tu‚t™u ½uh ÷E sðt™wk «÷tu¼™
ò„u. yu™t {™{tk [tuhe™e ð]r¥t «ðuþu. hËtuÞtu Ëthtu ntuÞ
A‚tk ¾tuxe xuðtu yt…ýe yýytðz‚™t fthýu yu™t{tk
«ðuþu. yu™t fh‚tk yu÷[e™t Œtýt yuf yXðtrzÞt {txu
„ýe™u ytÃÞt ntuÞ ‚tu yu …ý Ë÷t{‚ y™u yt…ýu …ý
Ë÷t{‚. yt…ýe yýytðz‚™t ÷eÄu yufðth hËtuÞt™u ftZe
{qfðt™tu ðthtu ™t ytðu ‚u {txu yt he‚u fhðwk sYhe Au.
Ë{ßÞt?'

©e fM‚wh¼tE™t xuƒ÷ W…h …tuMx{tk ytðu÷tk
…hƒerzÞtk Q÷xtk fhu÷tk …zâtk hnu‚tk. fkE …ý r[êe ÷¾ðe
ntuÞ ‚tu yu …hƒerzÞt …tA¤™t ftuht ¼t„{tk ÷¾‚t.

‚uytu fnu‚t yt r[êe ÷ÏÞt …Ae Ët{u™e ÔÞÂõ‚ rð„‚
ðtk[e Vtze ™t¾ðt™e Au. f[ht…uxe{tk …Ähtðe Œuðt™e Au
‚tu …Ae ftuhtu ™ðtu ft„¤ ƒ„tzðt™e þe sYh?

sYh …zu íÞtk ÷t¾ Yr…Þt ðt…heyu …ý ßÞtk ™ sYh
ntuÞ íÞtk …iËtu …ý ƒ[tððt™e ð]r¥t ht¾eyu. ftkfhu ftkfhu
…t¤ ƒkÄtÞ y™u xe…u xe…u Ëhtuðh ¼htÞ.

Ëk…r¥t Äehu …„÷u ytðu ‚u …[u …ý yufËt{xe ytðu
‚tu ËtÚtu rðf]r‚ ÷tðu. ËqÍ ð„h ytðu÷e Ëk…r¥tÚte y…[tu
ÚtE òÞ ‚u æÞt™{tk ht¾ðt suðwk Au.

ytiãtur„f ûtuºtu fM‚wh¼tE™e ËqÍ „sƒ™e n‚e. ‚uytu

ytiãtur„f ûtuºtu W{Œt ytÞtusf, ËkÞtusf y™u «Þtusf n‚t.
…krz‚ ©e sðtnh÷t÷ ™unhw suðt fwþ¤ hts™er‚¿t rŒÕne
ƒtu÷tðe ‚u{™e …tËuÚte ÔÞt…th ûtuºtu y™u …k[ð»teoÞ Þtus™t™t
ytÞtus™{tk {t„oŒþo™ ÷u‚t ‚Útt ðneðxe ûtuºtu fwþ¤ ÷tuftu{tk
yu{™u Wå[‚{ MÚtt™ yt…‚t. {tºt yuË.yuË.Ëe. ËwÄe s
¼ýu÷t n‚t …ý yu{™e ftuXtËqÍ „sƒ™e n‚e. yu{™t ‚hV
yntu¼tð™e ÷t„ýe sL{tð‚e.

©e fM‚wh¼tE si™ Ä{o™t ftÞo yk„u ðnu÷e Ëðthu
…tr÷‚týt sðt™t n‚t. ‚uytu r™íÞ¢{ …‚tðe Ätu‚e …nuhe
W…h ƒkze þxo …nuhe {w™e{ …tËu ÷kƒftux {k„tÔÞtu.

{w™e{ ÷kƒftux yt…e „Þtu. ‚h‚ s fM‚wh¼tEyu
…qAâwk, ‘{w™e{ ytsu fÞtu ðth ÚtÞtu?' {wr™{u fÌšk ‘þuX
Ëtnuƒ, ytsu ‚tu Ëtu{ðth Au.' yt Ëtk¼¤e ‚uytu©e ƒtuÕÞt,
‘‚tu {k„¤ðth™tu ftux fuðe he‚u ytÔÞtu?’

…tËu Q¼t hnu™tht …tr÷‚týt ËtÚtu s™tht rs¿ttËw
ÔÞÂõ‚™u yt Ëtk¼¤e ™ðtE ÷t„e. fM‚whftft™u {k„¤ðth™tu
ftux ytÔÞtu ‚u™e ¾ƒh þe he‚u …ze? ‚uÚte rs¿ttËtÚte ©e
fM‚whftft™u …qAâwk, ‚u{ýu fÌšk, ‘nwk Ët‚ ËVuŒ ÷kƒftux ht¾wk
Awk. ‚u™u Ëh¾t Ätu …zu y™u ËtÚtu s Vtxu suÚte ƒeò ™ðt
ƒ™tðe þftÞ ‚u {txu ÷kƒftux™t ftu÷h …h ðth™tk ™t{ ÷¾wk
Awk. su rŒðËu su ðth ntuÞ ‚u rŒðËu ‚u s ðth™tu ftux {k„tðwk
Awk. suÚte ƒÄt s ÷kƒftux fÞt rŒðË™t Au ‚u™e {™u …ý
¾ƒh hnu.’

©e fM‚wh¼tE htüÙeÞ rþûtý™t „„™rðnthe n‚t.
Sð™{t„o™t y¾kz «ðtËe n‚t, fÕ…™t y™u rð[thtu™e
yt…÷u fh™tht ƒtntuþ y™u ËV¤ ðu…the n‚t. ‚uytu
…wht‚¥ðþtuÄf n‚t. ‚u™t ÷eÄu ‚tu ÷t÷¼tE Œ÷…‚¼tE
BÞwrÍÞ{™wk Ëso™ ÚtÞwk. ‚uytu rþûtýþtMºte n‚t. ‚u™u ÷eÄu
©e {turn™tƒt fLÞt rðãt÷Þ y™u ©e …Òttƒnu™ îtht h[™t
Mfq÷ þY ÚtE. ©e rð¢{ Ëtht¼tE™u sYhe ytŠÚtf ËnÞtu„
yt…e y{ŒtðtŒ{tk yxeht y™u …e.yth.yu÷.™wk Ëso™ ÚtÞwk.

fM‚wh¼tE™e fux÷e ËqÍ n‚e ‚u «uhýt yt…‚tu yt
«Ëk„ Au.

©e fM‚wh¼tE ftuE Mðs™, …rhr[‚ r{ºt™u íÞtk þw¼
÷ø™«Ëk„u òÞ íÞthu Y. 35/-™tu s [tkÕ÷tu fhu. ftuEfu …qAâwk
: ‘ftft! yt ‚tu ¼ÔÞ ÷ø™«Ëk„ Au. íÞthu ‚{u Yt. 35/
-™e s ¼ux yt…e!’ yu Ëtk¼¤e, {™{tk nËe, „k¼eh ÚtE™u
fnu‚t, ‘{thu yu™u ðÄw ¼ux yt…ðe nþu ‚tu yu™u ½uh sE™u
yt…e ytðeþ …ý ònuh{tk ‚tu Y. 35/- ™tu s [tkÕ÷tu fheþ.
ðÄw …iËt ¼ux{tk yt…ðt™t þY fhwk ‚tu ftuE Ët{tLÞ ÔÞÂõ‚™u
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‚ýtE™u ðÄw [tkŒ÷tu fhðtu …zu. ÔÞðnth yux÷u ÔÞðnth!
yu{tk Ënw™u Ët[ððt™t ntuÞ!’

yufðth ©e fM‚wh¼tE ƒnth„t{ ftuE {tuxt {u¤tðzt{tk
s‚t n‚t. ‚u{™t htus™t ¢{ «{týu Ätu‚e ÷kƒftux y™u {tÚtu
ËVuŒ xtu…e {qfe n‚e. ËtÚtu ƒuXu÷t Mðs™u …qAâwk : ftft!
ytsu yt…ýu si™tu™t {tuxt {u¤tðzt{tk sðt™t Aeyu. ‚{u
Ätu‚e …nuhe Au ‚u™u ™t™wk ftýwk …zu÷ Au. ‚u ËtkÄu÷e Au.

yt Ëtk¼¤e fM‚wh¼tEyu fÌtwk : ‘òu, yt Ätu‚e {the
r{÷{tk ƒ™u÷e Au. ‚u yuf ð»to [t÷u ‚uðwk ƒÄt™u nwk fnu‚tu
Vhwk Awk. nsw ð»to{tk ŒË rŒðË ƒtfe Au …Ae þe he‚u ftZwk?
{u¤tðzt{tk {™u ytu¤¾ðt™t Au fu {the Ätu‚e™u?’ yuðwk ƒtu÷e
¾z¾ztx nËe …zât.

©e fM‚wh¼tE ftuE ft{ yk„u {wkƒE òÞ íÞthu ¼tøÞu
s Ã÷u™{tk s‚t. ‚uytu ht‚™t „wsht‚ {u÷{tk VMxo õ÷tË™t

M÷e®…„ ftu[{tk s‚t. ðnu÷e Ëðthu ŒtŒh „tze Q¼e hnu
íÞthu r™íÞ¢{ …‚tðe [t-…týe fhe ÷u‚t. ƒtuBƒu ËuLxhu ™ðt
f…ztk …nuhe, ‚iÞth ÚtE™u Q‚h‚t y™u íÞtkÚte ËeÄt s
yturVË™t ft{u s‚t. yuf rn‚uåAw r{ºtu …qAâwk, ‘ftft, {wkƒE
òytu íÞthu Ã÷u™{tk s‚t ntu ‚tu?’ ðnu÷e Ëðthu QXe
r™íÞ¢{ …‚tðe «¼wM{hý fhðt™e ‚u{™u xuð n‚e. ‚uytu
f{oftkz{tk {t™‚t ™ntu‚t. …ý Ëuðt-…qò-y[o™t-yth‚e™t
yt„úne n‚t. Ëðth-Ëtks ŒuhtËh{tk ¼„ðt™™tk Œþo™ fhðt
sðt™tu yu{™tu ¢{ n‚tu.

ð»ttuo ËwÄe ‚uytu {nts™tu™t ‘{nts™’ ‚hefu ytu¤¾tÞt.
R.Ë. 1969{tk ¼th‚ Ëhfthu ‚u{™u ‘…È¼q»tý’™tu R÷ftƒ
yt…e ËL{tr™‚ fÞto.

‚t. 20 òLÞwythe, 1980™t htus ÓŒÞhtu„™t
nw{÷tÚte ‚u{™wk yðËt™ ÚtÞwk. n

(y™wËkÄt™ : …t™t ™k. – 44 W…hÚte [t÷w)

Ë{„ú fåA{tk ƒkÄ ƒtuhðu÷/fqðt he[tso™wk yr¼Þt™

¼qM‚hþtMºte™e Ë÷tn ÷tu. suÚte s{e™™e h[™t y™wËth
ÞtuøÞ …Ør‚ …ËkŒ ÚttÞ.

[u‚ðýe: „kŒt …týe (su{ fu zÙu™us™wk …týe) ™u
he[tso{tk W…Þtu„ ™ fhtu. fthý fu ‚u ¼q„¼os¤™u Œqr»t‚
fhe þfu Au.

• ËkŒ¼o :

„wsht‚ Ëhfth™tu ¼q„¼os¤ rð¼t„ (2023)

¼th‚ Ëhfth™tu s¤þÂõ‚ {kºtt÷Þ (2022)

ykƒwò VtWLzuþ™ he…tuxo (2022)

• ø÷tuƒ÷ fåA™wk yr¼Þt™ :

fåA{tk ƒkÄ ƒtuhðu÷/fqðt he[tso™tu «tusufx Ë{„ú fåA
{txu ø÷tuƒ÷ fåA ™t{™e ËkMÚttyu W…tzâtu Au. su{tk fåA™t
MÚttr™f htsfthýeytu ‚u{s Wãtu„…r‚ytuyu ËnÞtu„
yt…ðt™wk ð[™ yt…u÷ Au.

sYh‚ Au ò„]r‚™e y™u fåA {txu™t «u{™e.

ø÷tuƒ÷ fåA îtht yt ð»tuo 6,000 ƒkÄ ƒtuhðu÷/fqðt™u
he[tso fhðt™tu Þ¿t ythk¼ fhu÷ Au. yt Þ¿t{tk òuztðt
Œhuf fåAe™u y…e÷ Au.

• ‚{thu þwk fhðt™wk?

‚{thu Võ‚ ò„]‚ hne ‚{tht „t{{tk su …ý „út{

…k[tÞ‚ fu ‚÷txe fu ðneðxŒth ntuÞ ‚u™tu Ëk…fo fhðtu.
(yuf ƒkÄ ƒtuhðu÷/fqðt he[tso™e fr{xe ƒ™u ‚tu yr‚ W¥t{)
íÞthƒtŒ yt…™t „t{™t ™t{ ËtÚtu y{the ø÷tuƒ÷ fåA™e
¼ws™e xe{ ËtÚtu Ëk…fo fhtu.

y{the yt xe{ ‚{tht „t{u ytðe yuf Ëðuo fhe sþu
suÚte fhe™u yuf ÷eMx ƒ™tðþu y™u ‚u îtht ‚u „t{{tk Ë{„ú
ƒkÄ ƒtuhðu÷/fqðtytu™u yuf ËtÚtu he[tso fhðt {txu™e ‚iÞthe
ÚtE òÞ.

• ¾[o™e ðnU[ýe :

Œhuf ƒkÄ ƒtuhðu÷/fqðt he[tso™tu ¾[o ¼ti„tur÷f
…rhÂMÚtr‚ y™u ð‚o{t™ søÞt W…h y÷„-y÷„ ytðe þfu.

yt ¾[o{tk ø÷tuƒ÷ fåA 80/20 ™t ¾[o™t hurþÞtu{tk
¼t„ ÷u Au. yux÷u fu 80 xft ËwÄe™tu ¾[o ø÷tuƒ÷ fåA
W…tzþu (r÷r{x Yt. 12,000 «r‚ ƒkÄ ƒtuhðu÷/fqðtu).

yt Ë{„ú «tu„út{ ø÷tuƒ÷ fåA™e xufr™f÷ xe{ ‚u{s
fåA{tk Ër¢Þ he‚™t ft{ fh‚e ËkMÚtt VRTI ‚u{s yt
rð»tÞ™t ¾qƒ s òýfth yuðt ACT ËkMÚtt™t Þtu„uþ¼tE
òzuò™t {t„oŒþo™{tk Útþu.

‚tu [t÷tu, ðÄw ™nª ‚tu fkE ™nª, …hk‚w yt…ýu yt…ýt
„t{ …qh‚wk {nu™‚ fhe yt…ýt „t{™t …týe™t M‚h™u W…h
÷tðeyu. yt…u Võ‚ ‚{tht „t{ …qh‚wk ytk„¤e [ªÄðt™wk
ft{ fhðt™wk Au, ƒtfe™wk ÷„¼„ ƒÄwk ft{ ø÷tuƒ÷ fåA
îtht ËwÔÞðÂMÚt‚ he‚u ÚtE sþu. n
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fåA{tk ƒkÄ ƒtuhðu÷/fqðt he[tso, yu ¼q„¼os¤™t
M‚h™u ò¤ððt y™u ðÄthðt {txu yuf {n¥ð…qýo …„÷wk
Au. ¾tË fhe™u yt «Œuþ™e þw»f ytƒtunðt y™u {ÞtorŒ‚
ðhËtŒ™u æÞt™{tk ht¾e™u ™e[u yt…u÷tu ynuðt÷ ƒkÄ ƒtuhðu÷/
fqðt he[tso™e …Ør‚ytu, ytkfztfeÞ {trn‚e y™u ‚u™e
y{÷ðthe™e he‚tu™e [[to fhu Au.

ƒkÄ ƒtuhðu÷/fqðt he[tso™e «r¢Þt

ƒkÄ ƒtuhðu÷/fqðt he[tso yu yuf yuðe «r¢Þt Au su{tk
ðhËtŒe …týe™u rVÕxh fhe™u ¼q„¼o{tk …ntuk[tzðt{tk ytðu
Au, suÚte ƒkÄ ƒtuhðu÷/fqðt™wk s¤M‚h s¤ðtÞ y™u ðÄu.
fåA{tk yt {txu ™e[u™e …Ør‚ytu yËhfthf Au.

1. he[tso …ex (Recharge Pit)

ðýo™ : ƒkÄ ƒtuhðu÷/fqðt™e ™Sf 1-2 {exh Ÿztu y™u
1-2 {exh …ntu¤tu ¾tztu ¾tuŒðt{tk ytðu Au, su{tk hu‚e, ftkfh
y™u ƒshe™t M‚htu ¼hðt{tk ytðu Au. yt ¾tztu ðhËtŒe
…týe™u rVÕxh fhe™u ƒkÄ ƒtuhðu÷/fqðt ËwÄe …ntuk[tzu Au.

÷t¼ : Ëh¤ y™u ytuAt ¾[to¤, ™t™t ¾u‚htu y™u
„t{ztytu {txu ÞtuøÞ.

¾[o : ÷„¼„ Yt. 5,000 – Yt. 10,000 «r‚
…ex (fŒ y™u Ët{„úe …h ytÄtrh‚).

2. he[tso þt^x (Recharge Shaft)

ðýo™ : ƒkÄ ƒtuhðu÷/fqðt™e ykŒh yÚtðt ™Sf yuf
™t™tu þt^x ƒ™tððt{tk ytðu Au, su ËeÄtu ¼q„¼os¤™t M‚h
ËwÄe òÞ Au. yt þtVx{tk rVÕxh Ët{„úe ¼hðt{tk ytðu Au.

÷t¼ : Ÿzt ¼q„¼os¤ M‚htu {txu yËhfthf, ¾tË
fhe™u fåA™t hý rðM‚thtu{tk.

¾[o : Yt. 10,000 – Yt. 20,000 «r‚ þt^x.

3. YVxtu… huR™ðtuxh ntðuoÂMxk„ (Rooftop Rain-

water Harvesting).

ðýo™ : ½h™e A‚ …hÚte ðhËtŒe …týe yufºt fhe™u
…tR… îtht rVÕxh Þwr™x{tk ÷E sðt{tk ytðu Au y™u íÞtkÚte
ƒkÄ ƒtuhðu÷/fqðt{tk Œt¾÷ fhðt{tk ytðu Au.

÷t¼ : þnuhe y™u „út{eý ƒk™u rðM‚thtu {txu ÞtuøÞ.
…týe™e „wýð¥tt ËwÄthu Au.

…týe he[tso

Ë{„ú fåA{tk ƒkÄ ƒtuhðu÷/fqðt he[tso™wk yr¼Þt™ {Þqh ŒurZÞt

ø÷tuƒ÷ fåA ËkMÚtt îtht

¾[o : Yt. 15,000 – Yt. 30,000 (½h™t fŒ
…h ytÄthe‚).

ytkfztfeÞ {trn‚e

¼q„¼o s¤™e ÂMÚtr‚: fåA{tk ¼q„¼os¤™wk M‚h
AuÕ÷t ŒtÞft{tk Ëhuhtþ 3-5 {exh ½xâwk Au. ¾tË fhe™u
¼ws, {tkzðe y™u ht…h ‚t÷wftytu{tk (Mºttu‚: „wsht‚
Ëhfth™tu ¼q„¼os¤ rð¼t„, 2023)

ðhËtŒ: fåA{tk ðtŠ»tf Ëhuhtþ ðhËtŒ 300-400
r{r{ Au, su „wsht‚™t yLÞ rðM‚thtu™e ‚w÷™t{tk ytuAtu
Au. yt{, ðhËtŒe …týe™tu {n¥t{ W…Þtu„ sYhe Au.

he[tso™e yËh: yuf he[tso …ex îtht ðtŠ»tf 50,000
– 1,00,000 ÷exh …týe ¼q„¼o{tk …ntuk[tze þftÞ Au. su
ƒkÄ ƒtuhðu÷/fqðt™t s¤M‚h™u 1-2 {exh ËwÄe ðÄthe þfu Au.
(Mºttu‚: ¼th‚ Ëhfth™tu s¤þÂõ‚ {kºtt÷Þ, 2022)

y{÷ðthe™e he‚

MÚt¤™e …ËkŒ„e: ƒkÄ ƒtuhðu÷/fqðt™e ytË…tË™tu
rðM‚th ™e[týðt¤tu ntuðtu òuEyu suÚte …týe Ëh¤‚tÚte
yufºt ÚttÞ. s{e™™e ¼qM‚heÞ h[™t (su{ fu hu‚t¤ yÚtðt
{txe™e) …ý æÞt™{tk ÷uðe. rVÕxh rËMx{: hu‚e, ƒshe,
y™u [thftu÷™t M‚htu™tu W…Þtu„ fhe™u …týe™u þwØ fhðwk.
yt „kŒfe y™u hËtÞýtu™u ¼q„¼o{tk …ntuk[‚t yxftðu Au.

r™Þr{‚ ò¤ðýe: Œh [tu{tËt …nu÷tk he[tso …ex
yÚtðt þt^x™e ËVtE fhðe. suÚte f[htu ™ ò{u.

ËV¤‚t™t WŒtnhýtu

ykòh (2022) : 50 ¾uzq‚tuyu he[tso …ex y…™tÔÞt.
su™t …rhýt{u 2 ð»to{tk ¼q„¼os¤™wk M‚h 1.5 {exh ðæÞwk.
(Mºttu‚: ykƒwò VtWLzuþ™ he…tuxo, 2022)

¼[tW (2023):  YVxtu… ntðuoÂMxk„ îtht 100
½htu{tk ƒkÄ ƒtuhðu÷/fqðt he[tso fhðt{tk ytÔÞt. su™tÚte
ðtŠ»tf 2 r{r÷Þ™ r÷xh …týe ¼q„¼o{tk W{uhtÞwk.

Ë÷tn y™u [u‚ðýeytu

Ë÷tn: he[tso rËMx{ ƒ™tð‚t …nu÷tk MÚttr™f

(y™wËkÄt™ : swytu …t™t ™k. – 43 W…h)
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ðeË{e ËŒe™e þYyt‚Úte {wkƒE - fåA {tkzðe ðå[u
yt„ƒtuxÚte ytððt sðt™e {wËtVhe fhðt™e þYyt‚ ÚtE.
{wkƒEÚte fhtk[e ËwÄe …uËuLsh ËŠðË yuf ¼trxÞt fwxwkƒu,
®ËrÄÞt Mxe{ ™urð„uþ™™t ™t{Úte fk…™e îtht [÷tðe.
{wkƒEÚte Ëtƒh{‚e y™u ËhMð‚e ™t{™e ƒu Mxe{htu {thV‚
{wkƒEÚte fåA {tkzðe™t ykŒtsu 400 {wËtVhtu™u fhtk[e s‚e
Mxe{htu{tk, yXðtrzf yuf Vuhe Y…u, {tkzðe y™u {wkƒE ðå[u
ytð-ò fhðt™e ËwrðÄt yt…ðt™e þYyt‚ fhe. fåAe
÷tuntýt þuX ft™S òŒðS™e fwk. yu rxrfx™e ÔÞðMÚtt
yusLx ‚hefu Ëk¼t¤e. {tkzðe ƒkŒh …h hu‚e™t ÷eÄu rf™thtu
AeAhtu ntuðtÚte y™u zÙush™e Ë„ðz ™ ntuðtÚte, Mxe{h
rf™tht ËwÄe ytðe þfu ‚u{ ™ ntuðtÚte ƒu {tE÷ ŒrhÞt{tk
Œqh Q¼e ht¾ðe …z‚e! ƒu {tE÷ ËwÄe {wËtVhtu™u Mxe{h
ËwÄe [ztððt y™u W‚thðt™e „tuXðý {tkzðe™t ™t¾ðt
ftu{™t Ët„h¾uzq Þwðt™tu ËtÚtu ÞtuøÞ {nu™‚týtÚte ™¬e
fhðt{tk ytðe.

ƒu {tE÷ Œqh Q¼e hnu‚e Mxe{h™t ƒtuE÷h™t Äw{tzt
òuE™u, 15 Úte 25 ™t™e ™t™e ntuzeytu ÷E™u, Mxe{h™e
rŒþt{tk {wËtVhtu™u ÷E sðt y™u ÷E ytððt, þõâ yux÷e
Íz…Úte Mxe{h …h …ntuk[e s‚t. Ët„h™t y™w¼ðe, Þwðt™,
…zAkŒ, {hòŒe y™u «t{trýf ™t¾ðtytu, Mxe{h …h [zðt
W‚thðt {txu™e, Œtuhzt ËtÚtu ƒtkÄu÷e y™u nt÷f ztu÷f Út‚e
r™Ëhýe îtht «ðtËeytu™u ¾qƒ [eðx…qðof [ztð‚t y™u
W‚th‚t. õâthuf ftuE ð]Ø fu yþõ‚ «ðtËe …týe{tk …ze
òÞ ‚tu ‚h‚ ƒ[tðe ÷u‚t. õâthuÞ ftuE ò™ntr™ ÚtE ntuÞ
yuðtu yuf …ý Œt¾÷tu ™tukÄtÞu÷ ™Úte. nt, …ð™™e
«r‚fq¤‚t ‚Útt ŒrhÞt™t {tuò{tk ðÄthu WAt¤t™u ÷eÄu
ntuzeytu, Mxe{h …hÚte W‚the™u «ðtËeytu™u ÷E™u ytð‚e
ð¾‚u {t„o{tk VkxtE™u, ‚wýt ‚u{s {wkÿt ƒkŒh™t rf™thtytu
‚hV ð¤e s‚e.

Ët{tLÞ y„ðztu sYh n‚e A‚tk …ý Mxe{h™tu «ðtË
yu yuf Ët„h™e ËVh™e {tus {týðt™tu yt™kŒ su ytXuf
ŒtÞft ðxtðe [qfu÷t ðze÷tuyu {tÛÞtu Au ‚u{™u …qAþtu ‚tu
½ýe htu{tk[f ðt‚tu yt rðþu òýðt {¤þu.

1965™t ð»tuo ËhMð‚e ™t{™e Mxe{h {wkƒEÚte fhtk[e
{txu hðt™t ÚtE. ‚u{tk fåA {tkzðe™t 250 {wËtVh n‚t.

‚u{™u {tkzðe ƒkŒhu W‚the yu Mxe{h fhtk[e …ntuk[e íÞthu
…trfM‚t™™e Ëhfthu yu™u só fhe ÷eÄe. ƒË, yu rŒðË
ƒtŒ {wkƒE - {tkzðe™e ŒrhÞtE ËVh …h …qýorðht{ {qftE
„Þwk.

íÞthƒtŒ hu÷ðu ËVh™e rðM‚]‚ Ë„ðz fhðt{tk ytðe.
xÙu™tu™e ËkÏÞt ½ýe ðÄe A‚tk ytsu …ý hu÷ðu «ðtË
«{tý{tk ¾qƒ {w~fu÷ ƒ™‚wk hÌšk Au. ‚the¾ ƒeS {t[o
2025™t ‘„wsht‚ Ë{t[th’{tk ¾ƒh A…tÞu÷ Au fu {wkƒEÚte
„tuðt {txu htu-htu ƒtux ËŠðË [t÷w fhðt ‚iÞthe þY ÚtE
„E Au. su ËM‚e y™u Ë„ðz ËtÚtu Íz…e {wËtVhe nþu.
Ëhfth™t yt r™ýoÞ™e Ëhtn™t fhðe s hne.

òu ytðe Ë{wÿ …h™e {wËtVhe {wkƒEÚte „tuðt {txu
þõâ ÚtE þfu ‚tu yuðe s htu-htu ƒtux ËŠðË {wkƒEÚte fåA™t
fkz÷t - ‚wýt fu {wkÿt ƒkŒhtu {txu …ý [tu¬Ë fhe þftÞ.
ytðe ÔÞðMÚtt ÚttÞ ‚tu nt÷™e hu÷ðu ËVh™e nt÷tfe{tk ¾qƒ
{tuxe htn‚ {¤u.

yt…ýt fåA™t Œhuf ™t‚™t Ë{ts™t {tu¼eytu,
©uceytu y™u Œt‚tytu ËkÞwõ‚ Ë¼t ƒtu÷tðe, fåA {txu ytðe
ƒtux ËŠðË [t÷w fhðt Ëhfthe {uhextR{ ƒtuzo ËtÚtu ðtxt½tx
fhe ÞtuøÞ fhðt, yt rŒþt{tk …„÷t ÷uðt Œƒtý ÷tððwk
òuEyu.

ËtÚtu ËtÚtu yt…ýe Ët{trsf ËkMÚttytu suðe fu fåA
Þwðf Ëk½, fåA ò„]r‚ yr¼Þt™ y™u fåA «ðtËe Ëk½
– Ëti ËtÚtu {¤e yt rð»tÞ{tk [[to rð[thýt fhe, fåA™e
«ò {txu yr‚ W…Þtu„e, Ët„he Þt‚tÞt‚™t «ƒkÄ yk„u
íðrh‚ r™ýoÞ ÷u yuðe y…uûtt yMÚtt™u ™nª „ýtÞ.

si™ ÞwÚt Vtuh{ suðe yuf ËkMÚtt fåAeytu™u fåA{tk
ðËtððt {txu yÚtt„ «ÞtËtu fhu Au yu ËkMÚtt™u …ý ytðe
Þt‚tÞt‚™e ÔÞðMÚtt™t r™{toýÚte y™uhwk ƒ¤ {¤þu.

ytþt ht¾eyu fu Œhuf fåAe {tzw™u ™Sf™t ¼rð»Þ{tk,
{wkƒEÚte ð‚™ sðt ytððt {txu Ët{wrÿf «ðtË W…÷çÄ
Útþu s.

Œuð…wh, {w÷wkz - {wkƒE

xÙtðu÷ª„
fåA™e {wËtVhe ðËk‚ ‘fåA fuËhe’

nu Eïh, yux÷wk ytÃtsu fu þtuÄðwk Ãtý Ltt Ãtzu yLtu Mtkíttzðwk Ãtý Ltt Ãtzu.



46 {k„÷ {krŒh • sq™ – 2025;;;;;;;; ;;;;;;;;;;

‚t. 7{e {u ™t Œuþ¼h{tk nðtE nw{÷t™e [u‚ðýe™tk
ËtÞh™ „wkS WXât, íÞthu s ™t…tf f]íÞ™u Ëƒf þe¾ððt
{txu ftuE ‘÷tu¾kze ftÞoðtne’™tu yýËth {éÞtu n‚tu.
‚t.8{eÚte ÞwØ ÚtÞwk ™u 10{eyu ‘ÞwØ rðht{!’ …ý yu™tu
yt™kŒ {tkz ºtýuf f÷tf xõÞtu. ™t…tf Ë¾ýwk hnu? Vhe yu
s {tntu÷... ½x™t ‚tS Au.

{™u 1971™tk ÞwØ ð¾‚™e ÞtŒtu ‚tS ÚtE.

yu ð¾‚u ykÄth…x™wk VhrsÞt‚ …t÷™ fhðwk …z‚wk. yÚtto‚T
htºtu ½h{tk ÷tEx ƒkÄ ht¾ðe …z‚e. ½h{tk Vt™Ë™tu «ftþ …ý
htufðtu …z‚tu. yu {txu Vt™Ë™t ‘Vtuxt’ …h ft„r¤Þt ytzt
ht¾ðt{tk ytð‚t. ½h™e ƒtheytu …zŒtÚte Ztkfe Œu‚t suÚte sht
Ëh¾tu «ftþ …ý ƒnth ™ òÞ. òu fu {tuxt ¼t„u ½htu
™r¤Þtðt¤t n‚t. ‚uÚte rðþu»t ft¤S ÷uðe …z‚e.

rðþu»t{tk htuz ÷tExtu ‚tu ƒkÄ s ntuÞ. yu™wk fthý yu n‚wk
fu Ëtð ykÄthwk ntuÞ ‚tu Œw~{™ rð{t™ þnuh™u òuE ™ þfu y™u
ƒtuBƒ{thtu ™ fhu. ykÄth…x Ëtks …Ae ftuE™t ½h{tkÚte
ysðt¤tyu ztuftðwk ™ òuEyu. Ë‚fo …tu÷eËtu „÷eyu „÷eyu
…nuhtu ¼h‚t n‚t. Œuþ™t sðt™ Œuþ™e hûtt fh‚t n‚t.

Ëtks …zu ™u hM‚t Ëq™t ÚtE s‚t. ƒÄt ½h{tk ¼htE
òÞ. …whw»ttu …ý ft{ÄkÄuÚte ðnu÷t ytðe s‚t.

yu ÞwØ{tk fåAu ƒtuBƒ{tht y™u ykÄth…x™tu ¼Þt™f
y™w¼ð fÞtuo n‚tu. ¼ws™t rð{t™ {Útf™e nðtE …èe™u
™wfËt™ ÚtÞwk n‚wk. ‚u ºtý rŒðË{tk he…uh fhe {tÄt…h™e
ðehtk„™tytuyu ƒntŒwheÚte yu™wk Ë{thft{ fhe, yŒBÞ
ËtnË y™u ŒuþŒtÍ™tu …rh[Þ fhtÔÞtu n‚tu.

‚t. 10{e rzËuBƒhu ¼ws{tk yVðt™e ƒòh „h{ ÚtE
n‚e. íÞthu fux÷tf ™„hs™tu ¼ws ƒnth «Þtý fhðt ÷tøÞt
n‚t. xuûteðt¤t™u ‚ztftu ÚtÞtu n‚tu. …ý y{u ‚tu ‘yêu
îthft!’ ¼ws Atuzâwk ™ n‚wk y™u fþwk ÚtÞwk …ý ™ n‚wk.

‘…trfM‚t™ …tËu y{urhf™ xuf™tu÷tuSðt¤tk ÞwØ
rð{t™tu ntuðt A‚tk xt„uox [qfe s‚tk y™u yLÞ r™so™ MÚt¤u
ƒtuBƒ VUfe™u ¼t„e s‚t. ‚uÚte yt…ý™u ytuAwk ™wfËt™ ÚtÞwk
n‚wk.’ yu Ët[wk …ý yu ½h™t …tA¤™e ƒeS rð„‚ su {™u
òýðt {¤e Au – yu {wsƒ …trfM‚t™e s™‚t™t ¼th‚™e
s™‚t ËtÚtu ‘÷tune™t ËkƒkÄtu’ Au. òýu ‘yuf {„™e ƒu Vtz.’

s™‚t™u yu ð¾‚u ÞwØ …ËkŒ ™ntu‚wk, ytsuÞ …ËkŒ ™Úte.
s™‚t yt ËkƒkÄtu Ët[ðe™u ftuE™wk yrn‚ ÚttÞ yu{ RåA‚e
™Úte. {q¤ yu rð[thu yt…ý™u ƒnw ™wfËt™ Út‚wk yxftÔÞt™e
{tLÞ‚t Au. yu {tLÞ‚t {t™eyu fu ™ {t™eyu yu ÔÞÂõ‚„‚
{wÆtu Au.

3 rzËuBƒhu …trfM‚t™u 11 ¼th‚eÞ yuhrVÕz …h nw{÷tu
fh‚tk ð¤‚t sðtƒY…u ¼th‚u …trfM‚t™™t …qðo ‚u{s …rù{
rðM‚th{tk nw{÷tu fÞtuo n‚tu. íÞthƒtŒ ¼th‚ Ëhfthu ‘…qðo
…trfM‚t™’™t ÷tuftu™u ƒ[tððt {txu ¼th‚eÞ Ëu™t™u …trfM‚t™
Ët{u ÞwØ fhðt™tu ytŒuþ ytÃÞtu. ¼th‚ ‚hVÚte yt ÞwØ™e
yt„uðt™e rVÕz {tþo÷ {týufþt fhe hÌtt n‚t. yu {t™ðwk
y½hwk …zþu …ý nfef‚ Au fu ƒtkø÷tŒuþ{tk «ðuþ‚t ¼th‚eÞ
Ëir™ftu™wk MÚttr™f s™‚t W{¤ft¼uh Mðt„‚ fh‚e! ¼th‚eÞ
Ëir™ftuyu …qhe ƒntŒwhe…qðof ÷ze™u …trfM‚t™e Ëu™t™u nhtðe
ŒeÄe n‚e. yt ÞwØ {tºt 13 rŒðË [tÕÞwk n‚wk. yt …Ae
16{e rzËuBƒh 1971™tk …trfM‚t™e Ëu™t™t ðzt s™h÷
yu.yu. ¾t™ r™ÞtÍeyu ÷„¼„ 93000 Ëir™ftu ËtÚtu ¼th‚
Ë{ût ytí{Ë{…oý fÞwO n‚wk. yt yir‚ntrËf ½x™t Au. yu
¼ÔÞ S‚™e ÞtŒ{tk Œh ð»tuo 16 rzËuBƒh™u ‘rðsÞ rŒðË’
‚hefu Wsððt{tk ytðu Au. ËtÚtu Ë{„ú Œuþ yt ÞwØ{tk þneŒ
ÚtÞu÷t ðeh Ëir™ftu™u ©Øtksr÷ yt…u Au.

Ëhfthe «ftþ™ ‘„wsht‚’{tk ÞwØ™t Ë{Þu ht¾ðt™e
Ëtð[u‚e yk„u Vtuxt Ërn‚ {t„oŒþo™ yt…ðt{tk ytð‚wk. nðu
yu™wk …w™htð‚o™ Útþu.

ÞwØ{tk Í¤n¤‚tu rðsÞ {¤‚t ‘fåA r{ºt’yu ¾tË
ðÄthtu «„x fÞtuo n‚tu.

rþýtÞÚte yÇÞtËw ÷u¾f {tun™¼tE Ëk½ðeu ¾qƒ s
hË«Œ …qhf {trn‚e yt…e Au. ‚uytu ÷¾u Au : ‘1971™t
ÞwØ{tk y{urhftyu …trfM‚t™™e {ŒŒu 7{tu ™tift ftV÷tu
{qf‚tk, hrþÞtyu yu™tu Ët{™tu fhðt ¼th‚™e {ŒŒ nu‚w
ƒk„t¤™t W…Ët„h{tk {tuxtu ™tift ftV÷tu {tufÕÞtu n‚tu.
he[tzo r™fË™ y™u nu™úe rfrËLsh y™w¢{u ht»xÙ…r‚ y™u
rðŒuþ{kºte n‚t. [e™ …ý …trfM‚t™™e …z¾u n‚wk. su™t
ht»xÙ…r‚ [tW-yu™-÷tE n‚t.

ÞwØ …qhwk ÚtÞt …Ae Œuð „Zðe™wk yuf ËwkŒh ftxwo™

1971™wk ÞwØ

1971™t ÞwØ ð¾‚u Œuð „Zðe™wk ftxwo™ ð¾ýtÞwk n‚wk s„Œeþ[kÿ AtÞt

(y™wËkÄt™ : swytu …t™t ™k. – 55 W…h)
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su{ su{ ftuBÃÞwxh «fth™t rzSx÷ W…fhýtu™tu ð…htþ
ðÄ‚tu òÞ Au ‚u{-‚u{ ‚u™u ÷„‚t „w™tytu™e ËkÏÞt …ý
ðÄe hne Au. òu fu ¾q™, ÷wkx [tuhe «fth™t „w™tytu fh‚t
ËtEƒh ¢tE{™e ftÞo …Ør‚ ({tuzË ytì…huLze) Ëtð swŒt
«fth™e Au. ytÚte s ‚tu ð»to 2024{tk yuf÷t ¼th‚{tk
23 ÷t¾Úte ðÄw ytu™÷tE™ £tuz ™tukÄtÞt Au. 85%Úte ðÄw
ytŠÚtf fthýtu ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷ „w™tytu ðåÞwoy÷ rËMx{Úte
Út‚t ntuR, …tu÷eË rð¼t„ …ý {nŒT ykþu Ënt™w¼qr‚ y™u
„w{tðu÷ hf{ …h‚ ytðþu ‚uðt ytïtË™ yt…ðt rËðtÞ
ðÄw fkE {ŒŒ fhe þf‚e ™Úte.

ftuE y¿tt‚ ™t{ y™u MÚt¤Úte yuf Ëe{ftzo y™u
{tuƒtE÷ «fth™t ËtÄ™Úte ¼÷t-¼tu¤t {týË™e ™ƒ¤tE™u
nìf fhe™u ‚u™t ƒUf yuftWLx{tk ½wËe™u …iËt™e WXtk‚he
fh™th Œu¾e‚t [t÷f, …ý {týËtEÚte …hðthe „Þu÷t
Þwðftu™e ytsu ¼h{th rðfËe Au íÞthu ELxh™ux ðt…h‚t
«íÞuf ÔÞÂõ‚yu s nðu ytŠÚtf Ëtûth‚t y…™tððe sYhe
ƒ™u Au.

50™t ŒtÞft{tk y{uheft{tk òýe‚e ƒ™u÷ {trVÞt ðtìh
Œhr{Þt™ nrÚtÞth™t òuhu „wkztytu Wãtu„ ÄkÄt™t {tr÷ftu™t
ftÞŒuËh™t ™týt yËt{trsf ftÞtuo {txu WXtð‚t. ytðt s
nu‚w {txu™e «ð]r¥t ytsu ËtEƒh ¢tE{ ‚hefu rðfËe Au.
«Út{ ™t„rhftu™u E-{uE÷ fu xuõMx {uËusÚte {tuxt E™t{tu™e
÷t÷[ yt…e, òýe‚e fk…™eytu™t Mfu™ fhu÷t ÷tu„tu ðt…he
÷t÷[{tk VËtðe Œuðt{tk ytðu Au. Þwðt ð„o™u ËtRƒh
…tu™tuo„útrVÚte VËtððt{tk ytðu Au. ‚tu yuÂLsr™Þhª„,
ztìõxhe, [txozo yuftWLx y™u rËrð÷ ðfo™tk rþûtý ‚u{s
rzÍtE™™t yÇÞtËtu ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷ rðãtÚteoytu™u Ëtu^xðuh
…tÞhËe™e ò¤{tk VËtðe Œuðt{tk ytðu Au.

ytÄthftzo, …t™ftzo, zÙtE®ð„ ÷tEËLË fu …Ae
[qkxýeftzo suðe ÔÞÂõ‚™e yk„‚ {trn‚e ƒUf, …tuMx y™u
Ëhfthe rð¼t„tu™t ÷t÷[w f{o[theytu Úttuzt ÷t¼ {txu ðu[e
™t¾u Au. ‚uÚte ËtRƒh „w™u„thtu ‚{tht ™t{-„t{-ô{h,
òr‚ y™u fwxwkƒes™tu™e ytu¤¾ suðt ytÂí{f ËkƒkÄtu yt„¤
Ähe ÔÞÂõ‚„‚ rn‚™tu hk„ …tÚthðt{tk ËV¤ hnu Au. y™uf
rfMËtytu{tk {tuƒtE÷ …h ÷tkƒe-÷tkƒe ðt‚tu y™u ytu™÷tE™
[uxª„ fh™th™t …eË{tk nìfËo îtht ytËt™eÚte «tu„út{

ELMxtu÷ fhe ™t¾ðt{tk ytðu Au. ytÚte ðtÞhË …AeÚte
ftuBÃÞwxh™t ƒuf„útWLz{tk ftÞoh‚ hnu Au. yturVË™tk xuƒ÷
…h …ze hnu÷ ÷u…xtu…, Vtu™™tk W…Þtu„Úte ËtRƒh xuhheÍ{
y™u ðuƒËtEx nìf Útðt™e VrhÞtŒtu ðÄe hne Au.

ð»to 2011 ËwÄe ÔÞÂõ‚÷ûte ËtRƒh ¢tE{ nðu Ë÷t{e
yìxuf™t ™t{Úte Ët{qrnf he‚u rËMx{ W…h ðth fhe hÌttu
Au. WŒtnhý Y…u ƒUf{tk 8% ÔÞts ‚hefu Yt. 100.26 …iËt
s{t Útðt™e søÞtyu 26 …iËt ytuAt s{t Útþu. htuftýfth
ytðe ¼q÷ Ëns he‚u ™sh ykŒts fhe Œu Au. …ý ¼th‚™e
htüÙeÞf]‚ ƒUftu{tk yuf s rŒðË{tk fhtuztu ¾t‚t Äthftu™t
ËkŒ¼o{tk yt hf{ yƒòu{tk s‚e hnu Au. ËtEƒh ƒw÷ª„
îtht þt¤t{tk ftu÷us{tk ¼ý‚t rðãtÚteoytu{tk n‚tþt ‚u{
rð®þ„ «fth™tk ðtÞhËÚte ytu™÷tE™ ¾heŒe™tu ytÄth
÷u™th fhtuztu Mºteytu{tk ftuE yuf «tuzõx fu fk…™e {txu ™ƒ¤tu
yr¼«tÞ ‚iÞth fhe ‚u™e ðu[tý ƒòh™u Xuftýu fhðt™wk ftÞo
…ý ËtÞƒh r¢r{™ÕË fhe hÌttk Au.

rƒnth™tk yuf ™t™fztk ‘ò{‚tht’ „t{ ™t{Útes ftMx
Útyu÷ ðuƒ ËeheÍ{tk …tu‚efe ¼t»tt, ft{wf y™u ÷t÷[™e
¼t»tt{tk VËtððt{tk ytð‚t ð]Øtu, ™u‚tytu, Þwðftu,
„]rnýeytu™t rfMËtytu y™uf ŒþtoðtÞt Au. …hk‚w s{e™e
ŒqhŒþt yu hnu Au fu ytÄthftzo™e Vtuxtu ftu…e yt…™thÚte
÷E sÚÚttƒkÄ Ëe{ftzo ðu[™th™e ËtÚttuËtÚt ƒUf, …tu÷eË
y™u [qkxtÞu÷t ™u‚tytu™e AºtAtÞt{tk Þwðftu {tE÷tu ŒqhÚte
ËtRƒh ¢tE{ ËV¤ he‚u ÞtuS hÌttk Au. ðirïf M‚hu
rðM‚hu÷t ËtÞƒh ¢tE{™u ™tÚtðtu yr™ðtÞo Au. …hk‚w ftÞŒtu
y™u ÔÞðMÚtt™t htßÞ M‚heÞ r™Þ{tu yt¾t Œuþ{tk y{÷e
fhðt™wk {w~fu÷ Au. ‚u{ htüÙeÞ r™Þ{tu ytk‚hhtüÙeÞ ËhnŒtu
‚tuzðt xqkft …zu Au.

ðtM‚rðõ‚t ðå[u nðu {tuƒtE÷, ftuBÃÞwxh «fth™e
ðåÞwoy÷ Ëuðt ðt…h™thu s ò‚u ft¤S ÷uðe …zþu suðe fu
y÷„ y÷„ {uE÷ fu ytu™÷tE™ þtu®…„ yuftWLx {txu
y÷„ y÷„ …tËðzo™tu W…Þtu„ fhtu, …tËðzo{tk ytkfzt,
yu xw Íuz (ytÕVtƒux) y™u M…urþÞ÷ fuhufxh suðt fu,
<>!@#$%^&*() ™tu ‚Útt y…h fuË-÷tuyh fuË™tu yuf
ËtÚtu y[qf W…Þtu„ fhðtu. ‚{the sL{ ‚the¾, sL{MÚt¤,
ðtn™ ™kƒh, {tuƒtE÷ ™kƒh suðe Ëtðosr™f ƒtƒ‚tu™tu

ËtEƒh ¢tE{

òýfth ƒ™eyu... Ë‚fo hneyu... ztp. ™t™f ¼è
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…tËðzo ‚hefu õâthuÞ W…Þtu„ fhðtu ™nª. ftuBÃÞwxh{tk
nk{uþt ÷tRËLË yuLxe ðtRhË ËtuVxðuh ËtÚtu yuLxe
M…tÞðuh ËtuVxðuh …ý ELMxtu÷ fhðtu. y™u ‚u™u r™Þr{‚
fk…™e™e yturVrþÞ÷ ðuƒËtEx yÚtðt ËtuVxðuh{tk yt…u÷e
÷eLf …hÚte y…zux s fhðtu. ytu™÷tE™ ƒu®Lf„ yÚtðt
ytu™÷tE™ þtu®…„ nk{uþtk ‚{tht rðïË™eÞ PC …hÚte s
fhðwk. õâthuÞ …ý …Âç÷f PC/ËtÞƒh ftVu/yòÛÞt PCÚte
fhðwk ™nª. ËturþÞ÷ ™uxð‹f„ ðuƒËtExTË …h õÞthuÞ Ët[e
rð„‚tu fu yË÷ Vtuxtytu {qfðt ™nª. yuf ðt‚ ¾tË ÞtŒ
ht¾tu fu, rðï™e ftuE…ý ƒuLf õâthuÞ …tu‚t™t ¾t‚uŒthtu™u
E-{uE÷ …h …tËðzo fu yuftWLx™e rËõâwhexe y…zux fhðt
sýtð‚e ™Úte. suÚte õâthuÞ …ý {uE÷{tk ytðu÷e yòýe
÷eLf …h Âõ÷f fhðwk ™nª. rðï{tk õâthuÞ …ý ftuE {V‚
yt…‚wk ‚Úte {txu ÷fe zÙtu fu yZ¤f E™t{™t ÷÷[t{ýt
{uE÷ fu xuõMx {uËus™tu heÃ÷tÞ yt…ðtu ™nª. ftuE
rðïË™eÞ ðuƒËtEx …hÚte s ytu™÷tE™ þtu®…„ fhðt™tu
yt„ún ht¾ðtu. ‚{the ƒuLf fE „tEz÷tE™ y…™tðe hnu÷
Au ‚u™e YƒY{tk {w÷tft‚ ÷E rð„‚ {u¤ðtu. yu.xe.yu{.
{þe™ …h …e™ ™kƒh Œt¾÷ fh‚e ð¾‚u ‚{tht yuf ntÚt™wk
õðh ƒ™tðe su ntÚtu …e™ ™kƒh Œt¾÷ fh‚t ntu ‚u™u Ztkfe
ht¾tu.

ytsft÷ Þwðt™ Mºteytu™u …ý Mxtu®f„ ºttË yt…ðt{tk
ytðu Au. Ä{o rðhwØ™e …rhÂMÚtr‚{tk VËtðe Œuðt{tk ytðu Au.
ytðt ç÷uf {uR÷Úte ƒ[ðt su ™kƒhtu …hÚte ftuÕË fu {uËus
ytð‚t ntuÞ ‚u ™tukÄe ht¾tu. ‚uðt ™kƒhtu™u ç÷tuf fhe ™t¾tu.
‚{thtu „wMËtu fu ‚{thtu ftuE …ý «fth™tu «r‚¼tð Mxtufh™e
®n{‚ ðÄthþu. {txu ‚u™t E-{uE÷, xuõMx {uËus fu yLÞ
ËkŒuþtytu™tu sðtƒ ™ yt…tu. nk{uþtk ¼ez¼tzðt¤t
rðM‚th{tkÚte ytððt sðt™wk …ËkŒ fhtu. þkft …zu ‚{tht
ðze÷tu fu ¼htuËt™t r{ºt™u òý fhtu. ÂMÚtr‚ ðýË‚e sýtÞ
‚tu ‚wh‚ s …tu÷eË™u òý fhtu. ‚{thtu Vtu™ ™kƒh ƒŒ÷e
sq™tu ™kƒh [t÷w ht¾tu y™u ‚u{tk Mxtufh ‚hVÚte ytð‚t
{uËuSË Ëuð ht¾tu suÚte …tu÷eË™u ‚…tË{tk {ŒŒY… ÚttÞ.
‚{tht ËturþÞ÷ ™uxð‹f„ yuftWLx™wk £uLz÷eMx [ftËe, ‚u{tk
¼¤‚t ™t{ðt¤t r{ºttu™e ÞtŒe ƒ™tðtu y™u ‚u …ife™t Ët[t
y™u ¼htuËt™t r{ºtÚte ¾t‚he fhtu fu, ‚u™t s ™t{ðt¤e
«tuVtE÷ ‚u™e s Au fu yLÞ yòÛÞt ÔÞÂõ‚™e?

¼th‚ Ëhfth™wk „]n {kºtt÷Þ {tuƒtE÷ Äthftu™u Ë‚‚
[u‚ðe hne Au. heÍðo ƒuLf …ý yr{‚t¼ ƒå[™ suðe
ÏÞt‚™t{ ÔÞrf‚™u yt„¤ ht¾e fnu Au “òýfth ƒ™tu Ë‚of

hntu.” yt{ A‚tk ™ fhu ™thtÞý y™u ËtEƒh ¢tE{{tk
VËtE sEyu ‚tu ÏÞt÷ hnu, òu yt…™u ftuE rVþª„ {uE÷
ytðu÷ ntuÞ y™u ‚u Mfu{™tu ¼tu„ ƒ™e „Þt ntu ‚tu ‚uðt
{uE÷ õâthuÞ …ý rz÷ex ™ fhþtu fu ftuE™u Vtuhðzo ™ fhþtu.
yt {uE÷ …tu÷eË™u ‚…tË {txu {ŒŒY… Útþu. ‚{the …tËu
Vtu™ ftuÕË îtht ytuxe…e {tk„ðt{tk ytðu ‚tu yt…ðt ™nª
y™u ‚uðt Vtu™ ™kƒhtu ‚Útt ƒuLf yuftWLx ™kƒhtu ™tukÄe
ht¾ðt.

‚{the …tu‚t™e ËturþÞ÷ ™uxð‹f„ ðuƒËtExtu …h™e
«tuVtE÷{tk ‚{tuyu yt…u÷e rð„‚tu ™tukÄe ht¾ðe suÚte
ƒ™tðxe «tuVtE÷ y™u Ët[e «tuVtE÷ ðå[u yk‚h fhe
þftÞ. su {uE÷ ytEze …hÚte ÷¬e zÙtu fu E™t{tu y™u Yr…Þt
s{t fhtððt yk„u™t {uE÷ ytð‚t ntuÞ ‚uðt {uR÷
ytE.ze. y™u ƒuLf yuftWLx™e rð„‚tu ™tukÄe ht¾ðe.
ËturþÞ÷ ™uxð‹f„ ðuƒËtExË yk„u™e VrhÞtŒtu {txu
™Sf™tk ËtRƒh …tu÷eË Mxuþ™{tk Ëíðhu VrhÞtŒ fhðe
rn‚tðn Au. n

„„™ „tsu,
{u½ fuhwk ‚tkzð,

{Þqh ™t[u!

ð»tto ytðu hu,
Äh‚e ÷e÷eA{,

{t™ð htS!

òu„ - Ëkòu„
Rïh ytÄtrh‚,

f{o fheyu!

nË{w¾ ht{Œu…wºtt - htsftux

{tu. 98794 85667

ntEfw

WŒÞ ÚtÞtu,
ËqÞo fuhtu; …tkŒzu

Ítf¤ ®ƒŒw!

yt Œwr™Þt Au
fuðe yð™ðe, …Ae

yƒtu÷t fuðt?

rþûtf fhu
½z‚h™wk ft{,
rðãtÚteo {txu!

yt þneŒtu™t
ƒr÷Œt™™wk, „ðo
ŒuþðtËeytu™u!

‚÷… ntuÞ
ðtk[™™e, ‚tu fuðe

{ò y™tu¾e!
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{™e»t òuþe ‘{ti™’
ËkðuŒ™t™t Vq÷

‘y…™u ÷eÞu SÞu ‚tu fÞt SÞu... ‚wk S s{t™u fu
÷eÞu...’ yu „e‚{tk Ëuðt™wk {ntíBÞ Ë{òðtÞwk Au. Œhuf
þnuh{tk Ëuðt¼tðe ÷tuftu ðË‚t ntuÞ Au. …hk‚w fux÷tf Ëuðt
fh™th ÔÞÂõ‚ y™u ËkMÚtt „ý‚he…qðof Ëuðt fh‚e ntuÞ ‚uðwk
…ý M…ü òuðt {¤‚wk ntuÞ Au. A‚tk yuf ðt‚™tu yt™kŒ Au
fu ‚uytu „{u ‚u fthýu Ëuðt ‚tu fhu s Au.

ytsu fthu÷t suðe yt ðt‚ ÷¾wk Awk. {tht ½h ™Sf
ytðu÷t ƒt„{tk {nt™„h…tr÷ft îtht ƒuL[eË {qfðt{tk ytÔÞt
Au. ƒt„{tk ƒt¤ftu™t h{ðt {txu™t h{‚„{‚™t ËtÄ™tu …ý
Au. ƒt¤ftu h{ðt ytðu íÞthu ƒt ŒtŒt fu ‚u™t …rhðths™tu
ƒt¤ftu™e ËtÚtu ytð‚t ntuÞ Au. ƒt„™t ƒuL[eË h{‚„{‚™t
ËtÄ™tuÚte Œqh Au. yux÷u ðze÷tuyu VhrsÞt‚ Q¼wk hnuðwk …z‚wk
ntuÞ Au. ‚uÚte Úttfe s‚t ntuÞ Au. rðM‚th{tk ½ýe ƒÄe Ëuðt
fh‚e ËkMÚtt™t Ëk[t÷f™u y™u ™Sf{tk hnu‚t htsfeÞ …ût™t
yuf ƒu y„úýe™u yt ðt‚ æÞt™ …h ÷tðe™u fÌšk n‚wk fu ‘òu
8 Úte 10 Þwðftu ¼u„t ÚtE ƒu ƒuL[eË h{‚ „{‚™t ËtÄ™tu
…tËu {qfe yt…u ‚tu ðze÷tu™u Ëw„{‚t hnu.' …ý yt ðt‚ ‚u{™t
„¤u yux÷u ™t W‚he fthý yt Ëuðt™e ™tukÄ ™t ÷uðtÞ ™u?
yuðwk {thwk {t™ðwk Au. ‚uÚte s ƒu ð»toÚte yt ðt‚ ÷xfu Au.
y™u ðze÷tu nuht™ ÚttÞ Au.

y„tW yt ftu÷{{tk ‚hËt÷e™t …xu÷ ftft™e ðt‚ ÷¾e
n‚e suðtu …tu‚t™e ò‚u hM‚t{tk …zu÷t ¾tzt …qhe Œu‚t ntuÞ
Au. ytðe Ëuðt fh™tht fux÷t? ËÞtS ntuÂM…x÷{tk yuðt ðze÷
Q¼t hnu‚t ntuÞ Au su r™heûtý fhu.... fu fÞt ŒŒeo™t Ë„t
…tËu Œðt ÷uðt™t …iËt ™Úte. yu …Ae ‚u ŒŒeo™t Ë„t™tu Ëk…fo
fhu y™u Œðt y…tðe Œu. y™u æÞt™ ht¾u fu õâtkÞ ‚u{™wk ™t{
™ ytðu. yt …ý yuf ËwkŒh Ëuðt „ýtÞ.

yuf Ëuðt¼tðe ËkMÚtt [÷tð‚t ƒu™™u yìðtuzo {éÞtu.
‚u{ýu yu Vtuxtu y™u {uxh {™u {tuf÷e. íÞthu ‚u{™e …tËu yìðtuzo
yt…™th ËkMÚtt™tu Vtu™ ™kƒh {tøÞtu. fthý yìðtuzo yLÞ
ÔÞÂõ‚ytu™u …ý yt…ðt{tk ytÔÞtu n‚tu. ‚u™e rð„‚ ntuÞ ‚tu
‚{t{ yìðtuzo ÷u™th™u «tuíËtn™ {¤u ‚u nu‚w n‚tu. …hk‚w {tºt
…tu‚t™wk ™t{ ytðu ‚u nu‚w ntuR ËkMÚtt™tu Vtu™ ™kƒh ™t ytÃÞtu
y™u yLÞ y¾ƒthtu{tk A…tÞu÷t fxª„ {tuf÷e {thtu ynuðt÷
õâthu ytðþu ‚uðtu {uËus fÞto fhu...!

nðu yt™u fuðe Ëuðt „ýðe yu yt…u ™¬e fhðwk.

rþÞt¤t{tk Ätƒ¤t™wk rð‚hý Út‚wk ntuðt™wk òýeyu …hk‚w
W™t¤t{tk …k¾t y™u [tu{tËt{tk Aºte y…t‚e ntuÞ ‚uðwk ytuAwk
òýðt {¤u Au. su™u Xkze ÷t„u Au ‚u™u „h{e y™u [tu{tËw
…ý Ën™ fhðwk …z‚wk ntuÞ Au. ƒhtuƒh ™u?

yt ðt‚ ftuE ÔÞÂõ‚™e ÷t„ýe™u XuË …ntuk[tzðt fu ‚u™e
Ëuðt™e «ð]r¥t™u ð¾tuzðt {txu ™Úte ÷¾tR. …hk‚w ŒË Ëuðt™e
™tUÄ ÷uðt‚e ntuÞ íÞthu yuf yuðe Ëuðt ftuE {tk„u fu su{tk ™tukÄ
™ ÷uðtÞ (¾hu¾h ‚tu yuf yá~Þ þÂõ‚ ƒÄe s ™tukÄ ÷u Au
yuðe {the ÿZ {tLÞ‚t Au) ‚tu ‚u Ëuðt {txu ©{Œt™ fu su
þõâ ntuÞ ‚u Œt™ yt…ðt{tk õâthuÞ y[ftðwk fu ¾[ftððwk ™
òuEyu ‚u fnuðt™tu ytþÞ Au. Œhuf þnuh{tk ytðt
Ëuðt¼tðeytu nþu s. Œhuf ËuðtÚteo™u ÷t¾ ÷t¾ Ë÷t{.

• ËkðuŒ™t :
{týË Ët[tu yu s Au su ™t™t {týËtu™e fŒh fhu,
fu{ fu rŒ÷ ‚tu ƒÄt …tËu ntuÞ …ý rŒ÷Œth ƒÄt ™Úte ntu‚t!!

‘{u½ð»tto’, 14, ËÃ‚r„rh ËtuËtÞxe rð¼t„-3,

ËtkR {krŒh y™u ƒ„e[t™e …tA¤,

rðïtr{ºte ¢tu®Ë„, {tks÷…wh, ðztuŒht-390 001.

{tu. 99256 28498

E-{uE÷ : maunjoshi@gmail.com, maun_66@yahoo.co.in

su ftÞo{tk ftuE ™tUÄ ™ ÷uðtÞ ‚uðe Ëuðt ½ýt xt¤‚t ntuÞ Au

‘Ëuðt …h{tu Ä{o’ ¼÷u fnuðt‚wk ntuÞ …hk‚w...

„ý‚he…qðof™e s Ëuðt fh‚e ½ýe ÔÞÂõ‚ y™u ËkMÚtt

ytk¾t u{t k R{t™Œthe ht¾w k  Aw k,
™ u rŒ÷{tk ðVtŒthe ht¾w k  Aw k.

Y… Ët IŒÞo †e™t yt¼q»tý,
ËŒt[th{tk ¾w{the ht¾w k  Aw k.

Xt ufh n[{[tðe …qAu Ëðt÷,
sðtƒ{tk sðtƒŒthe ht¾w k  Aw k .

òýw k Aw k ËíÞ™e f…tþu …tk¾tu,
{ti™ …t¤ðt Ë{sŒthe ht¾wk Awk.

‘fu‚w’ ÷t„ýe M™un™tu „{u ŒrhÞtu,
Mð{t™e ¾w~ƒw{tk ¾wÆthe ht¾wk Awk.

fu‚™t Auzt ‘fu‚w’

ht¾wk Awk
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‘fåA VtR÷' y™u ‘÷tEV  IM …tìrËƒ÷' …Ae Vhe
yufðth fåA™u fuLÿ{tk ht¾e ÷u¾f «Vw÷ þtn îtht ËòoÞu÷
‚]‚eÞ ™ð÷f]r‚ ‘÷ð Þw fåA' yuf yËtÄthý Útúe÷h Au,
su{tk fåA {txu™t y™nŒ «u{ y™u ƒurnËtƒ ™Vh‚ yt{™u-
Ët{™u Au. ynª fÚtt™f fåA™e Äh‚eÚte þY ÚttÞ Au y™u
ytk‚hhtüÙeÞ fûtt™t htsfeÞ h{fztk ËwÄe …ntuk[u Au.

™ð÷fÚtt{tk fåA {tºt ¼qr{ ™Úte, …ý yuf Sðk‚ …tºt
Au. ‘…tu÷eË‚kºt{tk n¤ðe ft™tVwËe [t÷‚e n‚e fu yt
RLxh™uþ™÷ RLðuMxËo Ër{x{tk shtÞ ŸÄwk[¥šk ÚtÞwk ‚tu
½ýt™wk ytðe ƒ™þu. yt Œuþ™e y™u ðzt«Ät™™e Rßs‚™tu
Ëðt÷ Au. òu fkE ysw„‚wk ÚtÞwk ‚tu yt¾e Ëhfth, …tu÷eË‚kºt
y™u y{÷Œth þtne{tk ‚r¤ÞtÍtxf VuhVth r™rù‚ Útþu,
…ý... …ý Ätu¤tðeht{tk Útðt™wk Au þwk? yt ƒÄt …tA¤ Au
ftuý? yu™e ftuE™u ÷uþ{tºt òýfthe ™ntu‚e.’ Ätu¤tðeht{tk
RLxh™uþ™÷ RLðuMxËo Ër{x …h ‚tu¤tE hnu÷wk òu¾{,
ðzt«Ät™ Ërn‚™t rðï¼h™t htsfeÞ y™u ytŠÚtf
ÄqhkÄhtu™e y[t™f Q¼e ÚtÞu÷e yË÷t{‚e{tk fåA™u xt„uox
fhtÞwk Au þt {txu? «Vw÷ þtn™e ÷u¾ýe yuðe Au fu ðt[f
òýu fåA™t hý{tk ¾wŒ Q‚he òÞ Au. ™t™t „t{ztk{tkÚte
WX‚e ykŒh™e ftirxÕÞ suðe hý™er‚ytu y™u »tzÞkºttu y™u
yu™t Ët{uÚte W¼e Út‚e Œuþ¼Âõ‚™e Œeðt÷ – yt ƒÄwk
yt¾hu {t™ð‚t™t rðsÞ{tk …e„¤e òÞ Au.

‘yt Œuþ™u ™u fåA™u ƒhtƒh …tX ¼ýtððtu Au. yt…ýt
Ëti™t Sð™™e ƒhƒtŒe™wk ð¤‚h ðËq÷ fhðwk Au. [¢ð]rØ
ÔÞts ËtÚtu... íÞtk ËwÄe Sð‚uSð fu {Þto ƒtŒ …ý {tht
{™™u þtkr‚ ™nª {¤u.’ yt Ëtk¼¤e™u [th sýt Q¼t ÚtE
„Þt, ‘…ý yt… þwk rð[thtu Atu?’ ‘rð[thðt™tu Ë{Þ
õâth™tu Þ „Þtu. nðu ‚tu yu rð[th™u, yu Ã÷t™™u y{÷{tk
{qfðt™tu Au.’ r{Íto ¾z¾ztx nËðt {tkzâtu. ‘™t, fåA™u
R™t{ {¤þu, sYh {¤þu, fthý fu ÷ð Þw fåA.’ ytðt
ðtõâtu ðtk[e™u ðt[f òu fåA™tu ntuÞ ‚tu sht ðth {txu
„¼htR òÞ fu õÞtkf n{ýtk s ftuE y½rx‚ ½x™t ™ ƒ™e
òÞ! …tºttu ¼÷u fÂÕ…‚ ntuÞ, …ý ‚u{™e [rhºt h[™t Sðk‚
y™u yËhfthf Au. r{Íto, ÷ðS þ{to, «‚t… suðt …tºttu
„wsht‚e ËtrníÞ{tk ËkðtŒtu îtht yËh Atuze òÞ Au. f]r‚™tu
õ÷tE{uõË ‚tu ¾tË WÕ÷u¾…tºt Au. ™ðturŒ‚ ÷ur¾ft y™u

hnMÞ{Þ zÙtRðh fÚtt{tk Ë‚‚ …z½t‚t hnMÞ, htu{tk[ y™u
htu{tLË Útfe ðå[u yuf ™ðe s Ÿ[tE y™u …rh{tý yt…u
Au.

«‚t… …„eyu „k¼eh yðts{tk sðtƒ ytÃÞtu, ‘swytu
fåA{tk ykÄtÄqkÄe™tu {tntu÷ Vu÷tððtu ntuÞ íÞthu yt „t{
Ëk‚tðt {txu ¾qƒ Ëthwk y™u Ë÷t{‚ „ýtÞ. yt{ Au
htsftux™t {tuhƒe{tk …ý yu ËwhuLÿ™„h™e …tËu™t ™t™t
hý™t xefh ‚hV™wk „t{ „ýtÞ. ynª hý™tuÞ ÷t¼ {¤u
y™u ËtiÚte {n¥ð™tu {wÆtu yu Au fu ynª Ëk‚tðtÚte fåA™t
…tu÷eË y™u rËõâturhxe yusLËe™e ™shÚte Œqh hnuðtÞ y™u
…tu‚t™t xt„uoxÚte ™Sf …ý hne þftÞ.’ yt ytV‚{tk
yuftfe Œwr™Þt{tk ËhnŒe rsÕ÷t™e Ë÷t{‚e{tk ¾qƒ {n¥ð™wk
MÚtt™ Ähtð‚t hý™t …„eytu™e ¼qr{ft™wk {n¥ð yts™e
…uZeytu™u ™÷ðfÚtt …rh[Þ fhtðu Au.

Ë{ ¾tðt …qh‚e yufuÞ fze fu {trn‚e ð„h Ë{Þ
ËtÚtu™e Œtuz S‚ðe fuðe he‚u? yu Ëðt÷ …h yxfe sðt™u
ƒŒ÷u ƒÄt yufswx ÚtE™u rð™tþf ytV‚{tkÚte fåA™u ƒnth
÷tððt fE he‚u ËV¤ ÚttÞ Au ‚u™e yt „tÚtt Au. yufŒ{
Vw÷«qV Ã÷t™{tk …ý fåA™u ÷ð fh‚tk ÷tuftu Ët{u nw{÷t¾tuhtu
fE he‚u nthu Au yu òýðt™t Ëw¾Œ yk‚ ËtÚtu «Vw÷ þtnu
fÕ…™t™e Œwr™Þt{tk su he‚u Sðtzât Au yu {txu yu{™tu
yt¼th.

÷u¾f «Vw÷¼tE rðþu ðÄw{tk fnuðwk ntuÞ ‚tu,
‘sL{¼qr{', ‘„wsht‚ Ë{t[th', ‘r{z-zu' y™u ‘Ë{tk‚h
«ðtn' suðtk ™t{tkrf‚ y¾ƒthtu{tk {n¥ð…qýo sðtƒŒthe
ËV¤‚tÚte r™¼tÔÞt ƒtŒ …trh‚tur»tf rðsu‚t y™u rð¢{Ësof
÷u¾f «Vw÷ þtn yurþÞt™t ƒu ŒtÞft sq™t yir‚ntrËf
y¾ƒth ‘{wkƒE Ë{t[th’ {tkÚte r™ð]¥t ÚtÞt. nðu Vq÷xtE{
…wM‚f W…htk‚ rVÕ{, ðuƒ þtu y™u yufÚte ðÄw «ÏÞt‚
y¾ƒthtu{tk ftì÷{ ÷u¾™{tk «ð]¥t Au. ‚u{™t ÞwØðehtu …h™t
…wM‚f ‘ÞwØ fuËhe'™u {nthtüÙ htßÞ „wsht‚e ËtrníÞ
yftŒ{eyu …trh‚tur»tfÚte ™ðtßÞwk Au. yt W…htk‚ {nthtüÙ™t
„wsht‚e {tæÞ{™t Ätu. 12™t …tXÞ…wM‚f ‘Þwðf ¼th‚e'{tk
‘Œe…t {r÷f – fkE s yþõâ ™Úte' y™u Ätu. 7™t
‘ƒt÷¼th‚e'{tk ‘yuf s ðeh÷tu' ™t{™t «Vw÷ þtn r÷r¾‚
…tX ¼ýtðtÞ Au.

…wM‚f Ë{eûtt

 “÷ð Þw fåA” ztp. …qðeo „tuMðt{e

yir‚ntrËf …]c¼qr{ …h ytÄwr™f ¾‚ht™e rŒ÷Äzf fntýe
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™huþ yk‚týe

f÷t™u Þu™fu™ «fthu …t{ðe, {týðe y™u y™w¼ððe y™u
yu™t …rh[Þ{tk ytððwk yux÷u f÷t‚eÚto. yt ËkŒ¼o{tk Ëwh‚™e
f÷t ËkMÚtt ‘f÷t‚eÚto’ îtht f÷t rð»tÞf «ð]r¥t™t y™uf
ytÞt{tu ÷ûÞtkftu ËtÚtu ftuE…ý «fth™t ð¤‚h™e y…uûtt htÏÞt
rËðtÞ {tºt f÷t ËkðÄo™™e ¾uð™t ht¾e™u „wsht‚™t Auðtzt™t
f÷tfthtu, f÷t ËtÄftu, f÷t [tnftu y™u f÷t {{o¿ttu ËwÄe
¼th‚eÞ ‚¥ð¿tt™™t rð[thtu …ntU[‚t fhðt™t WÆuþ ËtÚtu
y™ufrðÄ ytÞt{tu ËtÚtu ftÞo fhe hne Au. ytðtu s yuf ytÞt{
yux÷u ‘f÷t„k„tuºte’ yk‚„o‚ f÷t rð»tÞf „úkÚttu™wk «ftþ™. yt
©uýe{tk yíÞth ËwÄe 26 „úkÚttu «ftrþ‚ fhtÞt Au. ‚u™tu 27{tu
„úkÚt ‚tsu‚h{tk «ftrþ‚ ÚtÞtu Au.

yt 27{tu „úkÚt ‘„wsht‚™tu rðËht‚tu ¼ª‚r[ºttu™tu f÷t
ði¼ð’ ™t{u ‚tsu‚h{tk «ftrþ‚ fhtÞtu Au. su™t ÷u¾f «Œe…
Íðuhe ‚Útt ztì. …qðeo „tuMðt{e Au. «Œe… Íðuhe ðztuŒht ðË‚t
Wãtu„…r‚ y™u òýe‚t ‚Ëðehfth Au, ßÞthu ztì. „tuMðt{e
¼ws™t òýe‚t {rn÷t ÷ur¾ft Au.

©e Íðuheyu Ë{Þ™e ™tz …th¾e™u fåA W…htk‚ Ë{„ú
„wsht‚™tu ÔÞt…f «ðtË fhe™u MÚtt™tu ‚Útt MÚt¤tu™tu «ðtË
fhe™u Xuh Xuh hnu÷t ¼ª‚ r[ºttu™u ‚Ëðeh{tk fkzthe ÷eÄt.
©e Íðuhe ‚Útt ztì. …qðeo „tuMðt{eyu ËtÚtu {¤e™u yt
yir‚ntrËf ¼ª‚ r[ºttu™t ŒM‚tðuSfhý ËtÚtu ¼ª‚ r[ºttu™t
f÷t Rr‚ntË™u Wò„h fhðt™tu Ëhtn™eÞ «ÞtË fÞtuo Au.

yt {txu yt ƒk™u f÷t ËtÄftu yr¼™kŒ™™t yrÄfthe Au.

yt „úkÚt{tk su ¼ª‚ r[ºttu™e ‚Ëðehtu {qftE Au, ‚u …ife
{tuxt¼t„™e ‚Ëðehtu nðu ‚u™t {q¤ MÚtt™ …h hne ™Úte y™u
su hne Au ‚u ™ü Útðt™t yuhýu Au. fåA™t si™, ¼trxÞt y™u
„qsoh ûtrºtÞ …rhðth™e nðu÷e fu ½h{tk hnu÷t ¼ª‚ r[ºttu™u ‚tu
R.Ë. 2001™tu ¼qfk… ¼h¾e „Þtu Au íÞthu yu{™tu yt «ÞtË
nfef‚{tk yuf ËwkŒh ŒM‚tðus™e ¼qr{ft …qhe …tzu Au.

„wsht‚ y™u htsMÚtt™{tk r[ºttu ÔÞt…f «{týu rðftË
…tBÞt n‚t. ‚u{™t yt™kŒŒtÞf, ÷tuff÷tí{f y™u Ët{trsf
{t¤¾t™t …rh«uûÞ™u ÷eÄu r[ºttu™e ½ýe þt¾tytu W…Ëe
ytðe. su{tk htsMÚtt™{tk {uðtz, ƒwkŒe, ftuxt, rƒft™uh y™u
rfþ™„Z™e r[ºt þi÷eytu «{w¾ n‚e. yt rðrðÄ ûtuºt þi÷eÚte
«¼trð‚ „wsht‚™t r[ºtfthtuyu ‚u{™e …tu‚t™e yt„ðe At…
Atuze n‚e. W¥th „wsht‚ y™u {æÞ „wsht‚™t r[ºttu{tk

{htXt f÷{ ËtÚtu Ë÷txe ft{™tu «¼tð òuðt {¤u Au ‚tu
fåA «Œuþ™t r[ºttu{tk {tY „qsoh™tu «¼tð òuE þftÞ Au.
yt ¼ª‚ r[ºttu Œtuh™tht f{tk„h ‚hefu ytu¤¾tÞt. ytÚte
yt r[ºttu f{tk„he r[ºt f÷t ‚hefu òýe‚t ƒLÞt Au. fåAe
f÷tfthtu îtht rðftË …t{u÷t yt r[ºttu{tk MÚtt™eÞ þi÷e™tu
…ý Ëw{u¤ òuðt {¤u Au.

«M‚w‚ f÷t„k„tuºte ©uýe™t 27{t „úkÚt™u swŒt swŒt ºtý
rð¼t„tu{tk «M‚w‚ fhtÞtu Au. «Út{ ¼t„ ¼ª‚r[ºt-1 {tk
‘„wsht‚{tk r[ºttu™e …hk…ht y™u yÚto½x™’{tk ƒÄe f÷tytu{tk
©uc yuðe r[ºtf÷t™tu Ëk…qýo …rh[Þ fhtððt™e ËtÚtu …rù{
¼th‚™e r[ºtf÷t, „wsht‚™e r[ºtf÷t™tu …rh[Þ W…htk‚
yt «Œuþ™e ¼ti„tur÷f ‚Útt yir‚ntrËf rð„‚tu y…tE Au.

yt W…htk‚ ¼ª‚r[ºt™wk yð÷tuf™, „wsht‚™t rðrðÄ
rðM‚thtu{tk òuðt {¤‚tk ¼ª‚r[ºttu™e rð„‚u ðt‚ fhðt{tk
ytðe Au. „úkÚt™t ƒeò ¼t„ ¼ª‚ r[ºt-2 {tk „wsht‚{tk
ytðu÷t r[ºttu™e Ëóhk„e f÷tÞtºtt™tu …rh[Þ fhtÞtu Au. su{tk
„wsht‚{tk rðrðÄ MÚt¤tuyu ytðu÷t ¼ª‚ r[ºttu su{tk ¾tË
fhe™u ‚tkƒufhðtzt ðztuŒht, É»tuïh {ntŒuð ¼tŒhðt,
Ëðuoïh {ntŒuð ¼e÷t…wh, ftþe rðï™tÚt {ntŒuð [tkŒtuŒ,
rËntuh Œhƒth„Z™t r[ºttu, h½w™tÚtS™wk {krŒh …txý,
Mðtr{™thtÞý {krŒh ðz‚t÷ ‚Útt „suht „t{™t r[ºttu
W…htk‚ ntVuïh {ntŒuð AtuxtWŒu…wh y™u ft{™tÚt {ntŒuð
ðztuŒht™t r[ºttu™tu Ër[ºt …rh[Þ fhtðtÞtu Au.

ºteò ¼t„{tk ‘¼ª‚ r[ºt : ðthËtu, f¤t y™u ‚f™eftu’
yk‚„o‚™t {tuxt ÷u¾{tk ¼ª‚ r[ºttu™u ÷tuff÷t™t yuf «{w¾
¼t„ ‚hefu ÷¾tðe, ‚u™tu Rr‚ntË, rðftË, ‚u™u ƒ™tððt™e
«r¢Þt ‚Útt ø÷tË …uR®Lx„™e rð„‚u ðt‚ fhðt™e ËtÚtu ËtÚtu
Œuþ™e rðr¼Òt r[ºt þi÷e™tu …rh[Þ fhtðtÞtu Au. yt
…hk…ht„‚ r[ºt þi÷e™e yÄtu„r‚™e …ý yt «fhý{tk
ËrðM‚th {trn‚e yt…ðt{tk ytðe Au.

yt{, ¼th‚eÞ f÷t™u Wò„h fh‚tk y™u f÷t„‚
rðrþü ytÞt{™u ÔÞõ‚ fh‚tk ¼ª‚r[ºttu ËŒeytuÚte yt…ýe
rðhtË‚Y… n‚t, su nðu ¼ti„tur÷f …rhÂMÚtr‚, fwŒh‚e
ytV‚tu, Ë{thft{ y™u {ht{‚ suðt fthýtuËh ™t{þu»t ÚtE
hÌtt Au. õÞtkf ‚tu „h{txe™t ÷ª…ý fu rË{uLx ftUr¢x y™u

f÷t‚eÚto™wk ™ðwk ™shtýwk :
“„wsht‚™tu rðËht‚tu ¼ª‚r[ºttu™tu f÷t ði¼ð”…wM‚f …rh[Þ

(y™wËkÄt™ : swytu …t™t ™k. – 55 W…h)
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ztp. r{rnh yu{. ðtuht

Œh ð»tuo 3 sq™u rðï ËtRf÷ rŒðË Wsððt{tk ytðu
Au. ‚u™u {™tððt™tu {wÏÞ nu‚w ÷tuftu™u ËtEf÷ [÷tððt™t
VtÞŒtytu rðþu sýtððt™tu Au. 2025{tk rðï ËtRf÷
rŒðË {txu Úte{ Au fu : “ËtEf÷™u yuf Ëh¤, ËM‚wk,
rðïË™eÞ, MðåA y™u …Þtoðhý™u y™wfq¤ …rhðn™ {tæÞ{
‚hefu Wsððwk.”

òu ftuE ÔÞÂõ‚ r™Þr{‚ ËtEf÷ [÷tðu Au, ‚tu ‚u {tºt
Vex s ™nª …hk‚w þheh™u MðMÚt …ý ht¾e þfu Au. ytðe
ÂMÚtr‚{tk yt rŒðË™e þYyt‚ õâthu ÚtE ‚u rðþu òýðwk
sYhe Au. 2018{tk yt rŒðË …nu÷eðth Wsððt{tk ytÔÞtu
n‚tu. yt rŒðË™e þYyt‚ LÞwÞtufo{tk ËkÞwõ‚ htüÙ {ntË¼t
îtht fhðt{tk ytðe n‚e.

3 sq™ 2018™t htus yuf ftÞo¢{ ÞtuòÞtu n‚tu, su{tk
Þwyu™™t yrÄftheytu ‚u{s yuÚ÷exTË Ërn‚ ½ýt ÷tuftuyu
¼t„ ÷eÄtu n‚tu. ËtEf÷ rŒðË {™tððt™tu «M‚tð
y{urhft™t {tukx„tu{he ftu÷us™t «tuVuËh ÷uMsuf rËrƒÕËfeyu
ytÃÞtu n‚tu. yt …Ae rËrƒÕËfe y™u ‚u{™t ËtÚteytu îtht
«[th-«Ëth fhðt{tk ytÔÞtu, su …Ae yt rŒðË {™tððt™e
þYyt‚ ÚtE n‚e.

ytðe ÂMÚtr‚{tk yt ÷tuftu™u {tºt ËtRf®÷„™t {n¥ð
rðþu s sýtððt{tk ytÔÞwk ™ n‚wk, …hk‚w ËtRf®÷„™e
ythtuøÞ …h Út‚e Ëfthtí{f yËhtu rðþu …ý ò„]‚ fhðt{tk
ytÔÞt n‚t. íÞthÚte 3 sq™u rðï ËtEf÷ rŒðË™e Wsðýe
fhðt{tk ytðu Au.

yt rŒðË™e Wsðýe …tA¤™tu nu‚w ËkÞwõ‚ htüÙ™t
ytÄthu rðï™t rðrðÄ Œuþtu™u «tuíËtrn‚ fhðt™tu Au fu ‚uytu
rðftË™e ÔÞqnh[™t ƒ™tðu fu ytk‚hhtüÙeÞ fu htüÙeÞ M‚hu
ftÞo¢{tu fhu y™u ‚u{tk ËtEf÷tu™tu Ë{tðuþ fhu.

yt W…htk‚ …ŒÞtºteytu ËtÚtu ft{„ehe™e Ë÷t{‚e™u
…ý «tuíËtn™ yt…ðt™wk Au. yt rŒðË yt…ý™u ËtEf÷™t
ÔÞt…™u «tuíËtn™ yt…ðt {txu «tuíËtrn‚ fhu Au. ‚u ‚{™u
ËtEf÷™u ‚{tht Sð™™tu yuf ¼t„ ƒ™tððt {txu …ý
«uhýt yt…u Au.

ËtEf÷ ËtiÚte ËM‚w ðtn™ Au. ‚u™t ½ýt VtÞŒt Au.
‚u{tk …uxÙtu÷™e sYh hnu‚e ™Úte. suÚte ytŠÚtf y™u
…Þtoðhý™e árüyu Ëwhrût‚ Au. ËtEf÷ [÷tððtÚte þheh™u

…ý ½ýt VtÞŒt ÚttÞ Au. htu„ «r‚fthf þÂõ‚ ðÄu Au, þheh
‚kŒwhM‚ hnu Au.

«Út{ huftuzo ÚtÞu÷ ËtEf÷ yfM{t‚ 1842{tk ÚtÞtu
n‚tu, su frÚt‚ he‚u ðu÷turË…ez™t «thkr¼f Ëðth rffo…urxÙf
{ufr{÷™ y™u ø÷tË„tu{tk yuf Þwðt™ Atufhe ðå[u ÚtÞtu
n‚tu. Ëti…nu÷t ËtEf÷ nuÕ{ux ÷„¼„ 1975™t ytðe Au.

‚u {q¤ {tuxhËtEf÷ nuÕ{ux{tk rðM‚]‚ …tur÷Mxhe™
VtuBË™t rðftË{tkÚte yuf ‘ÂM…™ ytuV' Úte ƒ™u÷e n‚e. su™tu
nu‚w ËtEf÷ M…tuxo{tk W…Þtu„{tk ÷uðt‚t nuz r„Þh™e sq™e
‘nuh ™ux' þi÷e™tu Au.

Ëti «Út{ rVÕ{™wk ™t{ fu su{tk ËtEf÷™tu W…Þtu„
Œþtoððt{tk ytÔÞtu n‚tu ‚u Au 6 rŒðË™e ƒtRf htRzh
1934 ftu{uze rVÕ{ fu su{tk ðu÷tuzÙtu{ ™t{™e Atufhe™u
«¼trð‚ fhðt {txu, nehtu {uhuÚttu™ RLztuh ËtEf÷ huË{tk
¼t„ ÷u Au.

E.Ë. 1810™e yt ðt‚ Au. s{o™e{tk ¼e»tý Œw»ft¤
…zÞtu y™u {™w»Þtu, «týeytu ¼q¾-‚hËÚte x…tux… Sð „w{tððt
÷tøÞt n‚t. …rhÂMÚtr‚ yu nŒu ðýËe fu ÷tuftuyu …tu‚t™t …ux™e
yt„™u Xthðt {txu ½tuzt™e f‚÷ fhðt ÷tøÞt n‚t.

Œw»ft¤™tu ytuAtÞtu Œqh Út‚tk s s{o™e™t ÷tuftu™u
ynuËtË ÚtÞtu fu, ‘yt…ýu ¼q¾ ¼tk„ðt {txu ½tuzt™e f‚÷
‚tu fhe ™t¾e …hk‚w nðu ½tuzt rð™t yuf MÚt¤uÚte ƒeò MÚt¤u
{wËtVhe fuðe he‚u fhðe?' yt ÂMÚtr‚™t Wfu÷ {txu s{o™e™t

ƒuhtu™ ft÷o ðtu™ zÙuRËu E.Ë. 1817{tk ËtEf÷™e þtuÄ

fhe. yu Ë{Þu ft÷o ðtu™ zÙuRËu ‚u™u ‘h®™„ {rþ™' yuðwk
™t{ ytÃÞwk n‚wk.

ytsu yt ‘h®™„ {rþ™'™u yt…ýu ËtEf÷ ‚hefu
ytu¤¾eyu Aeyu. ËtEf÷ ‚u™e þtuÄ™t 200 ð»to ƒtŒ yuf
MÚt¤uÚte ƒeò MÚt¤u sðt s ™nª, rVx™uË™t ¼t„Y…u …ý
yt…ýt Sð™™tu {n¥ð™tu rnMËtu ƒ™e „E Au.

15 ytuõxtuƒh 1923, ƒtuBƒu (nt÷™t {wkƒR)™t „útLx
htuz …h Œhhtus fh‚tk fkRf swŒtu s {tntu÷ n‚tu. fux÷ef
ÔÞÂõ‚ ƒuLz{tkÚte Ëqh hu÷tðe hne n‚e ‚tu ‚u™tÚte Úttuzt s
…„÷t™t yk‚hu ÞtuòR hnu÷t yuf ËL{t™ Ë{thtun{tk 75-
100 ÷tuftu yufºt ÚtÞt n‚t. «Ëk„ …ý Ëtð y™tu¾tu n‚tu.
ƒtuBƒu ðuRx r÷Â^xk„ õ÷ƒ™t 6 …thËe ËŒMÞtu fu suytu nsw

rðï ËtRf÷ rŒðËrðrþü rŒðË
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{tkz 20 ð»to™e ô{h™t ÚtÞt n‚t ‚u ytrŒ ƒe. nfe{,
„wM‚tŒ S. ntÚteht{, s÷ …e. ƒt…tËtu÷t, fufe ze.
…tu[¾týðt÷t, ™rh{t™ ƒe. ft…rzÞt, YM‚{ ƒe. ¼w{„ht
ËtRf÷ îtht rðï¼ú{ý fhðt™tu «thk¼ fhðt sE hÌtt
n‚t.

1920{tk £tLË™t yuf ËtnrËfu …„…t¤t Þwhtu…Úte
¼th‚™e ËVh fhe n‚e. £uL[ ËtnrËf™t ƒtuBƒu™t ytuð÷
{uŒt™{tk ÞtuòÞu÷t «ð[™{tkÚte yt A Þwðt™tu™u fkRf ytðwk
s ËtnË fhðt™tu ‚ý¾tu ÚtÞtu. ºtý ð»to™t ytÞtus™ ƒtŒ
yt A Þwðt™tu …uz÷ …h …]Úðe™e …rh¢{t fhðt ™ef¤e …zÞt.
{wkƒRÚte rŒÕne, …kòƒ, ƒ÷wr[M‚t™Úte zqfe …tË ytu¤k„e™u
20 òLÞwythe 1924™t rƒúxeþhtu™t ‚tƒt nuX¤™t
¼th‚™e AuÕ÷e [tufe ðhuAt …ntuk[u Au. ßÞtkÚte ‚uytu …thËe
Ä{o™e {t‚]¼qr{ Rht™ …Ëth fhe™u ‚nuht™{tk yt„{™ fhu
Au y™u íÞtk ‚u{ýu ™ðhtuÍ™e Wsðýe fhe n‚e.

A ËtRfr÷Mxtu …ife ™rh{t™ ft…rzÞt yk„‚ fthýtuÚte
‚nuht™Úte ¼th‚ …h‚ fhu Au ßÞthu yLÞ …tk[ ƒ„ŒtŒ ‚hV
yt„¤ ðÄu Au. ytx÷wk s ™nª 60 rz„úe „h{e A‚tk
ƒ„ŒtŒÚte y÷uÃ…tu ðå[u™wk {uM…tux™wk hý {tºt 23 rŒðË{tk
ytu¤k„u Au. {uM…tux™t hý{tk hu‚e™t Ëhf‚t ¼qðt,
y„™¼êe suðe „h{e …ý yt ËtnrËftu™t swMËt™u
…e„¤tðe þf‚e ™Úte.

Œ{tMfË …ntuk[‚tk s ‚u{™e ðå[u {‚¼uŒ Út‚tk ‚uytu
ƒu y÷„ sqÚt{tk ðnU[tR™u yt„¤ Ä…ðt™wk òhe ht¾u Au.
su{tk „wM‚tŒ, yrŒ, fufe yuf sqÚt{tk ßÞthu ò÷, YM‚{
ƒeò sqÚt{tk ntuÞ Au. y÷„ sqÚt{tk «ðtË fh‚tk fh‚tk ‚uytu
suYËu÷{, fuhtu ÚtE™u yu÷uõÍtÂLÿÞt y™u íÞtkÚte Mxe{h îtht
Rxt÷e™t rƒúLŒËe ƒkŒhu …ntuk[u Au. ßÞtkÚte ‚uytu htu{ ÚtE™u
ƒhV™t ‚tuVt™ A‚tk ËtEf÷ îtht ytÕÃË ytu¤k„u Au.

ynªÚte ‚uytu ÷kz™ y™u íÞthƒtŒ Mxe{hÚte LÞwÞtufo
ËwÄe™e ËVh ¾uzu Au. ËVh Œhr{Þt™ Út‚tk ¾[o™u …ntuk[e
ð¤ðt ‚uytu …tu‚t™e {wËtVhe Œhr{Þt™ …tzu÷t Vtuxtu™t ftzo
ðnU[u Au ‚u{s yk„-fËh‚™t Œtð™wk «Œþo™ fhu Au.

{t„o{tk ytð‚t {n¥ð™t MÚt¤tuyu ðneðxŒth-
y{÷Œth™e Ëne …tu‚t™t hrsMxh{tk ÷u‚t hnu Au suÚte
Þtºtt™tu yturVrþÞ÷ huftuzo ht¾e þftÞ.

yt ËtnrËftu …ife „wM‚tŒ y{urhft{tk s MÚttÞe ÚtE
òÞ Au ßÞthu fufe ¼th‚ …h‚ Vhu Au. yLÞ ºtý ytrŒ,
ò÷, YM‚{ …tu‚t™t {‚¼uŒ ¼q÷tðe™u y{urhftÚte «ðtË
yt„¤ Ä…tðu Au. 15 ytuõxtuƒhu «ðtË™t ºtý ð»to …qht

Útðt™e Wsðýe ‚uytu 16 f÷tf{tk 171 {tR÷™e
{wËtVhe™t rð¢{ îtht fhu Au.

fturhÞtÚte „tuƒe™wk hý …Ëth fhe™u fuLxtu™ y™u íÞtkÚte
þtk½tR, ntuk„ftuk„, rðÞu‚™t{, ƒU„ftuf, ƒ{toÚte ¼th‚
…ntuk[u Au. 18 {t[o 1928™t {wkƒR …ntU[u Au. ßÞtk ‚uytu™wk
¼ÔÞ Mðt„‚ fhðt{tk ytðu Au. Þtºtt Œhr{Þt™ ‚u{ýu 4
ð»to 5 {rn™t 3 rŒðË{tk fw÷ 44 nòh {tR÷™e {wËtVhe
fhe n‚e.

yt W…htk‚ ËtEf÷Úte rðï«ðtË fh™tht Ëti«Út{
¼th‚eÞ, {uM…tux-ËerhÞt- rË™tR™wk hý-fturhÞt ðxtð™tht
Ëti«Út{ ËtRfr÷Mx ƒ™ðt™tu huftuzo …ý ƒ™tðu Au.

ËtEf÷Úte fhu÷t rðï«ðtË™t Ëk¼thýt ‚hefu ytrŒ
ƒe. nfe{, s÷ …e. ƒt…tËtu÷t, YM‚{ ƒe. ¼w{„ht îtht
‘rðï ËtRfr÷Mx yhtWLz Ä ðÕzo' …wM‚f …ý ÷ÏÞwk n‚wk.
yt …wM‚f™t ytÄthu {nuLÿ ŒuËtRyu 1980™t ŒtÞft{tk
‘r[ºt÷u¾t' Ët{trÞf {txu ‘…uz÷ …h …]Úðe™e …rh¢{t'
nótðth ™ð÷fÚtt …ý ÷¾e n‚e.

ËtEf÷ …h …]Úðe™e «Œrûtýt fhe yþõâ™u þõâ fhe
Œu¾tz™tht yt ËtEf÷ Ëðthtu™u Ë÷t{.

ztÞtrƒxeË™e Ë{MÞt Ähtð‚t ÷tuftu {txu þtherhf
ðfoytWx ¾qƒ s {n¥ð…qýo Au. yt {txu ‚uytu ËtEf÷
[÷tðe þfu Au. Œhhtus ÷„¼„ 30 r{r™x ËtEf÷
[÷tððtÚte Ëw„h ÷uð÷ r™Þkrºt‚ hnu Au. su ÷tuftu™u
ztÞtrƒxeË ™Úte ‚uytu ‚u™t òu¾{Úte Ëwhrût‚ hnu Au.

suytu ðs™ ytuAwk fhðt {t„u Au ‚u{™t {txu ËtRf®÷„
yu ¾qƒ s Ëthe ðfoytWx Au. r™»ýt‚tu™t {‚u Œhhtus yuf
f÷tf ËtEf÷ [÷tððtÚte ÷„¼„ 300 fu÷he ƒ™o fhe
þftÞ Au. yt rËðtÞ ‚u ‚{tht …ux™e [hƒe™u …ý fkxÙtu÷
fhu Au. …hk‚w ‚u™e ËtÚtu ‚{the ¾tðt™e xuð …h r™Þkºtý
ht¾ðwk …ý sYhe Au.

ËtEf÷ [÷tððtÚte þheh™e htu„«r‚fthf þÂõ‚ …ý
ðÄu Au. W…htk‚, ‚u™u [÷tððtÚte ÓŒÞ htu„, MxÙtuf, ntE
ç÷z «uþh y™u ntxo yìxuf™wk òu¾{ ytuAwk ÚttÞ Au.

…hk‚w Œhuf ðM‚w™t fux÷tf VtÞŒt Au y™u fux÷tf
„uhVtÞŒt …ý Au. ËtRf®÷„ …ý Œhuf {txu VtÞŒtfthf
™Úte. fux÷ef yuðe Ë{MÞtytu Au su{tk ËtRf÷ [÷tððtÚte
{w~fu÷e ðÄe þfu Au. ytðe ÂMÚtr‚{tk ‚u Ë{MÞtytuÚte …erz‚
÷tuftuyu ËtRf÷ [÷tððt™wk Ëk…qýo…ýu xt¤ðwk òuRyu.

(y™wËkÄt™ : swytu …t™t ™k. – 59 W…h)
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sL{ : 15{e sq™, 1912

r™Ä™ : 3S òLÞwythe, 1978

[{f‚t [~{tk, ÷tkƒtu ftux, „tkÄe
xtu…e, {w¾ …h „tk¼eÞo A‚tk ytAt
ÂM{‚™e ÷tûtrýf‚t y™u …thŒþeo
ÔÞÂõ‚íð Ähtð‚t ztì. ©e{™ ™thtÞý
y„úðt÷ „wsht‚™t ºteò htßÞ…t÷
(1967-1973) ‚hefu hÌtt n‚t.
Œuþ{tk su fux÷ef …qýo „tkÄeðtŒe
«r‚¼tytu …tk„he ‚u{tk ©e{ÒtthtÞý
…ý yuf n‚t.

yu{™wk yti…[trhf ¼ý‚h-„ý‚h
W¥th«Œuþ{tk, …ý Sð™ ½z‚h-[ý‚h
{nthtüÙ{tk ÚtÞu÷wk. „tkÄe-™nuhw-þtMºte ºtýuÞ™tu «u{ Ëk…tŒ™
fh™th ©e{™S rð™tuƒt ¼tðu (1895–1982)™t
¼qŒt™Þ¿t y™u ËðtuoŒÞ rð[th™t yÇÞtËe y™u rnLŒwM‚t™e™u
™Þe ‚t÷e{™t «Ëthf n‚t. [t÷w {rn™u (15{e sq™u)
yu{™e 113{e sL{sÞk‚e™tu y™uhtu yðËh …zu Au. ‚u
r™r{¥tu yu{™u ÞtŒ fheyu.

• htüÙr…‚t™t r™fx™t ËnÞtu„e

„tkÄeS™t yÚtoþtMºt y™u rð[thËhýe™t …whMf‚to
yuðt ©e{™T ™thtÞý™tu sL{ 15{e sq™, 1912™t ÚtÞtu
n‚tu. Wßsð¤ rðãtfeÞ fthrfŒeo Ähtð™th ©e{™S
yt„út-yÕntƒtŒ{tk Wå[ rþûtý …t{e yu{.yu. (yÚtoþtMºt-
yk„úuS) ÚtÞt n‚t. Œuþ ftsu Ë{Š…‚ Útðt ‚u{ýu {ntí{t
„tkÄe™t r™fx™t ËnÞtu„e ‚hefu Ëuðt„út{ (ðÄto) ¾t‚u ½ýtk
ð»ttuo ft{ fÞwO.

„tkÄeS™t «{w¾…Œu {¤u÷t y™u ƒwr™ÞtŒe rþûtý
Ztk[t™u ™¬h MðY… yt…™th ht»xÙeÞ rþûtý Ëk{u÷™
(1937)™t ËkÞtusf hÌtt n‚t. Œhr{Þt™ ‘¼th‚ Atuztu'
÷z‚ (1942){tk …ý Ër¢Þ ¼t„ ÷eÄtu y™u yZth
{rn™t™e yxftÞ‚ ¼tu„ðe. ðÄto{tk {ntí{tS Ëk„tÚtu Œe½o
Ë{Þ ft{ fhe yu{™t rð[thtu y™u ftÞtuo ytí{Ët‚T fhe
þõât n‚t.

ƒt…w yu{™t rðþu ÷¾u Au : ‘htüÙ
ËuðtÚtuo Ë{]Ø y™u ‚usMðe fthrfŒeo™tu
¼tu„ yt…™th Þwðt™tu …ife™t ‚u yuf
Au. ‚u™t{tk rðî¥tt, Äeh‚t y™u ™{ú‚t™wk
yŒT¼w‚ ËkÞtus™ ÚtÞu÷wk Au y™u yuf
Œw÷o¼ hí™ Ë{t™ Au.’ htüÙr…‚t™e
þneŒe …Ae ‚h‚ „tkÄeðtŒ y™u
ËðtuoŒÞ rð[th™t «ËthtÚtuo yu{ýu
rðï¼ú{ý …ý fhu÷wk.

• ƒnw©w‚ rðît™ y™u ÷u¾f

y„úðt÷Syu ËufËtrhÞt ftu{Ëo
ftì÷us (ðÄto)™t MÚtt…f «t[tÞo ‚hefu
ŒtÞft W…htk‚ ft{ fÞwO y™u ƒu ð»to
™t„…wh Þwr™ðŠËxe™e ðtrýßÞ

rðãtþt¾t™t yæÞût (ze™) ‚hefu [qkxtÞt n‚t. yr¾÷
¼th‚ þiûtrýf yrÄðuþ™ (sÞ…wh, 1956) ‚u{™t
«{w¾…Œu ÞtuòÞwk n‚wk.

Œhr{Þt™ ËkËŒËÇÞ (1952-1957), ftuk„úuË™t
{nt{kºte (1952-1958), ‘Eftu™tur{f heÔÞq' y™u ‘„tkÄe
{t„o' rºt-{trËf™t ‚kºte, ytÞtus™ …k[™t ËÇÞ, ™u…t¤™t
yu÷[e (1964-1967) ‚u{s ™R ‚t÷e{, „tkÄe
M{thfr™rÄ, „tkÄe Ëk„únt÷Þ, r™Ë„tuo…[th, Ëðo Ëuðt Ëk½,
¼qŒt™Þ¿t suðe „tkÄe-rð™tuƒt™e h[™tí{f ËkMÚttytu{tk
f‚ton‚to, ð„uhu rðrðÄ ûtuºttu{tk Œe½o y™u ƒnw{w¾e htsfeÞ
y™w¼ðtu™e «Œrûtýt fhe.

©e{ÒtthtÞý „tkÄeðtŒe, yÚtoþtMºte, fu¤ðýefth,
…ºtfth y™u Ë{ts ËwÄthf ntuðt W…htk‚ „tkÄe yÚtorð[th™t
Ë{Úto ¼t»Þfth y™u Ëso™tí{f ÷u¾f …ý n‚t. yk„úuS
ftÔÞËk„ún ‘Ä VtWLx™ ytìV ÷tEV’ (1933) hðeLÿ™tÚt
xt„tuh™e, ƒu ®nŒe frð‚t Ëk[Þtu ‘ntu÷e ft ht„' y™u
‘hs™e {U «¼t‚ ft ykfwh' {irÚt÷eþhý „wó™e, ‘„tkrÄÞ™
Ã÷t™ Vtuh Eftu™tur{f zuð÷…{uLx Vtuh RÂLzÞt' (1944)
{ntí{t „tkÄe™e, ‘xÙuLzTË R™ RÂLzÞ™ Ã÷t®™„' …krz‚
™nuhw™e ‚Útt ‘r«ÂLË…ÕË ytìV „tkrÄÞ™ Ã÷t®™„'
ztì.htsuLÿ«ËtŒ™e «M‚tð™t ËtÚtu «„x ÚtÞu÷tk …wM‚ftu Au.

rðrþü ÔÞÂõ‚

¼h‚‘fw{th’ «t. Xtfh

„wsht‚™t htßÞ…t÷ y™u „tkÄeðtŒe hts…whw»t

ztp. ©e{™T ™thtÞý y„úðt÷

ztp. ©e{™T ™thtÞý y„úðt÷
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yu{™tk yLÞ {n¥ð™tk þe»toftu : „tkrÄÞ™ fÂLMxÞwþ™
Vtuh £e RÂLzÞt, Ä r{rzÞ{ ytìV RLMxÙõþ™, ytì™
yìßÞwfuþ™, xw ðÕzTËo, rð™tuƒt fu ËtÚt Ët‚ rŒ™, „tkÄeðtŒe
yÚtoþtMºt fe Ëk„‚‚t, xwðzTËo y ËturþÞtr÷Mx Rftu™tur{,
ËturþÞtr÷Mx …ux™o ytìV ËtuËtÞxe, ËturþÞtr÷Í{ R™
RÂLzÞ™ Ã÷t®™„, RÂLzÞt yuLz ™u…t÷, RÂLzÞt'Í fhLx
«tuç÷uBË, Ä xÙusuze ytìV y ðtì÷, rƒ™ {tk„u {tu‚e r{÷u,
Ëu„tkð fu Ëk‚ y™u R‚™e Þu …huþt™e õâtuk? (rnLŒe r™ƒkÄtu).

• „wsht‚™t htßÞ…t÷ ‚hefu

r™íÞt™kŒ ft™wL„tu (1900-1988)™t y™w„t{e y™u
fu. fu. rðï™tÚt™wk (1914–1992)™t …whtu„t{e ‚hefu
©e{ÒtthtÞý 26{e rzËuBƒh, 1967Úte „wsht‚™t ºteò
¢{™t htßÞ…t÷ ‚hefu ytYZ ÚtÞt n‚t. „tkÄe™t „wsht‚{tk
„tkÄe ½htýt™t yuf rð[thf, ÷u¾f y™u ËtÄf yuðt
©e{™S™e …ËkŒ„e ËðoÚtt ËwÞtuøÞ n‚e. yÇÞtËe «f]r‚™t
fthýu «Ëth {tæÞ{tu ËtÚtu yu{™tu Sðk‚ Ëk…fo hÌttu n‚tu.
„wsht‚™t „ð™oh ‚hefu {tæÞ{tu{tk ËtiÚte ðÄw rðÄuÞtí{f
«rËrØ {u¤ððt™wk {t™ {tºt ©e{™S™u {éÞwk Au!

1969{tk ht»xÙeÞ M‚hu ftuk„úuË™wk rð¼ts™ ÚtÞwk íÞthu
yu{™e Ënt™w¼qr‚ sq™e ËkMÚtt ftuk„úuË «íÞu n‚e; A‚tk MðåA
htsfeÞ «r‚¼t ™shu RÂLŒhtSyu yu{™u htßÞ…t÷ ‚hefu
[t÷w htÏÞt n‚t. Ët{tLÞ he‚u {wÏÞ«Ät™™e Ë÷tn
„ð™oh™u MðeftÞo ntuÞ Au. …hk‚w 1971{tk htßÞ Ëhfth™t

…‚™ ƒtŒ {wÏÞ«Ät™ rn‚uLÿ ŒuËtE (1915-1993)™e
rðÄt™Ë¼t [qkxýe Þtusðt™e Ë÷tn ©e{ÒtthtÞýu ™
Mðefth‚tk „wsht‚™e ‚ðthe¾{tk 13{e {u, 1971Úte 17{e
{t[o, 1972 ÷„e ŒË {rn™t™wk ‘«Út{ htüÙ…r‚ þtË™’
Œt¾÷ ÚtÞwk n‚wk.

ht»xÙ…r‚ þtË™™tu Ë{Þ htßÞ…t÷™t ðneðxe þtË™™e
fËtuxeY… ntuÞ Au y™u ‚u{tk yu{ýu ftƒu÷ ðneðx Ëk¼téÞtu.
yux÷wk s ™nª, ŒuËtE Ëhfthu ÷eÄu÷t fux÷tf yÞtuøÞ htsfeÞ
r™ýoÞtu™tu y{÷ …ý yxftÔÞtu n‚tu. „wsht‚{tk Ëðt …tk[
ð»to sux÷tu Ë{Þ „ð™oh …Œ Ëk¼t¤e ‚uytu 16{e {t[o,
1973Úte r™ð]¥t ÚtÞt n‚t. „wsht‚ r™ðtË Ë{Þ™t yu{™tk
ƒu yÇÞtË…qýo …wM‚ftu ‘ÄtuÍ xu™ {LÚË ytìV «urËzuLxTË Y÷
R™ „wsht‚’ ‚Útt ‘«tuM…uõxeð Ã÷t™ Vtuh „wsht‚’ ytsu …ý
su ‚u ûtuºttu{tk ËkŒ¼o„úkÚttu™e „hs Ëthu Au.

yu{™tk …í™e {Œt÷Ëtƒnu™ ™thtÞý (1916-1989)
Ëw«rËØ Mðt‚kºÞ Ëu™t™e - Wãtu„…r‚ s{™t÷t÷ ƒòs
(1889-1942)™tk …wºte, „tkÄe-rð™tuƒt rð[thtu™t y™wÞtÞe
y™u ht»xÙ¼t»tt «Ëthf n‚t. ©e{™T ™thtÞý™wk 3S
òLÞwythe, 1978™t øðtr÷Þh ({æÞ «Œuþ) {wft{u
yðËt™ ÚtÞu÷wk. sL{ sÞk‚eyu yt…ýe ntŠŒf M{hýtks÷e.

‘rþð{T’, 40, ð]kŒtð™ ™„h-1, ðiþt÷e rË™u{t htuz,

ykòh, fåA-370 110.

Vtu™ : (02836) 240139 {tu. 94272 23150

(y™wËkÄt™ : …t™t ™k. – 46 W…hÚte [t÷w)

1971™t ÞwØ ð¾‚u Œuð „Zðe™wk ftxwo™....

fåAr{ºt ‚Útt sL{¼qr{ „úw…™t yLÞ Œir™ftu{tk ytðu÷wk.
su{tk W…htuõ‚ ºtýuÞ sý y{urhft™t Ët‚{t ftV÷t™t
snts ‘yuLxh «tRÍ’™t ‚q‚f …h {tU Ztkfe™u ƒuXu÷t ŒþtoÔÞt
n‚t. ‚u{™e ƒtsw{tk ÷ÏÞwk n‚wk : “…trfM‚t™™t ÞtÞt¾t™™t
þtË™™wk yðËt™ ÚtÞwk Au.” su™t ƒuËýt{tk yu ºtýuÞ™u {tU
Ztkfe™u ƒuËu÷t Œþtoððt{tk ytÔÞt n‚t.

…eZ …ºtfth [kÿðŒ™¼tE …èýeyu ÞtŒ y…tÔÞwk fu
$rŒhtSyu y{urhfe ftV÷tu …tAtu ðt¤e „sƒ ®n{‚ Œt¾ðe
n‚e. y÷ƒ¥t, yu ÞwØ …Ae yt…ýt 54 ðeh sðt™tu „tÞƒ
ÚtE „Þt™tu ¾xftu ftÞ{ hnuþu s. yu{™e ðeh‚t™u Œuþ ÞtŒ
ht¾þu. yu sðt™tu™u Œuþ õÞthuÞ ™nª rðËhu. yu{™t suðt
ðeh sðt™tu Útfe yt ¼ÔÞ yir‚ntrËf rðsÞ {éÞtu Au. yu
Ëti™u Ë÷t{!

(y™wËkÄt™ : …t™t ™k. – 51 W…hÚte [t÷w)

‘„wsht‚™tu ðeËht‚tu ¼ª‚ r[ºttu™tu f÷t ði¼ð”

[w™t™t M‚htu™e ™e[u ŒxtE y™u ™tþ …tBÞt Au. ËŒeytu™e
yt rðhtË‚ Ëtð ™ü ÚtE òÞ ‚u …qðuo Ëwhrût‚ y™u ËkðŠÄ‚
ÚttÞ ‚u™e òýu fu htn òuE™u ƒuXe Au. yux÷t {txu s ht»xÙ™t
™t„rhf ‚hefu ytðe y{qÕÞ Ähtunh™wk s‚™ y™u ËkðÄo™
fhðwk yu yt…ýt Ëti™e …rðºt Vhs ƒ™e hnu Au.

“„wsht‚™tu rðËht‚tu ¼ª‚r[ºttu™tu f÷t ði¼ð”

÷u¾f : «Œe… Íðuhe ‚Útt ztì. …qðeo „tuMðt{e

f÷t„k„tuºte „úkÚt ©uýe ™kƒh-27

«ftþf : h{ýef Ít…rzÞt, f÷t‚eÚto xÙMx, ‘hk„’,

18 - htò™kŒ ËtuËtÞxe, rð¼t„-3, „suht Mfq÷™e Ët{u,

f‚th„t{, Ëwh‚-395 004.

{tu. 98256 64161
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‘yuf÷ðeh’ ‚hefu òýe‚t Äehs¼tE™t r…‚t
{tðSƒt…t ytSð™ „t{™e Ëuðt {txu Ë{Š…‚. yu{tkÞ
„t{™e nrhs™ Œefhe™t ÷ø™ ntuÞ ‚tu yuf {rn™t …nu÷ts
Yr…Þt …tk[ nòh™e {Ë{tuxe hf{ [tkŒ÷t ‚hefu yt…e ytðu
y™u su rŒðËu ò™ ytðu yu rŒðËu yt¾e ht‚ ò„e, ò‚u
hËtuE ƒ™tðztðu. ò™iÞtytu™u ntUþu ntUþu s{tzu. Auf Ëðthu
ò™ rðŒtÞ fhe {u÷t½u÷t f…zu ½hu …tAt Vhu íÞthu nrhs™
Œefhe™e rðŒtÞ™tu Ëk‚tu»t {tðSƒt…t™t [nuht …h Œu¾tÞ.
Äehs r…‚t™tu yt ¾u÷ r™Þr{‚ swyu y™u yk‚hÚte nh¾tÞ!

Äehs™t {t‚t r™{o¤t{tk …tËu ¼h‚ft{-„wkÚtý™e
yŒT¼w‚ f¤t Au. ytsu [tuÞtoËe ð»to™e ô{hu …ý „t{{tk
hne™u f÷tí{f „÷u[e, Mðuxh, Ët÷ RíÞtrŒ ƒ™tð‚t òuE
ytVhe™ ÚtR sðtÞ! yt{ òuðt sRyu ‚tu f¤t™tu ðthËtu
yu{™u {t‚t …tËuÚte {éÞtu Au.

ƒt¤ f÷tfth Äehsu ‘suË÷ òzuò’ ™txf{tk yuÂõxk„
fhe ðtn ðtn {u¤ðe. yux÷u ™txf …‚tðe ËeÄtu suË÷…eh™t
MÚtt™u Œþo™u „Þtu, íÞtks yu™tk {™{tk ©Øt™e Ëhðtýe Vqxe
y™u {™tu{™ …tu‚t™u s ð[™ ytÃÞwk fu yuf rŒðË
suË÷ŒtŒt™wk ¼ÔÞ {krŒh ƒtkÄþu y™u {tuxt ÚtÞt ƒtŒ ¾hu¾h
yuf ¼ÔÞ {krŒh ƒtkÄe …tu‚t™e «r‚ƒØ‚t Ëtrƒ‚ fhe.

™txf™t «Ëk„ …Ae „t{™t yuf ztuþe{t ƒt¤ Äehs™t
sƒht Vì™ ƒ™e „Þt. htus Ëtksu Äehs™u ƒtu÷tðe …tu‚u ð‚htu
(½tË ™t xwfzt) fh‚t ntuÞ íÞthu Œwnt, AkŒ, M‚ð™ fu ÷tuffÚtt
Ëk¼¤tððt yt„ún fh‚t. ðÞtuð]Ø ztuËe{t y™u ƒt¤ Äehs™e
sw„÷ƒkÄe h[t‚e. ƒu s™huþ™ ðå[u™e yu ŒtuM‚e ò{e íÞtk
yuf rŒðË {tðSƒt…tyu „t{™u Ë{t[th ytÃÞt fu Äehs
{wkƒE {txwk„t ƒtu‹z„{tk ðÄw ¼ýðt òÞ Au.

„t{™tu ÷tzftu Äehs zu…t „t{™u y÷rðŒt fne
{nt™„h {wkƒE ytðe ƒtu‹z„{tk Œt¾÷ ÚtÞtu. ƒtu‹z„{tk
¾hu¾h yu™e ftÞt…÷x ÚtE. ½hu {tusÚte hnuðt xuðtÞu÷tu
Äehs ynª rþM‚™t …tX þeÏÞtu. ðõ‚]íð, Ëk„e‚ y™u ¾tË
fhe™u ytk„¤e …h Útt¤e Vuhððt™e ™]íÞf÷t{tk {tMxh ƒ™e
„Þtu. ºtý ð»to{tk ºteË ð»to™tu y™w¼ð {éÞtu. su{ ‚u{ fhe
yuË.yuË.Ëe.{tk …ntukåÞtu. ƒÄt ËtÚteŒthtu {t™‚t fu Äehs
yuftŒ rð»tÞ{tk VuE÷ ™ ÚttÞ ‚tu Ëthwk. …ý Äehsu ƒÄt™e
Äthýt ¾tuxe …tze, yu ƒÄt s rð»tÞ{tk VuE÷ ÚtÞtu!!

yus Ë{Þu fwxwkƒ ytŠÚtf ËkfxÚte ½uhtÞwk yux÷u
÷ƒh{qAt¤t Äehs¼tE [uBƒwh{tk ™tufheyu ÷tøÞt, yu …ý
htufzt yZeËtu Yr…Þt{tk!! òýu ytÍtŒ …k¾e ®…sht{tk …whtE
„Þwk. ‚u ð¾‚u r{ºttu ftu÷us{tk sE Y…t¤t MðÃ™tu Ëòð‚t
n‚t y™u …tu‚u rŒðËht‚ Ëk½»to fh‚t n‚t. yu{ýu {™{tk
…tu‚t™u «tur{Ë fÞwO fu yuf rŒðË ÷û{e™u ‚tu heÍðeþ …ý
ËtÚtu ËtÚtu ËhMð‚e Œuðe™u …ý heÍðeþ.

…ºte™t ðË™S¼tE Ähtuz™e Œefhe ¼tð™tƒu™ ËtÚtu
÷ø™ h[t‚t òýu ¼tøÞ …÷xtÞwk. yufƒtsw {tðSƒt…tyu
Ëu÷ðtË{tk xtRÕË™e Vuõxhe ™t¾e y™u ƒeS ƒtsw {nt÷û{e
y™u {t ËhMð‚e ƒk™u ntÚt ò÷e Äehs¼tE™t Sð™{tk
«ðuþe! y™u þY ÚtE yt ‘si™ „Zðe’™e MxusÞtºtt...

ytsu yu™tWLËh ÷t¾tu Yr…Þt [tso fh‚t ÚtE „Þt
Au íÞthu yt yuf÷ðehu …tu‚t™e f÷t™tu yuf …ý …iËtu ÷eÄtu
™Úte. …iËt ‚tu sðt ŒÞtu ËL{t™ …ý Mðefth‚t ™Úte, ™®n‚tu
Ëk[t÷™™t ft{{tks fhtuztu Yr…Þt f{tðe ÷eÄt ntu‚!! ftuE
Ët{trsf fu ÄtŠ{f ËkMÚtt …tu‚t™t «tusuõx {txu …iËt ¼u„t
fhðt {tk„‚e ntuÞ ‚tu Vkõþ™™wk Ëwft™ Äehs¼tE™u Ëtuk…e
Œu yux÷u ™®[‚ ƒ™e òÞ. {tEf ntÚt{tk ÷u‚tks fkX{tkÚte
huþ{e þçŒtu Ëhfðt ÷t„u, ytìrzÞLË{tk ƒuXu÷t yufuyuf
«uûtftu™e ykŒh ‘Œt™ðeh fýo’ ò„]‚ ÚtE òÞ y™u Œt™™e
„k„t ðnuðt ÷t„u. yt he‚u Äehs¼tEyu Ët{trsf, ÄtŠ{f
ftÞtuo {txu ytuAt{tk ytuAt nòh fhtuz Yr…Þt ¼u„t fhe
ytÃÞt Au A‚tk yu™tu ¼th {™{tk htÏÞtu ™Úte.

Úttuztf ð»to …nu÷t Œuð÷t÷e{tk ËwðE „t{™e
Ëur™xturhÞ{™t Vkz htE®Ë„ «tu„út{{tk Ëk[t÷™ fhðt „Þt.
xe™t Auzt y™u yuf÷ðeh™e sw„÷ƒkÄeyu hk„ htÏÞtu y™u
{tuzeht‚u xe™t Auztyu fÌšk fu, Auf Œuð÷t÷e ytðe
Äehs¼tEyu …tu‚t™e ðtýeÚte yt… Ëðo™e ykŒh ƒuXu÷t
s„zwþt Œt‚th™u s„tðe ŒeÄtu y™u xt„uoxÚte …ý ðÄw yux÷ufu
Yr…Þt Ëtzt ŒË fhtuz s{t fhe ytÃÞt!! …ý Äehs¼tE
ytsu ¾qƒ Œw:¾e Au fthýfu Œuð÷t÷e ytððt ½huÚte ™eféÞt
íÞthus yu{™u Ë{t[th {éÞt fu yu{™t yÄt (r…‚tS)™wk
„t{{tk yðËt™ ÚtÞwk Au. A‚tk ‚uytu ynª ytÔÞt fthýfu
þtu {Mx „tu ytu™! Mxus «íÞu™t yu{™t fr{x{uLx™u ðkŒ™
fhwk Awk.

ÔÞÂõ‚ rðþu»t

Äehs Auzt™e Sð™„tÚtt ðËk‚ {tY

ËhMð‚e …wºt “yuf÷ðeh”
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ƒeò rŒðËu Ã÷u™{tk fåA sE {]‚ r…‚tS™t Œþo™
fÞto, ytSð™ ËuðtÄthe r…‚t™e ykr‚{Þtºtt{tk ¼wsÚte ƒuLz
ƒtu÷tðe M{þt™ ËwÄe r…‚t™u ðts‚u „ts‚u s„‚{tkÚte
rðŒtÞ yt…e, ytðe áÂü ftuE rV÷tuËtuVh (‚¥ð®[‚f) {tks
ntuE þfu y™u Äehs¼tE yuf rV÷tuËtuVh Au su ƒnw ytuAt
÷tuftu òýu Au, …ý nwk yu{™e rV÷tuËtuVe™tu [tnf Aw.

Ëk‚ fƒeh y™u ytuþtu hs™eþ yu ƒk™u ¼th‚™t
rðÏÞt‚ rV÷tuËtuVh (‚¥ð®[‚f) „ýtÞ, …ý ƒk™u™e
rV÷tuËtuVe Ët{tËt{t Auzt™e, rðhtuÄt¼tËe. yt ƒk™u™e
rV÷tuËtuVe …[tððe ft[t …tu[t™wk ft{ ™nª, ¼tøÞus ftuE
yuf ËtÚtu ƒk™u™u Mðefthe þfu. …ý yuf Ë{Þu ŒË{wk Ätuhý
…ý …tË ™ fhe þf™th Äehs¼tEyu ƒk™u™u òýu ÷tune{tk
¼u¤ðe ŒeÄt Au. Äehs¼tE …tËuÚte õâthuf Vtu™ …h ƒk™u
rðþu™e ðt‚tu y™u áÂü®ƒŒw Ëtk¼¤eyu íÞthu yuf y÷„
r{òs™t Äehs™tu …rh[Þ ÚttÞs ÚttÞ!

„uhftÞŒu ƒtkÄft{tuÚte  {wkƒE™u ƒt™{tk ÷u™thtytu …h
ft¤ ƒ™e™u ºttxf™th „tu®ðŒ ht½ð ¾ih™th ËtÚtu ƒkÄw¼tð.
¾ih™th y™u Äehs¼tEyu Ìš{™ xÙtrV®f„™tu ¼tu„ ƒ™u÷e
y™uf fLÞtytu™u Œun ÔÞt…th{tk Äfu÷™th „wkztytu Ët{u ft¤
ƒ™e™u ftÞo fÞwO Au. ò™™t òu¾{u ËUfztu fLÞtytu™u Œun
ÔÞt…th™t ftŒð{tkÚte ƒnth ftZe Ëthe søÞtyu Ëux÷ fhe
Au su™e s™Ët{tLÞ™u fŒt[ ¾ƒh …ý ™Úte.

yufðth y®nËtr{ºt yh®ðŒ Auztyu Ë{t[th ytÃÞt
fu ythu zuhe{tk yuf ËtÚtu …[eËËtu „tÞtu ¾txfeðtzu ðU[tðt™e
ònuht‚ ytðe Au. fËtRytu yuf ËtÚtu …[eËËtu „tÞtu
f‚÷¾t™t{tk ÷E òÞ yu ðt‚Úte ftuE …ý y®nËt «u{e
n[{Þe òÞ. …ý Äehs¼tE y™u ËtÚteŒthtu n[{[e™u ƒuËe
hnu yuðt ™tu'‚t. ƒÄe „tÞtu™u Atuztððt f{h fËe.

ythu™t yrÄfthe™u {¤e „tÞtu f‚÷¾t™t{tk ™
{tuf÷ðt yt ËhMð‚e…wºtu Ë{òððt ËV¤ ‚tu ÚtÞt …ý
Ëhfthu …[eËËtu „tÞtu™e ®f{‚ …[eË ÷t¾ Yr…Þt ht¾e
n‚e!! ¼thu {nu™‚ fhe hf{ …ý s{t fhe ¼he ŒeÄe.
…ý ytx÷e ƒÄe „tÞtu ht¾ðe õâtk? Äehu Äehu „tÞtu™u rðrðÄ
„tiþt¤t fu …tksht…tu¤{tk {tuf÷ðt ËV¤ ÚtÞt íÞtk ËwÄe
yt¾e {kz¤eyu ythu™t ‚ƒu÷t{tk ¾tx÷t ™t¾e rŒðËtu ËwÄe
„tÞtu™e h¾ðt¤e fhe fËtRytuÚte ƒ[tððt …whw»ttÚto fÞtuo.

{wkƒE{tk h¾z‚t fq‚htytu™u …fze ËwÄhtE ÷E òÞ.
ËwÄhtE™t {týËtu fq‚htytu™u ¢wh‚t…qðof ftuÚt¤t{tk ¼he
„tze{tk VUfu. W…hÚte VUftÞu÷t ftuÚt¤t{tk …whtÞu÷t fq‚ht™t
ntzft ¼tk„e òÞ, ftuÚt¤t{tk „qk„¤tðt ÷t„u. rŒðËtu ËwÄe

…týe y™u ¾tuhtf ð„h yÄ{wyt ÚtE òÞ. Auðxu yuf rŒðË
R÷uÂõxÙf þtìf yt…e fq‚htkytu™u {the ™k¾tÞ. yt ¢wh y™u
½t‚fe he‚u fq‚htytu™u {the ™k¾t‚t òuE ¼÷¼÷t hze …zu.

…ý Äehs¼tE hze™u {tºt ƒuËe hnu yuðt õâtk n‚t?
{wkƒE ËwÄhtE …h ð»ttuoÚte rþðËu™t™wk þtË™ [t÷u Au. yux÷u
y®nËt r{ºt yh®ðŒ Auzt yuf÷ðeh y™u ƒeò ftÞofhtu™u
ËeÄt ƒt¤tËtnuƒ Xtfhu …tËu ÷E „Þt. Äehs¼tE™e ðt‚
fnuðt™e f¤t™u fthýu ƒt¤tËtnuƒ™u yt¾e ðt‚ Ë{òE.
«týeytu {txu™t ftÞŒtytu RíÞtrŒÚte Ëtnuƒ «¼trð‚ ÚtE
‚tíftr÷f fq‚ht …fze {the ™t¾ðt™e {™tE Vh{tðe.
Äehs¼tE y™u ËtÚteŒthtu™u fthýu ËwÄhtEyu ftÞ{e Ätuhýu
fq‚htytu™u {thðt™u ƒŒ÷u ¾Ëefhý þY fÞwO. yt{ yts
ËwÄe ÷t¾tu fq‚htytu™tu Sð ƒ[e sðt …tBÞtu Au.

Äehs¼tEyu ø÷tuƒ÷ fåA {txu ¾qƒ W{Œt ft{ fÞwO
Au. fqðt he[t‹s„Úte ÷R ð]ûtthtu…ý™t ft{™tu Ws¤tu rnËtƒ
yt…ðt ƒeòu yuf ÷u¾ ÷¾ðtu …zu yu{ Au. …Þtoðhý {txu
yt¾wk Sð™ yuf÷ðehu fåA™u ËtU…e ŒeÄwk Au.

yu{™t ytðt ËŒTftÞtuo™u fthýu Rïh …ý yu{™t …h
ytu¤½tu¤ ÚtE ðhMÞtu Au. …rhýt{u ytÞ¾wk Wò¤™th …í™e
¼tð™tƒu™ W…htk‚ Œefhtu …krf‚ suýu y{urhft sE Ëtu^xðuh
yuÂLsr™Þhª„{tk {tMxh fÞwO. ÷t¾tu ztu÷h™tu …„th Atuze
Œuþ y™u {t-ƒt… ËtÚtu hnuðt RÂLzÞt ytðe „Þtu. …krf‚™e
ðtRV WŠðyu ÷kz™{tk {tfuoxª„{tk {tMxh fÞwO Au.

s{tE rðþt÷ Ëk„tuE (Ë{t½tu½t) [txozo yuftWLxLx
ÚtE «tuVuþ™÷ ¾u‚e fhu Au, ‚tu Œefhe ©uýe xtu… ÷uð÷™e
RðuLx {u™ush Au. {qfuþ ykƒtýe y™u he÷tÞLË {txu y™uf
RðuLx {u™us fhe Au. AuÕ÷t fux÷tÞ ð»ttuoÚte {wkƒR RÂLzÞLË
(™e‚t ykƒtýe™e r¢fux xe{) {txu ytE.…e.yu÷.{tk
{n¥ð™wk ytÞtus™ Ëk¼t¤e fåAeytu™wk „tihð ðÄtÞwO Au! fåA
Þwðf Ëk½™t …qðo «{w¾ yuf÷ðeh™tu ŒtuM‚ y™u ¼tE Ë{týt
«Vw÷¼tE ðeht™u fthýu yuf÷ðeh nðu yuf÷ðeh ™Úte hÌtt.

{wkƒE

{tu. 97574 05872

‘Ëtu{iÞt’ r÷¾uòu Aze Œu
fh ztufzUS Ähfth

ð„h ztufzu ™ ®zÄtu ftuÞ
s„‚{U ‚tufu òuyth.

yh®ðŒ Ëtu{iÞt  – ™¾ºttýt, fåA
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yt„¤™t ÷u¾tu{tk yt…ýu òÛÞwk fu MxÙuË yux÷u þwk?
nfthtí{f MxÙuË ‚Útt ™fthtí{f MxÙuË ‚Útt MxÙuË™e þtherhf
«r¢Þt rðþu …ý òýfthe {u¤ðe. {t™rËf MxÙuË™t r™{toý
{txu ƒtÌt «Ëk„ fu ½x™t fh‚tk ÔÞÂõ‚™tu «r‚¼tð y™u
«r‚r¢Þt ðÄthu {n¥ð™t Au. MxÙuË™t r™{toý {txu ytk‚rhf
…rhƒ¤ ðÄthu {n¥ð™wk Au. «Ëk„ fu ½x™t 10% ¼t„ ¼sðu
Au ßÞthu ÔÞÂõ‚™tu «r‚¼tð ‚Útt «r‚r¢Þt 90% ¼t„
¼sðu Au. yLÞ ÷u¾{tk MxÙuË™t ÷ûtýtu – þtherhf,
¼tð™tí{f ‚Útt {t™rËf rðþu …ý òýfthe {u¤ðe.

yt ÷u¾{tk yt…ýu òýfthe {u¤ðeyu fu MxÙuË™e
ƒe{the ÚttÞ ‚tu Ëthðth fuðe he‚u fhe þftÞ suÚte 21{e
ËŒe ‚Útt ftuhtu™t Ë{Þ{tk yt…ýu MxÙuËÚte Ë÷t{‚ hneyu.

• Ëthðth :

yLÞ þtherhf ƒe{theytu™e su{ {t™rËf MxÙuË™e
ƒe{the™e Ëthðth ™e[u™e …Ør‚ytuÚte fhðt{tk ytðu Au.

1. Œðtytu : {t™rËf MxÙuË{tk þheh{tk ÚtÞu÷ htËtÞrýf
ntuh{tu™÷ ‚Útt LÞwhtuxÙtLËr{xËo™t VuhVthtu Œðtytu
îtht ™tu{o÷ fhtÞ Au.

2. {™turð&÷u»tý ftWLËu®÷„ : «Út{ Œðtytu™e
ËthðthÚte ÷ûtýtu ftƒq{tk ytÔÞt ƒtŒ {™turð&÷u»tý™e
Ëthðth Œðtytu ËtÚtu fhtÞ Au.

{™turð&÷u»tý ftWLËu®÷„ îtht MxÙuË™e ƒe{the ‚hV
Äfu÷‚t ¾t{eÞwõ‚ ÔÞÂõ‚íð ‚Útt yr¼„{ ‚Útt ¾t{eÞwõ‚
Ët{trsf ÔÞðnth ‚Útt yLÞ …rhƒ¤tu rðþu ŒŒeo ‚Útt
fwxwkƒes™tu ËtÚtu [[to fhtÞ Au. yt ði¿ttr™f …Ør‚ îtht ŒŒeo
yt ™fthtí{f …rhƒ¤tu «íÞu Ëò„ ƒ™u Au ‚Útt ÔÞÂõ‚íð
‚Útt yr¼„{{tk Ë{sý…qðof ‚Útt Ëò„…ýu ƒŒ÷ðt «Þí™
fhu Au. su™u ÷eÄu y…urût‚ …rhýt{tu {¤u Au.

• Œðtytu îtht Ëthðth

MxÙuË «r‚htuÄf Œðtytu (Anti stress Medication)
„wýfthf Œðtytu Au. rðrðÄ «fth™e MxÙuË «r‚htuÄf Œðtytu
W…÷çÄ Au. htu„™t ÷ûtýtu y™wËth ‚Útt ÔÞÂõ‚™e ‚tËeh
«{týu, ÞtuøÞ {tºtt{tk yt Œðtytu yt…ðt{tk ytðu Au.

{t™rËf ƒe{theytu™e Ëthðth þtherhf ƒe{theytu™e

‚kŒwhM‚e {t™rËf MxÙuË™e þheh …h yËh

({™tur[rfíËf ‚Útt ƒt¤ {™tur[rfíËf)

ztp. {rý÷t÷ „zt
(rËr™Þh {™tur[rfíËf)

ztp. ŒeÂÃ‚ þtn („zt)

Ëthðth «{týu s ÚttÞ Au.

1. þtherhf ƒe{the{tk (ztÞtrƒxeË, ÚttEhtuEz ð„uhu)
þheh{tk hËtÞý™e (RLMÞw÷e™, ÚttEhtuûte™™e) {tºtt
ðÄ½x ÚttÞ Au. suÚte htu„™t ÷ûtýtu ŒŒeo{tk òuðt {¤u
Au.

MxÙuË ‚Útt yLÞ {t™rËf ƒe{theytu{tk …ý ƒúuR™{tk
hËtÞý™e (Ëehtuxtur™™, yu…e™u£e™) {tºtt{tk ðÄ½x
ÚttÞ Au. suÚte htu„™t ÷ûtýtu ŒŒeo{tk òuðt {¤u Au.

2. þtherhf ƒe{the{tk Œðtytu îtht hËtÞý™e {tºtt
™tu{o÷ fhtÞ Au. suÚte ÷ûtýtu ™tƒqŒ ÚttÞ Au.

3. þtherhf ƒe{the{tk Œðtytu ÷tkƒtu Ë{Þ yt…ðe …zu
Au. þheh ÞtuøÞ {tºtt{tk yt hËtÞýtu ƒ™tðe þf‚wk
™Úte. ŒŒeo yu™tu ƒkÄtýe (Addict) ™Úte …hk‚w þheh™e
sYh‚ Au.

{t™rËf ƒe{the{tk …ý y{wf ŒŒeoytu™u Œðtytu ÷tkƒtu
Ë{Þ yt…ðe …zu Au. þheh ÞtuøÞ {tºtt{tk yt hËtÞýtu
ƒ™tðe þf‚wk ™Úte. ŒŒeo yu™tu ƒkÄtýe (Addict) ™Úte,
þheh™e sYh‚ Au.

• yti»tÄtu…[th™t Ët{tLÞ r™Þ{tu :

1. Œðtytu r™Þr{‚ ÷uðe òuEyu.

2. Œðtytu™e {tºtt (ztuÍ) {™tur[rfíËf ÔÞÂõ‚„‚ ŒŒeo
‚Útt htu„™t ÷ûtýtu {wsƒ ™¬e fhu Au.

3. {™tur[rfíËf™e Ë÷tn ð„h, …tu‚t™e ò‚u fu
Ë„tðnt÷t™e Ë÷tn {wsƒ Œðtytu{tk ðÄthtu fu ½xtztu
fhðtu ™nª.

4. Œðtytu™e yËh ytð‚t Úttuztu Ë{Þ ÷t„u Au. ytþhu
ƒu yXðtrzÞt ƒtŒ Œðtytu™e yËh™tu ÏÞt÷ ytðþu.

5. ŒŒeo™u Ëthw ÷t„ðt {tkzu ‚tu …ý {™tur[rfíËf™e Ë÷tn
«{týu ftuËo …qhtu fhðtu y„íÞ™wk Au. suÚte ƒe{the™tu
WÚt÷tu xt¤e þftÞ. Œðtytu yÄðå[uÚte Atuzðe ™nª.

• Œðtytu™e ËthðthÚte MxÙuË™tu Ët{™tu fhðt™e
ût{‚t{tk ðÄthtu
MxÙuË «r‚htuÄf ŒðtytuÚte þheh{tk hËtÞýtu, ntuh{tuLË

‚Útt LÞwhtuxÙtLËr{xËo™e {tºtt ™tu{o÷ ÚttÞ Au. ytÚte ŒŒeo™e

¼t„-5 : Ëthðth
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{t™rËf ût{‚t ðÄu Au, {™tuƒ¤ ðÄu Au, {™™u ¾÷u÷
…ntU[tz™tht …rhƒ¤tu™tu Ët{™tu fhðt™e ût{‚t ðÄu Au.
(1) {w~fu÷ …rhÂMÚtr‚{tk ÞtuøÞ r™ýoÞ ÷uðt™t, (2) ÷eÄu÷t
r™ýoÞ™u y{÷{tk {qfðt {txu™e {t™rËf Wòo™wk r™{toý ÚttÞ
Au. {t™rËf RBÞwr™xe ðÄu Au. (3) r™ýoÞtu ÞtuøÞ Ë{Þu
y{÷{tk {qfðtÚte Ëfthtí{f …rhýt{ {¤u Au. suÚte (4)
ytí{rðïtË{tk ðÄthtu ÚttÞ Au.

• fuË Mxze
58 ð»to™t Œe…f™u (™t{ ƒŒÕÞwk Au) MxÙuË rzËytuzoh™e

ƒe{the ÚtÞu÷. {™tur[rfíËtÚte (Œðtytu ‚Útt ftWLËu®÷„Úte)
Ëthtu ËwÄthtu ÚtÞu÷. {™tuƒ¤ ‚Útt {t™rËf RBÞwr™xe ðÄe
n‚e.

Ëthðth Œhr{Þt™ Œe…f™t ™t™t ¼tE ‚Útt yu™t
fwxwkƒ™u „k¼eh fth yfM{t‚ ÚtÞu÷. ËŒT¼tøÞu ò™ntr™ ÚtE
™ n‚e. …hk‚w „k¼eh þtherhf Ròytu ÚtÞu÷. ¼tE™u
At‚e™ …tkË¤eytu{tk £uõ[h ÚtÞu÷. yu™e …í™e ƒu rŒðË
ƒu¼t™ (ftu{t{tk) hne n‚e. ÷tune ¾qƒ ðne „Þwk n‚wk.
Œefht™u …„{tk £uõ[h ÚtÞu÷.

Ëthðth …nu÷t™tu Œe…f ntu‚ ‚tu yt Ë{t[th
Ëtk¼¤e™u ™ðoË ÚtE ò‚, hze™u ƒuËe hnu‚. yLÞ
fwxwkƒes™tuyu ¼tE™e ËtÚtu Œe…f™u …ý Ët[ððtu …z‚.

yt „k¼eh …rhÂMÚtr‚{tk n‚tþ, ™ðoË ÚtE r™r»¢Þ
ƒuËe hne ®[‚t fhðt™u ƒŒ÷u Œe…fu …rhÂMÚtr‚™tu Ër¢Þ
he‚u Ët{™tu fÞtuo. íðrh‚ ÞtuøÞ r™ýoÞ ÷E ºtýuÞ™e Ëthðth
fhðt™e ÔÞðMÚtt fhe. ™t™t ¼tE ‚Útt ¼ºteò™u
ntuÂM…x÷{tk Œt¾÷ fhe ÞtuøÞ Ëthðth {txu ÔÞðMÚtt fhe.
¼tE™e …í™e {txu ÷tune™e ÔÞðMÚtt fhe. ytÚte ºtýuÞ™e
‚rƒÞ‚{tk Íz…e ËwÄthtu ÚtÞtu.

MxÙuË rzËytuzoh ƒe{theÚte …ezt‚t Œe…f™e ÞtuøÞ
Ëthðth ƒtŒ MxÙuË™tu Ët{™tu fhðt™e ût{‚t (Stress

Management){tk ðÄthtu ÚtÞtu. {t™rËf RBÞwr™xe ðÄe.

• {™turð&÷u»tý (Psychotherapy) :
{™turð&÷u»tý (ftWLËu®÷„)™e «r¢Þt ŒŒeo ÞtuøÞ he‚u

Ë{S þfu ‚Útt …tu‚t™t {txu ÞtuøÞ r™ýoÞ ÷E þfu yu {txu
ŒŒeo™e {™™e ÂMÚtr‚ ™tu{o÷ ntuðe ¾qƒ y„íÞ™wk Au.
Œðtytu™e ËthðthÚte ŒŒeo™e {™™e ÂMÚtr‚ ™tu{o÷ ÚttÞ,
ŒŒeo{tk ÞtuøÞ r™ýoÞtu fhðt™e ût{‚t ytðu. íÞthƒtŒ
{™turð&÷u»tý™e …Ør‚Úte Ëthðth fhtÞ Au.

(¢{þ:)

(y™wËkÄt™ : …t™t ™k. – 53 W…hÚte [t÷w)

rðï ËtRf÷ rŒðË

ynª òýtu – fÞt ÷tuftuyu ËtEf÷ ™ [÷tððe òuEyu!

r™»ýt‚tu™t {‚u yMÚt{t™t ŒŒeoytuyu ËtEf÷ [÷tððe
òuEyu ™nª. ðtM‚ð{tk, ÔÞÂõ‚yu ËtEf÷ [÷tððt {txu ðÄw
Qòo™tu W…Þtu„ fhðtu …zu Au. ‚u™tÚte ïtË™e „r‚ …ý ðÄu
Au. òu yMÚt{t™t ŒŒeoytu ËtEf÷ [÷tðu Au ‚tu ‚u{™t{tk
ïtË ÷uðt{tk ‚f÷eV ðÄe þfu Au y™u ‚u{™u yMÚt{t™tu
nw{÷tu ytðe þfu Au. ‚uÚte, yMÚt{t™t ŒŒeoytuyu r™»ýt‚™e
Ë÷tn rð™t ËtEf÷ [÷tððe òuEyu ™nª.

òu ‚{u Ëk…qýo…ýu MðMÚt Atu, ‚tu ËtEf÷ [÷tððtÚte
‚{tht …„ y™u ½qkxý {sƒq‚ ÚttÞ Au. …hk‚w òu ‚{™u ‚{tht
½qkxý{tk Œw¾tðtu Au, …hk‚w ‚u{ A‚tk ‚{u ËtEf÷ [÷tðtu
Atu, ‚tu ‚{the Ë{MÞt ðÄe þfu Au. ‚uÚte, r™»ýt‚™e Ë÷tn
÷eÄt rð™t õâthuÞ ËtEf÷ [÷tðþtu ™nª.

ðtE™e Ë{MÞtÚte …ezt‚t ŒŒeoytu™u õâthuf y[t™f
ytk[ftu ytðu Au. ‚uÚte ËtRf÷ [÷tððe ‚u{™t {txu Ë÷t{‚
{t™ðt{tk ytð‚e ™Úte. ËtEf÷ [÷tð‚e ð¾‚u òu ‚u™u
õâthuÞ y[t™f ytk[ftu ytðu ‚tu ‚u …ze þfu Au y™u „k¼eh
he‚u ½tÞ÷ ÚtE þfu Au. ‚uÚte yt ÷tuftuyu ËtEf÷ [÷tððt™wk
xt¤ðwk òuEyu.

òu ‚{™u ‚{tht …„™e {tkË…uþeytu{tk ftuE …ý «fth™e
Ë{MÞt yÚtðt Œw¾tðtu ntuÞ, ‚tu r™»ýt‚™e Ë÷tn rð™t
õâthuÞ ËtEf÷ [÷tðþtu ™nª. ËtRf®÷„ ‚{tht M™tÞwytu™u
‚ýtð yt…þu. yt Ë{MÞt™u ðÄw ¾htƒ fhe þfu Au.

òu ‚{thwk ƒt¤f 5 ð»to fu ‚uÚte ðÄw ô{h™wk Au y™u
ËtEf÷ fuðe he‚u [÷tððe ‚u òýu Au, ‚tu ‚u™u hM‚t …h
ËtEf÷ [÷tððt™e {ksqhe yt…þtu ™nª. yLÞÚtt yfM{t‚
ÚtE þfu Au. òu fu ËtEf÷ [÷tððe yu ƒt¤f™t rðftË
{txu Ëthwk Au, …hk‚w ‚u™u nk{uþtk ‚{the Œu¾hu¾ nuX¤ ËtEf÷
[÷tððt Œtu.

AuÕ÷u, yufs rð™k‚e Au fu yt…ýt ËtEf÷ Ëðthtu
ËtEf÷ [÷tð‚e ð¾‚u nuÕ{ux …nuhu Au ‚tu …tu‚t™t …uxÙtu÷
zeÍ÷, ƒuxheÚte [t÷‚t ðtn™tu [÷tð‚e ð¾‚u …ý nuÕ{ux
…nuhtu.

ËkŒ¼o : ðerf…erzÞt y™u rðrðÄ y¾ƒthe ynuðt÷.

“…h{uïhe”, Ã÷tux ™kƒh 165, ntuÂM…x÷ htuz,
rðsÞ™„h yurhÞt, ¼ws, fåA-370 001.

{tu. 94280 77295
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yt ytk¾™e ztÞtrƒxeË™e ¾htƒ{tk ¾htƒ ytzyËh
Au. yt htu„ ytk¾{tk ÷E s‚e ytk¾™e ÷tune™e ™¤eytu™e
¾htƒe™u ÷eÄu ÚttÞ Au. su ytk¾™t y„íÞ™t ¼t„ …zŒt
(Retina) ™u ™wfËt™ fhu Au. ztÞtrƒxeË xtE…-I yÚtðt
II ƒk™u «fth{tk ÚtE þfu Au. ztÞtrƒxeË ftƒq{tk ™ hnu ‚tu
ytk¾ W…h yt ytzyËh ÚttÞ Au.

• r[Lntu :

1. þYyt‚{tk ftuE ‚f÷eV ™Úte - …hk‚w …Ae ÄqkÄ¤wk
Œu¾tðt™wk þY ÚttÞ Au.

2. ytk¾ yt„¤ zt½tu fu …ŒtÚto nt÷‚tu Œu¾tÞ Au.

3. ytk¾™t fux÷tf ¼t„{tk Œu¾tðt™wk ƒkÄ ÚttÞ Au.

4. yk‚u Œu¾tðt™wk Ëk…qýo ƒkÄ ÚttÞ Au.

• ytk¾™t ztuõxh™u õâthu ƒ‚tððwk?

1. Œh ð»tuo ztÞtrƒxeË™t ŒŒeo™u ytk¾™e ‚…tË fhtððt™e
¼÷t{ý fhðt{tk ytðu Au.

2. ztÞtrƒxeË ™u «Ëw‚t™u ¾tË ¼÷t{ý ÚttÞ Au.

3. [~{t™t ™kƒh{tk VuhVth / ytk¾{tk òuðt™e ‚f÷eV
W…h™t r[Lntu Œu¾tÞ ‚qxu™t Útðt™t fthýtu

4. ÷tune{tk Ëw„h™wk «{tý ðÄe òÞ íÞthu ytk¾{tk ÷E
s‚e ™t™e ÷tune™e ™Ëtu su ytk¾™t …zŒt™u ÷tune
…ntuk[tzu ‚u ƒkÄ ÚtE òÞ Au. yt fthýu ytk¾{tk
÷tune™e ™ðe ™Ëtu Vwxðt {tkzu Au.

5. yt ™Ëtu Ëthe he‚u Vt÷e þf‚e ™Úte ‚uÚte ‚u s÷Œe
÷ef ÚtE òÞ Au.

ƒu «fth™t ztÞtrƒxeË huxe™tu…Úte òuðt {¤u Au.

(1) þYyt‚™e huxe™tu…Úte, (2) yt„¤ ðÄu÷e
huxe™tu…Úte

þYyt‚™e huxe™tu…Úte xtE…-I

N.P.D.R. : yt «fth{tk ™ðe ÷tune™e ™Ëtu Vqx‚e ™Úte.

* ytk¾™t …zŒt{tk ÷tune ÷E s‚e ™Ëtu ™ƒ¤e ƒ™u Au.
™t™e ™t™e Vwø„eytu ÷tune™e ™Ëtu{tk Œu¾tÞ Au.

* õâthuf ™t™e ™Ë{tkÚte ‚u{tkÚte, ÷ef-«ðtne + ÷tune
ðne þfu Au.

* {tuxe ÷tune™e ™Ëtu Vq÷u Au, yr™Þr{‚ ytfth ƒ™u
Au. Äe{u Äe{u ‚u ç÷tuf Út‚e òÞ Au.

* ytk¾™t ðå[u™t ¼t„ (Macula){tk …týe s{t ÚtðtÚte
Ëtuòu ytðu Au su ytk¾™wk rðÍ™ ½xtzu Au.

yuzðtLË huxe™tu…Úte xtE…-II

* W…h™tu «fth yt„¤ ðÄu ‚tu ™wfËt™ ÚtÞu÷e ÷tune™e
™Ëtu ç÷tuf ÚtE òÞ Au.

* yt fthýu ™ðe ÷tune™e ™Ëtu Vwxu Au. su ™tswf ntuÞ
Au su{tkÚte su÷ «fth™wk «ðtne ytk¾™t {æÞ ¼t„{tk
s{t ÚttÞ Au (Vitreous).

* ™t™e / ™ðe ™Ëtu su{tk VtEƒh ÚtðtÚte, ytk¾™t …zŒt
ytk¾™t …tA¤™t ¼t„{tkÚte ¾Ëe òÞ Au.

* ™ðe Vqxu÷e ™Ëtu, ÷tune ÷E s‚e ™Ëtu{tk «uËh ðÄthu
Au su ytk¾™e [u‚t‚k‚w (Nerve) ™u ™wfËt™ fhu Au.
su (Glucoma) {tk …rhý{u Au.

ztÞtrƒxeË™t ŒŒeoytu{tk yt ytzyËh ðÄth™tht
…rhƒ¤tu

1. ÷tkƒt Ë{Þ™tu ztÞtrƒxeË.

2. ÷tune™wk Ÿ[w Œƒtý.

3. Ÿ[t «{tý{tk ftu÷uMxuhtu÷.

4. ‚{tfw™wk Ëuð™ ð„uhu.

ztÞtrƒxeË huxe™tu…Úte™e ytzyËhtu :

(1) ytk¾{t hõ‚†tð, (2) …zŒtu ¾Ëðtu, (3)
ø÷tuftu{t, (4) ykÄíð.

yxftððt™t W…tÞtu :
W…h™t ƒÄt s …rhƒ¤tu™u ftƒq{tk ht¾ðt r™Þr{‚

ytk¾tu™wk [uf-y… fhtððwk.

W…tÞtu : (1) ÷uËh / ¢tÞtuÚtuht…e - ytk¾{tk …zu÷tk
ftýtk, Vtxu÷e ™Ëtu {txu. (2) Complex procedure :

Viterctomy Scleral buckling …zŒtu ¾Ëu íÞthu.

x{x{eÞtk
* ¼th‚{tk DR. Detachment of Retina 16.9%
* su{tk ytk¾{tk Œu¾tðt™t «&™tu 4% Au.
* 4-2-1™tu r™Þ{ ytk¾{tk nu{hus {t…ðt {txu ÚttÞ Au.

‚kŒwhM‚e

ztÞtrƒxeË™e ytk¾ …h ytzyËh
ztp. f{÷uþ yu™. þtn
M.D., F.I.C.A. (USA)

Diabetic Retinopathy
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‚eÚto Œþo™

©e nÂM‚™t…wh ‚eÚto
(©e þtkr‚™tÚt ¼„ðt™)

‚eÚto Œþo™-78

©e Ëtihe…wh ‚eÚto
(©e ™ur{™tÚt ¼„ðt™)

‚eÚto Œþo™-79

nÂM‚™t…wh yuf
«t[e™ ™„h Au y™u yt
„t{{tk ytðu÷w k  ©e
nÂM‚™t…wh ‚eÚt o
Þw„trŒŒuð ©e ytrŒïh
¼„ðt™™t Ë{Þ sux÷wk
«t[e™ Au. ynª
{q¤™tÞf ©e þtkr‚™tÚt
¼„ðt™™e „w÷tƒe ðýo™e

÷„¼„ 90 Ëu.{e. Ÿ[e …Œ{tË™MÚt «r‚{t Au. ©e
þtkr‚™tÚt ¼„ðt™, ©e fwkÚtw™tÚt ¼„ðt™ y™u ©e yh™tÚt
¼„ðt™™t åÞð™, sL{, Œeûtt y™u fuð¤¿tt™ – yuðt ƒth
fÕÞtýf ntuðt™wk {nt¼tøÞ yt ¼qr{™u «tó ÚtÞwk Au. ð¤e
¼„ðt™ {Õ÷e™tÚt y™u ©e {ntðeh Mðt{e™e [hýhsÚte
yt ™„he …tð™ ÚtÞu÷e Au. ©e ytrŒ™tÚt ¼„ðt™™u ©e
©uÞtkËfw{thu ynª s RûtwhË™t …thýt fhtÔÞt n‚t. su
rŒðË ytsu yûtÞ ‚]‚eÞt™t ™t{u ytu¤¾tÞ Au. ¼„ðt™
{ntðeh …Ae y™uf «ftkz rðÄt™ yt[tÞtuo y™u ¼trðf
Ëk½tuyu yt ‚eÚto™e Þtºtt fhe. yt{, {nt™ ytí{tytu™t
sL{ y™u …Œt…oýÚte yt ¼qr{ …rðºt ƒ™u÷e Au. yt «t[e™
MÚtt™ ntuðtÚte «t[e™ «r‚{tytu, rË¬tytu, rþ÷t÷u¾tu
s{e™{tkÚte «tó ÚttÞ Au. {q¤™tÞf™e «r‚{t™e «r‚ct
ð¾‚tuð¾‚ Út‚e ytðe Au y™u yu™tu AuÕ÷tu SýtuoØth rð.Ëk.
2021 {t„þh ËwŒ 10™t rŒðËu ÚtÞtu n‚tu. ynª Œh ð»tuo
fth‚f ËwŒ …q™{ y™u ðiþt¾ ËwŒ ºtes™t rŒðËu {u¤tu ¼htÞ
Au. ynªÚte yuf {tE÷ Œqh xufhe …h ©e þtkr‚™tÚt, ©e
fwkÚtw™tÚt y™u ©e yh™tÚt™e [hý…tŒwft Au. ynª swŒu swŒu
MÚt¤u ïu‚tkƒh y™u rŒ„kƒhtu™e Œuheytu …ý Au. su{tk yuf
«t[e™ Œuhe{tk ©e ytrŒ™tÚt «¼w™tk [hý Au. yt MÚt¤u ©e
ytrŒ™tÚt «¼wyu …thýwk fÞwO ntuðtÚte yûtÞ ‚]‚eÞt™tu
ðh½tuztu ynª ytðe™u yxfu Au.

yt„útÚte 75 rf.{e.
Œqh y™u rþftuntƒtŒÚte
25 rf.{e. Œqh ytðu÷wk ©e
Ëtihe…wh ‚eÚto Ë{ðtÞtk„
Ëqºt, W¥thtæÞÞ™ Ëqºt
suðt «t[e™ yt„{
„úkÚttu{tk …ý „tihð¼Þtuo
WÕ÷u¾ …tBÞw k  Au.
ƒtðeË{t ‚eÚtOfh ©e
™ur{™tÚt ¼„ðt™™t
åÞð™ fÕÞtýf y™u sL{
fÕÞtýf™e yt …rðºt ¼qr{ Au. Þ{w™t ™Œe™u rf™thu ðËu÷t
ƒxuïhÚte …ntze hM‚u 1.5 rf.{e. Œqh ytðu÷t yt ‚eÚto{tk
{q¤™tÞf ©e ™ur{™tÚt ¼„ðt™™e ~Þt{ ðýo™e ÷„¼„ 75
Ëu.{e. Ÿ[e …Œ{tË™MÚt «r‚{t Au. [h{ ‚eÚtOfh ¼„ðt™
{ntðeh Mðt{e™wk …ý ynª …Œt…oý ÚtÞwk n‚wk yu{ fnuðtÞ Au.
ð¤e yt …rðºt ¼qr{ …h ©e «ãwB™Ëqrh, ©e ƒÃ…¼èËqrhS,
©e rð{÷[kÿËqrh, ©e Wãtu‚™Ëqrh, ©e ™ur{[kÿËqrh, ©e
ŒuðuLÿËqrh ð„uhu «¼tðþt¤e yt[tÞtuo Ë{u‚rþ¾h™e Þtºttyu
s‚tk Ëtihe…wh{tk ytÔÞt n‚t. yfƒh «r‚ƒtuÄf ©e
nehrðsÞËqrh rð.Ëk. 1640{tk Ëtihe…wh ‚eÚto™e Þtºttyu ytÔÞt
n‚t y™u yu{ýu Ëk½ðe Ëurn÷ îtht ¼htðu÷e {qŠ‚™e
yks™þ÷tft «r‚ct fhe n‚e. ð¤e yu{ýu ©e ™ur{™tÚt
¼„ðt™™e [hý…tŒwft …ý íÞtk …Ähtðe n‚e. «t[e™ Ë{Þ{tk
yt yuf rðhtx™„he n‚e y™u yu™t ËtiheÞ…wh y™u ËqÞo…wh
suðtk ™t{tu {¤u Au. yt ‚eÚto™tu ykr‚{ WæÄth y™u «r‚ct
rð.Ëk. 1981{tk …q.yt. ©e rðsÞÄ{oËqrhS™t rþ»Þ …q. ©e
rðãtrðsÞS ‚Útt …q. ©e sÞk‚rðsÞS ytrŒ {wr™ðhtuyu fhe
n‚e. yt ‚eÚto™t {q¤™tÞf ¼„ðt™ ™ur{™tÚt™e ~Þt{ ðýo™e
«r‚{t yíÞk‚ Œþo™eÞ Au. yt þnuh™t æðkË yðþu»ttu{tkÚte yu™e
«t[e™ft¤™e òntus÷t÷e™e {trn‚e Ëtk…zu Au.

«u»tf : [kÿftk‚ Œt{S þtn (fu.ze. þtn) - y{ŒtðtŒ
{tu. 94273 90007
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þnuh™e {æÞ{tk ytðu÷t, {wÏÞ hM‚t …h “AtkÞztu”
ð]Øt©{™e ƒnth Vqx…tÚt …h, Ítz™e ™e[u yuf ð]æÄ Œk…‚e ƒuXwk
n‚wk. ËtÚtu Úttuztu ½h™tu Ët{t™, ƒu Ã÷tÂMxf™t zçƒt{tk Œt¤ y™u
[tu¾t n‚t. yuf sq™e …uxe{tk ƒk™u™t f…ztk n‚t.

yuf …‚ht™t fxtE „Þu÷t zçƒt …h “òuEyu Au?”
÷ÏÞwk n‚wk.

ytð‚t s‚t ÷tuftu ðtk[‚t n‚t, nË‚t n‚t y™u s‚t hnu‚t.

ƒ…tuh™t Ë{Þu yuf {ŠËrzÍ íÞtkÚte …Ëth Út‚e n‚e. yu™t
{tr÷fu ykŒhÚte zçƒt …h ÷¾u÷wk ðtkåÞwk y™u fw‚qn÷Úte «uhtE™u
zÙtEðh™u „tze heðËo{tk ÷uðt fÌšk. yu n‚tu ƒºteË ðhË™tu,
þnuh™tu ™t{tkrf‚, ƒtntuþ yìzðtufux r™hks™ …kzât. òsh{t™
ÔÞÂõ‚íð™tu yu Þwðt™ „tze{tkÚte ™e[u W‚he Ítz ™e[u …u÷t ð]æÄ
Œk…‚e …tËu „Þtu.

‘sÞ ©ef]»ý ðze÷’ fne™u Vqx…tÚt …h ƒuËe „Þtu.

ð]æÄ …whw»tu Ÿ[wk òuÞwk y™u ƒu ntÚt òuze sÞ ©ef]»ý fÌšk.
{tS …ý ƒtuÕÞt, ‘Œefht, sÞ ©ef]»ý... ’

r™hks™u …qAâwk, “ðze÷... yt ‘òuEyu Au?’ yux÷u þwk?”

ytx÷wk …qAâwk íÞtk ‚tu ƒÒtu ð]æÄtu™t ytk¾tu{tkÚte x….. x…..
ytkËw Ëhðt {tkzât. r™hks™u {™ n¤ðwk fhðt hzðt ŒeÄt.

ð]æÄ ƒtuÕÞt, ‘Œefht, yuf™tu yuf Œefhtu rðÄt‚tyu Ae™ðe
÷eÄtu. ¼tzt™wk ½h {ft™ {tr÷fu ¾t÷e fhtÔÞwk. ynª yt
ð]Øt©{{tk ytþhtu {¤þu yu ytþtyu ytÔÞt. …ý {rn™u ƒÒtu
sý™t [th nòh Yr…Þt ¼hðt™t õâtkÚte ÷tðwk? yux÷u ynª
ƒnth ƒuËe zçƒt …h [e‚ÞwO fu ftuE™u {t-ƒt… òuEyu Au? Œefht,
{t-ƒt… ‚tu ¾t÷e fnuðt ¾t‚h, ƒtfe y{u ƒk™u ½h™wk ƒÄwk ft{
fheþwk.’

™u {tS {tuZu Ëtz÷t™tu zq[tu Œƒtðe ytk¾tu r™‚the hÌtt.
r™hks™™e ytk¾tu y™u ´ŒÞ ¼htE ytÔÞt. yuýu fÌšk,

‘ƒt…w, yíÞth ËwÄe yuðwk Ëtk¼éÞwk Au fu r™:Ëk‚t™ {t-ƒt…
ƒt¤ftu™u Œ¥tf ÷u Au. nwk ‚{™u {t-ƒt… ‚hefu Œ¥tf ÷E ™ðtu
[e÷tu [e‚heþ. …ý,  ƒeswk …ý fkE òuEyu Au ‚{the …tËuÚte...’
ð]Ø ƒtuÕÞt, ‘Œefht, òu... yt y{thtu yËƒtƒ... ynª s …zâtu
Au. yu rËðtÞ ƒeswk fkE ™Úte.’

r™hks™ {tS …tËu „Þtu. ƒk™u ntÚt{tk {tS™wk {tuk …fze
ƒtuÕÞtu, “{t, ‚the {{‚t™tu, ‚tht …t÷ð™tu {eXtu AtkÞtu {™u
òuEyu Au.’ yu{ fne™u {tSyu ytuZu÷e, Vtxu÷e, {u÷e Ëtze™tu
…t÷ð {tÚtu {qõâtu y™u ƒtuÕÞtu, “ƒt…w, ‚{the ÷t„ýe™t ¼e™t
M…kŒ™tu {™u òuEyu Au... ƒtu÷tu yt…þtu?” ƒtu÷‚t ƒtu÷‚t ƒk™u™u

¼uxe …zâtu.ytk¾tu{tk ÷t„ýeytu™t ½tuzt…qh W{xe hÌtt n‚t.

ð]æÄ yt fr¤Þw„™t ©ðý™u òuE hÌtt. {tSyu ¾e[ze
ƒ™tðe n‚e. yuf ‚qxu÷e hftƒe{tk ÷R™u r™hks™™u yt…e. «rËØ
yìzðtufux ¾e[ze yu he‚u ¾tE hÌttu su he‚u f]»ýyu ËwŒt{t™t
‚tkŒw÷ ¾tÄt n‚t.

r™hks™u ƒÒtu sý™u „tze{tk ƒuËtzât. ƒÄtu Ët{t™ {tS™u
…qAe™u ð]Øt©{{tk yt…e ŒeÄtu. …ý... “òuEyu Au?” ÷¾u÷tu
…‚ht™tu zçƒtu rz¬e{tk {qfe ŒeÄtu.

yuf yt÷eþt™ ƒk„÷t …tËu „tze W¼e hne. ƒk™u sý™t
ntÚt …fze „tze{tkÚte ™e[u W‚tÞto y™u ƒnthÚte s ƒq{ …tze...
„wkò... ytu „wkò... òu, ftuý ytÔÞwk Au? y™u r™hks™™e …í™e
ƒnth ytðe. ƒÒtu ðze÷tu™u òuÞt. fkE …ý …qAât rð™t ËtiÚte
…nu÷t …„u ÷t„e. ntÚt …fze ykŒh ÷E „E.

™tufh …týe ÷E ytÔÞtu. r™hks™u „wkò™u ƒÄe ðt‚ fhe.
„wkò y™u r™hks™u fÌšk, ytsÚte ‚{u y{tht {t‚t-r…‚t Atu. y{u
‚{™u {t ™u ƒt…w fneþwk. y™u nt... ‚{u y{tht ½h{tk ™nª …ý
y{u ‚{tht ½h{tk hneyu Aeyu. yt ½h ‚{thwk Au. ƒÒtu ð]Øtu™e
ytk¾tu{tk [tu{tËw ƒuXwk n‚wk. ‘ËŒt Ëw¾e hntu' fne ƒk™u™u ytþeðtoŒ
ytÃÞt. Ë{Þ ðe‚ðt ÷tøÞtu. ƒu ðhË ÚtR „Þt.

rŒðt¤e™t rŒðËtu [t÷e hÌtt n‚t. ½h Œeðztytu y™u
÷tE®x„Úte þtu¼e hÌšk n‚wk. {tS Œhhtus ™ðe hk„tu¤eÚte ½h™u
Ëòð‚t n‚t. rŒðt¤e™t rŒðËu ½h{tk ƒ™tðu÷t {krŒh{tkÚte …qò
fhe {t ƒt…w ƒnth ytÔÞt y™u [t …eðt ƒuXt íÞthu ztR®™„
xuƒ÷ …h ƒu ðhË …nu÷tk™tu “òuEyu Au?” ÷¾u÷tu …‚ht™tu zçƒtu
òuÞtu. Ët{u r™hks™ y™u „wkò ƒk™u {t-ƒt…™e Ët{u òu‚t ƒuXt
n‚t. {t yu …qAâwk, ‘ƒuxt, yt þwk Au? yt ‚tu …u÷tu y{thtu zçƒtu!!’

r™hks™™t ƒt…w ƒtuÕÞt, ‘ƒuxt, yt òuEyu Au? yux÷u þwk?’

r™hks™ WXâtu y™u {t-ƒt…w …tËu „Þtu ™u ƒtuÕÞtu, ‘{t...
ƒt…w... yt ‚{the ðnw …qAu Au fu ‚{™u …tiºt fu …tiºte òuEyu
Au?’ ™u „wkò þh{tE „E.

{tS WXât ™u „wkò™u {tÚtu ntÚt {qfe ytrþðtoŒ yt…‚t fÌšk,
‘nt, y{thu ŒtŒt-ŒtŒe ƒ™ðt ËhË {ò™e ‚tht suðe Zª„÷e
òuEyu Au.’ ½h{tk ƒÄt™tu ¾z¾ztx ntMÞ™tu …z½tu …ze hÌttu.

{tSyu fÌšk, “ðnw, ft÷Úte ™ðwk ðhË þY ÚttÞ Au. ytð‚t
ð»tuo ‚tu yt…ýwk ½h ƒt¤f™e rf÷ftheytuÚte „wks‚wk nþu. yt…ýuu
ƒÄt Ëtksu Rïh™tu yt¼th {t™ðt ŒuðŒþo™u sEþwk. r™hks™ y™u
…qòyu nt fÌšk y™u ƒk™u ð]Øtu ytftþ Ët{u {ex {tkze™u …qAe
hÌtt, “nu r™Þr‚.... yf¤ Au ‚the „r‚...” n

÷½wfÚtt

“òuEyu Au...???” «u»tf : ™ð™e‚ …xu÷
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ƒt¤ð„oÚte W…h™t W¥teýo ÚtÞu÷t ‚{t{ rðãtÚteoytu {txu™wk „q„÷ Vtu{o

rðãtÚteo …whMfth Þtus™t

(™tUÄ : „q„÷ Vtu{o ¼h‚tk …nu÷tk ™e[u™e Ëq[™tytu yð~Þ ðtk[e sðe.)

ð»to : 2025

{™e»t ðeht
fLðe™h – ËhMð‚e ËL{t™ y™u rðrþü …whMfth Ër{r‚

„q„÷ Vtu{o ¼hðt {txu
yt QR Code Mfu™ fhtu

(1) yt …whMfth Þtus™t yt Ë{ts™tk ™tUÄtÞu÷t ËÇÞtu fu suytu y{ŒtðtŒ - „tkÄe™„h y™u ‚u™e ytË…tË™t
rðM‚th{tk ðËðtx fh‚tk fåAe si™ …rhðthtu™tk yÇÞtË fh‚tk rðãtÚteoytu {txu Au.

(2) yt ð»tuo ‚{t{ rðãtÚteoytu™e þiûtrýf {trn‚e Võ‚ „q„÷ Vtu{oÚte s Mðefthðt{tk ytðþu. „q„÷ Vtu{o
¼hðt {txu ™e[u yt…u÷ QR Code Mfu™ fhðtu.

(3) „q„÷ Vtu{o{tk {tkøÞt «{týu™e …qhe rð„‚tu {tfoþex «{týu ‚t. 20-07-2025 ËwÄe{tk ¼he Œuðwk.
…Ae ÷ªf ƒkÄ ÚtE sþu.

(4) „q„÷ Vtu{o ËV¤‚t…qðof Ëƒr{x Útþu yux÷u yt…™u E-mail …h fLV{uoþ™ ytðþu.

(5) yt¾he r™ýoÞ ËhMð‚e ËL{t™ Ër{r‚ y™u rðrþü …whMfth Ër{r‚™tu s hnuþu.

(6) ™e[u™e rð„‚tu y™wËth [t÷w ð»tuo W¥teýo ÚtÞu÷t rðãtÚteoytu …whMfth™u …tºt Au.
[i] ƒt¤ð„oÚte Ätuhý-9 ËwÄe™t Œhuf rðãtÚteo …whMfth™u …tºt Au. …hk‚w Ätuhý-5Úte W…h™t Œhuf

rðãtÚteoyu …tu‚t™e {tfoþex™e ™f÷ y…÷tuz (yìxu[) fhðt™e hnuþu.
[ii] Ätuhý-10Úte …qðo M™t‚f (Under Graduate) ËwÄe™t ‚u{s ËxeorVfux, rzÃ÷tu{t fu ‚u™e Ë{fût ð„o™e

…heûtt{tk 60.00 xft „wý fu ‚uÚte ðÄw „wý {u¤ðe W¥teýo ÚtÞu÷ Œhuf rðãtÚteo …whMfth™u …tºt Au.
[iii] M™t‚f (Graduate) ftu÷us™e VtR™÷ rz„úe{tk 50.00 xft fu ‚uÚte ðÄw „wý {u¤ðe W¥teýo

Út™th Œhuf rðãtÚteo …whMfth™u …tºt Au.
[iv] y™wM‚t™f (Post Graduate){tk W¥teýo Út™th Œhuf rðãtÚteo …whMfth™u …tºt Au.

* ðÄw {trn‚e {txu Ëk…fo :

{™e»t¼tE ytýkŒS¼tE ðeht : 94268 61136
y{eƒu™ ™er‚™¼tE þtn : 99799 61929
hturn‚¼tE þtkr‚÷t÷ Ëk½ðe : 98240 06648
ÂM{‚tƒu™ rðþt÷¼tE þtn : 94268 42044
yÕ…tƒu™ r[ht„¼tE „t÷t : 75671 08969
Ä™hts¼tE ht{S ŒurZÞt : 89800 48834
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R‚h «ð]r¥t {trn‚e …ºtf – Non Academic Activity Form

R‚h «ð]r¥t ËL{t™ Þtus™t

(™tUÄ : „q„÷ Vtu{o ¼h‚tk …nu÷tk ™e[u™e Ëq[™tytu yð~Þ ðtk[e sðe.)

ð»to : 2025

{™e»t ðeht
fLðe™h – ËhMð‚e ËL{t™ y™u rðrþü …whMfth Ër{r‚

(1) yt…ýt Ë{ts™t ftuE …ý ËÇÞyu þiûtrýf rËðtÞ htßÞ M‚hu (State Level), ht»xÙeÞ M‚hu

(National Level) ‚Útt ytk‚hht»xÙeÞ M‚hu (International Level) ÞtuòÞu÷ M…Äto{tk

{uz÷ / yìðtuzo / huLf {u¤ðu÷ ntuÞ ‚u{ýu {trn‚e y™u ËxeorVfux™e ™f÷ ËtÚtu yt „q„÷ Vtu{o

¼hðwk. (Œt.‚. Ëk„e‚-ðtã, zÙtu$„, h{‚-„{‚, ËtrníÞ, ytur÷ÂB…Þtz ð„uhu)

(2) ‚t. 01-04-2024Úte ‚t. 30-06-2025 ËwÄe{tk s W…÷ÂçÄ {u¤ðu÷ ntuÞ ‚u{ýu s „q„÷

Vtu{o ¼hðwk. yt…™e {trn‚e Võ‚ „q„÷ Vtu{oÚte s ÂMðfthðt{tk ytðþu. „q„÷ Vtu{o ¼hðt

{txu ™e[u yt…u÷ QR Code Mfu™ fhðtu.

(3) „q„÷ Vtu{o ¼hðt™e AuÕ÷e ‚the¾ 20-07-2025 Au. …Ae ÷eLf ƒkÄ ÚtE sþu.

(4) „q„÷ Vtu{o ËV¤‚t…qðof Ëƒr{x Útþu yux÷u yt…™u E-mail …h fLV{uoþ™ ytðþu.

(5) yt¾he r™ýoÞ ËhMð‚e ËL{t™ Ër{r‚ y™u rðrþü …whMfth Ër{r‚™tu s hnuþu.

* ðÄw {trn‚e {txu Ëk…fo :

{™e»t¼tE ytýkŒS¼tE ðeht : 94268 61136
y{eƒu™ ™er‚™¼tE þtn : 99799 61929
hturn‚¼tE þtkr‚÷t÷ Ëk½ðe : 98240 06648
ÂM{‚tƒu™ rðþt÷¼tE þtn : 94268 42044
yÕ…tƒu™ r[ht„¼tE „t÷t : 75671 08969
Ä™hts¼tE ht{S ŒurZÞt : 89800 48834

R‚h «ð]r¥t {trn‚e …ºtf
Non Academic Activity Form

{txu yt QR Code Mfu™ fhtu.
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