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©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™tu 60 (ËtkEX){tu ðtŠ»tf M™un r{÷™ ‚Útt ût{t…™t Ë{thk¼ hrððth,
‚t. 15-09-2024™t htus Ëðthu 9.30 f÷tfu xt„tuh ntu÷ - …t÷ze ¾t‚u Þtusðt{tk ytð™th Au. y{ŒtðtŒ -
„tkÄe™„h ÂMÚt‚ Ëðuo fåAe si™ …rhðthtu™u ‚u{s Ë{ts™e r™Þtýe ƒnu™tu™u …ý ‚u{™t …r‚ ‚Útt ƒt¤ftu Ërn‚ …Äthðt™wk
¼tð¼ÞwO r™{kºtý Au.

yt «Ëk„u Mðtr{ðtíËÕÞ {t‚w©e …t™ƒtE Äthþe VwrhÞt ({uhtW), {t‚w©e ðt÷ƒtE ðt÷S ™t„zt
([tk„ztE - y{ŒtðtŒ), ©e{‚e ÷û{eƒu™ {tðS Äthþe VwrhÞt ({uhtW) ‚Útt ©e{‚e Ëwþe÷tƒu™ ƒtƒw¼tE
™t„zt ([tk„ztE - {wkƒE)™t …rhðthtu™t ËkÞwõ‚ ËtisLÞÚte ht¾ðt{tk ytðu÷ Au. …Äthu÷t Ëðuo ËÇÞtuyu Mðtr{ðtíËÕÞ™tu
÷t¼ yt…ðt rð™k‚e.

ftÞo¢{™e Y…hu¾t ™e[u {wsƒ Au.

Ëðth™t 9.30 Úte 15.30 : * «tÚto™t, „e‚ Ëk„e‚™tu «tu„út{

* ytðfth «ð[™ y™u ËkMÚtt™tu ðtŠ»tf ynuðt÷ – «{w¾©e

* Ët{qrnf ût{t…™t – ËtkMf]r‚f ftÞo¢{

* ËhMð‚e ËL{t™ (…whMfth) rð‚hý

* ËtkMf]r‚f ftÞo¢{

Ëðth™t 11.00 Úte 2.00 : * Mðtr{ðtíËÕÞ

ftÞo¢{{tk Ë{ÞËh …Äthðt ¾tË yt„ún¼he rð™k‚e Au.

ðtŠ»tf M™un r{÷™, ût{t…™t, Mðtr{ðtíËÕÞ y™u ËtkMf]r‚f ftÞo¢{

¾tË ™tUÄ :

* Mðtr{ðtíËÕÞ s{ýðth Ëðthu 11 Úte 2 ðtøÞt ËwÄe xt„tuh ntu÷ - …t÷ze ¾t‚u ht¾ðt{tk ytðu÷ Au. s{ýðth™e
ÔÞðMÚtt Ëthe he‚u s¤ðtE hnu ‚u {txu swŒt swŒt Ë{Þ™t …tË ht¾ðt{tk ytðu÷ Au. ËÇÞtuyu ‚t. 28-08-
2024Úte ‚t. 10-09-2024 ËwÄe ™e[u {wsƒ™t MÚt¤tuyuÚte …tË {u¤ðe ÷uðt rð™k‚e.

1. ©e fåAe si™ ¼ð™ – …t÷ze

2. ©e fåAe rð©t{ „]n – þtneƒt„

3. ©e fåAe si™ Ëuðt ¼ð™ – „e‚t {krŒh

4. ©e ™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh – ƒtu…÷

5. ©e ™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh – sþtuŒt™„h

* ËtkMf]r‚f ftÞo¢{™e Ë{tró ƒtŒ ntE-xe ™e ÔÞðMÚtt fhðt{tk ytðu÷ Au.

* ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t rðãtÚteoytu™t R™t{ rð‚hý™tu ftÞo¢{ xt„tuh ntu÷ ¾t‚u Þtusðt{tk
ytðu÷ Au.

«‚t… ™thtýS Œkz
{u™u®s„ xÙMxe y™u «{w¾

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

hs™eftk‚ …thu¾
{t™ŒT {kºte

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ
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©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts (xÙMx) îtht Ëk[tr÷‚ ™ð™e‚ VtWLzuþ™™e Ëk…qýo ytŠÚtf ËntÞÚte sþtuŒt™„h{tk
htn‚ Œhu {urzf÷ ËuLxh þY fhðt{tk ytÔÞwk Au.

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ îtht [t÷e hnu÷t …t÷ze, ƒtu…÷ y™u [tk„tuŒh ¾t‚u™t {urzf÷ ËuLxh
ƒtŒ yt [tuÚtw k {urzf÷ ËuLxh Au.

sþtuŒt™„h [th hM‚t, …qðo {rý™„h rðM‚th{tk yuf s Aºt ™e[u ‚{t{ {urzf÷ ËwrðÄtytu rfVtÞ‚e Œhu {¤e
hnu ‚uðt “™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh”™wk rðrÄð‚T WŒT½tx™ ‚t. 7-8-2024™u ƒwÄðth™t htus ÚtÞwk. {urzf÷ ËuLxh™e þw¼
þYyt‚ r™r{¥tu ‚u™t Œt‚t©e ™ð™e‚ …rhðth™t ËÇÞtu W…ÂMÚt‚ hÌtt n‚t. su{tk ™ð™e‚ VtWLzuþ™™t {u™u®s„ xÙMxe
©e htsw¼tE „t÷t, ©e ËkŒe…¼tE „t÷t ‚Útt ©e fÕ…uþ¼tE „t÷t Ën …rhðth W…ÂMÚt‚ hÌtt n‚t. ©e fåAe si™
Ëuðt Ë{ts™t {u™u®s„ xÙMxe y™u «{w¾ ©e «‚t…¼tE Œkz, W…«{w¾ ©e þtkr‚¼tE Ëtð÷t ‚Útt ©e rnhu™ þtn,
xÙMxe ©e nË{w¾¼tE „Zu[t, Ë{ts™t ¼q‚…qðo «{w¾ ©e yþtuf¼tE {nu‚t, Ë{ts™t ntuÆuŒthtu, xÙMxeytu, fthtuƒthe
ËÇÞtu ð„uhu ƒntu¤e ËkÏÞt{tk ntsh hÌtt n‚t.

©e htsw¼tE „t÷tyu yt «Ëk„u sýtÔÞwk fu yt {urzf÷ ËuLxh yti…[thef he‚u 7{e sw÷tE, 2024Úte ys{tÞþe
Ätuhýu ftÞoh‚ ÚtÞwk y™u yíÞth ËwÄe{tk 1300 sux÷t ŒŒeoytuyu yt Ëuðt™tu ÷t¼ ÷eÄtu Au. ©e ËkŒe…¼tE „t÷tyu
sýtÔÞwk n‚wk fu ™ð™e‚ VtWLzuþ™ yu {wÏÞíðu {urzf÷ y™u yußÞwfuþ™ ûtuºt{tk yrðh‚ ftÞo fh‚wk hÌtwk Au y™u ßÞtk
ßÞtk ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts ftÞo fhe hÌtwk Au y™u ßÞthu ‚u™u ytŠÚtf ËnÞtu„™e sYh …ze Au íÞthu ™ð™e‚ VtWLzuþ™
‚u™e ËtÚtu Q¼wk hÌtwk Au. ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts™t xÙMxe ©e nË{w¾¼tE „Zu[tyu sýtÔÞwk n‚wk fu ™ð™e‚ {urzf÷
ËuLxh, yu {nts™ y™u ©urcðÞo™tu Ë{LðÞ Au. ßÞthu y{ŒtðtŒ™t …qðo{tk {urzf÷ ËuLxh þY fhðt™tu «M‚tð ytÔÞtu
íÞthu ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts Ët{u ytŠÚtf he‚u {tuxtu …zfth n‚tu. …hk‚w „t÷t …rhðth™t ™ð™e‚ VtWLzuþ™™e
ËntÞÚte yt ™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh þY ÚtÞwk. ¼th‚™e ËtiÚte rðþt¤ yuðe yu…tu÷tu ntuÂM…x÷™t {tuzu÷™u y™wY… yt
{urzf÷ ËuLxh ƒ™tððt{tk ytÔÞwk Au.

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts xÙMx ™tu™ «turVx ytu„uo™tRÍuþ™ Au. ‚u™t îtht ™t‚ò‚™t ¼uŒ¼tð rð™t Ë{„ú Ë{ts™e
Ëuðt™t nu‚wÚte ‚ƒeƒe ûtuºtu 1997Úte ™tUÄ…tºt ft{„ehe ÚtE hne Au. [th {urzf÷ ËuLxh W…htk‚ ºtý ztÞtr÷rËË
ËuLxh ‚u{s ƒu Mfe÷ zuð÷…{uLx ËuLxh …ý þY fhu÷ Au. su™tu ÷t¼ {tuxe ËkÏÞt{tk ÷tuftu ÷E hÌtt Au.

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts™t Œhuf {urzf÷ ËuLxh{tk rVÍerþÞ™ / {urzËe™ rð¼t„ W…htk‚ ytk¾, [t{ze, s™h÷
Ëso™, ft™-™tf-„¤t™tu rð¼t„, ytuÚttu o…urzf, …erzÞtxÙerþÞ™, †e htu„ ‚Útt Ëw…h M…urþÞtr÷xe rð¼t„™e ËwrðÄtytu
htn‚ Œhu {¤þu. ‚Œw…htk‚ ÷uƒtuhuxhe™e Ëuðt, zuLx÷ y™u rVÍeÞtuÚtuht…e, rzrsx÷ yuõË-hu, f÷h ztuÃ÷h, Ëtu™tu„útVe,
xe.yu{.xe., {tR™tuh ytì…huþ™ ‚Útt {tur‚Þt™t ytì…huþ™ …ý fLËuþ™÷ Œhu fhðt{tk ytðþu ‚u{s ƒtuze [uf-y…™t
rðrðÄ …ufus™e Ëuðtytu …ý W…÷çÄ hnuþu.

™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh - sþtuŒt™„h™wk Ëh™t{wk :

209-219, ƒeòu {t¤, Ëu£tu™ rƒÍ™uË …tfo, VtÞh Mxuþ™™e ƒtsw{tk, sþtuŒt™„h [tufze,
™thtu÷ - ™htuzt htuz, y{ŒtðtŒ-382 445.
{urzf÷ ËuLxh™tu Ëk…fo ™kƒh : 99044 18186 ‚Útt 99044 18187 Au.

{urzf÷ ËuLxh yk„u ðÄw rð„‚tu {u¤ððt {txu ðuƒ-ËtEx www.kjss.org™e {w÷tft‚ …ý ÷E þftu Atu.

rðþt÷ þtn
Ën{kºte, ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh – sþtuŒt™„h™wk WŒT½tx™
©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts (xÙMx)™wk y{ŒtðtŒ{tk [tuÚtwk {urzf÷ ËuLxh

ftÞo¢{™e ‚Ëðehe Í÷f {txu swytu : …t™t ™kƒh – 32/33
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y™w¢{rýftAuÕ÷t 48 ð»toÚte Œh {rn™t™e 5 ‚the¾u
r™Þr{‚…ýu …tuMx fhðt{tk ytð‚wk

“©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ”™wk

{w¾…ºt : “{k„÷ {krŒh”

{wÏÞ ftÞto÷Þ

©e fåAe si™ ¼ð™,
43-44, ©e ƒútñý r{ºt{kz¤ ËtuËtÞxe,
…t÷ze, yur÷Ërƒús, y{ŒtðtŒ-380 006.
Vtu™ : (079) 4890 6002 Úte 6005
E-{uE÷ : kjssmangalmandir@gmail.com

ðuƒ-ËtEx : www.kjss.org

‚kºte {kz¤

n yþtuf {nu‚t – {wÏÞ ‚kºte

{tu. 98790 63100

n VtÕ„w™e rnhu™ – ËÇÞ

{tu. 98250 16677

n [ti÷t fwYðt – ËÇÞ

{tu. 93270 75488

n hrËf ¾e{S {nu‚t – ËÇÞ

{tu. 93282 49069

fðh …uRs rzÍtE™

«Œe… {nu‚t  : {tu. 98250 61160

÷u¾ftu™u ™{ú rð™k‚e

‘{k„÷ {krŒh’{tk «„x fhðt {txu
rð…w÷ «{tý{tk ÷u¾ Ët{„úe y{™u {¤‚e
hnu Au y™u yux÷u Mðef]‚ f]r‚ytu™u «„x
fhðt™wk …ý Mðt¼trðf he‚u rð÷kƒtÞ.
{k„÷ {krŒh™t Ätuhý™u æÞt™{tk ÷E,
…tu‚t™e h[™t {tuf÷‚e ð¾‚u ÷u¾f
Mðrððuf Œt¾ðu ‚uðe rð™k‚e Au.

yuf ËtÚtu yufÚte ðÄw f]r‚ytu ™
{tuf÷ðt rð™k‚e.

¼t»ttŒt u » t  y™ u ÷t kƒt ÷ u¾t u
yMðeftÞo ƒ™þu ‚u™e ™tUÄ ÷uðt rð™k‚e.
÷u¾{tk yuf™e yuf ðt‚™wk …w™htð‚o™
(rhr…xuþ™) xt¤ðwk sYhe Au. f]r‚™e
nM‚«‚ MðåA y™u ËwðtåÞ ntuðe òuEyu.
ytþt Au fu, yt ƒtƒ‚{tk ÷u¾f r{ºttu™tu

Ënfth y{™u {¤e hnuþu.

– {wÏÞ‚kºte

ykf{tk «rËæÄ ÚtÞu÷ ÷u¾tu ‚Útt yLÞ rð¼t„™e
{trn‚eytu ËtÚtu ‚kºte{kz¤ Ën{‚ Au ‚u{ {t™e
÷uðwk sYhe ™Úte. hsq ÚtÞu÷ rð[thtu su ‚u
ÔÞÂõ‚™t ntuÞ Au, su™e ™tUÄ ÷uðt rð™k‚e.

• ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

ðtŠ»tf M™un r{÷™, ût{t…™t, Mðtr{ðtíËÕÞ y™u ËtkMf]r‚f ftÞo¢{ ......................................3

• ™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh – sþtuŒt™„h™wk WŒT½tx™

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™wk [tuÚtwk {urzf÷ ËuLxh ..............................................4

‚kºte ÷u¾ :

• ËkMÚtt™e rðftËfq[ ......................................................................... yþtuf {nu‚t .......7

• ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t ƒUf ¾t‚t{tk hf{ s{t fhtððt yk„u .......................9

«uhýtí{f «Ëk„tu

• {ýftu-15 :  r™¾t÷Ë fƒq÷t‚ .................................... Ëkf÷™ : ztp. ytrþ»t [tuõËe .....10

Mðt‚kºÞ Ëk„út{™t 75 þqhðehtu

• {ýftu-9 : ¢tkr‚ðeh rð™tÞf Ëtðhfh ...... hts ¼tMfh / y™k‚ þwõ÷ / {Äwftk‚ «ò…r‚ .....11

yurhMxtu¢uxTË

• «fhý-6 : ykƒt÷t÷ Ëtht¼tE – 6 ..................................................... ŒuðuLÿ …xu÷ .....12

…Þwo»tý

• …Þwo»tý Au y™LÞ …ðtorÄhts ................................................... ztp. fw{th…t¤ ŒuËtE .....14

Rr‚ntË™t y¿tt‚ …tºttu

• ¼th‚eÞ si™ ËtrníÞ™t fåAe ËkðÄof :

¼e{þe {týuf þtn ........................................................................ ™huþ yk‚týe .....15

x‹™„ …tuRLx

• Wfu÷ þtuÄ™th ƒ™tu .............................................. Ëkf÷™ : he‚uþ yh®ðŒ …tu÷rzÞt .....17

rðrðÄ‚t

• Sð™ ði¼ð Ë{òð‚t «&™tu : ÷u¾tkf-6 .............................. árü {nu‚t / Þuþt {nu‚t .....18

‚kŒwhM‚e

• ðirïf ò„r‚f ‘ztƒtuze’ rŒðË : 13 ytu„Mx .................... ztp. {rý÷t÷ „zt, rËr™Þh {™tur[rfíËf ..... 20

ztp. rŒÃ‚e þtn („zt), {™tur[rfíËf ‚Útt ƒt¤ {™tur[rfíËf

• Fissure yux÷u fu ðtrZÞt yÚtðt [eht... þwk Au? þwk æÞt™ ht¾þtu? ...........ztp. ‚…™ þtn .....21

• þwk ‚{u rð[thðtÞw™t rþfth Atu? ...................................................... ztp. nŠ»t÷ þtn .....22

• JAUNDICE – f{¤tu ..................................................... ztp. f{÷uþ yu™. þtn .....23

• …nu÷wk Ëw¾ ‚u ò‚u ™Þto ....................................................................... [ti÷t fwYðt .....24

‚eÚto Œþo™

• Œþo™-60 : ©e rŒÞtýt ‚eÚto (©e {ntðeh ¼„ðt™)

• Œþo™-61 : ©e ÷tuxtýt ‚eÚto (©e ytrŒïh ¼„ðt™) ............. «u»tf : fu.ze. þtn .....25
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‘{k„÷ {krŒh’™t ykftu Ë{ts™e ðuƒËtEx
www.kjss.org

W…h... W…htk‚....

www.hellokutchis.com

W…h ðtk[e þftÞ Au.

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t

“…ŒtrÄfthe©eytu”

{u™u®s„ xÙMxe
©e «‚t… ™thtýS Œkz
{tu. 94267 25619

W…«{w¾-1
©e þtkr‚÷t÷ {w¤S Ëtð÷t
{tu. 98250 48645

W…«{w¾-2
©e rnhu™ fwkðhS þtn
{tu. 98250 13715

{t™ŒT {kºte
©e hs™eftk‚ Äh{þe …thu¾
{tu. 98980 53521

Ën{kºte
©e rðþt÷ {nuLÿ þtn
{tu. 94283 50038

¾ò™[e
©e rð{uþ „w÷tƒ[kŒ þtn
{tu. 98791 10467

Ën ¾ò™[e
©e ™huLÿ sÞk‚e÷t÷ ftuXthe
{tu. 99246 33945

©e fåAe rð©t{ „]n™wk Ëh™t{wk :
©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ
Ëk[tr÷‚
©e fåAe rð©t{ „]n
yrhnk‚™„h ŒuhtËh™e Ët{u,
„tkÄe rðãt÷Þ™e „÷e{tk, h[™t Mfq÷™e …tA¤,
htsMÚtt™ ntuÂM…x÷ …tËu, þtneƒt„,
y{ŒtðtŒ-380 004.
Vtu™ : 079-22884547

Ëuðt ¼ð™™wk Ëh™t{w :
©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ Ëk[tr÷‚
{t‚w©e fkfwƒnu™ ft™S¼tE hðS (™t™e ¾t¾hðt÷t) Ëuðt
¼ð™, yuË. xe MxuLz …tËu,
Ëífth „uMx ntWË™e Ët{u, Y„™tÚt…wht,

y{ŒtðtŒ-380 022.

Vtu™ : 079-25461270
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yLÞ ËkMÚttytu™t Ë{t[th

• yLÞ ËkMÚttytu™t Ë{t[th ........................................................................................ 26

r™Þr{‚ rð¼t„tu

• Ëðt÷ y{thtu... sðtƒ ‚{thtu.. : {ýftu-17 .................ËkÞtusf : «¼w÷t÷ fu. Ëk½ðe .....27

• Wz‚e ™shu .............................................................Ëkf÷™ : hs™eftk‚ …thu¾ .....29

• Nano Nine þçŒ h{‚-210 ..................................... Ëkf÷™ : hs™eftk‚ …thu¾ .....35

• «r‚¼tð .............................................................................................................. 36

• Nano Nine Sudoku (¢{tkf-1168) ....................... Ëkf÷™ : hs™eftk‚ …thu¾ .....37

• yt…ýt ztìõxËo™u …nu[t™tu : {ýftu-14 : ztì. ytrþ»t …he¾ .................... yþtuf {nu‚t .....39

• Œuþ - rðŒuþ .................................................................................... [ti÷t fwYðt .....40

• ¿tt™ rð¿tt™ / ði¿ttr™f {trn‚e ............................ Ëkf÷™ : hËef ¾e{S {nu‚t .....41

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ : ËkMÚtt Ë{t[th
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ËkMÚtt™e rðftËfq[ yþtuf {nu‚t

yt…ýu ¿ttr‚„‚ ËkMÚttytu fu Ë{tòu™e ðt‚ fheyu ‚tu “©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ”™tu Rr‚ntË
fŒt[ ¼th‚¼h{tk y™uhtu Ëtrƒ‚ ÚtE þfu, ‚u{ ‚u™t ‚hV árü fh‚tk ™shu …zu Au. yt ËkMÚtt™e MÚtt…™tft¤Úte
yts rŒ™ ÷„e™e ‚u™e ÞtuøÞ rŒþt ‚hV™e «„r‚™e nhýVt¤™e ™tUÄ ÷Eyu ‚tu ‚u™t Ë{Þ Ë{Þ™t fýoÄthtu™u
Ë÷t{e yt…ðt™wk {™ ÚttÞ ‚uðt ftÞtuo ‚uytuyu fhu÷ Au.

1960{tk rî¼t»te htßÞ™e h[™t ÚtÞt ƒtŒ y™uf fåAe …rhðthtu y{ŒtðtŒ{tk ytðe …tu‚t™tu ðËðtx fhðt
÷tøÞt. ð»to 1963{tk f.ðe.ytu. Ë{ts™e h[™t ÚtÞt ƒtŒ ‚u™t ‚u Ë{Þ™t fýoÄthtuyu rðþt¤ árü y…™tðe
ð»to 1970{tk …tu‚t™e ËkMÚtt™u ©e fåAe si™ Ë{ts{tk Vuhðe, y{ŒtðtŒ ÂMÚt‚ fåAe si™tu™t ƒÄt s rVhftytu™u
yufrºt‚ fhe yuf Aºt ™e[u ÷tÔÞt.

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™u 1985{tk MÚttr™f ËÇÞtu™t ÷t¼tÚtuo su ftÞtuo fhðt{tk ytð‚t n‚t
‚u{tk W{uhtu fhe, ƒnth„t{Úte y{ŒtðtŒ ytð‚t fåAe si™ …rhðthtu {txu „e‚t {krŒh, yuË.xe. ƒË MxuLz …tËu
yuf yr‚rÚt ¼ð™™e MÚtt…™t fhe, yLÞ …rhðthtu {txu …tu‚t™e Ëuðt ¼tð™t™u rðM‚]‚ fhe. ËtÚtu ËtÚtu yt ËkMÚttyu
nsw …ý y™ufrðÄ Ëuðt™t ftÞtuo ntÚt …h ÷uðt ‚u™t ƒkÄthý{tk VuhVth fhe “©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ”™e
h[™t fhe ‚u™u ftÞtoÂLð‚ fhðt «ÞtËtu òhe fÞto.

ð»to 1997{tk …t÷ze ¾t‚u 1800 [tu.ðth™t Ã÷tux …h 4 {t¤™wk rðþt¤ {ft™ “©e fåAe si™ ¼ð™”
ƒ™tðe, ‚u™u Ë{ts™u Ë{Š…‚ fÞwO. yt ¼ð™{tk yr‚rÚt ¼ð™™t 20Úte ðÄw Y{tu, y{ŒtðtŒ™t ÷tuftu {txu yuf
{urzf÷ ËuLxh ‚Útt ËtkMf]r‚f ntu÷™e MÚtt…™t fhe. yr‚rÚt ¼ð™™t Y{tu ƒnth„t{Úte …Äth‚t fåAe si™tu™e Ë„ðz‚t
Ët[ððt ƒ™tÔÞt. {urzf÷ ËuLxh™u Äehu Äehu rðM‚]‚ fh‚tk ‚u{tk yu÷tu…Úte™e y™uf ƒútk[tu, yuõË-hu, Ëtu™tu„útVe,
xe.yu{.xe., …uÚttu÷tuS ÷uƒtuhuxhe, E.Ëe.S.™e ÔÞðMÚtt, ytÞwðuoŒ, ntur{Þtu…uÚt, rVÍeÞtuÚtuht…e™e Ë„ðz ¾qƒ s
™Sðt Œhu y{ŒtðtŒ™e s™‚t {txu Q¼e fhe. ËtkMf]r‚f ntu÷™e h[™t ftuE …ý …rhðth™u íÞtk sYhe «Ëk„u ÞtuøÞ
Ë„ðz‚t ËtÚtu yt…ðt™wk þY fhðt{tk ytÔÞwk. rðrðÄ Ër{r‚ytu™e h[™t fhe, y{ŒtðtŒ ÂMÚt‚ fåAe si™ Ë{ts™e
rðrðÄ «ð]r¥tytu ntÚt …h ÷uðt{tk ytðe.

íÞthƒtŒ þtneƒt„ ¾t‚u S.yu{.ze.Ëe.™t ËtisLÞÚte ÷„¼„ 1600 [tu.ðth™t Ã÷tux …h 3 {t¤™t
©e fåAe rð©t{ „]n™e MÚtt…™t fhðt{tk ytðe fu su{tk ƒnth„t{Úte rËrð÷ ntuÂM…x÷{tk Ëthðth fhtððt ytð‚t
ŒŒeoytu™t Ë„t-ËkƒkÄeytu™u hnuðt-s{ðt™e Ë„ðz‚t ËtÚtu™t 61 Y{tu ƒ™tððt{tk ytÔÞt. …hk‚w 26 òLÞwythe,
2001™t Äh‚efk…™t fthýu ‚u™wk WŒT½tx™ {w÷íðe ht¾ðt{tk ytÔÞwk.

26 òLÞwythe 2001™t fåA™t „tuÍtht Äh‚efk… Ë{Þu Ë‚‚ 4 {rn™t Œhr{Þt™ fåA™t „t{ztkytu ËwÄe
Sð™ sYrhÞt‚™e ¾tã Ët{„úe ‚Útt yLÞ ðM‚wytu Ëuðt™t ™t‚u rŒ™-ht‚ òuÞt ð„h …ntU[tzðt{tk ytðe y™u
y™uf MÚt¤tuyu nk„t{e ytðtËtu …ý Q¼t fhtððt{tk ytÔÞt.

íÞthƒtŒ 2001™t yk‚¼t„u „wsht‚ htßÞ™t ‚íft÷e™ {wÏÞ{kºte ©e ™huLÿ {tuŒe™t ðhŒT nM‚u ©e

fåAe rð©t{ „]n™wk WŒT½tx™ fhe ‚u™u ftÞtoÂLð‚ fhðt{tk ytÔÞwk. …tA¤Úte ynª yuf ztÞtr÷rËË ËuLxh
‚Útt fåA ËkMf]r‚ BÞwrÍÞ{™e …ý h[™t fhðt{tk ytðe.

fåA™t Äh‚efk… ƒtŒ y{ŒtðtŒ, {wkƒE y™u „tkÄeÄt{{tk ytiãtur„f Ëur{™thtu Þtusðt{tk ytÔÞt. yt Ëur{™thtu
Þtusðt …tA¤™tu nu‚w fåA{tk rðrðÄ Wãtu„tu MÚttr…‚ fhðt{tk ytðu ‚tu fåA Äh‚efk…™e ¾t™t ¾htƒe{tkÚte Äehu
Äehu ƒnth ytðu.

¾u‚e™t rð»tÞu ‚Útt suxÙtuVt™t rð»tÞu fåA™t ƒÄt s 10 ‚t÷wft {Útfu Ëur{™thtu fhðt{tk ytÔÞt.
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fåA™t y™uf „t{zt{tk 2 (ƒu) Úte 5 yufh suðe s{e™ Ëk…trŒ‚ fhe íÞtk ð]ûtthtu…ý fhe, yt ð]ûttu™u WAuhe
su-‚u „t{™u ËtU…ðt{tk ytÔÞt. yt ð]ûtthtu…ý …tA¤™tu nu‚w fåA{tk rðþt¤ ð™htS Wí…Òt fhe, ‚u™t Útfe ðhËtŒ™u
ytf»teo, fåA™u Œwft¤eÞt «Œuþ{tkÚte ƒnth ÷tððt™tu n‚tu.

íÞthƒtŒ ËhŒth Ëhtuðh ™{oŒt r™„{ ËtÚtu hne ð»to 2006{tk 360 rf.{e. ÷tkƒe fåA ƒútk[ fu™t÷™t
ft{tu þY fhtððt{tk ytÔÞt fu su™e h[™t nt÷u {tkzðe™t {tuzfwðt ËwÄe …qýo ÚtÞu÷ Au.

ƒnth„t{Úte {wkƒE …Äth‚t ÷tuftu {txu rfVtÞ‚ Œhu hnuðt-s{ðt™e Ë„ðz‚t «tó ÚtE þfu ‚u {txu ð»to 2007{tk
…q™{ zuð÷…Ëo ËtÚtu M.O.U. fhe ‚u Ë„ðz‚t Q¼e fhðt yt„¤ ðæÞt …hk‚w y™uf fthýtuËh yt Þtus™t nt÷u
yxðtÞu÷e hnuðt …t{u÷ Au.

ð»to 2008{tk y{ŒtðtŒ™t ƒnuht{…wht rðM‚th{tk 3 {t¤™wk yuf {ft™ ƒ™tðe ‚u™u ‘ytðtË Þtus™t’{tk
Vuhððt{tk ytÔÞwk y™u y{ŒtðtŒ ÂMÚt‚ 38 sYheÞt‚ðt¤t …rhðthtu™u ¾qƒ s ™Sðt Œhu íÞtk™t ^÷uxtu rð‚hý
fhðt{tk ytÔÞt. ynª ‘h‚™ðeh’™t ™t{u „]n Wãtu„ …ý þY fhðt{tk ytÔÞt.

íÞthƒtŒ ð»to 2020{tk ƒtu…÷ - y{ŒtðtŒ ¾t‚u yuf ƒeò {urzf÷ ËuLxh™e h[™t fhe ‚u™u ònuh s™‚t™u
y…oý fhðt{tk ytÔÞwk. ð»to 2022{tk ynª yuf ƒeò ztÞtr÷rËË ËuLxh™e MÚtt…™t fhðt{tk ytðe.

ð»to 2022{tk „e‚t {krŒh ¾t‚u Ë{ts™t ºteò ztÞtr÷rËË ËuLxh™wk ÷tuft…oý fhðt{tk ytÔÞwk y™u ð»to 2022™t
yk‚¼t„u ynª yuf Mfe÷ zuð÷…{uLx ËuLxh™e MÚtt…™t fhe ytrËMxLx ™‹Ë„™t ftuËo™e þYyt‚ fhtððt{tk ytðe.
ynªÚte Œh 4 {rn™u 30 sux÷e ËkÏÞt{tk Þwðf-Þwð‚e …tu‚t™t ËxeorVfux ÷E ƒnth …zu Au fu su ƒÄt™u Ë{ts
‚hVÚte ™tufheyu ÷„tðe Œuðt™t «ÞtËtu fhðt{tk ytðu Au. ¼th‚ Œuþ™e „heƒe Œqh fhðt™tu ytþÞ yt «tusuõx
…tA¤ hnu÷tu Au.

ð»to 2023{tk [tk„tuŒh - y{ŒtðtŒ ¾t‚u ºteò {urzf÷ ËuLxh™wk ÷tuft…oý fhðt{tk ytÔÞwk.

ð»to 2023{tk ƒtu…÷ ¾t‚u ƒeò Mfe÷ zuð÷…{uLx ËuLxh™u ftÞtoÂLð‚ fhðt{tk ytÔÞwk.

ð»to 2024{tk sþtuŒt™„h - y{ŒtðtŒ™t …qðo rðM‚th{tk [tuÚtt {urzf÷ ËuLxh™u ftÞtoÂLð‚ fhðt{tk ytÔÞwk.

yt «fth™t h[™tí{f ftÞtuo{tk nsw …ý ‚u™e yt„¤ ™u yt„¤ rð[thýt [t÷w hnu÷ Au.

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ suðe ¿ttr‚„‚ ËkMÚtt ‘ƒnws™ rn‚tÞ’™t ftÞtuo ‚hV árü y™u yr¼„{
Œt¾ððt …tA¤ ‚u™t Ë{Þ Ë{Þ™t fýoÄthtu™e Œe½oárü™u yt¼the Au. ËtÚtu ËtÚtu ‚u™u ztu™uþ™ yt…™th ¼th‚¼h™t
y™uf Œt™ðehtu y™u ‚u{tk …ý ‘™ð™e‚ VtWLzuþ™’ suðe ËkMÚttytu™tu ËtÚt-Ënfth ntuðtÚte ‚u yt «fth™t ftÞtuo
fhe þfu÷ Au.

ð»to 1963{tk þY ÚtÞu÷ yt ËkMÚtt ð»to 2024 ËwÄe{tk su ftuE «„Õ¼tu Q¼t fhe þfu÷ Au, ‚u™t su-
‚u Ë{Þ™t fýoÄthtu Äehu Äehu ft¤™t „¼o{tk rð÷wó Út‚t òÞ Au y™u ‚u™e søÞtyu ytðu÷ yLÞ fýoÄthtu y„tW
fh‚tk …ý ðÄw ytÄwr™f‚t y™u ðÄw r™ctÚte yt ËkMÚtt™tu ftÞo¼th Ëk¼t¤e hnu÷ Au y™u yt ËkMÚtt™u «„r‚™t
{t„uo yt„¤ ™u yt„¤ ÷E sE hnu÷ Au. nt÷™t fýoÄthtu …ý yt ËkMÚtt™u ðÄw™u ðÄw ftÞtoÂLð‚ fhðt fturþþ
fhe hnu÷ Au, fu su yt ËkMÚtt™t Wßsð¤ ¼trð ‚hV rŒþt r™Œuoþ fhu Au.

yt ÷u¾™t yk‚u yt ËkMÚtt™t «„Õ¼tu™e xqkf ™tUÄ ™e[u {wsƒ™e he‚u „ý™t{tk ÷E þftÞ.

* „e‚t {krŒh ¾t‚u yr‚rÚt ¼ð™ fu su{tk …tA¤Úte ztÞtr÷rËË ËuLxh y™u Mfe÷ zuð÷…{uLx ËuLxh™tu W{uhtu
fhðt{tk ytÔÞtu.

* ©e fåAe si™ ¼ð™ - …t÷ze ¾t‚u ËkMÚtt™wk {wÏÞ ftÞto÷Þ, yr‚rÚt ¼ð™, {urzf÷ ËuLxh, ËtkMf]r‚f ntu÷,
rVÍeÞtuÚtuht…e ËuLxh y™u ytÞwðuoŒ ‚Útt ntur{Þtu…uÚt rð¼t„. ‚Œw…htk‚ ynª ð»ttuoÚte ƒt¤ftu y™u ‚u{™t ðt÷eytu
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{txu ftWLËu®÷„ y™u fuheÞh „tRzLË™t õ÷tËeË [t÷w ht¾ðt{tk ytðu÷ Au.

* ©e fåAe rð©t{ „]n - þtneƒt„ ¾t‚u yr‚rÚt ¼ð™, ztÞtr÷rËË ËuLxh y™u fåA ËkMf]r‚ BÞwrÍÞ{ ftÞtoÂLð‚
hnuðt …t{u÷ Au.

* ƒtu…÷ ¾t‚u {urzf÷ ËuLxh, ztÞtr÷rËË ËuLxh y™u Mfe÷ zuð÷…{uLx ËuLxh.

* [tk„tuŒh ¾t‚u {urzf÷ ËuLxh.

* sþtuŒt™„h ¾t‚u {urzf÷ ËuLxh.

ËkÏÞt™e árüyu ðt‚ fheyu ‚tu yt ËkMÚtt ‚hVÚte ™e[u {wsƒ™e ËkÏÞt™t «„Õ¼tu [t÷w Au.

* yr‚rÚt ¼ð™ : 3 MÚt¤u – xtux÷ 100 Y{tu™e ÔÞðMÚtt.

* {urzf÷ ËuLxh : 4 MÚt¤u

* ztÞtr÷rËË ËuLxh : 3 MÚt¤u

* Mfe÷ zuð÷…{uLx ËuLxh : 2 MÚt¤u

* ËtkMf]r‚f ntu÷ : 1 MÚt¤u

* fåA ËkMf]r‚ BÞwrÍÞ{ : 1 MÚt¤u

* ftWLËu®÷„ y™u furhÞh „tRzLË : 1 MÚt¤u

W…htuõ‚ Ë„ðztu™tu W…Þtu„ Œh {rn™u 35,000 ÷tuftu ÷uðt …t{u Au yÚtðt ‚tu Œir™f 1000 fh‚t ðÄw
÷tuftu yt ËkMÚtt™e Ëuðt™tu W…Þtu„ fhu Au.

nt÷u …ý yt ËkMÚtt™e yt„ufq[ òhe ht¾ðt{tk ytðu÷ Au.

203, Ërð‚t yuLf÷uð, Ë{…oý ƒkø÷tuÍ™e ƒtsw{tk, sSË ƒk„÷tu [th hM‚t …tËu,
ƒtuzfŒuð, y{ŒtðtŒ-380 015. {tu. 98253 22689, 98790 63100

¾t‚t™wk ™t{  :

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ
[Shree Kutchhi Jain Sewa Samaj - Ahmedabad]

ƒUf :

fu™uht ƒUf, …t÷ze ƒútk[ - y{ŒtðtŒ
[Canara Bank, Paldi Branch - Ahmedabad]

yuftWLx ™kƒh :

70072010016032
[70072010016032]

IFSC ftuz :

CNRB0017007

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t
ƒUf ¾t‚t{tk hf{ s{t fhtððt yk„u ßÞthu yt…ýwk ft{ ‘Ëthwk’ ntuÞ,

…ý
ƒeò™u ‘„{‚wk’ ™t ntuÞ.

ßÞthu yt…ýwk ft{ ‘Ët[wk’ ntuÞ,
…ý
ƒeò™u ‘…[‚wk’ ™t ntuÞ.

ßÞthu yt…ýtu ‘{t„o’ Ët[tu ntuÞ
…ý
ËtÚtu ‘[t÷e’ þf‚t ™t ntuÞ.

ßÞthu yt…ýu ‘f{o’ fh‚t ntuEyu,
…ý
ƒeò ‘¼ú{’{tk ht[‚t ntuÞ.

‘rðhtuÄ’ yux÷u yt…ýu Ët[t {t„uo ntuðt™wk ËxeorVfux....

«u»tf : [kÿftk‚ Œt{S þtn (fu.ze. þtn) - y{ŒtðtŒ

rðhtuÄ õÞthu ntuÞ?
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{ýftu-15 : r™¾t÷Ë fƒq÷t‚
• Ëkf÷™ •

ztp. ytrþ»t [tuõËe

Ët÷ : 2001, MÚt¤ : …trfM‚t™™wk ÷tntuh.

¼th‚eÞ ¾w~feŒ¤™t 81 ð»teoÞ r™ð]¥t rƒú„urzÞh
{Œ™÷t÷ ¾u‚h…t÷ ÷tntuh …ntukåÞt n‚t. ‚u{™tu {wÏÞ WÆuþ
÷tntuhÚte 125 rf.{e. Œqh Ëh„tuÄt þnuh™e {w÷tft‚ ÷uðt™tu
n‚tu. 1920{tk yt søÞtyu ‚u{™tu sL{ ÚtÞtu n‚tu y™u
Sð™™t 27 ð»to yt søÞtyu rð‚tÔÞt n‚tk. 1947{tk
Œuþ™t rð¼ts™ ƒtŒ ‚uytu ¼th‚ ytðe „Þt n‚t.

÷tntuh{tk …trfM‚t™™t ¾w~feŒ¤™t r™ð]¥t rƒú„urzÞh
Ïðtò {tunB{Œ ™tËhu ‚u{™wk W»{t¼ÞwO Mðt„‚ fÞwO. ¾qƒ
rð™k‚e fhe rƒú„urzÞh ¾u‚h…t÷™u ‚uytu …tu‚t™t r™ðtËMÚtt™u
hnuðt ÷E „Þt. {tunB{Œ ™tËh y™u ‚u{™t fwxwkƒes™tuyu
¾u‚h…t÷™e ¾qƒ «u{t¤ {nu{t™„r‚ fhe. ËwkŒh ËwrðÄtytu
yt…e y™u Ëh„tuÄt™tu «ðtË fhtÔÞtu.

¼th‚ …tAt Vhðt™e yt„÷e htºtu ¾u‚h…t÷ y™u
{tunB{Œ ™tËhu ƒuXf s{tðe. ½ýe ðt‚tu fÞto ƒtŒ {tunB{Œ
™tËhu ‘{™fe ƒt‚' fnuðt™wk þY fÞwO. “rƒú„urzÞh Ëh,
yuf r{ºt ‚hefu ‚{the Ë{ût {thw k {™ ¾wÕ÷wk {qfw k
Aw k. ‚{tht Œefht yhwý…t÷ ¾u‚h…t÷™e Ët{u 1971™t
ÞwØ{tk sh5t÷ {tuh[u nwk xUf ÞwØ ÷zâtu n‚tu. ÞwØ{tk
{U yhwý™t yòuz ËtnË™tu y™w¼ð fÞtu o n‚tu. ‚uýu
y{tht ™tfu Œ{ ÷tðe ŒeÄtu n‚tu. ‚u Sð™™e ykr‚{
ûtý ËwÄe ÷ze ðeh„r‚ …tBÞtu …ý ‚u™t «Þí™tuyu
y{tht ntÚt{tk ytðu÷ ƒtS Ae™ðe ÷eÄe n‚e. Ëh,
{™u yt…™u sýtð‚tk ¾qƒ s Œw:¾ ÚttÞ Au fu
ÞwØ¼qr{{tk yhwý™wk {tu‚ {tht ntÚtu s ÚtÞwk n‚wk.
hý{tuh[u yhwý™e þntŒ‚{tk r™r{¥t ƒ™ðt™tu {™u
¾qƒ yVËtuË Au. yu þqhðeh™u ‚u™e ƒntŒwhe {txu ytsu
…ý ËuÕÞwx fhwk Awk. Œuþ™u yhwý suðtu Ë…q‚ yt…ðt ƒŒ÷
‚{™u {the Ë÷t{.”

rƒú„urzÞh ¾u‚h…t÷ …tu‚t™t 21 ð»teoÞ swðt™òuÄ
…wºt™t {tu‚™wk fthý ƒ™™th ÔÞÂõ‚, fu su …tu‚t™e Ët{u
ƒuXe n‚e ‚u™u òuE hÌtt. ¾u‚h…t÷ …ý yuf VtiS n‚t.
…tu‚t™t Œuþ {txu r™ct…qðof f‚oÔÞ r™¼tð™th yuf VtiS
ËtÚtu ðt‚ fhe hÌtt n‚t. Úttuzeðth{tk ƒk™u …tu‚…tu‚t™t
Y{{tk ËqE „Þt. Ëðthu ™tM‚t™t xuƒ÷ …h ƒÒtu™e {w÷tft‚
n¤ðe n‚e. yt„÷e ht‚™e [[to™tu ftuE s ¼th ™ n‚tu.

Úttuzt {rn™tytu …Ae ¼th‚{tk ¾u‚h…t÷™u ÷tntuhÚte

ytðu÷ yuf …ºt {¤u Au. ‚u{tk ƒk™u rƒú„urzÞhtuyu ËtÚtu rð‚tðu÷
…¤tu™e fux÷ef ‚Ëðehtu n‚e. ykŒh ÷¾u÷wk n‚wk, ‘yu r…‚t™u
Ë÷t{ su{™tu …wºt hý{uŒt™{tk yze¾{ ƒ™e™u Q¼tu hnu÷
y™u …tu‚t™t Œuþ™tu …h{ðeh[¢ rðsu‚t ƒ™u÷ Au.

({trn‚e : ELxh™ux, Ë{t[th…ºttu y™u n»to÷ …w»fýto
r÷r¾‚ …wM‚f ‘…h{ðeh[¢'{tkÚte)

*

y{urhft™e zuÕxt ™t{™e rð{t™e fk…™e ¾tux{tk s‚e
n‚e. íÞthu …ý ‚u{ýu ‚u{™t f{o[theytu™tu …„th ðÄtÞtuo
n‚tu. ËkMÚtt™t ƒÄt f{o[theytu™u fk…™e™e ™tswf ytŠÚtf
ÂMÚtr‚™e òý ÚtE. yt f{o[theytu™u …tu‚t™e fk…™e …h
yuðe ÷t„ýe ÚtE fu ƒÄtyu yuf ÚtE fk…™e {txu Vt¤tu
yufXtu fÞtuo.

yt Vt¤t™e hf{ n‚e 30 r{r÷Þ™ ztu÷h. yt
hf{Úte yuf {tuxwk ‘ƒtu$„ 767' rð{t™ fk…™e™u ¼ux
ytÃÞwk. Œw:¾{tk ¼t„eŒth ÚtE fk…™e™u Q¼t Útðt{tk {ŒŒ
fhe. ð»ttuoÚte zuÕxt fk…™eyu …tu‚t™t f{o[theytu ËtÚtu su
ËkƒkÄtu Ët[ÔÞt n‚t ‚u Ëtnrsf n‚t. yt Ët[ðu÷t ËkƒkÄtu™u
fthýu s f{o[theytu fk…™e ËtÚtu Ëtnrsf he‚u Q¼t hÌtt.

Ët[ðu÷t y™u Ë[ðtÞu÷t ËkƒkÄtu yufƒeò™t Sð™™u
Ët[ðu Au.

*

1937™e Ët÷™t rzËuBƒh {tË™e ðt‚ Au. …q™t{tk
…r‚-…í™e ztì. h½w™tÚt y™u r¢&™tƒtE ÷uze ztuõxh
{Äw{t÷‚e „wýu™u {¤ðt „Þt. „¼oð‚e r¢&™tƒtE™u ºtý
Ëk‚t™tu n‚t. nðu [tuÚtw k Ëk‚t™ ‚uytu RåA‚t ™ n‚t. yu
rŒðËu ¾qƒ htn òuðt A‚tk ztìõxh Âõ÷r™f …h s ™ ytÔÞt.
…AeÚte …r‚-…í™e™tu rð[th ƒŒ÷tÞtu y™u 19-05-
1938™t rŒðËu r¢&™tƒtEyu …wºt™u sL{ ytÃÞtu.

yt …wºt™u yt„¤ s‚tk ‘…È©e' y™u
‘…È¼q»tý'™wk ËL{t™ {éÞwk. òýe‚t yr¼™u‚t,
r™Œuoþf y™u ÷u¾f r„heþ f™toz™e yt ðt‚ Au.
…tu‚t™e M{]r‚fÚtt ‘…eË ÷tEV yux Ã÷u'™u yu rŒðËu
Âõ÷r™f …h ™ ytðu÷t ztuõxh™u y…oý fh‚tk y™u r™¾t÷Ë
fƒq÷t‚ fh‚tk sýtÔÞwk fu òu ‚u rŒðËu ztuõxh Âõ÷r™f …h
ytÔÞt ntu‚ ‚tu yt M{]r‚fÚtt ÷¾ðt nwk sLBÞtu ™ ntu‚.n

«uhýtí{f «Ëk„tu
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MðtÄe™‚t Ëk„út{™t 75 þqhðehtu • ÷u¾f •
hts ¼tMfh / y™k‚ þwõ÷ /

{Äwftk‚ «ò…r‚

sL{ : 28 {u, 1883

{nt«Þtý : 26 Vuƒúwythe, 1966

rð™tÞf Œt{tuŒh Ëtðhfh™tu sL{ ™trËf rsÕ÷t™t
¼„qh „t{{tk 28 {u, 1883™t htus ÚtÞtu n‚tu. rð™tÞf™e
ƒwrØ ™t™…ýÚte ‚us n‚e. rþðtS™t [rhºtÚte ‚uytu
™t™…ý{tk «¼trð‚ ÚtÞt n‚t. ‚uytu ÷tuf{tLÞ xe¤f™e
«uhýtÚte $ø÷uLz Wå[ yÇÞtË {txu „Þu÷t. „¤ÚtqÚte{tk
htüÙ¼Âõ‚™t ËkMfth …t{u÷t Ëtðhfhu ‘r{ºt{u¤tu’ y™u
‘yr¼™ð ¼th‚’ suðtk ¢tkr‚fthe Ëk„X™tu™wk rfþtuh
yðMÚtt{tk s r™{toý fhu÷wk. ÷kz™{tk ‚uytu RÂLzÞt ntWË™t
Ër¢Þ ËÇÞ ƒLÞt. yu ËtÚtu yu{™t {txu yÇÞtË „tiý
y™u htüÙ¼Âõ‚ «{w¾ ƒ™e „E. íÞtk hne™u ‚u{ýu yk„úus
Ëhfth™t „wó ŒM‚tðuòu {u¤ðe ‘¼th‚™tu «Út{ Mðt‚kºÞ
Ë{h : 1857' …wM‚f ÷ÏÞwk. …ý yu «ftrþ‚ ÚttÞ yu
…nu÷tk s ‚u™t …h «r‚ƒkÄ {qfðt{tk ytÔÞtu. fÍo™ ðtÞ÷e™e
níÞt …Ae {Œ™÷t÷ Äª„ht™tu fuË ƒntŒwhe…qðof ÷zât.
yk„úus Ëhfth™u yt ¼th‚eÞ nðu ytk¾™t fýt™e {tVf
¾qk[ðt {tkzât n‚t. RÂLzÞt ntWË …h Œƒtý ðæÞwk y™u
‚u ƒkÄ fhðwk …zâwk. Ëtðhfh™e Äh…fz fhe s¤{t„uo ¼th‚
hðt™t fhe Œuðt{tk ytÔÞt. hM‚t{tk yt ¢tkr‚fthe
Mxe{h{tkÚte ŒrhÞt{tk fqŒe …ze™u ‚h‚tk ‚h‚tk Ët{u ftkXu
…ntuk[e „Þt. …hk‚w íÞtkÚte ¼t„ðt {txu r¾MËt{tk …iËt ™nª
ntuðtÚte …fztE „Þt. ¼th‚{tk ‚u{™t …h fuË [÷tððt{tk

ytÔÞtu. 50 ð»to™e ft¤t…týe™e Ëò! yt ¼Þt™f Ëò
Ëtk¼¤e™u ¼tk„e ™ …z‚tk yu{ýu yk„úus Ëhfth™u Ët{tu
«&™ fÞtuo fu, ‘‚{thtu RhtŒtu þwk nsw ¼th‚{tk 50 ð»to

ËwÄe þtË™ fhðt™tu Au? ‚{u nðu 50 {rn™t ËwÄe

…ý þtË™ ™Úte fhe þfðt™t.' yt{ ‚u{™u
ft¤t…týe™e ƒuðze s™{xe…™e Ëò yt…e™u ytkŒt{t™™e
su÷{tk {tuf÷e Œuðt{tk ytÔÞt. ¼÷¼÷t fXý ft¤ò™tu
{týË …ý n[{[e òÞ yuðe Þt‚™tytu ‚u{™u ytkŒt{t™™e
su÷{tk yt…ðt{tk ytðe. ƒ¤Œ™e søÞtyu ½týeyu
òu‚htE™u htus™wk 30 …tWLz ‚u÷ ftZðt™wk. ‚rƒÞ‚ Ëthe
ntuÞ fu ¾htƒ ntuÞ, Ëtuk…u÷wk ft{ fhðt™wk yux÷u fhðt™wk.
ðå[u …týe, …uþtƒ™e …ý Aqx ™rn. …týe suðe Œt¤ y™u
rË{uLx ftkfheðt¤t htux÷t! yk‚u Œuþ™e s™‚t™wk yk„úus
Ëhfth …h Œƒtý Út‚tk ‚u{™u htsfeÞ «ð]r¥t{tk ¼t„ ™nª
÷uðt™e þh‚u Atuzðt{tk ytÔÞt, òufu ‚uytu r™Â»¢Þ ‚tu ™
s hÌtt. ‚u{ýu hí™tr„he{tk …r‚‚ …tð™ {krŒh ƒtkæÞwk.

®nŒw {ntË¼t™t «{w¾ ƒLÞt. A‚tk yt Œuþ¼õ‚™e

fŒh fhðt™e ‚tu Œqh hne ‚u{™u „tkÄe níÞt™t ¾tuxt

ythtu…{tk su÷{tk …qhðt{tk ytÔÞt. …hk‚w ftuxu o r™Œtu o»t

XuhÔÞt. 10 Vuƒúwythe, 1949{tk {wÂõ‚ ÚtE. Ë‚‚
ftÞoh‚ hne Ë{ts ËwÄthýt, ®nŒw Ëk„X™, ¼t»ttþwrØ™wk
ft{ Auðx ËwÄe fÞwO y™u 26 Vuƒúwythe, 1966™t htus
{wkƒE{tk yt{hý W…ðtË fhe ‚u{ýu ŒuntuíË„o fÞtuo. n

MðtÄe™‚t

Ëk„út{™t 75 þqhðehtu

{ýftu - 9 : ¢tkr‚ðeh rð™tÞf Ëtðhfh

(y™wËkÄt™ : …t™t ™k. – 13 W…hÚte [t÷w)

yurhMxtu¢uxTË : «fhý-6 • ykƒt÷t÷ Ëtht¼tE-6

yth‚e™e ½kxze ð„tzu Au. s{ðt™tu Ë{Þ ÚttÞ íÞthu
Útt¤e{tk ÷E Ëtrðºteƒu™ ytðu Au.

Útt¤e{tk yuf-ƒu ¼t¾he, htux÷e, Úttuztuf „tu¤, Œt¤,
¼t‚, þtf – ƒÄwk {tu¤wk, ËtÂ¥ðf, …týe …ý {tx÷t™wk,
£es™wk ™nª. ¼q¾ ntuÞ ‚u™tÚte …ý yzÄwk ¾tÞ. fnu,
‘rŒðË{tk ƒu ðth ™nª …ý ytX ðth ¾tytu. Úttuzwk Úttuzw k
[f÷e™e su{ ¾tytu. …ux™u xtkfe™e su{ ¼he r[¬th ™
fhtu.’ ykƒt÷t÷ Ëtht¼tE™t …rhðth™wk Œhuf ûtuºt{tk «Œt™
Au. yu{tk ÷e™tƒu™™wk «Œt™ fu¤ðýe y™u ‚u{tkÞ ƒt¤
fu¤ðýe ûtuºtu y{h hnuþu. n

ythtuøÞ {txu ¾qƒ sYhe Au. …qh‚e Ÿ½ 6 Úte 8 f÷tf™e
÷uðe ythtuøÞ {txu™e yr™ðtÞo þh‚ Au. 40 ðhË …Ae
‚tu r™Þr{‚‚t y™u ythtuøÞ™e ‚{thu rðþu»t ft¤S ÷uðe
s hne. {tu‹™„ ðtìf Ëtht MðtMÚÞ {txu sYhe Au. {™
y™u ‚™ ƒk™u™u {tu‹™„ ðtìf ‚ts„e yt…u Au.

ztìõxh …tËu ð»to{tk yuftŒ ð¾‚ r™Þr{‚ [uf-y…
fhtððwk s hÌtwk.

‚tu ytsÚte s ™¬e fhtu... ‚{thwk Ë{Þ …ºtf ƒ™tðtu
y™u þheh™e Ëk¼t¤ ÷uðt™tu ftÞo¢{ ™¬e fhtu.

ò™ ni ‚tu snt™ ni... n

(y™wËkÄt™ : …t™t ™k. – 24 W…hÚte [t÷w)

…nu÷wk Ëw¾ ‚u ò‚u ™Þto
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yurhMxtu¢uxTË : «fhý-6 * ykƒt÷t÷ Ëtht¼tE – 6
• ÷u¾f •

ŒuðuLÿ …xu÷

Œhuf Ëk‚t™™u ‚u™t sL{ …Ae ykƒt÷t÷ Ëtht¼tEyu
…iËt™tu y{wf ¼t„ ytÃÞtu n‚tu. ftu™e …tËu þwk Au ‚u ðt‚
fŒe [[to‚e ™nª. ykƒt÷t÷ Ëtht¼tE fu Ëh÷tŒuðe ftuE™e
…tËu ƒnw …iËt Au ‚uÚte ykòE sE™u ½h{tk ðt‚tu fh‚tk
™ntu‚tk. ftuE «Ëk„u htufzt fu ¼ux ƒt¤ftu™t ntÚt{tk ™
y…t‚tk. ƒUf{tk Œhuf Ëk‚t™tu™tk ¾t‚tk Mð‚kºt n‚tk. [ufƒwf
…h Œhufu y÷„ Ëne fhe …iËt [qfððt™e «ýtr÷ft n‚e.
Ëtƒw suðe ðM‚w™u …ý Œhuf Ëk‚t™u …tu‚u ytuzoh fhðt™tu
y™u ‚u™wk ƒe÷ su ‚u Ëk‚t™ …tËu ytðu y™u ‚u™wk …u{uLx
[ufÚte su ‚u Ëk‚t™u s fhðt™wk. Ëh÷tŒuðe™tu Ëtƒw ytðu
‚tu Ëh÷tŒuðe s …u{uLx fhu y™u ÷e™tƒu™™tu Ëtƒw ytðu
‚tu ÷e™tƒu™ s …u{uLx fhu ‚uðtu rþhM‚tu n‚tu. …iËt™tu
ðneðx Œhuf Ëk‚t™ Ë{S™u ò‚u s fhu ‚uðwk r…‚t™wk Ëq[™
n‚wk. Œhuf™t ¾t‚t …h Ët{tLÞ Œu¾hu¾ h¾t‚e. …hk‚w ‚u
hf{ ¾[oðt {txu r…‚t™e hò ÷uðe sYhe ™ntu‚e. ytsu
½ýtk ÷tuftu ytðfðuht™wk Ã÷t®™„ fhu Au. …hk‚w ykƒt÷t÷
Ëtht¼tEyu yu s{t™t{tk …tu‚t™e Ëk…r¥t fwxwkƒes™tu{tk
ðnU[e ŒeÄe n‚e. ytùÞo™e ðt‚ yu Au fu ytðfðuhtu fu
Ëk…r¥tðuhtu y{÷{tk ytðu ‚u …nu÷tk s ykƒt÷t÷ Ëtht¼tEyu
ytÞtus™ fhe™u Ëk…r¥t™wk rð¼ts™ fhe ŒeÄwk n‚wk. fnuðtÞ
Au fu Ëtht¼tE …rhðth™t yuËuË{uLx {txu yu s{t™t{tk
ytðfðuht ¾t‚tyu yuf y÷tÞŒwk rz…txo{uLx Q¼wk fÞwO n‚wk.
ykƒt÷t÷ Ëtht¼tE {t™‚t n‚t fu ytŠÚtf Mð‚kºt‚t ð„h
ÔÞÂõ‚ rðftË þõâ ™Úte. …htð÷kƒe …í™e y™u Ëk‚t™tu
fwxwkƒ™t ðzt™u ytÄe™ hnu ‚u ÔÞÂõ‚ „tihð™wk n™™ Au ‚u{
‚uytu {t™‚t n‚t. ytðe áZ {tLÞ‚tÚte s ‚u{ýu ƒt¤ftu™t
sL{ ËtÚtu s ¼t„ yt…e ŒeÄt n‚t.

‚u ð¾‚u ½ýt ÷tuftu yuðe Ë÷tn yt…‚t fu ‘‚{u ‚{tht
ƒt¤ftu™u yt{ …iËt™e Aqx yt…e Œuþtu ‚tu ftuE ‚{™u „tkXþu
™nª.'

ykƒt÷t÷ Ëtht¼tEyu yuðe [u‚ðýeytu™e …hðt fhe
™ntu‚e. ½ýtk ÷tuftu yu ð¾‚u nË‚t fu ‘yhu ¼tE! ‘hexÙex'{tk
‚tu yhË…hË Vtu™Úte s ðt‚ ÚttÞ Au y™u íÞtk [t™t …iËt
…ý yufƒeò Ëk‚t™tu ƒe÷ {tuf÷e [ufÚte ðËq÷ fhu Au!

nfef‚{tk ykƒt÷t÷ Ëtht¼tEyu Œhuf Ëk‚t™tu {txu
yt…u÷e …iËt™e ytÍtŒe, sðtƒŒthe y™u Mð‚kºt‚t™e ËtÚtu

s MðÞk rþM‚ y™u sðtƒŒthe™e ¼tð™t s yu™t {q¤{tk
n‚tk. yu{tk ftuE òunwf{e ™ntu‚e. ËðoËk{r‚Úte s yt
ytŠÚtf ƒe÷tu™e [qfðýe™e ðÞðMÚtt „tuXðtE n‚e.

ykƒt÷t÷ Ëtht¼tE™tk ƒeò yuf …wºte ÷e™tƒu™.

…wºte ÷e™t™u Þwr™ðŠËxe{tk yÇÞtË fhðtu ™ntu‚tu.
‚u{™u ËtrníÞ, Rr‚ntË y™u rV÷ËqVe™t ûtuºt{tk MðÞk
yÇÞtË fhðtu n‚tu. r…‚tyu Ë{ts™e «[r÷‚ {tLÞ‚t {txu
÷e™tƒu™™u Þwr™ðŠËxe{tk sðt fŒe Œƒtý ™t fÞwO. yuÚte
Q÷xwk W¥t{ «tuVuËhtu htuõât. «ðtË {txu ÔÞðMÚtt fhe
yt…e. …wºte ÷e™t Atufhe Au {txu ‚u™u yuf÷e sðt s ™t
ŒuðtÞ yuðtu yt„ún ™t htÏÞtu. „k„tuºteÚte fLÞtfw{the y™u
Ëtu{™tÚtÚte ytËt{ ËwÄe ‚uytu yuf÷tk s ½qBÞtk. ÷e™tƒu™u
fŒe ¾tŒe …nuhe ™nª. ËwkŒh …tuþtf y™u y÷kfthtu ‚u{™u
„{‚tk. sq™t ½tx™tk ½huýtk – Œt{ýe, fkŒtuhtu, ÍtkÍh,
RíÞtrŒ Ëtu¤u þý„th, ½uhŒth ½t½h, ytuZýe, f{¾t y™u
Œw…èt yu{ýu ÄhtE ÄhtE™u …nuÞto. Ëh÷tŒuðeyu yu{™e
…wºteytu™t ft™ ™ntu‚t ðªæÞt. ÷e™tƒu™ y™u ƒeS
ƒnu™tuyu Ë{sýtk ÚtÞt ƒtŒ ò‚u s ft™ ðªæÞt. Ëh÷tŒuðe
ðå[u ™t ytÔÞtk. Ëh÷tŒuðe {nUŒe fu fts¤™tu W…Þtu„ fh‚tk
™ntu‚tk. ÷e™t y™u ƒeS ƒnu™tuyu ‚u™tu W…Þtu„ fÞtuo. ytX
ð»to™e ¼th‚e™u Atufhtu ƒ™ðt™e ntukþ n‚e. „ehtyu …kŒh
ð»to™e ðÞ ËwÄe ÷U½tu, …nuhý ™u ƒkze …nuÞtO – yu s{t™t{tk
{tÚtt™t ðt¤ …ý ft…u÷t htÏÞt.

{Œ™{tun™ {k„¤ŒtË ™t{™t yíÞk‚ Ëtunt{ýt Þwðf
ËtÚtu ‚u{™wk ÷ø™ ÚtÞwk. ‚u{™t …wºt f{÷ {k„¤ŒtË su ytsu
þnuh™t yuf Ëw«rËØ ytŠfxuõx Au. ƒÄtk s Ëk‚t™tu{tk
÷e™tƒu™ yuf r¼Òt ÔÞÂõ‚íð Ähtð‚tk Œefhe Au. ™t™…ý{tk
s ‚uytu hðeLÿ™tÚt xt„tuh™t Ëk…fo{tk ytÔÞtk n‚tk.
y{ŒtðtŒ™e r{÷tu™tk ¼qk„¤tÚte Œqh ftu÷f¥tt …tËu þtkr‚
r™fu‚™ …ntuk[e „Þtk. „wYS™t ‘W¥thtÞý' ƒk„÷u sE
frððh™u {éÞt. hnuXtý™e ƒthe{tkÚte „w÷ŒtWŒe™t õÞtht
Œu¾t‚t. ™t™t ntus{tk ƒ‚ftu ‚h‚tk. ƒÄwk s ËwkŒh ËwkŒh.
þtkr‚ r™fu‚™{tk ƒÄtk s „wYŒuð™u AqxÚte {¤e þf‚tk.

1938{tk ÷e™tƒu™u …wºt f{÷™u sL{ ytÃÞtu íÞthu
‚u{™t …r‚ {Œ™{tun™ „k¼eh ƒe{the{tk Ë…ztÞt.
ykƒt÷t÷ Ëtht¼tE y™u Ëh÷tŒuðeyu {k„÷ƒt„ yux÷u fu

yurhMxtu¢uxTË

‘hexÙex’{tk ¼tE-ƒnu™tu [t™wk ƒe÷ yufƒeò™u {tuf÷e yt…‚t
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s{tE™t ½h{tk s hne [tfhe fhe. {Œ™{tun™™u nðtVuh
{txu rË÷tu™ ÷E sðt{tk ytÔÞt.

÷e™tƒu™™u yuf ‚{Òtt n‚e fu ƒt¤ftu ËtÚtu ft{ fhðwk.
r…‚tyu Mfq÷ þY fhðt …wºte™u ¾she™tu ƒk„÷tu ytÃÞtu.

yt s ÷e™tƒu™u ƒt¤ftu {txu yuf yt„ðt «fth™e
Mfq÷ þY fhðt rð[tÞwO. ‚u{ýu y{ŒtðtŒ ytðe ©uÞË
VtWLzuþ™ Q¼wk fÞwO. ‘©uÞË'™e „k„tuºte yt{ ‚tu Auf
ÂMðxTÍh÷uLz™t ƒt¤ fu¤ðýefth ztì. {trhÞt {tuLxuËheÚte
þY ÚttÞ Au.

‘©uÞË'™u ‚u{ýu yuf swŒe s «fth™e Mfq÷ ƒ™tðe.
‘©uÞË'{tk ƒÄt s yt„úntu™u Œuþðxtu Au. 12 ð»toÚte ™t™t
ƒt¤f {txu ftuE …heûtt ™Úte, …tXÞ…wM‚f …ý ™Úte. ynª
Ë{ts™t Œhuf M‚h{tkÚte ƒt¤f ytðu Au. ÷e™tƒu™ fnu Au
: “{thwk ftÞoûtuºt s yuðwk Au fu nwk Mºte Awk yuðwk {™u fŒeÞu
÷tøÞwk ™Úte.’

y{ŒtðtŒ{tk ‘©uÞË' …nu÷tk þtneƒt„ ykzh„útWLz
rƒús{tk þY ÚtE. nðu ‚u …rù{ y{ŒtðtŒ™t 27 yufh{tk
…ÚthtÞu÷wk Ëkfw÷ Au. yuf Sðk‚ ðt‚tðhý Au. ƒt¤ftu™t
ð„o {txu Ätuhý …tk[, Ätuhý Ët‚, A yuðwk ™Úte. Œhuf ð„o™u
yYý, ðËk‚, …trhò‚, {kshe, fwËw{ yuðtk ƒt¤…w»…tu™tk
™t{ y…tÞu÷tk Au. ƒt¤ftu ½uhÚte …wM‚ftu™tu ¼th ÷E™u
ytð‚tk ™Úte.

÷e™tƒu™™e ‘©uÞË' yuf Mfq÷ ™nª …hk‚w ƒt¤ftu™tu
™iËŠ„f WAuh fh‚wk W…ð™ Au. ynª ƒt¤ftu™u ftuE Ëò
™Úte. 1Úte 100 ðth ½rzÞt ƒt¤ftu™u ËòY…u ÷¾ðt™tk
™Úte. þt¤t{tk ËkÚtt„thÚte {tkze™u M™t™t„th …ý Au.
‘fÚt™e' «Œþo™ …ý Au. ¾wŒ ÷e™tƒu™u rðï™e ntu{h f]‚
‘Er÷Þz' suðe f]r‚ytu™wk „wsht‚e{tk ™txâ Y…tk‚h fÞwO.
y™u 150Úte ðÄw ƒt¤f y™u þt¤t™t {tuxt rðãtÚteoytuyu
¼sÔÞwk n‚wk. sðtnh÷t÷ ™unY ©uÞË™e {w÷tft‚u ytð‚t.
÷e™tƒu™ f¤t y™u ËkMf]r‚™t yÇÞtË {txu rðï¼h{tk
VÞto. ‘©uÞË'™wk ‚u{™wk BÞwrÍÞ{ ð»tuo Œntzu 7500
{w÷tft‚eytu ¾U[e ÷tðu Au. ‚u{ýu nuLË yuLzhË™™t …wM‚f
‘Äe ™tRLxe „u÷’™wk „wsht‚e Y…tk‚h ‘yuf ysƒ„sƒ™wk
ƒw÷ƒw÷’ …ý ‚iÞth fÞwO.

©uÞË {t™u Au fu ƒt¤f yu ftuE ðtËý ™Úte fu yu{tk
‚{u yk„úuS, „rý‚, rð¿tt™, ftuBÃÞwxh ð„uhu ¼he Œtu. yu
‚tu yuf Atuz Au. yu™u …týe yt…tu, nðt yt…tu, ¾t‚h
yt…tu y™u yu™e ËtÚtu Q¼t hntu. yu™u s ¾e÷ðt Œtu.

ytsu ßÞthu rþûtý™t ™t{u …iËt™e xkfþt¤tu ¾q÷e Au

íÞthu ©uÞË™t yuf ð„o{tk ÷e™tƒu™ 35 rðãtÚteo ƒuËtzu Au.
yu™u ÔÞÂõ‚„‚ Œu¾hu¾Úte ¼ýtðu Au. ynª ftuE ztu™uþ™ ™Úte.

ðt÷e ËtÚtu ‚tu Xef …hk‚w ƒt¤f ËtÚtu …ý rð™ÞÚte,
þtkr‚Úte, Ë{òðxÚte, ÄehsÚte ðt‚ ÚttÞ Au. õÞthuÞ
…r™þ{uLx ntu‚e ™Úte fu …r™þ{uLx{tk ŒË ð¾‚ ÷¾ðt™wk
ntu‚wk ™Úte.

rðþt¤ M™t™t„htu{tk ƒt¤ftu Äwƒtft {thu Au, nhýtk
òuðt Œtuzu Au. nË‚tk ¾u÷‚tk ð„o MðåA‚t fhu Au.
ËkÚtt„th{tk sE «tÚto™t fhu Au. ytsu ßÞthu «tÚtr{f
þt¤t{tk ƒt¤ftu sz M‚çÄ hz‚tk ntuÞ Au íÞthu ©uÞË{tk
ƒt¤ftu nË‚tk h{‚tk ¾u÷‚tk fqŒ‚tk ntuÞ Au.

÷e™tƒu™u ©uÞË{tk y™uf «Œuþtu™t {u¤t fÞto : fuht÷t,
W¥th «Œuþ, ƒk„t¤, ‚tr{÷™tzw, ft~{eh ð„uhu y™uf
«Œuþ™t {u¤t fhe íÞtk™e hnuýefhýe, ¾tuhtf, her‚rhðtòu,
…nuhðuþ, ™txftu, ¼t»tt, Ëk„e‚™u Sð‚t fÞto.

nuB÷ux, þtfwk‚÷, ztu™ rfntuxu, suË÷ ‚tuh÷, ytuÚtu÷tu
suðtk ™txftu ‚u{ýu Mxus …h fÞto. ò‚u M¢eÃx ‚iÞth fhe.
ò‚u ftuMåÞw{ ‚iÞth fÞto. ƒÄwk …tu‚u s, yk„‚ Œu¾hu¾ ht¾e
‚iÞth fhtÔÞwk.

yt¾wk {nt¼th‚ / 18 …ðo / 18000 &÷tuftu ‚u{ýu
…uÂLË÷Úte ÷ÏÞt y™u y™wðtŒ fÞto Au.

‘õÞtkÞ s‚tk ™Úte?’ – yuðwk …qAðt{tk ytð‚t ÷e™tƒu™
fnu Au : ‘©uÞË Atuze õÞtk òô? ©uÞË {thwk Ëk‚t™ Au.
{™u õÞtkÞ sðwk „{‚wk ™Úte.’

…Ã…t ykƒt÷t÷ Ëtht¼tEyu …qAâwk : ‘‚™u þwk ¼ux{tk
yt…wk?’

‘{™u ‘©uÞË’ yt…tu. ƒt¤ fu¤ðýe™e ËkMÚtt.’

y™u þtkr‚ r™fu‚™™t ytŒþo …h þtkr‚ r™fu‚™™e su{
yt ËkMÚtt ™{q™uŒth ‚iÞth ÚtE. …ý {ft™tu, ƒt„ƒ„e[t,
M™t™t„thÚte ËkMÚtt ƒ™‚e ™Úte.

…t÷ƒtƒw, Íeýeƒu™, Äq{fu‚w, ¼tE÷t÷ ƒthtux,
f™iÞt÷t÷S, fhwýtþkfh {tM‚h, {uz{ {tuLxuËhe,
÷tfztðt¤t suðt ÄqhkÄh Ëk„e‚fthtu, r[ºtfthtu, ™txâfthtu,
ËtrníÞfthtu ©uÞË{tk ¼ýtððt W{x‚t.

÷e™tƒu™ ytsu 91 ð»to™tk Au. htºtu 8.30 ðt„u xuƒ÷
÷uB… ÷R, {wkzt …h ƒuXtk ƒuXtk ÷e™tƒu™ rzût™heytu WÚt÷tðu
Au. …uÂLË÷Úte ƒÄu r[ötu fhu Au. ™t™e ™t™e [ƒh¾eytu
ht¾u Au. ftuE™u ƒtu÷tððt R÷uõxÙef ƒu÷Úte ™nª {krŒh™e

(y™wËkÄt™ : swytu …t™t ™k. – 11 W…h)
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…Þwo»tý Au y™LÞ …ðtorÄhts! ztp. fw{th…t¤ ŒuËtE

…Þwo»tý …ðo{tk ‚tu ‚… fhðt™wk Au, íÞt„ fhðt™tu Au,
y®nËt™wk …t÷™ fhðt™wk Au y™u ËkËth™t Ä{t÷ y™u ÄtkÄ÷{tkÚte
ËŒk‚h r™ð]r¥t ÷uðt™e Au. «¼wŒþo™, ðkŒ™ y™u …qs™{tk {™,
ð[™ y™u ftÞt™tu {u¤ ËtÄe ¼tð…qðof òuztE sðt™wk Au.

ytx÷tu ƒÄtu íÞt„ y™u rðht„ ntuðt A‚tk þt {txu
‘…wÛÞ™wk …tu»tý y™u …t…™wk þtu»tý' fh‚tk …ðtorÄhts
…Þwo»tý™t yt„{™™u W{k„¼uh ðÄtð‚t „e‚tu „tðt{tk ytðu
Au. yt™wk fthý Au yt …ðo™e y™LÞ‚t. y™u …ðtorÄhts
…Þwo»tý™e Ët[e ythtÄ™t íÞthu s ÚtE þfu, ßÞthu yt…ýt
yk‚h{tk yu™e y™LÞ‚t™tu ynuËtË ntuÞ. Ët{tLÞ he‚u
…ðtuo{tk ƒtÌt Wsðýe Út‚e ntuÞ Au. Œun™u þý„thðt{tk
ytð‚tu ntuÞ Au. rŒðt¤e™t …ðo{tk yt…ýu fuxfux÷t ƒtÌt
yt™kŒtu™tu hk„u [k„u WíËð fheyu Aeyu. ntu¤e{tk yƒe÷-
„w÷t÷ Wztzeyu Aeyu. ßÞthu …Þwo»tý …ðo yu {t™ðe™t ¼e‚h
ËtÚtu òuztÞu÷wk …ðo Au. ÓŒÞþwrØ, r[¥tþwrØ y™u ytí{þwrØ
îtht yu ytí{t™kŒ™e rŒðt¤e Wsðu Au. Sð™{tk yLÞ …ðtuo
ytðu y™u [tÕÞt òÞ, ßÞthu …Þwo»tý …ðo ytí{Ëk÷ø™
ntuðtÚte ÔÞÂõ‚{tk {q¤„t{e, ytí{÷ûte …rhð‚o™ ËtÄu Au.
yu ÔÞÂõ‚™u y¿tt™{tkÚte ËBÞfT¿tt™ ‚hV, rð¼tð{tkÚte
Mð¼tð ‚hV, ðuh{tkÚte {iºte ‚hV, …ezt{tkÚte «u{ ‚hV y™u
ƒtÌt W…trÄ{tkÚte Ë{trÄ ‚hV ÷E s‚wk …ðo Au.

…Þwo»tý™t yt WíËð{tk «ftþ™tu y™w¼ð Út‚tu ntuÞ Au
y™u «ftþ™u …rhýt{u y¿tt™Y…e ykÄfth Œqh ÚttÞ Au.
y™k‚ft¤Úte ytí{t r{ÚÞtíð, f»ttÞ y™u {tun{tk ðË‚tu hÌttu.
nðu yu™u ÏÞt÷ ytðu Au fu {thu {tht ytí{t™e Ë{e… sðt™wk
Au. ÷tirff …ðtuoÚte þheh™u …tu»tý ÚttÞ Au, {™™u yt™kŒ {¤u
Au, ßÞthu …ðtorÄhts …Þwo»týÚte ytí{t™t Wå[ ¼tðtu™wk …tu»tý
…t{e™u ÔÞÂõ‚ [u‚™t{Þ ßÞtur‚ ËwÄe Þtºtt fhu Au.

sht rð[th fheyu yt…ýtu! yt…ýt Sð™™t {íÞo y™u
y{íÞo yu{ ƒu ykþtu Au. þheh, RÂLÿÞ y™u {™ yu {íÞo ({hý
…t{™tht) Au, ‚tu yu{tk hnu÷wk [u‚™‚¥ð yu yt…ýtu y{íÞo ykþ
Au. …Þwo»tý ÔÞÂõ‚™t y{íÞo ykþ ËwÄe …ntuk[u Au.

fux÷tf …ðtuo ¼Þ (þe‚¤t Ët‚{)Úte Út‚tk ntuÞ Au.
fux÷tf …ðtuo «tÂó™e RåAtÚte Út‚t ntuÞ Au. ðz Ëtrðºte,
fzðt [tuÚt, „tihe…qs™, ÷û{e…qs™ suðtk ðú‚tu{tk «tÂó™tu
¼tð ntuÞ Au, ßÞthu ËqÞo…qò fu yÂø™…qò™t «thk¼{tk
rðM{Þ™wk ‚¥ð ntuÞ Au. …ðtuo™e yt Ë]Âü{tk …ðtorÄhts …Þwo»tý

yu he‚u swŒwk …zu Au fu yu{tk ftuE ¼tir‚f «tÂó™tu ¼tð ntu‚tu
™Úte. ftuE ¼ÞÚte yu™e ythtÄ™t Út‚e ™Úte y™u ƒtÌtt™kŒ™u
ƒŒ÷u yu™tu Ë½¤tu ËkƒkÄ ytk‚h«ËÒt‚t ntuÞ Au.

fux÷tf …ðtuo rðsÞËq[f ntuÞ Au. rðßÞtŒþ{e suðtk
…ðtuo™tu {rn{t yu{tk {u¤ðu÷t rðsÞ …h ntuÞ Au. ßÞthu
…Þwo»tý yu ƒnth™t sÞ-…htßÞ™u ƒŒ÷u ytí{rðsÞ™e ðt‚
fhu Au. ytÚte yt …ðo™e y™LÞ‚t™u fthýu yu «íÞuf ÔÞÂõ‚™u
{txu yk„‚, yt„ðwk y™u y÷tÞŒtu y™w¼ð fhtð™thwk ƒ™e
hnu Au. yu Œun y™u {™™u ðxtðe™u ytí{t …tËu …ntuk[e òÞ
Au y™u …Ae ÔÞÂõ‚ ytí{h‚, ytí{r«Þ y™u ytí{Ëk÷ø™
ƒ™u Au. yt{ …Þwo»tý …ðo yu ¼e‚h™wk …ðo ntuðtÚte ytí{t™t
yuftk‚{tk «ftþ «tÂó™e Ík¾™t™wk …ðo Au.

…ðtorÄhts …ðÞwo»tý™tu ƒtÌt{tkÚte ¼e‚h{tk sðt™tu
ËkŒuþ Ë{útx yþtuf™t …tiºt Ë{útx Ëk«r‚™t Sð™{tk òuðt
{¤u Au. s„‚™t Ëðoft÷e™ {nt™ htsðeytu{tk „tihð¼ÞwO
MÚtt™ Ähtð™th y™u Eht™ y™u yhƒM‚t™ suðtk y™uf
Œuþtu{tk rðsÞ {u¤ð™th Ë{útx Ëk«r‚ rðsÞe ƒ™e™u …tAt
ytÔÞt, íÞthu yu{™e {t‚t™t [nuht …h ½tuh rð»ttŒ n‚tu.
{nthts Ëk«r‚yu {t‚t™t ytðt Œw:¾™wk fthý …qA‚tk
yu{™e {t‚tyu fÌšk fu Ët{útßÞ rðM‚th™t ÷tu¼{tk ‚U fux÷tu
ƒÄtu Ëknth fÞtuo. sht ƒtÌtáÂü Atuze™u ¼e‚h{tk òu. òu
yu™u ƒŒ÷u ‚U r[¥t™u …tð™ fh‚tk rs™{krŒhtu håÞtk ntu‚,
™ðe «r‚{tytu™wk r™{toý fhtÔÞwk ntu‚, {krŒhtu™tk SýtuoØth
fhtÔÞtk ntu‚, ‚tu {thwk ÓŒÞ y…th «ËÒt‚t™tu y™w¼ð
fh‚. y™u {t‚t™e ¼tð™t™u y™wY… Ë{útx Ëk«r‚yu
…tu‚t™t Sð™ft¤{tk Ëðt ÷t¾ rs™{krŒhtu ƒ™tÔÞt y™u
Ëðt fhtuz rs™®ƒƒ ¼htðe {t‚t™e ¼tð™t™u ËtÚtof fhe.
yt{ ¼e‚h™e ¼t¤ {u¤ðe™u r[hft¤ ËwÄe xf™tht
yt™kŒ™e «tÂó fhðt™e Au.

ytðtu, …Þwo»tý™e W…tË™t™tu yÚto …t{eyu. ‘…Þwo…tË™t'
þçŒ™e «tf]‚ ¼t»tt{tk ‘…ßòuËýt' þçŒÚte Y…tk‚h ƒ™u Au.
yu™tu yÚto Au ‘…rh Ë{L‚t‚ W…tË™t.' yux÷u fu ËðoÚtt
ytí{t™e yÚtðt …h{tí{t™e W…tË™t fhðe. …tu‚t™t
yk‚h{tk zqƒfe {the™u ytí{t™wk yk‚:r™heûtý fhðwk y™u ‚u™u
…h{tí{t™e Ë{e… ÷E sðt™tu «Þí™ fhðtu. yt™tu yÚto yu
fu …Þwo»tý{tk {týËu Ëðo «fthu ytí{t™e yuðe ythtÄ™t fhðe
òuEyu fu suÚte ‚u …h{tí{t™e ™Sf …ntuk[e þfu. n

…Þwo»tý
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fåAu yuðt fux÷tÞ Ë…q‚ ytÃÞt Au fu, su{ýu fåA™e
Ëuðt ‚tu fhe Au ËtÚtu ËtÚtu …tu‚u fåA Atuze ßÞtk ßÞtk „Þt
Au íÞtk™e …ý ‚u{ýu Ëuðt fhe …tu‚t™e y{ex At… {qfe
„Þt Au. yu{tk ËtrníÞ y™u …ºtfthíð™e ðt‚ ytðu íÞthu
ntS {n{Œ yÕ÷thÏÞt rþðS, zwk„hþe Äh{þe Ëk…x
ð„uhu™e ÞtŒ …nu÷t ytðu. ytsu ynª ytðt s yuf fåAe
Ë…q‚ ¼e{þe {týuf þtn™e ðt‚ fhðt™e Au. yu{ýu
y«„x ‚tz…ºttu y™u nM‚«‚tu{tk hnu÷t Sýoþeýo si™
ËtrníÞ™e ®[‚t fhe ‚u™u „úkÚt MðY…u «ftrþ‚ fhe ¼th‚eÞ
si™ ËtrníÞ™wk s‚™, ËkðÄo™ y™u ‚u™u y{h fhe yuf {tuxtu
Er‚ntË ËßÞtuo Au.

{wkƒE ÂMÚt‚ si™ ËtrníÞ™t yÇÞtËw y™u Þtu„ suðt
¼thu rð»tÞ …h {ntr™ƒkÄ ÷¾e rðãtðt[M…r‚™e W…tÄe
ntkË÷ fh™tht fåAe Ësof ztì. hÂ~{ƒnu™ ¼uŒtyu …tu‚t™t
yuf þtuÄ r™ƒkÄ{tk ¼e{þe {týuf þtn yk„u rð„‚u ðt‚
fhe Au. ¼e{þe {týuf þtn {q¤ fåA™t {ks÷ (hu÷ze)
„t{™t ð‚™e. ¼e{þe¼tEyu ‚u{™e …wM‚f «ftþ™™e
«ð]r¥t îtht ð‚o{t™ si™ Ë{ts{tk ÷tufò„]r‚ ÷tððt y™u
‚u{™u Sð™™t Ët[t ƒtuÄ™wk Œþo™ fhtððt™wk W¥t{ ftÞo fÞwO
Au. òu fu, ‚u™e ™tukÄ sux÷e ÷uðtðe òuEyu ‚ux÷e ÷uðtE
™Úte.

yuf Ë{Þu si™ ËtrníÞ ‚tu {tºt ‚tz…ºt …h
s ÷¾tÞ, …wM‚f A…tððt{tk ¿tt™™e ytþt‚™t ÚttÞ
yu ò‚™tu rð[th si™ ËtÄw y™u ©tðftu{tk «ð‚o‚tu
n‚tu. yuðt Ë{Þ{tk si™ ËtrníÞ™u „úkÚtY…u A…tððt™e
…nu÷ fhe {tuxwk ËtnË ¼e{þe¼tEyu fÞwO n‚wk. ytu„ýeË{e
ËŒe™t yk‚{tk {wÿýf¤t™tu ythk¼ ÚtÞtu y™u ðeË{e ËŒe{tk
‚tu ‚u™tu «Ëth y™u Vu÷tðtu ÔÞt…f «{tý{tk ÚtÞtu n‚tu.
yt f¤t™e {ŒŒÚte fåAe ytuËðt¤ Ë{ts™t ¼e{þe¼tEyu
‚tz…ºttu y™u nM‚«‚tu{tk ÄhƒtÞu÷t hnu÷tk si™ ËtrníÞ™u
Wò„h fhðt™wk ƒezwk ÍzÃÞwk. su™wk „tihð si™ Ë{ts™u ‚tu
ntuÞ s, fåA …ý ÷E þfu Au.

Ët{tLÞ he‚u ÷û{e™t W…tËf {™t‚t si™ Ë{tsu
fux÷tÞ ËhMð‚e™t W…tËftu …ý ytÃÞt Au. yts™t ™tÞf
¼e{þe {týuf yu …ife™t Au. yu{ýu si™ ËtrníÞ™t s‚™,
ËkðÄo™, «Ëth y™u WíÚtt™{tk yt…u÷tk y{qÕÞ Þtu„Œt™
ƒŒ÷ si™ Ë{tsu ‚u{™u ‘si™ ©w‚ «Ëthf’ ‚hefu ™ðtßÞt
…ý Au. ‚uytu {tºt si™ «ftþf s ™ntu‚t …hk‚w rðrðÄ
þtMºttu™t Ëtht yÇÞtËw y™u ¿tt™…e…tËw …ý n‚t. si™
ËtrníÞ™u ò¤ððt™t y™u «Ëth™t W{Œt æÞuÞ™u ðhu÷t
¼e{þe¼tEyu fhu÷t ftÞtuo …h ytAuhe ™sh ™t¾ðtÚte
yt…ý™u ÏÞt÷ ytðu Au fu, ¼th‚eÞ si™ ËtrníÞ™t
Er‚ntË{tk yuf fåAe si™ ËthMð‚™wk fux÷wk {wêe ô[uhwk
Þtu„Œt™ Au.

y™uf fthýtuËh si™ ©w‚™tu ƒnw {tuxtu ¼t„ ™tþ
…tBÞtu Au. …hk‚w su ftkE ƒ[e „Þwk Au, ƒ[tðe þftÞwk Au
‚u™wk fthý ¼e{þe¼tE suðt si™tu™e ©w‚¼Âõ‚ s Au.

¼e{þe¼tE™t …tu‚t™t yt ftÞo™e yuf «M‚tð™t{tk
÷ÏÞwk Au fu, si™ Ë{ts™t y™uf yt[tÞtuo y™u rðît™tuyu
y™uf Ä{o„úkÚttu ÷ÏÞt …hk‚w rðÄ{eoytu™t þtË™ft¤ ŒhBÞt™
‚u{tk™wk ½ýwk ™tþ …tBÞwk. yt W…htk‚ yu Ë{Þu ‚u™u ò¤ðe
þfðt™e yt…ýe ƒuŒhfthe …ý yux÷e s sðtƒŒth Au.
yt[tÞo nrh¼ÿËqrhyu 1444 „úkÚttu™e h[™t fhe ‚u{s
nu{[kÿt[tÞuo Ëtzt ºtý fhtuz &÷tuf håÞt ‚u{tk™wk ƒnw Úttuzw k
s Ët[ðe þftÞwk Au. {ntËt„h{tkÚte yuf ®ƒŒw Ë{ts
ËtrníÞ s yt…ýu ƒ[tðe þfÞt Aeyu. …hk‚w su ftkE ƒåÞwk
Au ‚u™u Ët[ððt y™u ‚u™tu ËŒw…Þtu„ ÚttÞ, Ët{tLÞ {t™ðe
Ë{S þfu yuðt yÚto ËtÚtu ‚u™u A…tðe «rËØ fhðt sYhe
sýt‚tk «[kz …wY»ttÚto fÞtuo. yu Ë{Þu «[r÷‚ {]íÞw …tA¤™t
fths™t s{ýðth{tk fht‚tu ÷û{e™tu ÔÞÞ yxftðe ‚u™tu
ËŒw…Þtu„ fhðt ÷tuftu™u Ë{òÔÞt. Ä{o„úkÚttu™wk yæÞÞ™ fhðt
‚Útt ÞtuøÞ „úkÚttu™wk ðtk[™ fhe rðþt¤ {t™ð Ë{ts …ý
‚u™tu ÷t¼ {u¤ðu yuðe ¼tð™t ò„]‚ fhðt ¾tËe {nu™‚
fhe.

¼th‚eÞ si™ ËtrníÞ™t fåAe ËkðÄof :
™huþ yk‚týe

Rr‚ntË™t

y¿tt‚ …tºttu ¼e{þe {týuf þtn

fåA™t {ks÷™t ð‚™e ¼e{þe þtnu yt{ Ë{ts{tk ÷tuf ò„]r‚ ÷tððt YZe[wM‚tu Ët{u Ët{u…qhu ‚he™u
Œuþ¼h{tk ðuhrð¾uh hnu÷t ‚tz…ºttu y™u nM‚r÷r¾‚ „úkÚttu™u yufXt fhe ÷tuf¼tuøÞ ¼t»tt{tk ‚u™wk «ftþ™ fhe
¼th‚eÞ si™ ËtrníÞ™wk s‚™ y™u ËkðÄo™ fhe Er‚ntË håÞtu Au.
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yu{™tu yt «ÞtË ËV¤ ÚtÞtu y™u fåAe Œþt
ytuËðt¤ Ë{ts™t fux÷tÞ Œt‚tytu yu{™e yt ËŒT«ð]r¥t{tk
{ŒŒY… Útðt yt„¤ ytÔÞt.

yu{™t Ë{Þ{tk At…¾t™t™wk yt„{™ nsw ™ðwk s n‚wk.
su™wk {n¥ð ¼e{þe¼tE Ë{S þfÞt n‚t. „wsht‚™e
{wÿýf¤t™e MÚtt…™t™wk ð»to Ëkð‚ 1868 (E.Ë. 1812)
Au. yu ð»to{tk VhŒwS {Íoƒt™u ‘Ë{t[th’ ™t{™wk At…¾t™wk
{wkƒE{tk MÚttÃÞwk n‚wk. yt …Ae Ëkð‚ 1878 (E.Ë.
1822){tk ‘{wkƒE Ë{t[th’ ð‚o{t™…ºt …ý yu «uË{tkÚte
s At…ðt{tk ytð‚wk n‚wk. yt s ð»to{tk {wkƒE Ëhfth …ý
…tu‚t™wk Ëhfthe At…¾t™wk þY fÞwO n‚wk.

¼e{þe¼tEyu E.Ë. 1865Úte E.Ë. 1873 ËwÄe
Ë{„ú Œuþ™wk ¼ú{ý fhe si™ ËtrníÞ™e y{qÕÞ nM‚r÷r¾‚
„úkÚttu™e «‚ {u¤ððt™wk þY fÞwO y™u yt …Ae {u¤ðu÷t
„úkÚttu™wk þwrØfhý fhðt™e f…he ft{„ehe fhe, ÷¾tý Vhe
Ët{tLÞ {t™ðe …ý Ë{S þfu ‚uðe „wsht‚e ¼t»tt{tk {q¤
&÷tuftu™wk ÷¾tý ‚iÞth fhe þwØ þtMºte r÷r…{tk y™u {tuxt
ËwðtåÞ xtE…{tk yt „úkÚttu™u At…ðt™wk þY fÞwO. fux÷ef ð¾‚
yt¾tÞ ¼th‚{tk VÞto …Ae …ý {q¤ „úkÚt™e yuf s «‚
{¤‚e íÞthu ‚u™e ntÚtu ÷¾e ƒeS «‚ ‚iÞth fhðt™e f…he
ft{„ehe …ý fh‚t. yt ftÞo{tk ¾qƒ s Ä™ y™u Ë{Þ™tu
ÔÞÞ Út‚tu. yt{ A‚tk …ý yt y{qÕÞ ËtrníÞ yt{s™‚t
Ë{S þfu yuðe {tºt yuf ÷„™Úte ft{{tk ÷t„e hnu‚t.
Ëkð‚ 1932{tk hí™tfh „úkÚt yuf ÷t¾™t ¾[ou [th ¼t„{tk
{wkƒE{tk r™ýoÞËt„h «uË{t A…tðe «rËØ fÞtuo n‚tu. yt
{txu™tu ¾[o fåAe Œt™ðeh fuþðS ™tÞf ‚Útt htð ƒntŒwh
÷û{e…r‚yu fÞtuo n‚tu. Ëkð‚ 1932Úte 1937™t
Ë{Þ„t¤t{tk yu{ýu hí™tfh™t [thuÞ ¼t„ A…tðe™u «rËØ
fÞto n‚t su Ë{ts{tk ¾qƒ s ytðfth …tBÞt n‚t.

yt™e ËtÚttu ËtÚt …tkzð [rhºt™tu ƒt÷ƒtuÄ ËtÚtu
«r‚¢{ýËqºt, rðrðÄ …qò Ëk„ún, ËwÞ„ztk„ Ëqºt,
ËBÞfíð{q÷, ƒtðú‚™e xe… ð„uhu „úkÚttu …ý At…e™u Ë{ts™u
ytÃÞt n‚t. yu Ë{Þ™t YZe[wM‚ Ë{ts™t ytfht rðhtuÄ™tu
Ët{™tu …ý ‚u{™u fhðtu …zÞtu n‚tu. y™uf Œƒtý …ý ytÔÞt.
yt{ A‚tk yu{ýu ÿZ ƒ™e …tu‚t™wk ftÞo Ëk…Òt fÞwO n‚wk.

rðrðÄ„åAeÞ ©tðf™t ŒiðËftrŒf™t …t k[uÞ
«r‚¢{ýËqºt …ý yu{ýu Ëkð‚ 1945{tk A…tÔÞt. «ftþf
‚hefu W…tzðt …z‚t ‚{t{ òu¾{ ðntuhe™u …ý ‚u{ýu
…tu‚t™wk ftÞo yrðh‚ [t÷w htÏÞwk n‚wk.

si™ ËtrníÞ™tu yuf {n¥ð™tu «fth htËt ËtrníÞ Au.
si™ {ntí{tytu ‚Útt {nt…whw»ttu™t Sð™ð]¥ttk‚ ðýoð‚t yt
htËtytu …ý ‚u{ýu þtuÄe þtuÄe™u «ftrþ‚ fÞto n‚t. su
htËtytu™wk ðt[™ si™ {wr™ytu ytsu …ý …tu‚t™t [t‚w{toË
Œhr{Þt™ fhu Au. y[÷„åA™e „wY…ètðe™u þtu¼e™u
«ftrþ‚ fhðt™wk ©uÞ …ý ¼e{þe¼tE™u òÞ Au.

yt{, ¿tt™…e…tËw y™u W{Œt rð[th Ähtð‚t ¼e{þe
{týufu yu Ë{Þ™t YZe[wM‚ Ë{ts Ët{u yuf÷t ntÚtu si™
Ë{ts™e Ëuðt fhðt™wk W¥t{ ftÞo fh‚t fh‚tk Ëkð‚ 1947
suX ðŒ [tuÚt, „Yðth™t yðËt™ …tBÞt íÞtk ËwÄe ÍÍw{‚t
hÌtt n‚t. yu{ýu …tu‚t™wk yðËt™ ÚtÞwk íÞtk ËwÄe 300Úte
ðÄthu „úkÚttu™wk «ftþ™ fhe Ë{ts™e yuf W¥t{ Ëuðt™tu Þ¿t
Ëk…Òt fÞtuo n‚t.

«rËØ ÚtÞt ‚t. 30-03-20hh, ƒwÄðth.
(fåA r{ºt)

„ýuþ r[¬e …rhðth - y{ŒtðtŒ
>> þw¼uåAt Ën... >>

n. sÞk‚e¼tE ™eËh

®sŒ„e™t ÷eƒtË{tk fux÷tf ftýtk …qhðt™t hne „Þt,
ftuEf …whtÞt ‚tu ftuEf …qhðt™e ytþt{tk hne „Þt.

fux÷tÞ hk„ƒuhk„e Ät„t ÷E™u fhðt ƒuXt hVw,
õâthuf ftuEf Ät„t yÄðå[u ‚qxe™u xqkft …ze „Þt.

fux÷tf yt…ýt yr¼{t™{tk fux÷tf „wMËt{tk hne „Þt,
fux÷tf yt…ýt MðtÚto™t ÷eÄu ½tÞ÷ Út‚tk hne „Þt.

fux÷tf ËkƒkÄtu™t ƒx™tu „tÍ{tk s‚t-s‚t yxfe „Þt,
‚tu fux÷tf ƒx™tu „tÍ{tk sE™u Ze÷t ÚtE ‚qxe „Þt.

ËwE–Ät„tÚte hVw fhðt ƒuXt ytk¾tu{tk ™eh Ë‚‚ ðne hÌtt,
«u{, {t™, rðïtË, ‘™un' suðt þçŒtu {tºt ™t{™t hne „Þt.

– ™unt þtn ‘™un'

hVw
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Wfu÷ þtuÄ™th ƒ™tu
Ëkf÷™ :

he‚uþ yh®ðŒ …tu÷rzÞt

{™w»Þ™wk {™ {w~fu÷eytu™u ƒŒ÷u þõâ‚tytu …h ðÄthu
æÞt™ yt…u íÞthu ©uc Wfu÷tu {¤e hnu Au. ð‚o{t™ Ë{Þ{tk
Œwr™Þt{tk su fkE Au ‚u™tu «thk¼ yuf ytErzÞt ËtÚtu ÚtÞtu
Au y™u íÞth …Ae ‚u ™¬h ðtM‚rðf‚t{tk …rhý{u Au.
sht rð[th fhtu, rŒðËtu ËwÄe Ä{tËtý ÞwæÄ [t÷‚wk ntuÞ,
íÞthu …qh‚e Ÿ½, ¾tuhtf fu ytht{ rð™t Ë‚‚ ÷z‚t hnu‚t
Ëir™ftu þt™u ytÄthu hý{uŒt™{tk xfe hnu‚t nþu? yt™tu
™ „{‚tu sðtƒ Au W¥tusf ÿÔÞtu! yts™t ytÄwr™f Þw„{tk
yt…ý™u ¾ƒh ™Úte, …hk‚w ¼q‚ft¤{tk yuðwk Út‚wk n‚wk. ytðtu
s yuf Ëir™f n‚tu sntu™ ÂM{Út …uBƒxo™. …uBƒxo™ …tu‚u
yuf fur{Mx n‚tu y™u ËÄ™o y{urhf™ ytŠ{ ËtÚtu òuztÞu÷tu
n‚tu. y{urhf™ „]nÞwæÄ suðt yíÞk‚ Œw»fh y™u ¾wðthe™t
Ë{Þ Œhr{Þt™ ‚u …tu‚u {tuŠV™™tu ƒkÄtýe ƒ™e „Þtu! yuf
fur{Mx ‚hefu yu™u ƒnw Ëh¤‚tÚte {tuŠV™ {¤e hnu‚wk yux÷u
‚u™wk Ëuð™ ðÄ‚wk „Þwk. ƒeS ‚hV {tuŠV™ MðtMÚÞ …h su
ntr™fthf yËh fhu Au yu™t rðþu …uBƒxo™ …qhtu Ëò„
n‚tu. yuýu ™¬e fÞwO fu {tuŠV™™wk Ëuð™ y[t™f Atuze Œuðt™u
ƒŒ÷u yu™e {tºtt ½xtz‚t sðwk. ytÚte 1880 ™t Œþf
Œhr{Þt™ yuýu ftuft ðtE™™t swŒt swŒt ðÍoLË xÙtÞ fhðt™wk
þY fÞwO. yt¾hu 1885{tk yu™u yuf …hVuõx ðÍo™ {¤e
„Þwk su{tk ytÕftuntu÷ …ý {tuswŒ n‚tu. …uBƒxo™™u yt …eýwk
¾qƒ ¼trð „Þwk. òu fu yt ðt‚ ytx÷uÚte yxfðt™e ™ntu‚e.

…uBƒxo™™u rð[th ytÔÞtu fu {tht suðt fux÷tÞ ƒeò
÷tuftu nþu, su {tuŠV™ Ërn‚™t rðrðÄ ™þe÷t ÔÞË™tuÚte
Awxfthtu {u¤ððt {t„‚t nþu. òu …eýt™wk ÔÞt…thef Ätuhýu
Wí…tŒ™ fhðt{tk ytðu ‚tu ÷tuftu™u ÔÞË™ Atuzðt{tk Ëh¤‚t
hnu y™u yt…ý™u ƒu …iËt …ý f{tðt {¤u. ynª yuf
Ë{MÞt n‚e. …uBƒxo™™t …eýt{tk ytÕftuntu÷ …ý Ët{u÷
n‚wk y™u E.Ë. 1885™e ytË…tË y{urhft{tk ŒtYƒkÄe
y{÷e n‚e! yux÷u yt …eýt™t Wí…tŒ™ fu ðu[tý {txu
ftuE…ý «fth™e Ëhfthe …hðt™„e {¤u ‚u{ ™ntu‚e! …ý
…uBƒxo™ ‚tu fur{Mx™tu Sð. yuýu fux÷tf «Þtu„tu fhe™u
ytÕftuntu÷ ð„h™wk …eýwk rðfËtðe ÷eÄwk. sntu™ ÂM{Út
…uBƒxo™u rðfËtðu÷wk yu …eýwk yux÷u ‘ftuft ftu÷t.'

Ë{Þ s‚tk yu™u ÏÞt÷ ytÔÞtu fu ÷tuftu {tºt ƒkÄtýÚte Aqxðt
{txu s ftuft ftu÷t ™Úte …e‚t ƒ÷fu ftu÷t™tu xuMx …ý yu{™u
¼tðu Au! yt ƒtƒ‚ ¾ht yÚto{tk ‘x‹™„ …tuELx’ Ëtrƒ‚

x‹™„ …tuRLx

ÚtE. …uBƒxo™u rð[tÞwO fu yu™u {tºt Œðt ‚hefu ðu[ðt™u ƒŒ÷u
ðÄw MðtrŒü ƒ™tðe™u {tfuox{tk {qfðwk òuEyu. yt {txu yuýu

fux÷tf {urzf÷™u ÷„‚tk ÿÔÞtu Œqh fÞto. 1888{tk

sntu™ …uBƒxo™™wk yðËt™ ÚtÞwk íÞthu ftuft ftu÷t yuf

Ëw„h ƒuEÍTz he£uþ{uLx ®zÙf ‚hefu {tfuox{tk MÚttr…‚

ÚtE „Þwk n‚wk. 1919{tk yux÷tLxt™t ƒUfh y™uoMx

ðwzhV y™u yLÞ htuftýfthtuyu ftuft ftu÷t fk…™e™u

¾heŒe ÷eÄe yuLz huMx EÍ rnMxÙe!

÷„¼„ 70 ð»ttu o ËwÄe fk…™e …tËu yuf s ƒútLz

y™u yuf s «tuzfx n‚e – ftuft ftu÷t. …tA¤Úte

fk…™eyu ztRðŠËVefuþ™™e ™er‚ y…™tðe. ËnwÚte

…nu÷tk ytÔÞwk VuLxt, …Ae M«tEx, …Ae xuƒ y™u

VuMft. ynª ËnwÚte {n¥ð™e ðt‚ yu Au fu ftuft ftu÷t
fk…™e ™ðe «tuzTfxTË ‚tu ƒòh{tk ÷tðe hne n‚e, …hk‚w
‚uýu …tu‚t™e {q¤ ƒútLz ËtÚtu ftuE y¾‚ht ™ntu‚t fÞto
y™u ‚{t{ ™ðe «tuzõxTË {txu ™ðtk ™t{tu htÏÞt n‚t.
ytsu ftuft ftu÷t fk…™e™t …tuxoVtu÷eÞtu{tk 200Úte

yrÄf ƒútLzTË Au. yt rðï™e ËtiÚte {tuxe ftu®ÕzÙf

fk…™e Au. rðï™t 200Úte ðÄthu Œuþtu{tk ‚u™t ÷„¼„

ŒtuZ fhtuz hexu÷ ytWx÷uxTË Au, ytsu ftuft ftu÷t{tk
y„tW™e su{ ftufuE™ W{uhðt{tk ™Úte ytð‚wk. ‚u{ A‚tk
ftuf – …uÃËe suðt Ëw„h ƒuEÍTz he£uþ{uLx rzÙLõË™u Ëtð
r™Œtuo»t ‚tu ™ s „ýe þftÞ.

ðnt÷t r{ºttu, ‚{tht Ë{Þ™tu 90 xft ¼t„ Wfu÷
…h y™u Võ‚ 10 xft ¼t„ Ë{MÞtytu …h furLÿ‚ fhtu.
su{ IMPOSSIBLE þçŒ{tk s POSSIBLE Ë{tÞu÷wk
Au ‚u{ {t™ð {™™e rðþt¤‚t y™u ‚u™e y…th þÂõ‚ytu
Œhuf Ë{MÞt Wfu÷ðt Ëût{ Au. sntu™ …uBƒxo™™e {tVf
ËV¤ Út™th ÔÞÂõ‚ Œu¾e‚e he‚u ftuE ytErzÞt™u ËeÄuËeÄtu
V„tðe Œu‚e ™Úte …hk‚w ‚u{tk hnu÷e Ëk¼tð™tytu™u [ftËe
‚u yk„u ôztý…qðof rð[th fhe™u ‚u™u ðtM‚rðõ‚t{tk …÷xtðe
™t¾ðt {Útt{ý fhu Au.

„t÷t ¼ýËt÷e, ‘Œuðtkþ'

133, ŒtŒt Ëtnuƒ Vt÷fu htuz, hýrs‚ MxwrzÞtu …tËu,

ŒtŒh (EMx), {wkƒE-400 014.

Vtu™ : (022) 4049 7000, 2415 7000
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Sð™ ði¼ð Ë{òð‚t «&™tu : ÷u¾tkf-6 Þuþt {nu‚t

«&™ : ÞtuøÞ Sð™ËtÚte™e …ËkŒ„e fhðt {txu fE
fE ƒtƒ‚tu æÞt™{tk ÷uðe òuEyu?

sðtƒ : þwk ‚{u fþwk þtuÄe hÌtt Atu? yuðwk fþwk ‚tu
™Úte fu ftuE yòÛÞtu [nuhtu MðÃ™{tk Œu¾t‚tu ntuÞ, su Œhuf
htºtu ‚{™u …z¾tk ƒŒ÷ðt {txu ÷t[th fhe Œu‚tu ntuÞ!
fthýfu ÷ø™ rðþu ò‚ò‚™tk y™u ¼t‚¼t‚™tk òuf,
h{qòu, fnuð‚tu, Ëqºttu yt…ý™u ðtk[ðt y™u Ëtk¼¤ðt {¤u
Au. ‘÷ø™ yu ÷tfztk™t ÷tzw Au, su ¾tÞ ‚u …ý …M‚tÞ
y™u su ™ ¾tÞ, ‚u …ý …M‚tÞ.’ yuðwk fwkðthtytu y™u
…hýu÷tytu ËwØtytu …ý fnu Au. ÷„¼„ Œhuf ÔÞÂõ‚™tk
Sð™{tk ‘÷ø™’ ™t{™tu ËwkŒh, ytf»tof y™u A‚tk ¼Þkfh
«Ëk„ ytðu s Au y™u Œhuf™u ÷ø™ fhðt {txu sYh Au,
yuf Sð™ËtÚte™e. yt Sð™ËtÚte™e …ËkŒ„e fE he‚u
fhðe yu rðfx «&™ Œhuf ÷ø™tuíËwf ÔÞÂõ‚™u yufðth ‚tu
©e ƒts…uÞeS™t heËtÞu÷t ½wkxý™e su{ Ë‚tðu s Au. yt™t
{txu …Ør‚Ëh™t ftuE ftu®[„ õ÷tË fu „tEz nt÷{tk
W…÷çÄ ™Úte. ytÚte Þwðt™tu {™{tk ™u {™{tk {wkÍtÞt fhu
Au.

íÞthu þtuÄ yuðt Sð™ËtÄe™e fhðe fu su™t Útfe
‚{tht [nuht™wk ‚us [tkŒ™e™e su{ [{fu, ‚tht suðwk x{x{u,
Sð™™wk yÄqht…ýwk, fkxt¤tu fu ƒeS Wý…tu y™u sYrhÞt‚tu
…qhe fhe Œu. Sð™ËtÚte / ÷ø™ fhðt {txu …txo™h þtuÄðt™wk
ft{ yu ftuE M¢ƒ÷ „u{{tk þçŒ ƒ™tððtÚte ytuAwk {w~fu÷
™Úte. ytÚte, ÞtuøÞ Sð™ËtÚte™e …ËkŒ„e, yu Þwðt™tu™u
rîÄt{tk {qfe Œu Au.

…tu‚t™e RåAtytu™u y™wY… …tu‚t™t suðtu s Sð™ËtÚte
Œhuf ÔÞÂõ‚ RåAu Au. …hk‚w ‚uytu …tu‚t™e ytðz‚ y™u
MxuxËÚte ðÄthu ÷uð÷™tu Sð™ËtÚte {u¤ððt™e RåAt Ähtðu
Au. {æÞ{ð„o™e ÔÞÂõ‚ Ÿ[t, Ä™ðt™ fwxwkƒ™e Atufhe fu
Atufhtu RåAþu. òu …iËtŒth ð„o™e ÔÞÂõ‚ nþu ‚tu …tu‚t™tÚte
Ÿ[tu ËkƒkÄ RåAþu, fthýfu ‚uytu™u Ë{ts{tk …tu‚t™wk MxuxË
Œu¾tzðt™wk ntuÞ Au.

1. ÞtuøÞ Sð™ËtÚte™e …ËkŒ„e Ë{Þu ‚u™e þtherhf
ytf»tof‚tk fh‚tk ytf»tof ÔÞÂõ‚íð ‚hV æÞt™ Œtuhtu.

fthýfu þtherhf ytf»tof‚t, yu ‚{™u Úttuztkf ð»ttuo
ËwÄe s ËkƒkÄ ò¤ðe yt…þu …hk‚w ßÞthu þheh™e ËwkŒh‚t

…e„¤e sþu íÞthu ËkƒkÄ{tk fkftË þY Útþu. ßÞthu, ÔÞÂõ‚™wk
ÔÞÂõ‚íð s ytf»tof nþu, íÞthu ‚u ‚{tht …rhðth{tk, r{ºt
ð‚wo¤{tk, «tuVuþ™÷ Sð™{tk, htu®sŒt Sð™{tk ‚{the ËtÚtu
¾¼tÚte ¾¼tu / fŒ{Úte fŒ{ r{÷tðe™u [t÷þu. su ‚{™u
¾ht „tihð™e y™w¼qr‚ fhtðþu y™u ‚{thtu ËkƒkÄ …ý ËwkŒh
he‚u s¤ðtþu.

2. yíÞk‚ …iËtðt¤wk …tºt þtuÄðt™t MÚtt™u ‚{the htu®sŒe
sYrhÞt‚tu …qýo ÚttÞ y™u ‚{thwk ËL{t™ s¤ðtÞ ‚uðtu
Sð™ËtÚte …ËkŒ fhtu.

¾qƒ s …iËtðt¤wk Sð™ËtÚte þtuÄðt sþtu ‚tu fŒt[
„wýtu ‚hV æÞt™ ytuAwk sþu. …Ae ‚{u nhðt-Vhðt™wk ytrŒ
{tusþtu¾ sYhÚte {týe þfþtu. …hk‚w, ‘Äh‚e™tu Auztu ½h’
…h‚ Vhþtu íÞthu òu ytÂí{f Ëk‚tu»t «tó ™nª ÚttÞ, ‚tu
íÞthu …iËt™wk ftuE {n¥ð s ™nª hnu. fthýfu ‚{u òu ¾qƒ
s Är™f™t Œefhe Atu y™u …r‚™e ytðf ‚{tht ¾[to
«{týu ™nª ntuÞ ‚tu ËkƒkÄ ò¤ððt™wk {w~fu÷ ÚtE sþu.
‚uðe s he‚u …r‚™e ytðf ¾qƒ s ðÄthu nþu, Œefhe
Ët{tLÞ ½h™e nþu, ™tufhe fh‚e nþu ‚tu ‚u™e Út™th
Ët{tLÞ ytðf™e ®f{‚ ™nª hnu y™u ‚u™wk ËL{t™ …ý
™nª s¤ðtÞ. ytÚte ËkƒkÄ …tu‚t™e …Auze «{týu s ƒtkÄðt,
suÚte Ëw¾Y… ËkËth™u [÷tððt{tk ftuE ‚f÷eV ™nª …zu.

3. su „wý ‚{u ‚{tht ¼trð Sð™ËtÚte{tk þtuÄe hÌttk
Atu ‚u ‚{tht{tk …ý Au fu ™nª ‚u ‚…tËe ÷tu.

òu ‚{u þtk‚ ÔÞÂõ‚íð ‚…tËe hÌtt Atu, ‚tu …tu‚u …ý
‚uðt s þtk‚ y™u Ën™þe÷ Atu fu ™nª, ‚u™e ¾tË ‚fuŒthe
÷uðe. fthýfu “}æñ ¢ „æï ¥ÐÝè ÈUï±ÚèÅ ãê¢ J ¥ÐÝæ ÈUï±ÚèÅ

ãê¢ JJ ” Ëqºtt™wËth nwk {tht{tk ËwÄthtu ™nª ÷tðwk ‚uðe
rð[thÄtht ntuÞ, ‚tu …Ae ‚¤tð™t þtk‚ …týe{tk ftkfht
™tk¾e™u AkAuztu ‚tu þtk‚ …týe{tk …ý ¾÷u÷ …ntU[u. ytÚte
…tu‚u …ý Ë{t™ „wý™t Äthf ntuðt òuEyu.

4. ÷ø™ …qðuo yufƒeò™u Ë{sðt™e ‚f yt…tu, ¼÷u ‚u
{t‚t-r…‚t þtuÄu fu …Ae ‚{u ò‚u s.

÷ø™ …qðuo òu ‚{u yufƒeò™u Ë{S þfþtu,
ytu¤¾þtu, ‚uðtu Ë{Þ {¤þu ‚tu ‚{u Ët{uðt¤t …tºtt™wËth
…tu‚t™tk Mð¼tð, ÷ûtýtu™u Zt¤e þfþtu. ytÚte, ÷ø™
Sð™{tk yufƒeò™u Ët™wfq¤ ÚtE™u hnuðt{tk yt™kŒ ytðþu.

rðrðÄ‚t árü {nu‚t
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5. ‚{tht Sð™ËtÚte™wk ¼ý‚h ‚{tht Ë{fût fu ‚{the
÷tÞft‚™u Ë{su ‚u «fth™wk ntuðwk òuEyu, ™nª fu Œu¾tztu
fhðt {txu™wk ntuðwk òuEyu.

Sð™ËtÚte™e …ËkŒ„e{tk {n¥ð…qýo ƒtƒ‚ Au :
yÇÞtË / ¼ý‚h. …tu‚u ¼÷u MABF ({uxÙef yur…Þzo ƒx
VuR÷) ntuÞ y™u y…uûtt ht¾u C.A., M.B.A., I.A.S. fu
M.B.B.S. Sð™ËtÚte™e, suÚte r{ºt ð‚wo¤{tk ðx …tze
þftÞ, ‚tu ‚u ¼rð»Þ™tk ËkƒkÄtu ò¤ððt {txu òu¾{e Au.
fthýfu, {‚ y™wËth, Ë{t™ / Ë{fût yÇÞtË Ähtð™th
ÔÞÂõ‚™wk Intellectual level …ý ‚{tht Ë{t™ ntuðtÚte
‚{u Ëh¤‚tÚte y™wfq¤ ÚtE þfþtu. yufƒeò™e sðtƒŒthe,
«uËh, xuLþ™™u Ëh¤‚tÚte Ë{S þfþtu.

6. Sð™ËtÚte{tk ËkMfthe‚t ntuðe òuEyu.
yt{ ‚tu ËkMfth™wk {n¥ð, ðt¤{tk ‚u÷ ™t¾ðt suðwk

Au (htºtu ™tk¾e™u Ëðthu ÄtuE ™t¾ðt™t). …hk‚w ËkMfthe
Sð™ËtÚte nþu ‚tu ‚{thwk ¼rð»Þ Ë÷t{‚ hnuþu. ‚{tht
Ëtht ¼rð»Þ y™u Ëk‚t™tu™tk Ëthtk Sð™ ½z‚h {txu
Sð™ËtÚte{tk ËkMfthe‚t ntuðe yíÞk‚ sYhe Au.

7. yuðe ÔÞÂõ‚ þtuÄtu fu su ytRËƒ„o ƒ™e þfu, ‚{the ËtÚtu
ztEð ÷u y™u ‚{the ËtÚtu Ë…txe …h ytðu. yÚtto‚T, ‚{tht
Œhuf Ëw¾-Œw:¾, Ëtht-™hËt «Ëk„tu{tk ‚{the ËtÚtu hnu.

8. Sð™ËtÚte ‚hefu yuðe ÔÞÂõ‚ …ËkŒ fhtu fu su ytŠÚtf
y™u ¼tð™tí{f he‚u ÂMÚth ntuÞ.

9. yuðe ÔÞÂõ‚ …ËkŒ fhtu fu su ‚u™e ®sŒ„e{tk …nu÷uÚte
s ¾wþ Au. ytÚte ‚u™u ¾wþ fhðt ‚{thu ðÄthu {nu™‚ ™nª
fhðe …zu.

10. ÔÞÂõ‚ yuðe …ËkŒ fhtu fu su ‚{tht rð[thtu, ¼tð™tytu
y™u árüftuý™u Ë{su y™u ‚{tht ðtM‚rðf r{ºt ƒ™e™u hnu.
su ‚{tht yÄqht MðÃ™tytu™u …qýo fhðt {txu {ŒŒ fhu.

11. Sð™ËtÚte ‚hefu yuðe ÔÞÂõ‚ …ËkŒ fhtu fu su™t
…trhðthef he‚-rhðtòu, hnuýefhýe, ytnth …ËkŒ„e
‚{thu y™wfq¤ ntuÞ.

ytðe ‚tu ƒeS y™uf ƒtƒ‚tu™u Sð™ËtÚte™e …ËkŒ„e™e
ƒtƒ‚{tk æÞt™ ht¾e þftÞ ‚u{ Au. …ý W…Þwoõ‚ ƒtƒ‚tu
{tºt™wk …ý òu æÞt™ ht¾ðt{tk ytðu ‚tu W¥t{ Sð™ËtÚte þtuÄe
þftÞ. W…h™tk „wýtu «tó Út‚t ntuÞ ‚tu “«tiZ / «tiZt” fu “ƒes
/ ƒesðh”Úte …ý ft{ [÷tðe ÷uðwk …zu. fthýfu Ëðo„wý Ëk…Òt
y™u ðu÷ËuxÕz Sð™ËtÚte ytsft÷ ‘htsfthý{tk «t{trýf
{týË’ þtuÄðt suðwk y½hwk ƒ™e „Þwk Au.

Sð™ËtÚte yuðtu …ËkŒ fhðtu fu su fnu –

“Sð™…Út …h, yt…™t n{ËVh ƒ™e,
nhfŒ{ ‚the ËtÚtu [t÷eþ nwk.

ËkËth™t ‚zft {nª, ßÞtk Atkð Ík¾eþ ‚wk,
½xtŒth ð]ût ƒ™e, íÞtk íÞtk W„eþ nwk.

½tuh ykÄfth{tk, «ftþ™wk yuf rfhý ßÞtk þtuÄeþ ‚wk,
‚tht yk‚h™t ytð¤{tk ƒ™e Œe… «„xeþ nwk.

Ëw¾{tk ¼÷u ËtÚt ™ Œô, ‚ws ðuŒ™t™e yt„,
Ônt÷…™e ðtŒ¤e ƒ™e™u Xtheþ nwk,

ÂM{‚™u ht¾su Ë÷t{‚, yLÞ™u fts ‚wk,
ðúý ŒwÍtÞu÷t ‚tht, y©w™t Ät„u Ëeðeþ nwk.

– fwk‚÷ þtn

• Äƒfth :

ƒk„÷t{tk hnu‚t ƒ„÷t fh‚tk, Íwk…zt{tk hnu‚t nkË÷t
ËtÚtu hnuðwk ðÄw Ëthwk.

204, f¤þ (Ëe.yu™.) ftu.ytu. ntW. ËtuËtÞxe,

Ëe. yu™. rðãt÷Þ „ux ™k.-1™e Ët{u,
ytkƒtðtze, y{ŒtðtŒ-380 006. Ëk…fo : 99743 79858
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ztƒuhe ntuðwk yu ƒe{the ™Úte

ò„r‚f ztƒuhe rŒðË : 13 ytu„Mx

ðirïf ò„r‚f ‘ztƒuhe rŒðË’ Œh ð»tuo 13 ytu„Mx™t
WsðtÞ Au.

ztƒuhe ÔÞÂõ‚ytu rðþu»t ntuÞ Au. ‚uytu s{ýuhe
ÔÞÂõ‚ytuÚte y÷„ ™Úte ntu‚t. s{ýuhe ÔÞÂõ‚ s{ýtu ntÚt
‚Útt s{ýe ƒtsw ðt…hu Au, ßÞthu ztƒuhe ÔÞÂõ‚ytu ztƒtu
ntÚt ‚Útt ztƒe ƒtsw ðÄthu ðt…hu Au.

yt rŒðË ztƒtuze ÷tuftu þwk …rhÂMÚtr‚™tu Ët{™tu fhu
Au ‚Útt fuðe he‚u Ët{™tu fhu Au yu Ë{sðt {txu™tu Au.
Ë{ts{tk yu{™u …ý ÞtuøÞ MÚtt™ {¤u.

• ztƒtuze þt {txu?

ztƒwk {„s s{ýt þheh™u ftÞoh‚ fhu Au ‚Útt fkxÙtu÷
fhu Au. ‚uðe s he‚u s{ýwk {„s ztƒt þheh™u ftÞoh‚
fhu Au ‚u{s fkxÙtu÷ fhu Au.

ztƒtuze ÔÞÂõ‚™t þheh{tk s{ýwk {„s ðÄthu
þÂõ‚þt¤e ntuÞ Au y™u þheh™t ztƒt ¼t„™u fkxÙtu÷ fhu
Au. yt yuf ðthËt„‚ Au. {týË™t SLË «{týu fÞwk {„s
ðÄthu þÂõ‚þt¤e Útþu yu ™¬e ÚttÞ Au.

ÔÞÂõ‚ ztƒuhe Útþu fu s{ýuhe Útþu yu yt ðthËt„‚
SLË …h ytÄth ht¾u Au. ÔÞÂõ‚™t ntÚt™e yt ðt‚ ™Úte.
yt {txu ÔÞÂõ‚ …tu‚u sðtƒŒth ™Úte. yux÷u yu ÔÞÂõ‚™u
Œtur»t‚ {t™ðe yt…ýe ¼q÷ Au.

• ™t{tkrf‚ ztƒuhe ÔÞÂõ‚ytu :

™e[u™e òýe‚e ™t{tkrf‚ ÔÞÂõ‚ytu ztƒuheytu Au yu
òýe™u ðt[ftu™u ytùÞo Útþu. y÷„ y÷„ ûtuºt™e yt
™t{tkrf‚ ÔÞÂõ‚ytu Au : (1) Ë[e™ ‚Uzw÷fh (M…tuxo), (2)
ƒe÷ „uxTË (Wãtu„…r‚), (3) ƒuhuf ytuƒt{t (htsfthý),
(4) {uz{ {uhe õÞwhe (ði¿ttr™f), (5) ytÕƒxo ytRLMxtR™
(ði¿ttr™f), (6) ÷uze „t„t (Ëk„e‚), (7) ÷eytu™tztuo
rðLËe (f÷t), (8) Ëtihð „tk„w÷e (r¢fux), (9) ƒe÷
Âõ÷Lx™ (y{urhf™ «urËzuLx).

• Rr‚ntË (History) :

ze™ fuBƒ÷ ™t{™t y{urhf™u 1990{tk ztƒtuze
ÔÞÂõ‚ytu™t yuf {kz¤™e MÚtt…™t fhe. yt {kz¤ ztƒuheytu

{txu ft{ fhu Au. Œhhtus™t ztƒuheytu™t Sð™{tk ytð‚e
Ë{MÞtytu rðþu ztƒuhe {kz¤ ftÞoh‚ Au.

fuBƒ÷ …tu‚u ztƒtuze Au. yt {kz¤™e MÚtt…™t 13
ytu„Mx, 1990™t htus ÚtE ‚Útt ƒu ð»to ƒtŒ ò„r‚f
ztƒuhe rŒðË yt rŒðËu – 13 ytu„Mx™t Wsððt™e
þYyt‚ ÚtE.

ò„r‚f ztƒtuze rŒðË Wsððt™tu {wÏÞ nu‚w Au fu
Ë{ts{tk ztƒtuzeytu rðþu òýfthe «tó ÚttÞ. ÷tuftu
ztƒtuzeytu™u Ë{árüÚte swyu. ztƒtuzeytu «íÞu ™fthtí{f
ð÷ý ™ y…™tðu.

• ÔÞt… y™u rðM‚th :

ztƒtuze ÔÞÂõ‚ytu Œwr™Þt¼h{tk Au. ËthtÞ rðï{tk
Vu÷tÞu÷t Au. yt…ýe ytË…tË yt…ýu òuðt™tu «Þí™ fheþwk
‚tu yt…ý™u sYhÚte ytðe ÔÞÂõ‚ytu òuðt {¤þu.

Œwr™Þt{tk 87% ÷tuftu s{ýuhe Au …hk‚w 10Úte
12% ÷tuftu ztƒtuze Au.

ztƒtuze ÔÞÂõ‚ytu yLÞ s{ýuhe ÔÞÂõ‚ytu™e su{
™tu{o÷ Au. «íÞuf ftÞo fhe þfu Au ‚Útt Œhuf ûtuºt{tk
™t{tkrf‚ ÔÞÂõ‚ytu™e ÞtŒe{tk ztƒtuze ÔÞÂõ‚ytu Au.

• ztƒtuze ntuðwk yu ftuE ƒe{the ™Úte

yt…ýu Ëtiyu Ë{sðwk y™u Mðefthðwk y„íÞ™wk Au fu
ztƒtuze ntuðwk yu ftuE ƒe{the ™Úte. yt yuf ™tu{o÷ ƒtƒ‚
Au, su ðthËt{tk {¤u÷t SLË …h ytÄthe‚ Au. ‚uðe s
he‚u ƒúuR™ - {„s™e h[™t ‚Útt ftÞtuo ðthËt„‚ SLË
…h ytÄthe‚ Au. ztƒtuze ntuðwk fu s{tuze ntuðwk yu …ý
ðthËt„‚ SLË …h ytÄthe‚ Au.

• ztƒtuze ƒt¤f ‚Útt Þwðt™™tu Mðefth :

™e[u xwkftý{tk ðýoðu÷ fuË Mxze …hÚte Ë{òþu fu
{t‚t-r…‚t, ðze÷tu, fwxwkƒes™tu ‚Útt Ë{tsu ztƒtuze
ƒt¤ftu™u ‚Útt Þwðt™tu™u {™Úte ÂMðfthðt™e sYh‚ Au.
yu{™u s{ýuhe ƒ™tððt™u ƒŒ÷u …tu‚u ò‚u ƒŒ÷e yu{™tu
{™Úte ÂMðfth fhtu.

34 ð»to™e {rn÷t™u rz«uþ™™e ƒe{the ÚtÞu÷.

‚kŒwhM‚e

ðirïf ò„r‚f “ztƒtuze” rŒðË : 13 ytu„Mx ({™tur[rfíËf ‚Útt ƒt¤ {™tur[rfíËf)

ztp. {rý÷t÷ „zt
(rËr™Þh {™tur[rfíËf)

ztp. ŒeÂÃ‚ þtn („zt)

(y™wËkÄt™ : swytu …t™t ™k. – 21 W…h)
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yËÌt Œw:¾tðtu Útðtu, ÷tune …zðwk, fƒrsÞt‚ hnuðe
fu Ítztu ytððt{tk ‚f÷eV …zðe suðt ÷ûtýtu òuðt {¤u
‚tu Fissure fu ðtrZÞt ÚtÞt ntuÞ ‚uðwk fne þftÞ.

su «{týu {tuZt{tk fkE ðt„u fu ½ËtÞ ‚tu At÷t yÚtðt
[tkŒe …zu Au yu{ s òu fƒrsÞt‚™t fthýu òuh fhðwk …zu
y™u íÞtk [tkŒe - ðtrZÞt …zu ‚tu ‚u™u fissure fnuðt{tk
ytðu Au. yu fissure™t fthýu íÞtk yuf ™t™wk [t{ze suðwk
yÚtðt {Ët suðwk ƒnth ytðu Au su actual{tk {Ët ™Úte
…hk‚w ðtrZÞt™t hûtý {txu fwŒh‚e [t{ze Au su™u sentinel

pile fnuðt{tk ytðu Au.

Fissure™t fthýu íÞtk™wk su M™tÞw Au yu Ëkftu[tÞu÷wk
hnu Au. suÚte fƒrsÞt‚™e ‚f÷eV ðÄw hnu Au y™u ™t™e
søÞt{tkÚte Ítztu …Ëth ÚtðtÚte ðÄw ½ËtÞ Au y™u [ehtu
ðÄw Ÿztu ÚttÞ Au. su™tÚte f÷tftu ËwÄe yËÌt Œw:¾tðtu ‚Útt
ƒ¤‚ht ÚttÞ Au. ƒuËðtÚte fEf ¾qk[‚wk ntuÞ ‚u{ ÷t„u Au.

Ëso™ ztìõxh ‚…tË fhe™u r™Œt™ fhu Au fu fissure

Au fu {Ët Au. r™Œt™ ƒtŒ y{wf ŒŒeoytu{tk endoscopy™e
sYh …zu Au fthýfu fissure yu ƒnth Œu¾t‚wk ÷ûtý ntuE
ykŒh õâtkf „tkX ntuðt™e þõâ‚t ‚…tËðe sYhe ƒ™u Au.

r™Œt™ ÚtÞt ƒtŒ ½ýt ŒŒeoytu{tk ŒðtÚte fissure {xe

þfu Au. Œw¾tðt™e ŒðtÚte Ëtuòu ytuAtu ÚttÞ y™u fƒrsÞt‚
{txu™e ŒðtÚte Ítztu ½ËtE™u ™t ytðu. suÚte [eht™u YÍtðt
{txu Ë{Þ {¤u Au. …hk‚w y{wf Ë{Þ ËwÄe ŒðtÚte Vhf
™t …zu y™u ŒŒeoÚte Ën™ ™t ÚtE þfu ‚tu  ytu…huþ™™e
sYh …ze þfu Au. ytu…huþ™{tk fissure™u ftZðwk, M™tÞw™u
…ntu¤t fhðt yÚtðt M™tÞw™t y{wf fibres (huþt) ™u
ft…ðt{tk (sphincterotomy) ytðu Au suÚte ‚u relax

ÚtE òÞ. Œw¾tðt{tk htn‚ ÚttÞ y™u fissure heal ÚttÞ.

½ýt ÷tuftu™u y{wf Ëðt÷ ntuÞ Au fu ‘yufðth
ytu…huþ™ fhtÔÞt …Ae Vhe ÚtE þfu?’ ‚u™t sðtƒ{tk yu{
fne þftÞ fu òu ‚{u æÞt™ ht¾tu ‚tu ™t. fƒrsÞt‚ y™u
fissure yu ƒk™u ðå[u yuf ËtRf÷ Au. fƒrsÞt‚ ÚttÞ
‚tu fissure ÚttÞ y™u fissure ÚttÞ ‚tu fƒrsÞt‚! yt
ËtRf÷ òu break fheyu ‚tu Vhe Út‚wk ™Úte. ‚tu ‘÷tEV
MxtR÷’{tk VuhVth fhðtÚte yt «r¢Þt ÚtE þfu Au su{ fu,

1. ÷e÷tk þtf¼tS ðÄw ¾tðt.

2. ‚u÷ {Ët÷tðt¤wk ytuAwk ¾tðwk.

3. ƒufhe items ytuAe ¾tðe.

4. …týe ðÄthu …eðwk.

5. r™Þr{‚ ÔÞtÞt{ (exercise) fhðtu. n

Fissure yux÷u fu ðtrZÞt yÚtðt [eht...
ztp. ‚…™ þtn

‚kŒwhM‚e

þwk Au? þwk æÞt™ ht¾þtu?

(y™wËkÄt™ : …t™t ™k. – 20 W…hÚte [t÷w)

rðï ò„r‚f ‘ztƒtuze rŒðË’

Ëthðth þY fhe. ÞtuøÞ heM…tuLË {éÞtu. rz«uþ™™e ƒe{the
ftƒq{tk ytðe. yu {rn÷t ™tu{o÷ ÚtE.

ftWLËu®÷„™t yuf Ëuþ™{tk {rn÷tyu sýtÔÞwk fu yu™u
yu™e …tk[ ð»to™e Œefhe™e ®[‚t ÚttÞ Au. yu Œefhe ƒÄwk
s ft{ ztƒt ntÚtu fhu Au. s{ðt™wk, ÷¾ðt™wk, h{ðt™wk
ð„uhu. y{u ½h{tk ƒnw «Þí™ fÞtuo yu™u ƒŒ÷ðt™tu …hk‚w
…rhýt{ þqLÞ Au. {™u yu™t ¼rð»Þ™e ¾qƒ ®[‚t hnu Au.

ftWLËu®÷„ Œhr{Þt™ {rn÷t™u ztƒtuze ntuðt™e
ði¿ttr™f {trn‚e yt…e. ƒt¤fe™u ƒŒ÷ðt™u ƒŒ÷u ½h™e
ÔÞÂõ‚ytuyu rð[th / ð÷ý ƒŒ÷ðt™e sYh‚ …h ¼th
ytÃÞtu. Œwr™Þt™e ™t{tkrf‚ ztƒtuze ÔÞÂõ‚ytu rðþu òýfthe
yt…e. fwxwkƒ™t yLÞ ËŒMÞtu™u ƒtu÷tðe, yt ƒtƒ‚u [[to

fhe. Ëti™u Ë{òÞwk ‚Útt ð÷ý ƒŒ÷ðt™e fturþþ fhe.

ƒu ð»to ƒtŒ yuf ftÞo¢{{tk {rn÷t {¤e íÞthu yuýu
y{thtu ¾qƒ yt¼th {tLÞtu. {rn÷tyu sýtÔÞwk fu y{u ƒÄtyu
ð÷ý ƒŒ÷tðe, ztƒuhe ƒtsw ÂMðfthe. ytsu yu ztƒt ntÚtuÚte
ËwkŒh ÷¾u Au. yu™t xe[h yu™t ÷¾tý™e «þkËt fhu Au.

• Ëthtkþ :
1. ztƒuhe ntuðwk yu yuf ™tu{o÷ ƒtƒ‚ Au.

2. ztƒuhe ntuðwk yu ƒe{the ™Úte.

3. ztƒuhe ƒt¤f™u ƒŒ÷e s{ýuhe ƒ™tððt™e fturþþ
rƒ÷fw÷ ™ fhþtu.

4. s{ýuhe ƒŒ÷ðt™e fturþþ fhðtÚte {„s - ƒúuR™™t
rðftË{tk ƒtÄt …zu Au.

5. ztƒuhe ƒt¤f {tuxtu ÚtE™u s{ýuhe ÔÞÂõ‚ «{týu Sð™
Sðe þfu Au. n
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þwk ‚{u rð[thðtÞw™t rþfth Atu? ztp. nŠ»t÷ þtn

½ýeðth ßÞthu ŒŒeoytu y{the …tËu ytðu Au, íÞthu
‚uytu ‘{™u rð[thðtÞw ÚttÞ Au’ fne™u ðÄw …z‚e rð[thðt™e
frhÞtŒ fhu Au. nðu rð[thðwk, yu {t™ð {™™wk Ët{tLÞ
ftÞo Au. …hk‚w ßÞthu {™ ¾qƒ Œtuzðt ÷t„u Au íÞthu ÔÞÂõ‚™u
ðthkðth ÷t„u Au fu ‚u rð[thðtÞw{tk yxðtE „Þt Au.

½ýe ðth ÷tuftu yuðw ƒe fnu‚t ntuÞ Au fu, ‘rð[thtu
xÙu™™e su{ Ë‚‚ VÞto fhu Au.’

‚tu þwk yt Ët{tLÞ Au? òu rð[thtu yuf nŒ ËwÄe ytðu
‚tu ‚u ftuE ‚f÷eV Ähtð‚wk ™Úte. …ý sÞthu rð[thðtÞw
ÚttÞ ‚tu ‚u™t ½ýt fthýtu ntuE þfu Au.

rð[thðtÞw y÷„ y÷„ «fth™t ntuE þfu Au su{
fu :-

1. Yr{™uþ™ (Rumination) :
¼q‚ft¤™e ½x™tytu rðþu ðÄw …z‚wk rð[thðwk yu
‘Yr{™uþ™’ fnuðtÞ Au. ¾tË fhe™u ™fthtí{f
rð[thËhýe.

‚kŒwhM‚e

2. yuLxerË…uþ™ (Anticipation) :-
ytð™the ¼rð»Þ™e ½x™tytu rðþu ðÄw …z‚wk rð[thðwk
y™u ®[‚t fhðe. su{ fu yt„t{e …heûtt, ¼rð»Þ{tk
÷tuftu ðå[u M…e[ yt…ðe. ftuE òuƒ {txu™t RLxhÔÞw
{txu htn òu‚t òu‚t ®[‚t y™u rð[thðtÞw fhðwk ‚u™u
‘yuLxerË…uþ™’ fnuðtÞ Au.

3. ð¤„tz (Obsession) :
yuf™t yuf rð[thtu ðthkðth ytððt, su …tu‚t™t
r™Þkºtý{tk ™t hnu y™u rð[thtu ytuAt fhðt {txu fkEf
™u fkEf ‘ftÞo’ fhðt …zu ‚u™u ð¤„tz funðtÞ.

yt W…htk‚, ytuðh Úte®Lf„™t yLÞ …ý rðrðÄ «fthtu
Au, su™t rðþu yt…ýu yt„t{e ÷u¾tu{t þe¾‚t hneþwk. yt
ytuðh Úte®Lf„{tkÚte ƒnth ytððt {txu rðrðÄ «fth™e
xeÃË …ý yt„¤™t ÷u¾tu {t þe¾‚t hneþwk.

ztì. nŠ»t÷ þtn, MD Psychiatrist

{™tur[rfíËf, ™þt{wÂõ‚ r™»ýt‚ y™u ËuõËtu÷tursMx

* W÷xe Wƒft ƒkÄ fhðt ¾tuhtf Ëk…qýo ƒkÄ fhðtÚte ‚Útt
ø÷wftuÍ ftuE…ý he‚u þheh{tk òÞ ‚u rn‚tðn ƒ™u Au.

* Wƒft W÷xe {txu Vomkind MD {tuZt{tk [qËðt
{txu.

* òu PT ðÄthu ntuÞ ‚tu Vit K 1 amp I.V. yt…ðwk
sYhe ƒ™u Au.

* yt «fth™t ŒŒeo™u W÷xeytu [t÷w hnu ‚tu ntuÂM…x÷{tk
Œt¾÷ fhðt …zu Au.

Ët{tLÞ he‚u Hepatitis-A 4 Úte 6 yXðtrzÞt{tk
he…tuxo ™tu{o÷ ÚtE òÞ Au.

™tUÄ : yòýe Œðtytu ÷uðtÚte ÷eðh™u ðÄw ™wfËt™
ÚttÞ Au.

• yËt{tLÞ f{¤t™t fthýtu :

suðt fu Íuhe f{¤tu ŒtY …eðt™t fthýu Út‚wk ÷eðh{tk
™wfþt™, fuLËh fu …Úthe™t fthýu ƒtE÷™tu «ðtn
ytk‚hzt{tk s‚tu yxfe òÞ ‚tu ‚u™e Ëthðth yt…ðe …zu

Au. f{¤t™t ŒŒeo™u Ët{tLÞ he‚u ¼q¾ W½zu ™u Wƒft W÷xe
ðÄw ÚttÞ ‚tu ÷eðh ™tu{o÷ Út‚wk òÞ Au ‚u{ Ë{sðwk. ‚u™e
…e¤tþ ™u …e¤tu …uþtƒ ¢{þ: Œqh ÚttÞ Au.

• f{¤t™t fthýu Út‚e {w~fu÷eytu :

1. Íuhe f{¤tu ÷eðh{tk ‚u™t ðtRhË™t ÷tuz W…h ytÄth
ht¾u Au. nðu ƒÄt xuMx ÚtE þfu Au. f{¤tu ÷tkƒtu
Ë{Þ [t÷u Au, ‚u{tkÚte ÷eðh ƒ„zðt™e þõâ‚tytu
ðÄ‚tk - f{¤t{tkÚte f{¤e ÚtE þfu Au.

2. ŒtY™t fthýu Út‚e ƒe{the ÷eðh™t ftu»ttu™u ™tþ fhu
Au. ¢{þ: Cirrosis of liver ÚttÞ Au su™t fthýu
…„ W…h Ëtuò, …ux{tk …týe ¼htðwk, ÷tune™e
W÷xeytu Útðe y™u ŒŒeo ftu{t{tk …ý sE þfu Au.

3. W…htuõ‚ Complication ƒtŒ ½ýe ÔÞÂõ‚ytu™u
÷eðh™wk fuLËh ÚttÞ Au. su™e Ëthðth Liver

transplantation ËwÄe …ntuk[u Au. su y{ŒtðtŒ™e
½ýe ntuÂM…x÷tu{tk ËV¤‚t…qðof ÚttÞ Au.

• f{¤tu yxftððt™t W…tÞtu :
ƒÄt s «fth™t Hepatitis™e nðu hËe ‚Útt Œðtytu {¤e

hnu Au. su™t «fth «{týu ztìõxh™tu Ëk…fo fhe þftÞ Au. n

(y™wËkÄt™ : …t™t ™k. – 23 W…hÚte [t÷w)

JAUNDICE – f{¤tu
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JAUNDICE – f{¤tu ztp. f{÷uþ yu™. þtn

• f{¤tu yux÷u þwk?

[t{ze …e¤e ÚttÞ, ytk¾tu™e ykŒh™e íð[t …ý …e¤e
ÚttÞ, ßÞthu ÷tune{tk ƒe÷eYrƒ™ ™tu{o÷ ÷uð÷ fh‚tk ðÄu
íÞthu f{¤tu ÚtÞtu fnuðtÞ.

• f{¤tu þt {txu ÚttÞ Au ?

÷eðh™t htu„tu su{tk ÷eðh™t ftu»ttu ƒe÷eYrƒ™™u
«tuËuË ™t fhe þfu ‚tu ‚u ÷tune{tk s{t ÚttÞ Au - ‚u™t
fthýu.

• fwŒh‚e ½x™t - f{¤t™e

r™Þr{‚ he‚u yt…ýt ÷tune™wk yuf ½xf hõ‚fý ‚qxe
y™u ™ðwk ƒ™‚wk òÞ ‚u Œhr{Þt™ ƒe÷eYrƒ™ ƒ™u.

• yt «tuËuË õâtk ÚttÞ?

÷eðh{tk. íÞthƒtŒ ÷e÷t f÷h™wk ƒtE÷ ƒ™u su
¾tuhtf™t ztRsuþ™{tk {ŒŒ fhu. su™tu †tð ™t™t
ytk‚hzt{tk ÚttÞ.

• …e¤tu f÷h þt {txu ?

ßÞthu ðÄthu …z‚wk ƒe÷eYrƒ™ ÷tune{tk, ÷eðh™e
™tftr{Þtƒe Ë{Þu ytðu íÞthu [t{ze y™u ytk¾tu™e ËVuŒ
íð[t{tk ÷ef ÚttÞ, ytÚte …e¤tu hk„ Œu¾tÞ.

• f{¤tu Útðt™t fthýtu :

1. ÷eðh{tk ÷tune s‚tk …nu÷tk fux÷tf htu„tu™u ÷E™u ðÄthu
…z‚tk hf‚fýtu ‚qxu, su{tkÚte ƒe÷eYrƒ™ ™ef¤u. su™u
÷eðh ƒnth ™ ftZe þfu. (Pre hepatic)

2. ÷eðh™t fthýtu : ÷tune ÷eðh{tk òÞ …Ae ðÄthu …z‚t
ƒe÷eYrƒ™ - ÷eðh™t fthýtu™u ÷E™u ÷tune{tkÚte
ƒnth ™ ftZe þfu. (hepatic)

3. ÷eðh …Ae™t fthýtu (Post hepatic) : ÷eðh …Ae
ƒtE÷ ÷E s‚e ™¤e{tk yðhtuÄtu …uŒt ÚttÞ íÞthu zÙu™us
rËMx{ VuE÷ Útðt™u ÷E™u ÚttÞ Au.

• f{¤t™u fthýu Út‚t þtherhf «&™tu :
‚tð, ¼q¾ s‚e hnuðe, …ux{tk Œqkxe™e W…h Œw:¾tðtu,

W÷xe-Wƒft, Xkze ÷t„ðe, …e¤tu …uþtƒ Útðtu. õâthuf
þheh{tk ¾ksðt¤. ytk¾tu, þheh …e¤wk Œu¾tðwk.

‚kŒwhM‚e

• f{¤t™t htu„™wk r™Œt™

1. W…h™t «§tu ËtÚtu ztìõxh ËtÚtu ðt‚[e‚

2. ÷eðh W…h™t Ëtuò™t fthýtu ‚…tËðt ÷tune™t xuMx
– su{tk ne…uxtExeË A, ne…uxtExeË B, ne…uxtExeË
C™tu Ë{tðuþ ÚttÞ Au.

3. ÷eðh™t ƒÄt xuMx – Liver function test su{tk
SGPT, SGOT, Bilirubin, Direct Indirect

PT, Alkaline Phosphatase..

4. …uþtƒ{tk Bilesalt, bile salt, Bile Pisment

Test.

5. Ultrasonic of abdomen, ƒeò fthýtu þtuÄðt
CT Scan of Liver.

6. f{¤t™t ftuE fthýtu ™ {¤u ‚tu Liver Biopsy ™tu
xuMx sYhe ƒ™u Au.

Hepatitis rð»tu – rðþu»t :
W…h sýtÔÞt «{týu Ët{tLÞ f{¤tu Hepatitis A

Úte ÚttÞ Au, su …týesLÞ Au. Hepatitis B {tk ÷tune
fu ‚u™e ƒ™tðxtu ÔÞÂõ‚™u yt…ðt{tk ytðe ntuÞ, yt s
ðtRhË Ähtð‚e ÔÞÂõ‚ îtht þtherhf ËkƒkÄ ÚttÞ fu
ðtRhËðt¤e ËtuÞ ƒeS ÔÞÂõ‚™u ø÷wftuÍ™tu ƒtux÷ [ztð‚t
ð…htÞ íÞthu ÚttÞ Au. Hepatitis C Ët{tLÞ he‚u yt
ðtRhË Ähtð‚wk ÷tune ƒeò™u [Ztððt{tk ytðu íÞthu yÚtðt
zÙ„™t ƒkÄtýeytu îtht ÚttÞ Au.

yt{, òuEyu ‚tu ºtýu «fth™t Hepatitis yxftðe
þftÞ Au.

• f{¤t™e Ëthðth
Ët{tLÞ he‚u òuðt{tk ytð‚tu f{¤tu Hepatitis A

Au. su …týesLÞ fu Œqr»t‚ ¾tuhtf ‚Útt …týe îtht Vu÷tÞ
Au. yt ðtRhË ntushe{tkÚte ÷eðh{tk Œt¾÷ ÚttÞ Au. ytÚte
ntushe W…h Ëtuòu ytðu Au. su™t fthýu ÔÞÂõ‚™e ¼q¾
s‚e hnu Au {txu ‚u™e Ëthðth...

* yt ðtRhË ÷eðh{tk Œt¾÷ ÚtÞt ƒtŒ ÷eðh™t ftÞtuo
yxftðe Œu Au {txu ‚u™e Ëthðth...

* Antacid, PPI ‚Útt Ënu÷tEÚte ƒtE÷ ‚u™e ™¤eytu
îtht ÷tune{tkÚte ™ef¤u ‚u™e Ëthðth yt…ðe òuEyu.

(y™wËkÄt™ : swytu …t™t ™k. – 22 W…h)
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…nu÷wk Ëw¾ ‚u ò‚u ™Þto [ti÷t fwYðt

þheh MðtMÚÞ™u ËtiÚte ðÄw {n¥ð yt…ðt{tk ytðu Au.
òu ‚{u þhehu MðMÚt Atu, ‚tu s ‚{u Ëw¾e hne þftu Atu.
yt ‚{u …ý Ëthe he‚u òýtu Atu y™u Ë{òu Atu.

‚{u …tu‚u s rð[thtu fu ‚{u ƒe{th Atu. yhu sht
…„ Œw:¾u fu ‚tð ytðu ‚tu …ý fkE „{u ™nª y™u fkE
fhðt™wk {™ ™ ÚttÞ. ft{{tk {™ …ý ™ ÷t„u fu fkE {ò
™Úte …z‚e ‚u{ ÷t„u Au.

‚{the …tËu …iËt Au, Vhðt sðt™wk {™ Au, ½ýwk fhðwk
Au …ý ftuE ƒe{the Au fu ztÞtrƒxeË Au. yhu, …„ ™u
ËtkÄt Œw:¾u Au ‚tu …ý ‚{u ytht{Úte nhe Vhe þf‚t ™Úte
fu fkE fhðt™wk {™ …ý ™Úte Út‚wk.

yhu, ‚{u þtkr‚Úte ¾tE-…e …ý ™nª þftu. {tus {M‚e
‚tu ƒtswyu hÌtt. fthý ‚{thu ftuE ƒe{the Au... fu þheh
ËtÚt ™Úte yt…‚wk...

Ëw¾™e þh‚ s Au fu ‚{the ‚rƒÞ‚ Ëthe ntuÞ, þheh
y™u ythtuøÞ Ëthwk ntuÞ. fthý yt rðï™u {týðt y™u
yt™kŒ …t{ðt yt…ý™u þheh™tu s ËtÚt ÷uðtu …zu Au...
Sð™ Au þheh™u yt¼the... y™u þheh Au, Sð™ Au ‚tu
s Ëw¾™u {u¤ððt™wk Au.

‚{u fŒe Ëw¾e ™nª ÚtE þftu, òu þheh htu„„úM‚ Au
‚tu... þheh{tk htu„ y™u Œw:¾tðtu Ëw¾™u Œqh fhu Au. òu
fu {™tuƒ¤ {¬{ ntuÞ y™u {™ yt™kŒ{tk ht¾e þftu ‚tu
Úttuzu ½ýu ykþu yt™kŒ{tk hne þftÞ.

Ëw¾e Útðt™e …nu÷e þh‚ Au r™htu„e y™u MðMÚt
þheh. ƒË, ytsÚte s {kze …ztu yt yk„u rð[th fhðt
y™u r™Þ{tu™wk …t÷™ fhtu...

‚{tht ƒt¤ftu™u yt yk„u ƒt¤…ýÚte s þe¾ððt
{tkztu. rþûtý{tk ¾hu¾h ‚tu ythtuøÞ™e ƒt¤…tuÚte y™u
„rý‚ þe¾ððt™e sYh Au. f{™Ëeƒu yt…ýe þt¤tytu
fu rþûtftu yt™wk ¿tt™ yt…‚t ™Úte. yu™t ƒŒ÷u yt…ýu ½ýt
yuðt rð»tÞtu þe¾eyu Aeyu fu su fkE ft{™t ™Úte.

¾uh, yt{tk …zât ð„h ytsÚte s Ë{S ÷tu fu ‚{tht
‚{t{ Ëw¾tu™tu Ëhðt¤tu y™u ƒtŒƒtfe ‚{tht þhehÚte s
þY ÚttÞ Au y™u þheh{tk s yk‚ …t{u Au. yux÷u fu Ëw¾tu™e
{wÏÞ [tðe þheh r™htu„e ht¾ðt™e Au.

¾tðt …eðt™t [Ëft ƒnw ntuÞ ‚tu htu„tu …ý ð„h yt{kºtý
½h ¼t¤e òÞ Au y™u …Ae yu{™u ftZðt ƒnw {w~fu÷ Au.

‚{tht …rhðth{tk ƒt¤ftu, {tuxtytu y™u Ëti™t
ythtuøÞ™e ò¤ðýe fhu ‚uðt ytnth/¾t™…t™™wk r™Þ{
…ºtf y™u xtE{xuƒ÷ ƒ™tðe ht¾tu.

þwk ¾tðwk y™u þwk ™ ¾tðwk ‚u™tu ft¤S…qðof yÇÞtË
fhtu y™u ÷eMx ƒ™tðtu. ‚{tht fwxwkƒes™, Mðs™™u …ý
yt {txu rðïtË{tk ÷uðt òuEyu.

{tºt S¼™u „{u ‚u ™nª, …ý þheh™u Vtðu y™u
ythtuøÞ ËwÄthu ‚uðt ¾tuhtf ÷uðt™tu s yt„ún ht¾tu.
…rhðths™tu™tu …ý ËtÚt ÷tu y™u ™ Ë{su ‚tu ‚u{™u …ý
þtkr‚Úte Ë{òðtu. ƒt¤ftu™u …ý yt™wk …t÷™ fhðt ËtÚtu
÷tu. yt¾hu ‚tu Ëw¾™e þYyt‚ þhehÚte ÚttÞ y™u þheh™u
r™htu„e ht¾ðt ¾t™…t™ ÔÞðÂMÚt‚ ƒ™tððt yu «Út{ þh‚
Au. r«ðuLþ™ RÍ ƒuxh Äu™ õÞtuh...

…AeÚte Ëthðth fhðe yuÚte Ëthwk Au fu …nu÷uÚte s
Ëk¼t¤ ÷uðe y™u ËtðÄt™e ht¾ðe. Rïhu ƒûtu÷t yt
þheh™e Ëk¼t¤ ÷uðe s …zþu. yu ð„h Rïhu ƒ™tðu÷e
fu {™w»Þu ƒ™tðu÷e Ëw¾ ËkËth™e yt Œwr™Þt ¼tu„ðe ™nª
þftÞ yu Ë{S ÷tu ‚tu Ëthwk Au.

ÍkÍx y™u {tÞt ƒÄe þheh™e s Au yu{ …ý ½ýeðth
ÚtE ytðu Au. yt¾hu f…ztk …nuhðtÚte {tkze™u ¾tðt-…eðt
ƒÄt{tk y™u {týðt{tk …ý þheh™tu s ÏÞt÷ fhðtu …zu Au.

¼th‚eÞ ytÞwðuoŒ …Ør‚ …ý yt™tu s yt„ún ht¾u
Au. É‚w «{týu ‚{tht ytnth™wk xtE{ xuƒ÷ ƒ™tðtu.
„h{e{tk …týe ðÄthu …eðwk òuEyu y™u «ðtne ðÄthu ÷uðt™tu
yt„ún ht¾tu. …týe Wft¤u÷wk …eðwk nk{uþtk ©uc s Au. …týe
yu ©uc ytnth Au. …týe …qh‚wk ™nª …eðtÞ ‚tu …ý þheh
Ëthwk ™nª hnu.

Ëðth™tu ™tM‚tu ¼thu ÷E þftÞ. ƒ…tuh™wk ¼tus™ ‚uÚte
n¤ðwk y™u Ëtks™wk ¼tus™ ‚tu ËtiÚte ÷tEx... ¼tus™ htºtu ðnu÷t
÷uðwk y™u ƒ™u ‚tu ¼tus™™t rŒðË™t Ë{Þ r™Þr{‚ ht¾ðt.

yts™wk skfVqz y™u ƒnth ¾tðt™t ðtÞht …w»f¤ Au.
…ý yt ƒÄwk ythtuøÞ {txu Ëthwk ™Úte. ‚¤u÷e ðt™„eytu
fu {eXtE, skfVqz ð„uhu ƒnw {ÞtorŒ‚ fhðt. y™u 60 ð»to™e
ô{h …Ae ‚tu ytðt ytnthÚte ÷„¼„ Œqh s hnuðwk.

Þtu„t y™u fËh‚ y™u «týtÞt{ …ý þheh Ëthwk
ht¾ðt fhðt sYhe Au. ðnu÷t Ëqðwk y™u ðnu÷t WXðwk yu

‚kŒwhM‚e

(y™wËkÄt™ : swytu …t™t ™k. – 11 W…h)
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‚eÚto Œþo™

©e rŒÞtýt ‚eÚto
(©e {ntðeh ¼„ðt™)

‚eÚto Œþo™-60

©e ÷tuxtýt ‚eÚto
(©e ytrŒïh ¼„ðt™)

‚eÚto Œþo™-61

ºtý ƒtsw …ntztu™e
ðå[u ð™htSÚte A÷tuA÷
sk„÷{tk ytðu÷t yt ‚eÚto™wk
«tf]r‚f ËtIŒÞo yŒT¼w‚ Au.
ËY…„ksÚte 17 rf.{e. Œqh
„tZ sk„÷{tk xufheytu ðå[u
ytðu÷t rŒÞtýt ‚eÚto{tk
Œþo™Úte rŒÔÞ ¼tðtu™e
y™w¼qr‚ ÚttÞ Au. ynª
{q¤™tÞf ©e {ntðeh

¼„ðt™™e ïu‚ ðýo™e ÷„¼„ 90 Ëu.{e. Ÿ[e …Œ{tË™MÚt
«r‚{t Au. Œuðrð{t™ suðt yt ¼ÔÞ {krŒh{tk ©e¼„ðt™
{ntðeh Mðt{e Srð‚ Mðt{e™t ™t{Úte «rËØ Au. yt «r‚{t
yíÞk‚ [{ífthef Au. yt ¼ÔÞ {krŒh™e 48 Œuheytu ¾t÷e
Au. ƒu ftWËÂø„Þt {qŠ‚ytu Au. yuf …h …tk[ Vuý™wk y™u ƒeò
…h Ët‚ Vuý™wk Aºt Au. 15{e ËŒe …qðuo ynª Ëthe yuðe
ðM‚e ntuðe òuEyu. yíÞthu ynª ftuE ðM‚e òuðt {¤‚e ™Úte.
¼„ðt™™e {qŠ‚ …k[‚eÚto™t …rhfhðt¤e Au. ™e[u Ä{o[¢ y™u
ƒu nhý Wífeýo Au. rð.Ëk. 1682™tu ÷u¾ ynª {¤u Au.

yt ‚eÚto™e rðþu»t‚t yu Au fu ‚u «¼w {ntðeh™t Ë{Þ™wk
{™tÞ Au. ™t™e {thðtz™e …k[‚eÚteo{tk™wk yuf yt ‚eÚto „ýtÞ
Au. yu{ fnuðtÞ Au fu ¼„ðt™ {ntðeh ynª rð[Þto íÞthu
ftWËø„ æÞt™{tk yºtu hÌtt n‚t. ‚u{™t {tuxt ¼tE ™kŒeðÄo™u
ynª ƒtð™ rs™t÷Þ ¼ÔÞ {krŒh™wk r™{toý fhtðe yt «r‚{t
«r‚Âc‚ fhe n‚e. «¼w «r‚{t™e su f÷t Au ‚u …ý yu™e
«t[e™‚t rËæÄ fhu Au. ynª «t[e™ …x y™u 13{e-14{e
ËŒe™t ÷u¾tu ftu‚hu÷t Au. rð.Ëk. 1436 …tu»t ËwŒ 6 „wYðth™t
rŒðËu ynª ©e …tïo™tÚt [rhºt ÷¾tÔÞt™tu WÕ÷u¾ {¤u Au.

htsMÚtt™™t rþhtune htuz
…h hu÷ðu Mxuþ™Úte 20 rf.{e.
Œqh ytðu÷t ÷tuxtýt „t{™e
yuf xufhe …h yt «t[e™ ‚eÚto
ytðu÷wk Au. ynª {q¤™tÞf ©e
ytrŒïh ¼„ðt™™e ïu‚
ðýo™e 75 Ëu.{e. Ÿ[e
…Œ{tË™MÚt «r‚{t {¤u Au.
yuf ‚tu yt ‚eÚto «t[e™ Au
y™u ‚u{tk ð¤e ytrŒïh «¼w™e
¼ÔÞ y™u y™w…{ «r‚{t Au,
su ©e þºšksÞ þtï‚ ‚eÚto™t ‚uh{t WæÄth Ë{Þ™e ntuðt™u
fthýu {n¥ð™e Au. y™w…{ f÷t Ähtð‚e …rhfhÞwõ‚ «r‚{t
yLÞºt ¼tøÞu s òuðt {¤u Au. ÷tuxtýt „t{™wk «t[e™ ™t{
÷tuxe…wh…è™ y™u ÷tuxtýf yuðwk n‚wk. yuf ftWËÂø„Þt {qŠ‚
…h rð.Ëk. 1144™tu ÷u¾ Wífeýo Au. {krŒh{tk ƒeS ƒu
ftÞtuíË„oðt¤e «r‚{t …h rð.Ëk. 1130 suX ËwŒ …tk[{™tu
÷u¾ Wífeýo Au. yt {qŠ‚™wk r™{toý y™u «r‚ct™wk ftÞo
ftuhuïh™t …wºt Œw÷o¼ îtht ÚtÞwk n‚wk. ©e ytrŒïh «¼w™e
«r‚{t þºšksÞ {nt‚eÚto™t ‚uh{t WæÄth Ë{Þ™e ntuðt W…htk‚
©e þºšksÞ{tkÚte ynª ÷tðe™u «r‚Âc‚ fhðt{tk ytðe Au.
yu™tu ykr‚{ SýtuoæÄth rð.Ëk. 2016{tk ÚtÞtu n‚tu. yt {krŒh
{q¤ „¼thtu, „qZ{kz…, A [tufe, Ë¼t{kz…, rþ¾h, þ]k„th
[tufe y™u ftuxÚte Þwf‚ Au. ÷tuxtýt „t{™e ™t™e xufhe …h
ytðu÷t yt {krŒh™wk á~Þ òu™th™t r[¥t™u ytn÷tŒ …{tzu
Au.

«u»tf : [kÿftk‚ Œt{S þtn (fu.ze. þtn) - y{ŒtðtŒ
{tu. 94273 90007

{t‚w©e þtk‚tƒu™ ¾e{S «u{S {nu‚t …rhðth (ƒu÷t ðtht) – y{ŒtðtŒ
ntŠŒf þw¼ft{™tytu ËtÚtu...

hrËf¼tE – hs™eftk‚ – nË{w¾ ¾e{S¼tE {nu‚t
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yLÞ ËkMÚttytu™t Ë{t[th

¼„ðt™ {ntðeh …þw hûtt fuLÿ
yuLfhðt÷t y®nËtÄt{

¼„ðt™ {ntðeh …þw hûtt fuLÿ, yuLfhðt÷t
y®nËtÄt{, ¼„ðt™ {ntðeh™t Sðtu y™u Sððt Œtu™t
rËØtk‚{tk {t™u Au y™u AuÕ÷t 34 ð»toÚte yrðh‚…ýu
ƒe{th, ½ðtÞu÷t yƒtu÷ Sðtu™e Ëuðt fhe hne Au.

nt÷ ËkMÚtt{tk 2900Úte ðÄthu …þw-…ûteytu yt©Þ
÷E hÌtt Au. [th ðuxh™he ztuõxhtu ‚Útt 100 Ëuðt¼tðe
f{o[theytu rŒðË-ht‚ r™Þr{‚ «u{, ÷t„ýe y™u
ytÂí{Þ‚t…qðof Ëuðt yt…e hÌtt Au. ËkMÚtt yã‚™ ðiãfeÞ
Ë„ðztu Ähtðu Au ‚Útt ðuxh™he ntuÂM…x÷, …uÚttu÷tuS ÷uƒ
y™u yuBçÞw÷LË Ähtðu Au. yƒtu÷ Sðtu™e ËuðtftÞo fh‚e
yt ËkMÚtt Ë{ts™t ztu™uþ™ W…h ™¼u Au. nt÷™e
{tU½ðthe™u fthýu ðÄ‚t s‚t ¾[o™u …ntU[e ð¤ðt ËkMÚtt
Ë{ts™t Œt™ðehtu W…h ytÄth ht¾u Au. ËkMÚtt™tu Œir™f
r™¼tð ¾[o ytþhu Yt. 2.50 ÷t¾ sux÷tu ytðu Au.

y{tht «r‚r™rÄ ©e „w÷tƒ[kŒ¼tE Ëtð÷t ({tu.
91376 93069) ËkMÚtt ð‚e ztu™uþ™ {u¤ðe hÌtt Au.
‚tu yt… Ënw ©e „w÷tƒ[kŒ¼tE™u ÞtuøÞ ËnÞtu„ yt…e
ËkMÚtt™e Ítu¤e Œt™Úte A÷ftðe Œuðt rð™k‚e.

ËkMÚtt™u yt…u÷wk Œt™ RLf{xuõË™e f÷{-80S nuX¤
fh{wõ‚ Au.

¼ws frð f÷tð]kŒ ËtrníÞ ËkMÚtt

¼ws frð f÷tð]kŒ ËtrníÞ ËkMÚtt™t W…¢{u ËkMÚtt™t
Ër¢Þ ËŒMÞ y™u Ztuhe «t.þt¤t™t yt[tÞto ‚hefu Vhs
ƒòð‚t ztu. ¾w~ƒw ™ðe™[kÿ ËhðiÞtyu Äúwð ¼è™e ™ð÷fÚtt
…h ‘y r¢xef÷ Mxze ytuV ™tuðuÕË ytuV Äúwð ¼è xÙtLË÷uxuz
R™ xw $ø÷eþ’ yu rð»tÞ W…h þtuÄ {ntr™ƒkÄ hsq fhe™u
¢tkr‚„wY ~Þt{S f]»ýð{to fåA Þwr™. ¾t‚u ztìõxh ytuV

rV÷tuËtuVe …eyu[.ze. …Œðe «tó fhe. W…htk‚ ðtEðt
ðtuË{tk yuõMx™o÷ ‚hefu sq™t„Z™t ¼õ‚ frð ™h®Ën
{nu‚t Þwr™. yk„úuS rð¼t„™t yæÞût «tu. ztì. rVhtuÍ þu¾
y™u ytxoË rð¼t„™t ze™ fÕ…™t Ë‚eò, ßÞthu fåA
Þwr™. - ¼ws™t «tu.ztu. ft~{eht {nu‚t, yk„úuS ¼ð™™t
yth.ðe. ƒËeÞt™t {t„oŒþo™ nuX¤ yt rËrØ {u¤ðu÷ ‚u
ƒŒ÷ yr¼ðtŒ™ fhðt{tk ytðu÷. su{tk ËkMÚtt «{w¾ rŒ÷e…
yt[tÞo ËtÚtu rð™tuŒ „tuh, Ëtu™÷ ¼txeÞt, [krÿftƒu™ þtn,
y{]‚ þtn, f™iÞt÷t÷ yƒtuxe, ‚w÷ËeŒtË ƒtuht,
rðßÞtƒu™, ßÞtur‚ Ëtu÷kfe, ™huLÿ òu»te ð„uhu ËÇÞtuyu
ntsh hne™u Ëuðt rƒhŒtð‚t yr¼™kŒ™ Ën þw¼ft{™t
…tXðe n‚e.

yt «Ëk„u ztì. ¾w~ƒwƒu™ ËhðiÞtyu yr¼ðtŒ™™t
«íÞw¥th{tk yt¼th™e ÷t„ýe ÔÞõ‚ fh‚tk {t‚]ËkMÚtt
‚hefu™t ËkM{hýtu ÞtŒ fhe™u fux÷ef ÞtŒ™t Ëk¼thýt Y…u
ðt‚tu hsq fhe n‚e.

¼ez „ux ŒtŒw…eh htuz - ¼ws {æÞu æðsðkŒ™ fhtÞwk

¼ws þnuh ¼ez „ux ŒtŒw…eh htuz {æÞu Ëðuo hnuðtËeytu
îtht Mðt‚kºÞ …ðo {™tðtÞtu n‚tu. {wÂM÷{ y„úýe ntS
Eƒútne{ nt÷u…tiºttyu æðs ÷nuhtÔÞtu n‚tu.

yt «Ëk„u yt÷tðt÷tðt¤e {ÂMsŒ™t {ti÷t™t yçŒw÷
nfe{ ¾t™, Ët{trsf ftÞofh hVef ƒtðt, ™„hËuðf
ftË{¼tE fwk¼th, {wM‚tf¼tE ®n„tuhò, {t{Œ¼tE ÷t¾t,
ò™{t{Œ¼tE fuð¤, {nu{wŒ¼tE ¾tuz, ntY™¼tE „„zt,
ËtuÞƒ¼tE {u{ý, ytuË{tý¼tE {u{ý, yM{÷¼tE þu¾
ztzt, ftË{¼tE ƒtXt W…ÂMÚt‚ hÌtt n‚t. ŒtŒw…eh htuzÚte ¼ez
„ux ËwÄe r‚hk„t hu÷e{tk ƒt¤ftu ‚Útt hnuðtËeytu òuztÞt n‚t.

ftÞo¢{ Ëk[t÷™ hiÞt™ ƒtðtyu ßÞthu yt¼thrðrÄ
ytŒ{ Úti{u fhe n‚e. ÔÞðMÚtt ËtSŒ¼tE {u{ý,
y™ðh¼tE Úti{, hòf¼tE Úti{ yu Ëk¼t¤e n‚e. n
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{ýftu

17
Ëðt÷ y{thtu...

sðtƒ ‚{thtu.....

Ëkf÷™ - ËkÞtusf : «¼w÷t÷ fu. Ëk½ðe („tkÄeÄt{ - y{ŒtðtŒ)
(Ë{ts™t ¼q‚…qðo {kºte ‚Útt ‘{k„÷ {krŒh’™t «Út{ ¼q‚…qðo ‚kºte)

• yt ykf™t Ëðt÷tu •

ynª 10 «&™tu yt…ðt{tk ytðu÷t Au. ‚u ‚{t{™t Ët[t sðtƒ yt…ðt™t Au.  Ët[t sðtƒtu yt…™th ðt[ftu{tkÚte
÷¬e zÙtu fhe …tk[ ðt[ftu™u ÞtuøÞ R™t{ yt…ðt{tk ytðþu. ðÄw{tk ðÄw ËkÏÞt{tk ¼t„ ÷uðt rð™k‚e.

‚tu ytðtu, yt yuf ™ðe™‚{ ©uýe™t sðtƒ yt…ðt ÚtE òytu ‚iÞth... WXtðtu f÷{...

* yt…u ytx÷wk fhðt™wk Au :
• yt…™t sðtƒtu, ykf {éÞuÚte 10 rŒðË{tk Ë{ts™t …t÷ze ¼ð™ ftÞto÷Þu {tuf÷e yt…ðt™t Au.
• fðh W…h “Ëðt÷ y{thtu – sðtƒ ‚{thtu” M…Äto ÷¾ðt™wk Au.
• sðtƒ™t …ºt W…h yt…™wk ™t{, Ëh™t{wk, {tuƒtE÷ ™kƒh ÷¾ðtu.
• yt yuf W¥t{ «ÞtË Au. Úttuze {nu™‚ fhþtu. þtuÄ¾tu¤ fhþtu... «Þí™ fhþtu... yt…™t òýe‚t y™u y™w¼ðu÷t «&™tu

Au. yt…™u sYh ytðzþu... yt…™wk ™t{ «rËæÄ Útþu... yt…™u yt™kŒ ytðþu. Ë{ts «íÞu rŒ÷[~…e ðÄþu.

‚tu ytðtu, ‚iÞthe fheyu... sðtƒ ÷¾ðt™e...

1. ‚Vtð‚ yu s Au... ‚tht y™u {tht rðþu òrnŒ!
rð[the™u ‚wk Sðu Au... nwk Sðe™u rð[thwk Awk. (yt rð[thÄtht ftu™e Au?) 
(y{]‚ ½tÞ÷, «‚t…¼tE Œkz, yþtuf¼tE {nu‚t)

2. fåA ðt„z™t y{ŒtðtŒ ðË‚t  rðãtÚteoyu yuË.yuË.Ëe. „wsht‚e {erzÞ{{tk 
…ËoLxtE÷ {tfoË ÷tÔÞt Au. (htsuþ, feŠ‚, 97.51%, 91.50%)

3. „e‚t{krŒh ztÞtr÷rËË ËuLxh ‚Útt [tk„tuŒh {urzf÷ – yu{ ƒk™u ËuLxh{tk Yr…Þt ºtý-ºtý ÷t¾™e ¼ux yt…™th
 ™u yr¼™kŒ™.... ÄLÞðtŒ! (©e{‚e hu¾tƒu™, ©e{‚e ¼th‚eƒu™, ©e{‚e rð{¤tƒu™)

4. sq™ {tË{tk ‚{t{ {urzf÷ ËuLxh{tk rðrðÄ «fth™e {urzf÷ Ëuðt™tu ÷t¼  ÔÞÂõ‚ytuyu ÷eÄtu n‚tu.
(19832, 31240, 21619)

5. ©e ƒt{ýðtzt ‚eÚto{tk  ¼„ðt™ {q¤™tÞf Au. (…tïo™tÚt, {ntðeh Mðt{e, ytrŒ™tÚt)

6. rîŒ¤ ftu™u fnuðtÞ? 
(su Ät™ s{e™{tkÚte ™ef¤u ‚u™u, su Ät™{tk ƒu rð¼t„ ntuÞ ‚u™u, su™t ƒu ¼t„ ðå[u …z ntuÞ ‚u™u)

7. ht»xÙeÞ …uxÙtur÷Þ{ rŒðË –  (17 ytu„Mx, 27 ytu„Mx, 14 ytu„Mx)

8. {wkƒE™e „tuŒe{tk  ð»to{tk sçƒh Äztft ÚtÞt n‚t. (1944, 1922, 1932)

9. „wsht‚ htßÞ™t ™týtk y™u Wòo{kºte  Au. (f™w¼tE ŒuËtE, n»to Ëk½ðe, rðê÷ htŒrzÞt)

10. ‘¼th‚ Atuztu’™wk Ëqºt fÞt fåAe Ë…q‚u ytÃÞwk n‚wk? 
(ÞwËwV {nuhy÷e, ËwhS ðÕ÷¼ŒtË, ¼ðt™S yhsý ¾e{S)
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• {ýft–16 ™t Ëðt÷tu™t Ët[t sðtƒtu •

1. “‘{k„÷ {krŒh’ ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™wk yr¼Òt yk„ Au” – ytðtu yr¼«tÞ ztp. ‚…™ þtn
yu yt…u÷ Au.

2. ™ð™e‚ ztÞtr÷rËË ËuLxh – ƒtu…÷{tk fw÷ 258 ÔÞÂõ‚ytuyu ÷t¼ ÷eÄtu.

3. ‘™{tu ÷û{e Þtus™t’™tu ÷t¼ Ätuhý 9 Úte 12 {tk yÇÞtË fh‚e rðãtŠÚt™eytu™u {¤ðt™tu Au.

4. ðzt«Ät™ ©e ™huLÿ¼tE {tuŒeyu ºteS ðth ðzt«Ät™ …Œ™t þ…Út 9 sq™™t rŒðËu ÷eÄt n‚t.

5. Ë{ts™t 6 ËÇÞ …rhðth™t …tu‚t™t Ëh™t{t VuhVth™t Ë{t[th sw÷tE ykf{tk ytÃÞt Au.

6. ©e {]Œw÷t Ëtht¼tEyu Œw:¾e †eytu {txu ËntÞ¼q‚ Útðt ßÞtur‚ Ëk½ ËkMÚtt™e MÚtt…™t fhe.

7. ™ðe …uZe™u ºtý ƒtƒ‚™e sYh‚ Au : «tuíËtn™, {t„oŒþo™, ‚t÷e{.
8. yt rðï{tk ftuE…ý ƒt¤f yuðwk ™nª ntuÞ su h{fzwkÚte hBÞwk ™ ntuÞ.

9. yu…uÂLzõË ™t™t ytk‚hzt y™u {tuxt ytk‚hzt™e ðå[u ytðu÷wk Au.

10. ¼th‚{tk 1,55,015 …tuMx yturVËtu Au.

{ýft-16 ({k„÷ {krŒh ytu„Mx-2024 ykf{tk …qAtÞu÷t «&™tu)™t Ët[t sðtƒ yt…™th ¼tøÞþt¤eytu™t ™t{ ™e[u {wsƒ Au.

1. ™e÷{ rn‚uþ Ëk½ðe – y{ŒtðtŒ

2. nË{w¾ Œt{S ŒurZÞt – yzt÷s

3. r{¥t÷ yu. …xu÷ – y{ŒtðtŒ

4. y{he»t fu. Ëk½ðe – y{ŒtðtŒ

5. rŒþt …xu÷ – y{ŒtðtŒ

6. ðËk‚ ‘fåA fuËhe’ – {w÷wkz, {wkƒE

7. ÷wƒ™tƒu™ ytE. þu¾ – y{ŒtðtŒ

8. yÔðtƒhts yu. þu¾ – y{ŒtðtŒ

9. ysÞ yrï™¼tE htýt – y{ŒtðtŒ

10. ™ð™e‚ rºtf{÷t÷ …xu÷ – y{ŒtðtŒ

W…htuõ‚ ™t{tu{tkÚte zÙtu fhðt{tk ytð‚t ™e[u {wsƒ™t 5 ¼tøÞþt¤eytu R™t{™u …tºt ÚtÞu÷ Au.

1. [kÿt {nuLÿ þtn – y{ŒtðtŒ {tu. 94268 67809
2. {wfuþ y{]‚÷t÷ þtn – y{ŒtðtŒ {tu. 95376 36078
3. y{he»t fu. Ëk½ðe – y{ŒtðtŒ {tu. 94095 12662
4. Äð÷ yu{. þtn – „tkÄe™„h {tu. 94288 03256
5. yksw {nu‚t – y{ŒtðtŒ {tu. 99792 95957

yt ¼tøÞþt¤eytuyu …tu‚t™t R™t{ ©e fåAe si™ ¼ð™ - …t÷ze, y{ŒtðtŒ ¾t‚uÚte {u¤ðe ÷uðt rð™k‚e fhðt{tk ytðu Au.

* ™tUÄ : (1) yt «&™tu Ë{ts, Ë{ts™e «ð‚o{t™ «ð]r¥t y™u Ë{ts™u ÷„‚t …qAðt{tk ytÔÞt Au. Ë{ts™t
{w¾…ºt ‚Útt Ë{ts™t ËtrníÞ™tu yÇÞtË fhðtÚte sðtƒtu {¤e sþu. (2) Ëti™u Ë{ts™e ftÞo «ð]r¥t{tk òuzðt
y™u ytu‚«tu‚ fhðt Ë{ts™u M…þo‚t «&™tu …qAðt{tk ytÔÞt Au. (3) yt ftu÷{ / {ýft ËkƒkÄe yt…™tk ftuE
Ëq[™ ntuÞ ‚tu ytðftÞo Au.

{thtu Ë{ts...    {thwk {w¾…ºt...    {thtu {™„{‚tu rð¼t„...

11. htu™fƒu™ ytE. þu¾ – y{ŒtðtŒ

12. þuX ftr{™e M™un÷¼tE – y{ŒtðtŒ

13. {wfuþ y{]‚÷t÷ þtn – y{ŒtðtŒ

14. ÂM{‚t þtn – y{ŒtðtŒ

15. Äð÷ yu{. þtn – y{ŒtðtŒ

16. yksw {nu‚t – y{ŒtðtŒ

17. yþtuf ðe. þtn – y{ŒtðtŒ

18. [kÿt {nuLÿ þtn – y{ŒtðtŒ

19. {nuLÿ ze. …ws – y{ŒtðtŒ

20. nu{tƒu™ s„‚fw{th þtn – y{ŒtðtŒ

r{ºttu {tkøtýe ÷ELtu ™Úte ytðítt, ÷tøtýe ÷ELtu ytðu Au. fne Œtu ŒwrLtÞtLtu fu ŒtuMíttuLtt rŒðMttu Ltnª Ãtý s{tLtt ntuÞ Au.
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Wz‚e ™shu.... {tË sw÷tE-2024 Œhr{Þt™ ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e rðrðÄ Ëuðtytu™tu ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu

1. ©e ™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh ‚Útt
©e{‚e «¼tð‚eƒnu™ ftkr‚÷t÷ ðu÷S Ëtð÷t {urzf÷ [uf-y… ËuLxh, …t÷ze, y{ŒtðtŒ.

fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .................................................................................. 11,818
su{tkÚte – • ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e ÔÞÂõ‚ytu ...........................663

• ËtÄw-ËtæðeS {nthts Ëtnuƒtu ..................................................... 35
• ƒtuze [uf-y… ...................................................................429
• Ëtu™tu„útVe .................................................................. 1,535
• xe.yu{.xe. ........................................................................ 58
• ytì…huþ™ .............................................................................6
• Rftu .............................................................................310
• yLÞ ........................................................................ 8,782

2. {t‚w©e fkfwƒnu™ ft™S¼tE hðS (™t™e ¾t¾hðt÷t) yr‚rÚt ¼ð™, …t÷ze, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .................................................................................. 4,773
su{tkÚte – • ÷t¼ ÷u™the ÔÞÂõ‚ytu ..........................................................563

• fuLxe™ ...................................................................... 4,210

3. {t‚w©e fkfwƒnu™ ft™S¼tE hðS (™t™e ¾t¾hðt÷t) Ëuðt ¼ð™, „e‚t {krŒh, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .................................................................................. 126
su{tkÚte – • …whw»ttu ............................................................................102

• †eytu .............................................................................. 22
• ƒt¤ftu ................................................................................2

4. ztp. [kÿftk‚ ŒurZÞt ztÞtr÷rËË ËuLxh, „e‚t {krŒh, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .................................................................................. 170

5. S.yu{.ze.Ëe. «tÞturs‚ ©e fåAe rð©t{ „]n - þtneƒt„, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .................................................................................. 6,975
su{tkÚte – • ©e fåAe rð©t{ „]n - …uËuLsh .......................................... 1,650

• BÞwÍeÞ{ .........................................................................885
• fuLxe™ ...................................................................... 3,950
• s÷tht{ yÒtûtuºt ................................................................420
• rzM…uLËhe .......................................................................... 70

6. ©e Äehs÷t÷ xtufhþe ft…rzÞt ztÞtr÷rËË ËuLxh, þtneƒt„, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .................................................................................. 588

7. ™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh y™u fk[™ƒu™ ™ðe™[kÿ ™t™S þtn ytu.…e.ze. ËuLxh ‚Útt

Œe… VtWLzuþ™ {urzf÷ [uf-y… ËuLxh, ƒtu…÷, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .................................................................................. 7,857
su{tkÚte – • ƒtuze [uf- y… ..................................................................273

• Ëtu™tu„útVe .......................................................................391
• ytì…huþ™ .......................................................................... 16
• {tE™tuh ytu.xe. ......................................................................6
• rVÍeÞtuÚtuht…e ............................................................... 1,478
• yLÞ ........................................................................ 5,693

8. ™ð™e‚ ztÞtr÷rËË ËuLxh, ƒtu…÷, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .................................................................................. 254

¢{ Ëuðtytu ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu
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9. …h{f]…t {urzf÷ ËuLxh, [tk„tuŒh, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .................................................................................. 1,055
su{tkÚte – • yuõË-hu .........................................................................107

• Ëtu™tu„útVe ......................................................................... 32
• ƒtuze [uf-y… ..................................................................... 63
• Rftu ..................................................................................4
• yLÞ .............................................................................849

10. ™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh – sþtuŒt™„h, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .................................................................................. 1,170
su{tkÚte – • yuõË-hu ........................................................................... 56

• Ëtu™tu„útVe ......................................................................... 12
• rVÍeÞtuÚtuht…e ....................................................................271
• zuLx÷ ............................................................................118
• ƒtuze [uf-y… ..................................................................... 17
• Rftu ..................................................................................4
• R.Ëe.S. .......................................................................... 56
• yLÞ .............................................................................636

{tË sw÷tE – 2024 Œhr{Þt™ rðrðÄ «fth™e Ëuðtytu™tu ÷t¼ ÷u™th fw÷ ÔÞÂõ‚ .............................. 34,786

™u„urxð Ve®÷øË

Rs. 90/-

({tuxeðuþ™÷)

[ti÷t fwYðt™t ‚tsu‚h{tk «ftrþ‚ …wM‚ftu
Ët…Ëeze

Rs. 225/-

(™ð÷fÚtt)
99130 12120

…wM‚ftu yu{uÍtu™ …h ‚u{s ðtuxTËyu…

ò„]‚ Au yt s™ Ë{qn
Sððt™wk õÞtk Ënu÷wk Au?

Œt„ ÷tøÞtu Au {™u
{hðt™wk õÞtk Ënu÷wk Au?

òð sýtðe Œtu yu{™u
¾tðt™wk õÞtk Ënu÷wk Au?

W¥th ™Úte ytÃÞtu {U fŒe
{™™u {™tððt™wk õÞtk Ënu÷wk Au?

ËkMfth™tu nwk ŒrhÞtu ½ýtu
r™htk‚u Sððt™wk õÞtk Ënu÷wk Au?

Ëtiyu òuÞwk, Ët[e Au yt ðt‚
…ý {thtÚte Ën™ fhðwk õÞtk Ënu÷wk Au?

hýS‚®Ën htýt

zÙtRðh, ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

ytðtu sht s„™u fntu yu he‚ …ý MÚtt™u nðu,
ƒtkÄtu Ë™{ ™t‚tu ‚{u yu ne‚ …ý MÚtt™u nðu.

ht[wk ™þt{tk ‚ws ™Þ™™tk ft{ýu {nurV÷ ¼he,
Ëqht {¤u ÃÞt÷e ¼he™u „e‚ …ý MÚtt™u nðu.

ft¤e y{tËe ht‚ …sðu [tkŒ ‚tu nthu ™nª,
ysðtË …q™{™tu {¤u ƒË S‚ …ý MÚtt™u nðu.

ƒuXwk fƒq‚h ytk„ýu {tuƒtE÷u ËkŒuþ ŒE,
ntr{ ¼he ¼e‚h yz„ Au «e‚ …ý MÚtt™u nðu.

‚fŒeh [{fe ntÚt{tk Au ™t{ ÃÞthwk yt…™wk,
‘{™' rŒ÷ XÞwO fkftu‚heyu {e‚ …ý MÚtt™u nðu.

– {™e»tt ysÞ ðeht ‘{™'

õÞtk Ënu÷wk Au? „Í÷ : {™ ƒtheyuÚte...

çkøkzu÷k fuMkLku su MkwÄkhu íku ðfe÷ fnuðkÞ,
Ãký su fuMkLku çkøkzðk s Lkk Ëu íku ðze÷ fnuðkÞ.
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þçŒ h{‚ ¼h™th™wk ™t{ : 

Ëh™t{wk : 

 Vtu™/{tu. 

yt…©e™t sðtƒtu ‚t. 30-09-2024 ËwÄe{tk ©e fåAe si™ ¼ð™ - …t÷ze™t Ëh™t{u {tuf÷tððt rð™k‚e.

Ëkf÷™ : hs™eftk‚ …thu¾þçŒ h{‚-210

ytze [tðeytu

1. AuÕ÷wk, Auðx™wk (3)

3. {w„x, hts{w„x (2)

5. ¼th‚{tk ytðu÷e rðï™e Ët‚{e

yòÞƒe{tk™e yuf (5)

9. …whw»tðt[f «týe, {™w»Þ,

{tŒt™tu rðhtuÄe (2)

10. h½w…r‚ ht½ð (4)

11. Ëe‚t™t …r‚ (2)

12. …hðt™„e, Ëk{r‚, Awèe (2)

13. ƒútñý (2)

14. LÞtÞtÄeþ (yk.) (2)

15. Ë{íð, Ëh¾t…ýwk (3)

16. Œhfth, „hs (3)

17. …iËtu, Ä™, ®f{‚ (2)

18. ft{, fthý, ftsu, Ëthwk (2)

®

21. ÄkÄt™e ƒu ƒtsw :  - ™wfËt™ (2)

23. ½h ytk„ýt™wk …ûte, …týe™tu ™¤ (3)

26. ƒfðtË fhðtu ‚u (3)

28. [ýtuXe, shtf (2)

30. rðãtþt¾t™t yæÞût (yk) (2)

31. ðÍeh, «Ät™, ËtŒtu …÷k„ (3)

33. þheh, Œun, ftÞt (2)

34. ƒwrØ, {r‚, {{‚ (2)

35. ðuhtu, xuût (2)

37. ‚hk„, {tuswk (3)

39. nwÒth, fËƒ (2)

41.  ðehMÞ ¼q»tý{ (2)

42. Úttuzt Y ™e ytuZðt™e „tuŒze (3)

44. ¼th‚™wk ht»xÙeÞ «týe (2)

46. ¼eûtt {tk„u ‚u (3)

48. fuhtuËe™Úte [t÷‚tu [q÷tu ($) (2)

49. ft{Œuð™e †e (2)

50. ðtððwk ‚u (4)

53. r{ýƒ¥te, Œeðtu (y) (2)

55. sYhe s ¾[o fhðtu ‚u (5)

56. ¾thtþðt¤tu …ŒtÚto (2)

57. …t„÷ †e, …„÷tk™e nth (3)

Q¼e [tðeytu

1.  ™„he ™u „kzw htò (3)

2.  ntuÞ ‚tu {t¤ðu sðtÞ (2)

4. ½z…ý, ÷„th, Úttuzwk (2)

5. ¾uŒt™ {uŒt™, s{e™ŒtuM‚ (3)

6. s{tE™u  fnu Au {]íÞw™tu Œuð‚t (2)

8. Ë‚‚, ÷t„÷„tx (4)

9A. R‚ðth, hò™tu ðth (4)

11. htò, htßÞ (2)

12A. s… (2)

15.  hu sqX {‚ ƒtu÷tu,

¾wŒtfu …tË ò™t ni (3)

17. Œt™ yt…™th (2)

19. {„ [tu¾t™e ðt™„e,

ð¾týu÷e  Œtk‚u ð¤„u (3)

20. ËtV fÞto ð„h y™ts{tk …ze òÞ (3)

22. ËwðtË, Ëw„kÄ (3)

25. «&™ (3)

27. ‚us, ¼…ftu (y) (3)

29. ‚u‚h (3)

32. Ëhtuðh fu {tuxe ™Œe{tkÚte ¾tuŒu÷tu

{tuxt ftkË (3)

36. hûtý fh™th (3)

38. …hðt™„e, Ëk{r‚ (2)

40. yr{‚t¼ ƒå[™™tu …wºt (4)

43. …qðo rŒþt ($.) (2)

45. hnuðt™wk Xuftýwk, {ft™ (2)

47. „wsht‚{tk yuf Œt¤ ðÄthu ¾ðtÞ Au,

yuf fXtu¤ (3)

49A.…‚kr„Þwk (3)

50. ðËðtx, {wft{, Œw„OÄ (2)

51. Œw~{™tðx (2)

52. ht¾ze, hûtý (2)

54. f…ztk Ëeðztð‚e ð¾‚u ŒhS

 ÷u Au (2)

MtV¤íttLte [tðe {u¤ððe ntuÞ

íttu ítf÷eVLtt ítt¤t MttÚtu ÷ELtu

VhðtLte ytŒít ht¾ðe Ãtzu.

1 2 3 4 5 6 87

10 119 9A

12 13 14 1512A

16 17 18

2019 21 22

2423 25 26 27 28 29

30 31 32 33 34

38 3935 36 37

40 41 42 43 44 45

46 47 4948 49A

50 51 52 53 54

575655
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yt ¼t Ë Ë ðt ‚ Ë { ‚t

ð ™ ™ ð ÷ Útt … Ë h

h y ƒe ÷ Œk „ ÷ ÷ ð

Œt ¾ ÷tu ‚ z ‚ x MÚt ðw k

÷t … Ëe { ™ ¤

{t Ëe {k Œt rf ™e {t ™

ht rË ‚ { ytu ðt htu ™ Þ

{t ™ ‚t ýe zo ‚ ð ™

he h s f h ‚t ÷ ‚t

zt ™t „ ý h

yt ƒ ð h Ë „tk X s s

„ ÷e h { ðw k „ s „t r{ ™e

þçŒ h{‚-209™tu Wfu÷®

sw÷tE-2024™t ykf{tk A…tÞu÷ ™u™tu þçŒ-h{‚ 208™t
ƒÄt Ët[t Wfu÷ {tuf÷tð™th™t ™t{

1. Ëh÷t þtn – y{ŒtðtŒ
2. ‚]ró Ëtð÷t – y{ŒtðtŒ
3. [kÿt þtn – y{ŒtðtŒ
4. ÂM{‚t þtn – y{ŒtðtŒ
5. rŒþt …xu÷ – y{ŒtðtŒ

6. r{¥t÷ …xu÷ – y{ŒtðtŒ
7. {e™tûte …thu¾ – y{ŒtðtŒ
8. Íhýt …thu¾ – y{ŒtðtŒ
9. ™huLÿ Ëk½ðe – y{ŒtðtŒ
10. {e™t ¾heŒeÞt – y{ŒtðtŒ
11. $Œwƒu™ …xu÷ – y{ŒtðtŒ
12. yh®ðŒ ¼è – ƒtu…÷, y{ŒtðtŒ
13. nË{w¾ ŒurZÞt – yzt÷s, y{ŒtðtŒ
14. yth‚e yÂø™ntuºte – y{ŒtðtŒ
15. Œûtt Ëtu{iÞt – y{ŒtðtŒ
16. {nuLÿ …qs – y{ŒtðtŒ
17. ßÞtur‚ þtn – y{ŒtðtŒ
18. sÞk‚e÷t÷ þtn – y{ŒtðtŒ
19. Œ{Þk‚e Œkz – y{ŒtðtŒ
20. ftr{™e þuX – y{ŒtðtŒ
21. ®fs÷ þuX – y{ŒtðtŒ
22. «¼t þurXÞt – ð÷Ëtz
23. Ä™÷û{e {tu‚t – {wkƒE
24. ™ð÷ƒu™ ™eËh – Ëwh‚
25. fturf÷t „zt – {wkƒE
26. þtkr‚÷t÷ ÷t÷ft – nwƒ÷e
27. Ëhtus [kŒwht – Ëwh‚

W…Þwoõ‚ Ët[t sðtƒ {tuf÷tð™th{tkÚte ÷¬e zÙtu fh‚tk yuf

rðsu‚t™wk ™t{ ™e[u «{týu Au. ‚u{ýu …tu‚t™t R™t{ Ë{ts™t …t÷ze

¾t‚u™t ftÞto÷Þ{tkÚte {tu. 98980 53521 (Ë{Þ : Ëðthu 9 Úte

12, Ëtksu 4 Úte 5) …h òý fhe {u¤ðe ÷uðt rð™k‚e Au.

rðsu‚t :  $Œwƒu™ …xu÷ – y{ŒtðtŒ

ytu„Mx-2024 ‘{k„÷ {krŒh’™t ykf™wk {w¾…]c –

Love at First Sight fne þftÞ ‚uðwk Au. ‚kºte÷u¾{tk

fåA™u ™{oŒt™t …týe {¤ðt{tk yLÞtÞ yk„u™e Ë{MÞt

rð„‚ðth ðýoðe Au. ztì. ytrþ»t [tuõËe îtht «uhýtí{f

«Ëk„tu™e ©uýe yk‚„o‚ ztì. ËksÞ ftkztMðt{e, yûtÞfw{th,

htu™tÕztu ‚Útt rVÕ{ yŒtfth ftu™he™t «Ëk„tu htu{tk[f Au.

ŒuðuLÿ …xu÷™e yurhMxtu¢uxTË ©uýe ðtk[‚t ÏÞt÷ ytðu fu

ztì. rð¢{ Ëtht¼tE îtht rþûtý, ËkþtuÄ™ ‚Útt rð¿tt™™e

©uc Œhßò™e ËkMÚttytu MÚtt…ðt{tk ytðu÷ n‚e. ‘ytu„Mx

¢tkr‚ y™u fåA’ ËwkŒh yir‚ntrËf ÷u¾ Au. ¢tkr‚fthe Ëqºt

‘¼th‚ Atuztu’ fåAe Ë…q‚ ÞwËwV {nuhy÷e™t rŒ{t„™e

…uŒtþ n‚e, òýe „tihð ÚtÞwk. neht÷t÷ ðe. W™ztuXðt÷t

îtht ‘y‚e‚™e ÞtŒ{tk’ yuË.yuË. MxeV™ Mxe{h™e Œw½ox™t

‚Útt ‚u™e ‚thtS™wk ðýo™ fk…tð™thwk Au. ytðe …rhÂMÚtr‚{tk

…ý ©e ƒh{uhS ¾hþuŒS …thËe îtht ƒ‚tðtÞu÷ {t™ð‚t
y™u «t{trýf‚t™e r{þt÷ ™tUÄ™eÞ Au. {Þwh ŒurZÞt îtht
rðï rðsu‚t™e ðt‚tu{tk «Ät™{kºte™tu rðïrðsu‚t xe{
ËtÚtu™t ËkðtŒ™wk rð&÷u»tý ËwkŒh Au. ztì. r{rnh yu{. ðtuht
îtht ‘ht»xÙeÞ …uxÙtur÷Þ{ rŒðË’{tk rð„‚ðth Rr‚ntË
Œþtoðu÷ Au. 12{e ËŒe™t [k„eÍ¾t™u ÞwØ{tk Ë¤„‚tk
‚ehtu™tu W…Þtu„ fÞto™tu WÕ÷u¾ ÷u¾f™e Ëqû{ ƒtƒ‚tu™tu
…ý yÇÞtË ƒ‚tðu Au. ‚eÚtoŒþo™ ©uýe ½uhƒuXt Þtºtt fhtðu
Au. nuÕÚt ËkƒkÄe Ë{ts™t rðrðÄ ztìõxhtu îtht hsq Út‚t
{trn‚e…tºt ÷u¾tu ËwkŒh Au. Ë{ts{tk ËkMÚtt îtht [t÷‚e
rðrðÄ «ð]r¥tytu™t Ë{t[thtuÚte ðtfuV ÚtðtÞ Au. ƒt¤ftu,
{rn÷tytu, Þwðt™tu ‚Útt ðze÷tu™u hË …zu ‚uðwk {k„÷ {krŒh
{u½Ä™w»t suðwk hk„ƒuhk„e ÚtÞwk Au.

yþtuf ðe. þtn - „tkÄe™„h

{tu. 93289 26859

«r‚¼tð
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Ëwztufw ¼h™th™wk ™t{ : 

Ëh™t{wk : 

 Vtu™/{tuƒtE÷ : 

Ëwztufw ¢{tkf-1168yºtu hsq fhðt{tk ytðu÷ Au. ‚u™t [thu ¼t„ ¼he™u ‘{k„÷ {krŒh’
ftÞto÷Þ …h ‚t. 30-09-2024 ËwÄe{tk {tuf÷e yt…ðt rð™k‚e.

hs™eftk‚ …thu¾ (98980 53521)

¢{tkf - 1168A
6 5 7 1

1 9 6 7

8 5

5 3 2 1

4

4 6 2 5

6 1

1 6 2 8

3 8 1 7

B
6 1 9 7

7 5

4 8 6 2

8 3 9

7 1 6

2 5 3

3 4 2 9

1 6

8 5 4 6

C
8

8 1 9 4

6 5 3 2

4 7 8 6

7 3 4

5 6 4 2

3 9 5 8

1 8 5 7

8

D
8 6 7 4

5 3 4 6

6 1 9 5

6 7 5

2 8 7

5 6 3

9 3 4 5

3 1 8 6

1 5 8 4

Sudoku®®Sudoku

sw÷tE-2024™t ykf{tk A…tÞu÷
Ëwztufw-1166™t ƒÄt Ët[t Wfu÷

{tuf÷™th™tk ™t{

®

1. htu™fƒu™ þu¾ – y{ŒtðtŒ
2. yÔðtƒhts þu¾ – y{ŒtðtŒ

3. [kÿt þtn – y{ŒtðtŒ
4. ÂM{‚t þtn – y{ŒtðtŒ
5. ™Þ™t fthtýe – y{ŒtðtŒ
6. {e™tûte …thu¾ – y{ŒtðtŒ
7. Íhýt …thu¾ – y{ŒtðtŒ
8. «‚t…®Ën [tintý – ËtWÚt ƒtu…÷, y{ŒtðtŒ

9. yh®ðŒ ¼è – ƒtu…÷, y{ŒtðtŒ
10. nu{÷‚t ŒurZÞt – yzt÷s, y{ŒtðtŒ
11. {e™t ¾heŒeÞt – y{ŒtðtŒ
12. $Œwƒu™ …xu÷ – y{ŒtðtŒ
13. y{™ „tuËh – y{ŒtðtŒ
14. {nuLÿ …qs – y{ŒtðtŒ

15. ßÞtur‚ þtn – y{ŒtðtŒ
16. ™Þ™t „tu„he – y{ŒtðtŒ
17. ¼tð™t „tu„he – y{ŒtðtŒ
18. he»te‚ þtn – y{ŒtðtŒ
19. ftr{™e þuX – y{ŒtðtŒ
20. «¼t þurXÞt – ð÷Ëtz

21. fturf÷t „zt – {wkƒE
22. Ëhtus [kŒwht – Ëwh‚

W…Þwoõ‚ Ët[t sðtƒ {tuf÷tð™thtytu{tkÚte ÷¬e zÙtu

y™wËth yuf rðsu‚t™wk ™t{ ™e[u sýtðu÷ Au. ‚u{ýu

…tu‚t™wk R™t{ …t÷ze ¼ð™ ¾t‚u™t ftÞto÷Þ{tkÚte

{tuƒtR÷ : 98980 53521 (Ë{Þ Ëðthu 9 Úte 12,

Ëtksu 4 Úte 5) Vtu™ …h òý fhe {u¤ðe ÷uðt rð™k‚e Au.

rðsu‚t : ™Þ™t „tu„he – y{ŒtðtŒ

A

Wf
u÷

 
:

¢{
tkf

 
- 

11
67

B C D5 3 9 2 1 8 4 7 6

2 6 4 7 5 9 3 1 8

8 1 7 6 3 4 2 9 5

9 7 2 1 8 6 5 4 3

1 8 5 4 9 3 6 2 7

6 4 3 5 7 2 1 8 9

4 5 1 8 6 7 9 3 2

3 2 8 9 4 5 7 6 1

7 9 6 3 2 1 8 5 4

7 4 5 3 6 8 1 2 9

1 6 2 7 4 9 5 3 8

3 8 9 1 5 2 4 6 7

6 2 7 9 8 5 3 4 1

4 9 1 6 2 3 7 8 5

8 5 3 4 7 1 6 9 2

2 7 8 5 3 6 9 1 4

5 1 6 8 9 4 2 7 3

9 3 4 2 1 7 8 5 6

5 7 2 9 4 1 3 6 8

3 6 1 5 2 8 4 9 7

9 8 4 6 3 7 2 5 1

6 4 3 1 9 2 8 7 5

8 9 7 3 5 6 1 4 2

1 2 5 7 8 4 9 3 6

4 5 6 8 1 3 7 2 9

7 3 8 2 6 9 5 1 4

2 1 9 4 7 5 6 8 3

“D”{tk
r«Lxª„ ¼q÷™u fthýu

hŒ fhðt{tk
ytðu Au.
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‘{k„÷ {krŒh’™e ‘yt…ýt ztìõxËo™u
…nu[t™tu’ ftu÷{™t {ýft ™k.-14{tk ytsu
yt…ýu rËr™Þh Þwhtu÷tursMx ztì. ytrþ»t
…he¾™e ðt‚ fheþwk.

ztì. ytrþ»t …he¾, ©e f.si.Ëu.Ë.
- y{ŒtðtŒ™t …t÷ze ¾t‚u™t {urzf÷
ËuLxh{tk ð»to 1998{tk òuztÞt n‚t.

ztì. ytrþ»t¼tE™tu sL{ 3S {u,
1962™t htus {wkƒE{tk ÚtÞtu n‚tu. yu{ýu
yu{™wk ƒt¤…ý y™u ¼ý‚h y{ŒtðtŒ{tk
hne™u fÞwO. yu{™t r…‚t©e ztì. {ÄwËwŒ™
…he¾ y{ŒtðtŒ™t ¾qƒ s «ÏÞt‚
hurzÞtu÷tursMx n‚t. ‚u{™e ™e[u yt þnuh™t ½ýt ƒÄt
hurzÞtu÷tursMxtu ðe.yuË. ntuÂM…x÷{tk xÙuR™ ÚtÞt n‚t. ztì.
ytrþ»t¼tEyu Mfq÷™tu yÇÞtË ËuLx ÍurðÞËo ntEMfq÷{tk
fÞtuo. nk{uþtk M…tuxoË y™u yÇÞtË{tk ‚uytu Wå[ fûttyu
ËV¤ hnu÷t.

yu{™u ƒt¤…ýÚte ztìõxh ƒ™ðt™e RåAt y™u MðÃ™
n‚wk. yu{™t r…‚t™e su{ ztì. ytrþ»t¼tEyu ƒuÍef {urzf÷
yÇÞtË yu™.yu[.yu÷. {urzf÷ ftu÷us y{ŒtðtŒÚte fÞtuo.
…tu‚t™wk MðÃ™ Ëtfth fhðt ‚u{ýu ½ýe fXe™ …heûtt PLAB

…tË fhe y™u yt„¤ Ësohe™e xÙu®™„ ÷uðt ‚uytu Þw.fu.
„Þt. …nu÷t ƒu ð»to s™h÷ Ësohe y™u xÙtu{t™e xÙu®™„ ÷eÄe
y™u íÞthƒtŒ Ët‚ ð»to Þwhtu÷tuS™e. ‚u{ýu Þwhtu÷tuS™e
xÙu®™„, rðï™t y„úýe xÙu®™„ RLMxexâwx – Institute

of Urology - ÷kz™{tk ÷eÄe. s™h÷ Þwhtu÷tuS ‚uytu Mr.

Evan Miwoy y™u Mr. Worth ™e[u þeÏÞt. ‚u{™u
Reconstructive Þwhtu÷tuS{tk M…urþÞ÷ rŒ÷[~…e n‚e
y™u yu™e xÙu®™„ {txu ‚u{™u Mr. Turner Warwick

òuzu ft{ fhðt™tu ÷ntðtu {éÞtu. Mr. T. Warwick

Œwr™Þt{tk yt {txu™t y„úýe Ëso™tu{tk „ýtÞ. ‚u{™e ËtÚtu
ft{ fh‚e ð¾‚u ztì. ytrþ»t¼tE™u 700Úte ðÄw fuË™u xÙex
fhðt™tu ÷ntðtu {éÞtu.

ztì. ytrþ»t¼tE™u ‚u{™e ytðz‚ y™u ftiþÕÞ™tu ÷t¼
¼th‚™t ÷tuftu™u {¤u ‚uðe RåAt n‚e. Þw.fu.{tk 1986Úte
1994 hne ‚uytu ¼th‚ …tAt ytÔÞt. þYyt‚{tk

yuËturËyux «tuVuËh ‚hefu ‚uytu RLMxexâwx
ytuV rfz™e rzËeÍ - y{ŒtðtŒ{tk òuztÞt.
íÞtk ‚u{ýu Reconstructive Þwhtu÷tuS™tu
xÙu®™„ «tu„út{ þY fÞtuo. íÞtk yuf ð»to …Ae
‚u{ýu …tu‚t™e «tRðux «uÂõxË þY fhe.
ËtÚtu ËtÚtu ‚u{ýu Sðhts {nu‚t ntuÂM…x÷{tk
y™u ©e f.si.Ëu.Ë. - y{ŒtðtŒ™t …t÷ze
¾t‚u™t {urzf÷ ËuLxh{tk 1998Úte …tu‚t™e
Ëuðtytu yt…ðt™e þY fhe. yt… Ëti òýtu
Atu fu ‚uytu nsw …ý ©e f.si.Ëu.Ë.
Ëk[tr÷‚ …t÷ze ¾t‚u™t {urzf÷ ËuLxh{tk
ftÞoh‚ hnu÷ Au. Sðhts ntuÂM…x÷{tk 28

ð»to …qht fÞto. nðu ‚uytu Xtfhþe xÙMx ntuÂM…x÷{tk …ý
…tu‚t™e Ëuðtytu yt…e hÌtt Au.

ztì. ytrþ»t¼tE™t …í™e ztì. yþe{tƒu™ …ý «uÂõx®Ë„
yu™uMÚtuxeMx Au. ‚u{™e su{ s Þw.fu.Úte rz„úe ÷eÄt ƒtŒ ‚uytu
…ý ‚u{™e su{ …tu‚t™e Ëuðtytu yt…e hÌtt Au.

‚u{™t …wºt y{tu÷ y™u …wºtðÄq …qðoò Þw.yuË.{tk
MÚttÞe Au. ‚uytu ƒk™u Ëtu^xðuh yuÂLsr™Þh Au. n

ztp. ytrþ»t …he¾
(BHMS, CFN, DNHE, DE)

yt…ýt ztpõxËo™u …nu[t™tu

yþtuf {nu‚t
yt…ýt ztpõxËo™u

…nu[t™tu
{ýftu - 14 : rËr™Þh Þwhtu÷tursMx ztp. ytrþ»t …he¾

Ëu¾tzw [tzeftu Xtufu R™{U ™ðtE ™
ƒ[tu ¾eh …e ytìfu R™{U ™ðtR ™.

½tE½tE{U rËø™÷ ytÞt ‚tuzªÄt
hM‚u nðt÷Äth htufu R™{U ™ðtR ™.

{t ƒ[t …w‚h fhe ðzt fhu [t„{U
ËË ðnwytheyukfu xtufu R™{U ™ðtR ™.

zt„Äh ¼Ä÷tE ¼Ä÷tE hÞt Útfe
fzÄtu {Úttu W‚hu òufu R™{U ™ðtR ™.

‘fu‚w’ ð÷… …tk„hR ytÞ ð÷u ð‚™{U
fåAe r÷¾kÄu y[u ‚tìfu R™{U ™ðtR ™.

(Ëu¾tzw : ðtn™ [÷tð‚t þe¾™th, fzÄtu : {tÚtt{tk ¼Þkfh Œw:¾tðtu)

fu‚™t Auzt ‘fu‚w’

{tu. 98198 42530

FRCS (Eng.), FRCS (Edin.)

Dip.Urology (Eng.)

™ðtE ™!
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Œuþ – rðŒuþ... [ti÷t fwYðtŒuþ rðŒuþ

Œuþ™t Ë{t[th

„wsht‚eytu{tk Äò [ztððt™tu ¢uÍ
îthft{tk 10 ð»to ËwÄe ƒw®f„

7 {tuxtk {krŒh …ife ƒu s søÞtyu ƒnth™e Äò [zu Au.

yt…ýt {krŒhtu{tk ð»ttuoÚte ¼õ‚tu™e ¼ez ‚tu hnu‚e s
ntuÞ Au. …hk‚w „wsht‚{tk yuf ™ðtu xÙuLz òuðt {¤e hÌttu Au.
AuÕ÷tk fux÷tf ð»ttuoÚte {tuxe ËkÏÞt{tk ÷tuftu {krŒhu Äò [ztððt
«uhtÞt Au. (‚t. 3-8-2024)

ht{ {krŒh™u …k[tð™ yƒs Yr…Þt™wk Œt™

yÞtuæÞt{tk Œt™-Œrûtýt™t ‚{t{ huftuzo ‚qxât

ytþhu 500 ð»to™t $‚uòh ƒtŒ ƒ™u÷t yÞtuæÞt™t ht{
{krŒh™tk huftuzoƒúuf Œt™-Œrûtýt™tu [ztðtu ÚtE hÌttu Au y™u
¼qr{…qs™ ƒtŒ [th ð»to{tk ¼trðftuyu {krŒh™e Œt™…uxe
A÷ftðe ŒeÄe Au. yíÞth ËwÄe {krŒh {txu fw÷ …k[tð™ yƒs
Yr…Þt™wk Œt™ {éÞwk Au. (‚t. 13-8-2024)

„wsht‚ Ëhfthu ft{„ehe ƒ‚tððt ƒu ð»tuo zuxt ònuh fÞtuo

2019Úte 2022 Œhr{Þt™ „uhntsh hnu™tht 134
rþûtftu™u ƒh‚hV fÞto. ËtiÚte ðÄw ƒ™tËftkXt™t 18 rþûtf.

„wsht‚{tk nt÷ rþûtftu rþûtý ftÞo™t Vhs Œhr{Þt™
„uhntsh hnuðt™tu {wÆtu [[to{tk Au. yt {wÆt™u fthýu rþûtý
rð¼t„ ƒ[tð™e ¼qr{ft{tk ytðe „Þwk Au.

(‚t. 13-8-2024)

Ëwh‚ ƒLÞwk Ã÷tMxef™wk heËtEf÷ nƒ

htus 800 x™ Ã÷tMxef{tkÚte ƒ™‚t Þt™o™e y{urhft
Ërn‚ Œuþtu™e rz{tLz, SLË-xe þxo y™u ËtuVt™t fðh ÚttÞ
Au. (‚t. 7-8-2024)

Ëwr™‚t rðr÷ÞBË™e Ë÷t{‚e™e «tÚto™t

Ëwr™‚t rðr÷ÞBË M…uË{tkÚte Ëwhrût‚ Äh‚e …h …h‚

ytðu ‚u {txu ‚u{™t ð‚™ Íw÷tËý „t{u {ntÞ¿t

5 sq™u ¼th‚eÞ {q¤™e y{urhf™ M…uËÞtºte Ëwr™‚t
rðr÷ÞBË y™u ‚u{™t ËtÚte M…uËÞtºte ƒwþ rð÷{tuh™u ™tËtyu
8 rŒðË {txu M…uË{tk {tufÕÞt n‚t. yíÞth ËwÄe 2 {rn™tÚte

ðÄw Ë{Þ ÚtE „Þtu. M…uË ¢t^x{tk ¾t{e™u fthýu ƒk™u …]Úðe
…h …tAt ytðe þõÞt ™Úte. ™tËtyu fÌtwk y{u ytþtðtŒe
Aeyu. (‚t. 17-8-2024)

Ëe{÷t{tk Vhe yt¼ Vtxâwk

htuz™tu yt¾tu rnMËtu s ÄtuðtE „Þtu. {.«., W.«.,
htsMÚtt™ Ërn‚ 19 htßÞtu{tk nsw ¼thu ðhËtŒ™wk yu÷xo Au.

(‚t. 18-8-2024)

rðŒuþ™t Ë{t[th

r«LË nuhe 15 ËÃxuBƒhu 40 ð»to™t Útþu

{nthtýe yur÷ÍtƒuÚt ‚hVÚte 75 fhtuz Yr…Þt™e ¼ux

{¤þu. nuhe þtne …rhðthÚte y÷„ hnu Au.

rƒúx™™t r«LË nuhe™u ‚u{™t 40{t sL{ rŒðË …h 75
fhtuz Yr…ÞtÚte ðÄw™e {tuxe hf{ {¤ðt sE hne Au. ‚u™u
yt …iËt ‚u™t ŒtŒe y™u rƒúx™™e rŒðk„‚ htýe yur÷ÍtƒuÚt
…tËuÚte {¤þu. htýe yur÷ÍtƒuÚtu …tu‚t™t …rhðth {txu xÙMx{tk
756 fhtuz Yr…Þt s{t fhtÔÞt n‚t.

(‚t. 25-7-2024)

¼th‚eÞ ™t„rhf‚t Atuz™tht ÷tuftu™e ËkÏÞt{tk ðÄthtu

y{urhft «Út{ …ËkŒ„e. ytuMxÙ ur÷Þt - fu™uzt ƒeS …ËkŒ„e
Œuþ™e ™t„rhf‚t Atuz™tht ¼th‚eÞtu™e ËkÏÞt ðÄe hne

Au. MðÞk rðŒuþ {kºtt÷Þu yt òýfthe yt…e Au. su{tk ‚uýu
™t„rhf‚t Atuzðt …tA¤ yk„‚ fthýtu ytÃÞt Au. …kòƒ™t
ËtkËŒ ht½ð [ëtyu htßÞË¼t{tk «&™ …qAât ƒtŒ rðŒuþ
{kºtt÷Þu yt {trn‚e sýtðe Au.

rðŒuþ {kºtt÷Þ™wk fnuðwk Au fu 2019{tk 1,44,017
¼th‚eÞtuyu ™t„rhf‚t Atuze ŒeÄe Au ßÞthu 2020{tk
85,256 ÷tuftuyu; 2021{tk 1,63,370; 2022{tk
2,25,620 ÷tuftuyu ™t„rhf‚t Atuzðt™tu r™ýoÞ ÷eÄtu n‚tu.
„Þt ð»tuo 2023{tk 2,16,000 ÷tuftuyu ¼th‚eÞ ™t„rhf‚t
Atuze ŒeÄe. {tuxt¼t„™t ¼th‚eÞtu ‚u{™e ™t„rhf‚t Atuze™u
y{urhft sE hÌtt Au. 2018Úte 2023™t {æÞ ËwÄe{tk
¼th‚{tk 3,28,619 ¼th‚eÞtuyu y{urhft™e ™t„rhf‚t
÷eÄe. ßÞthu 1,61,917 ÷tuftuyu fu™urzÞ™ y™u 1,31,883

(y™wËkÄt™ : swytu …t™t ™k. – 42 W…h)
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¿tt™ rð¿tt™ – ði¿ttr™f {trn‚e
• Ëkf÷™ •

hËef ¾e{S {nu‚t¿tt™ rð¿tt™

£uL[ hËtÞýþt†e r™ftu÷Ë ƒuç÷tkfu þtuÄu÷tu. ‚uýu {eXt{tkÚte
Ëtuzt yuþ ƒ™tðe ‚u{tk [hƒe y™u ‚u÷™tu W…Þtu„ fhe
‚u÷eÞt Ëtƒw ƒ™tððt™tu Wãtu„ þY fhu÷tu.

y™uf he‚u W…Þtu„e ™Œe …h™t zu{

™Œe™t «ðtn{tk …týe™tu Ëk„ún fhðt {txu zu{ ƒtkÄðt{tk
ytðu Au. zu{ …týe™t Ëk„ún, ®Ë[tR, ðes¤e Wí…tŒ™ y™u
…qh Ëkfx™u htufðt {txu W…Þtu„e Au. zu{ ËtÚtu Wí…tŒ™
Ã÷tLx ntuÞ Au. Ëk„ún ÚtÞu÷t …týe™u Atuzðt {txu rðrðÄ
xufr™fðt¤t Œhðtò ntuÞ Au. zu{, yu {t™ðËŠs‚ yòÞƒe
Au. zu{ rðþu yLÞ ðt‚tu …ý òýðt suðe Au.

F rðï™tu ËtiÚte sq™tu y™u ytsu …ý W…Þtu„{tk ÷uðt‚tu
zu{ „úeË™e ÷trfËt ™Œe …h Au. ‚u 12{e ËŒe{tk
ƒkÄtÞu÷tu Au.

F rðï™t yzÄt W…htk‚™t zu{ ¼th‚ y™u [e™{tk Au.

F rðï™t 24% Œuþtu …tu‚t™e ðes sYrhÞt‚™tu 90%
rnMËtu zu{ îtht {u¤ðu Au.

F rðï™tu ËtiÚte {tuxtu zu{ [e™{tk Au. ‚u 182 {exh
Ÿ[tu y™u 2335 {exh ÷tkƒtu Au.

r«Lxª„ xuf™tu÷tuS™e þYyt‚ õÞthu ÚtE?

r«Lxª„ xuf™tu÷tuS™t rðftË …nu÷tk …wM‚ftu ntÚtÚte
÷¾ðt{tk ytð‚t n‚t. yt he‚u …wM‚ftu ‚iÞth fh‚tk ð»ttuo
÷t„e s‚t. At…¾t™t™e þtuÄ™u fthýu r«Lxª„™wk ft{ ½ýwk
Ëh¤ ƒ™ðt ÷tøÞwk. Ëti«Út{ At…ðt™wk ft{ [e™{tk þY ÚtÞwk.
15{e ËŒe™e {æÞ{tk Ëti«Út{ At…¾t™wk s{o™e™t sntu™
„wx™ƒ„uo ƒ™tÔÞwk. òu fu, 19{e ËŒe{tk ßÞthu ðht¤ y™u
ðes þÂõ‚™e þtuÄ ÚtE íÞth …Ae {wÿý f÷t™tu rðftË
…ý Íz…Úte ÚtÞtu. yu ð¾‚u xtE… fk…tuÍ {þe™™e þtuÄ
ÚtE. yu …nu÷t fk…tuÍª„ ntÚtÚte fhðt{tk ytð‚wk n‚wk. ð¤e
yu{tk ¾qƒ s Ë{Þ s‚tu. òu fu, ytsu ‚tu At…ft{{tk
Äh{q¤Úte VuhVthtu ÚtÞt Au. nðu ‚tu ytÄwr™f Vtuxtu fk…tuÍª„
{þe™tu fBÃÞwxhÚte [t÷‚t ÚtE „Þt Au.

‚t…{t™™u ftƒq{tk ht¾‚wk Út{tuoMxux

ðes¤e ðzu „h{e {u¤ð‚t R†e, Y{ nexh, „eÍh

…]Úðe …h ËSðtu™e Wí…r¥t™wk
«Út{ …„rÚtÞwk : «ftþ Ëk&÷u»tý

ËqÞo{t¤t™t ytX „ún …ife {tºt …]Úðe …h s ËSð Ë]rü
rðftË …t{e Au. ËqÞo{tkÚte Aqxe …zu÷e …]Úðe Äe{u Äe{u Xkze
…ze y™u …týe Ërn‚ þuðt¤{tk VtuxturËLÚturËË™e «r¢ÞtÚte
ytuÂõËs™ …uŒt ÚtÞtu. ‚u W…htk‚ ™tRxÙtus™™wk [¢ …ý h[tÞwk.
ytuÂõËs™ y™u ™tRxÙtus™ ËSð Ë]rü {txu {n¥ð™t
…rhƒ¤tu ƒLÞt. ËSð™e Wí…r¥t y™u rðftË{tk ™tRxÙtus™™e
{wÏÞ ¼qr{ft Au. ƒu yƒs ð»to …nu÷tk …]Úðe™e Vh‚u ytuÍtu™™wk
M‚h ƒLÞwk y™u ËSðtu™u ËqÞo™t yÕxÙtðtÞtu÷ux rfhýtu Ët{u
hûtý {éÞwk. íÞthƒtŒ yuf ftuþe Sð …uŒt ÚttÞ Au. yt õÞthu
y™u fuðe he‚u ÚtÞwk ‚u rð¿tt™eytu …ý òý‚t ™Úte. Ë{Þ
s‚tk þuðt¤™t Y… ƒŒ÷tÞt. ÷t÷ y™u ¼qht þuðt¤ …uŒt ÚtÞt
y™u ð™M…r‚ …uŒt ÚtE. yt yuf yŒT¼w‚ y™u sxe÷ «r¢Þt
n‚e. ‚u Út‚tk ÷t¾tu ð»to ÷tøÞt. ð™M…r‚ y™u ËSðtu™u
ðt‚tðhý™u y™wfq¤ Útðt™e þÂõ‚ytu ¾e÷e. xÙtE÷tuƒtExTË
™t{™t f]r{{tk «Út{ ytk¾tu rðftË …t{e y™u rðftË Íz…e
ƒLÞtu. ytsu yt Ë]rü™t yÂ~{ytu òuðt {¤u Au.

W…Þtu„e þtuÄ : Ëtƒw

MðåA‚t {txu Ëtƒw yt…ýe htu®sŒe sYrhÞt‚ Au.
Ëtƒw™tu W…Þtu„ nòhtu ð»toÚte ÚttÞ Au ‚u{ Ëtk¼¤e™u ‚tu
™ðtE ÷t„u …hk‚w nòh ð»to …nu÷tk «t[e™ ƒuƒe÷tu™{tk
Ëtƒw ð…ht‚tu y™u ‚u™t yðþu»ttu …ý {éÞt Au. ‚u
s{t™t{tk Ëtƒw ®f{‚e [es „ýt‚tu. htò-{nthtòytu y™u
©e{k‚ ÷tuftu s Ëtƒw ðt…h‚t yu{ fnuðtÞ Au.

Ëtƒw™e þtuÄ ftuE rð¿tt™eyu fhe ntuÞ ‚u{ ™tUÄtÞwk
™Úte. …whtýft¤{tk htu{™ ËkMf]r‚{tk {tWLx ËU…tu ™t{™t
…ðo‚ …h {krŒh{tk ÷tuftu …þw™tk ƒ÷e [Ztð‚t. …ðo‚ …h
«týeytu™t {]‚Œun™e [hƒe ™Œeytu™t «ðtn{tk ¼¤‚e.
‚u™tÚte f…ztk Ëtht Ätuðt‚t. htu{™tuyu yt ðt‚ òÛÞt …Ae
«týeytu™e [hƒe, ‚u÷ y™u ht¾ ¼u¤ðe™u xefze MðY…u
Ëtƒw ƒ™tðu÷tu. …u÷t …ðo‚™t ™t{ …hÚte ‚u™u ‘Ëtu…’ fnu‚t.
«t[e™ r{Ëh{tk Ëw„kÄeŒth ‚u÷ y™u y¥th ¼u¤ðe™u
Ëw„kÄeŒth Ëtƒw ƒ™‚t.

ytsu W…Þtu„{tk ÷uðtÞ Au ‚u Ëtƒw R.Ë. 1761{tk
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ð„uhu ËtÄ™tu ðÄw …z‚t „h{ ÚtE òÞ ‚tu yt…{u¤u
ðes«ðtn ƒkÄ fhðt™e „tuXðýðt¤t ntuÞ Au. yt „tuXðýÚte
yfM{t‚™e þõÞ‚t ½xe òÞ Au. ytðt ËtÄ™tu{tk ‚t…{t™
…h ftƒq ht¾ðt Út{tuoMxux ð…htÞ Au.

rðrðÄ ËtÄ™tu{tk Út{tuoMxux™tu rðrðÄ he‚u W…Þtu„ ÚttÞ
Au. ½h{tk nexh ntuÞ ‚tu htºtu Y{ ðÄw …z‚tu „h{ ™ ÚtE
òÞ ‚u {txu Út{tuoMxux W…Þtu„e ÚttÞ Au. yt ËtÄ™™u Œeðt÷
W…h ÷xftðe þftÞ Au. Ät‚w „h{ ÚttÞ íÞthu ‚u™wk fŒ ðÄu
Au y™u Xkze ÚttÞ íÞthu ‚u Ëkftu[tÞ Au. yt rËØtk‚ W…h
Út{tuoMxux ft{ fhu Au. r…¥t¤ fu ÷tu¾kz™e ƒu ™t™fze XuËeðt¤t
yt Þkºt{tk ytƒtŒ he‚u yt rËØtk‚ ð…htÞtu Au. rðrðÄ
Ät‚wytu …h „h{e™e yËh ðÄ‚e ytuAe ÚttÞ Au. „h{eÚte
÷tu¾kz ðÄw rðM‚th …t{u y™u r…¥t¤ fu ‚tkƒw ytuAtu rðM‚th
…t{u Au. ÷tu¾kz y™u r…¥t¤™e ƒu …èeytu òuze™u „h{ fhðtÚte
yt ðÄ½x ËòoÞ. ƒk™u …èe „h{ Út‚tk yuf ‚hV Íwfe òÞ
Au. …èe Íwfe òÞ yux÷u ðes«ðtn™e ËŠfxÚte Œqh ÚtE òÞ
Au. …èe Xkze ÚtE™u {q¤ ÂMÚtr‚{tk ytðe òÞ yux÷u ËŠfx
yt…tuyt… òuztE™u nexh Vhe þY ÚtE òÞ. yt{ Út{tuoMxux
ËtÄ™tu™u ðÄw …z‚t „h{ Útðt Œu‚wk ™Úte.

ytÄwr™f Út{tuoMxux{tk Ät‚w™e …èe™t MÚtt™u swŒt swŒt
ðtÞw ¼hu÷e ƒu rzMf ð…htÞ Au. „h{e y™u Xkze™e yËh
ðtÞw W…h Íz…Úte ÚttÞ Au. yux÷u ðtÞw™e rzMfðt¤t
Út{tuoMxux ðÄw Íz…e y™u ðÄw ût{‚tÚte ft{ fhu Au.

R÷uõxÙef fth fuðe he‚u [t÷u Au?

fth y™u yLÞ ðtn™tu …uxÙtu÷ fu zeÍ÷ ðzu [t÷u Au.
…uxÙtu÷ y™u zeÍ÷ ƒ¤u yux÷u «Œq»tý ÚttÞ. rð¿tt™eytuyu
«Œq»tý ™ ÚttÞ y™u fth [t÷u ‚uðe þtuÄ fhe y™u E÷uõxÙef
ðzu [t÷‚e fth ƒ™tðe Au. E÷uõxÙef fth yLÞ fth suðe
s Au …ý ‚u{tk …uxÙtu÷™e xtkfe™t MÚtt™u ntEzÙtus™ ^Þwy÷
Ëu÷ ™t{™e ƒuxhe ntuÞ Au. yt ƒuxhe nðt{tkÚte ytuÂõËs™
{u¤ðe ðes¤e …uŒt fhu Au. ƒuxhe™u ntEzÙtus™ …qhtu …tzðt
{txu ntEzÙtus™™e xtkfe ntuÞ Au. ƒuxhe{tkÚte {¤‚tk E÷uõxÙef
…tðh îtht ‚u™e ËtÚtu òuztÞu÷e {tuxh Vhu Au y™u fth™t
yt„÷t Ône÷™u Vuhðu Au. yt fth™e ƒuxhe he[tso ÚtE þfu
Au. ntEzÙtus™ ¾÷tË ÚttÞ íÞthu ðÄw ntEzÙtus™ ¼hðt{tk
ytðu Au. yt fthÚte «Œqr»t‚ ðtÞw Wí…Òt Út‚t ™Úte …hk‚w
ðht¤ MðY…u Äw{tztu …uŒt fhu Au. rð¿tt™eytuyu fth™t At…ht
…h Ëtu÷th …u™÷ ƒuËtze™u Ëtu÷th …tðh ðzu [t÷‚e fth
…ý ƒ™tðe Au. su Ëtu÷th …tðh™tu ƒuxhe{tk Ëk„ún fhu Au
y™u …Ae ‚u™tu W…Þtu„ fhu Au. n

(y™wËkÄt™ : …t™t ™k. – 40 W…hÚte [t÷w)
Œuþ – rðŒuþ....

÷tuftuyu ytuMxÙur÷Þt™e ™t„rhf‚t {u¤ðe Au. (‚t. 5-8-2024)

ƒtkø÷tŒuþ{tk yr¼™u‚t þtk‚tu y™u ‚u™t r…‚t™e níÞt

«Œþo™ftheytuyu nËe™t™e …txeo™t ™u‚t™e ntux÷ Vqkfe
{the. 24 ÷tuftu Sð‚t Ë¤„e „Þt. (‚t. 6-8-2024)

ƒtkø÷tŒuþ

™tuƒu÷ …whMfth rðsu‚t {tunB{Œ Þw™wË™u ƒtkø÷tŒuþ™e
ð[„t¤t™e Ëhfth™t ðzt ‚hefu r™Þwõ‚ fhðt{tk ytÔÞt Au.
ht»xÙ…r‚ þntƒwÆe™™t «uË Ëu¢uxheyu {k„¤ðthu {tuze htºtu
yt {trn‚e yt…e n‚e. ËkËŒ ¼k„ ÚtÞt ƒtŒ «{w¾
þtnƒwÆe™ y™u rðãtÚteo ™u‚tytu ðå[u™e [[to ƒtŒ yt r™ýoÞ
÷uðtÞtu Au. (‚t. 7-8-2024)

ƒtkø÷tŒuþ{tk ®nŒwytuyu AuÕ÷t 48 f÷tf fuðe he‚u rð‚tÔÞt

36 ®nŒw ½h y™u {krŒhtu …h nw{÷tu. nðu rðhtuÄ fhe
hnu÷t rðãtÚteoytu ®nŒwytu™e Ëwhûtt fhu Au.

(‚t. 8-8-2024)

hrþÞt : 7.0™e ‚eðú‚t™t ¼qfk… ƒtŒ ßðt¤t{w¾e Vtxâtu

{Äht‚u hrþÞt ÄúwS WXâwk. ßðt¤t{w¾e™e ht¾ 8 rf.{e.
Ÿ[u ËwÄe Vu÷tE. nðu Ëw™t{e™wk òu¾{. (‚t. 17-8-2024)

fur÷VtuŠ™Þt{tk ÷tuftu™tu Sð yæÄh ÚtÞtu
y™uf søÞtyu òuðt {¤e Qz‚e hftƒe

17 ytu„Mx™e htºtu fur÷VtuŠ™Þt™t ÷uLfuMxh y™u
…t{zu÷{tk ½ýt MÚt¤tuyu Þw.yuV.ytu. òuðt {éÞt n‚t. su™u
yt…ýu Ët{tLÞ ¼t»tt{tk Wz‚e hftƒe fneyu Aeyu. yuðwk
{t™ðt{tk ytðu Au fu yt fux÷ef yã‚™ yur÷Þ™ «òr‚ytu™t
M…uË¢t^x Au, su …]Úðe …h Œu¾hu¾ ht¾ðt yÚtðt fkEf þtuÄðt
{txu ytðu Au. …hk‚w nsw ËwÄe ‚u™e ði¿ttr™f he‚u …wüe ÚtE
™Úte yÚtðt ‚u™u Aw…tððt{tk ytðe hÌtwk Au.

17 ytu„Mxu fur÷VtuŠ™Þt{tk òuðt {¤u÷t ‚{t{
Þw.yuV.ytu. rðrðÄ «fth™t n‚t. fux÷tf hk„e™ ÷tExðt¤t
n‚t, ‚tu fux÷tf{tkÚte yuf s «fth™tu «ftþ ™ef¤‚tu n‚tu.
yuf ðerzÞtu Œþtoðu Au fu ytuAt{tk ytuAt 60 ytuƒo
Þw.yuV.ytu. …ý òuðt{tk ytÔÞt Au. ‚uytu ÷„¼„ 15 r{r™x
ËwÄe fur÷VtuŠ™Þt™t ytftþ{tk {kzht‚t hÌtt.

(‚t. 17-8-2024)
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©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e 37{e ðtŠ»tf Ët{tLÞ Ë¼t ËkMÚtt™t …nu÷t {t¤ …h™t ËtkMf]r‚f
fuLÿ, ©e fåAe si™ ¼ð™ - …t÷ze ¾t‚u hrððth, ‚t. 25-8-2024™t htus Ëðth{tk 9 ðt„u {¤u÷ n‚e fu su{tk
yusLzt y™wËth ™e[u {wsƒ™e ftÞoðtne fhðt{tk ytðu÷ n‚e.

1. ËkMÚtt™t {u™u®s„ xÙMxe y™u «{w¾ ©e «‚t… ™thtýS Œkzu «Út{ Ënw™u ytðfthu÷ n‚t y™u Ët{tLÞ Ë¼t™e
ftÞoðtne™e þYyt‚ fhtðu÷ n‚e.

2. [qkxýe …k[™t ËÇÞ ©e yrï™¼tE Ëtð÷t, ©e ™huLÿ ftuXthe ‚Útt ©e «Œe…¼tE {nu‚t ð‚e ©e ™huLÿ¼tE
ftuXtheyu [qkxýe yk„u™e rð„‚tu™e ™e[u {wsƒ hswyt‚ fhu÷ n‚e

©e ™huLÿ¼tE ftuXtheyu [qkxýe …k[™tu ynuðt÷ yt…‚tk sýtðu÷ n‚wk fu MxeÞhª„ Ër{r‚™t «ÞtËÚte yt…ýu
[qkxýe xt¤e þõÞt Aeyu y™u ‚u {txu MxeÞhª„ fr{xe™tu ‚uytu©eyu ¾qƒ ¾qƒ yt¼th {t™u÷ n‚tu. ‚uytuyu
rðþu»t{tk sýtðu÷ n‚wk fu ƒkÄthý™e f÷{-5(2) {wsƒ r™ð]¥t Út‚t 3 (ºtý) Œt‚t xÙMxe, 2 (ƒu) {t™ŒT xÙMxe
‚Útt 1 (yuf) Mðs™ xÙMxe™e ¾t÷e …zu÷ søÞt W…h [qkxýe fhðt™e n‚e.

2-yu. Œt‚t xÙMxeytu™e 3 ¾t÷e …zu÷ søÞt W…h ™e[u «{týu™t W{uŒðthtuyu …tu‚t™e W{uŒðthe ™tUÄtðe n‚e :

(1) ©e «‚t… ™thtýS Œkz
(2) ©e rnhu™ fwkðhS þtn
(3) ©e r„heþ nehS ŒurZÞt

(4) ztì. rn‚uLÿ {tun™÷t÷ þtn
ztu. rn‚uLÿ {tun™÷t÷ þtn™e yhS xufr™f÷ ¾t{e™u fthýu hŒ fhðt{tk ytðe. ‚uÚte W…Þwoõ‚ Œt‚t xÙMxeytu™e
søÞt {txu ºtý s W{uŒðth hnu‚t ntuðtÚte ™e[u™t ºtý W{uŒðthtu™u rƒ™nheV [qkxtÞu÷t ònuh fheyu Aeyu.

(1) ©e «‚t… ™thtýS Œkz
(2) ©e rnhu™ fwkðhS þtn

(3) ©e r„heþ nehS ŒurZÞt

2-ƒe.{t™ŒT „úw…™t xÙMxe™e ƒu søÞt {txu ™e[u {wsƒ™t ºtý ËÇÞtuyu …tu‚t™e W{uŒðthe ™tUÄtðu÷ n‚e :
(1) ©e rðþt÷ {nuLÿ þtn
(2) ©e {wfuþ {w¤S Ëtð÷t
(3) ©e{‚e ÷e÷tƒu™ «ðeý[kÿ ðeËtrhÞt

W…htuõ‚ ºtý W{uŒðthtu{tkÚte ©e{‚e ÷e÷tƒu™ ðeËtrhÞtyu …tu‚t™e W{uŒðthe …tAe ¾U[e ÷u‚t y{u ™e[u «{týu™t
ƒu W{uŒðthtu™u {t™ŒT „úw…™t xÙMxe ‚hefu [qkxtÞu÷t ònuh fheyu Aeyu :
(1) ©e rðþt÷ {nuLÿ þtn
(2) ©e {wfuþ {w¤S Ëtð÷t

2-Ëe. Mðs™ „úw…™t yuf xÙMxe r™ð]¥t Út‚tk ‚u™e Ët{u ™e[u «{týu™t ƒu W{uŒðthtuyu …tu‚t™e W{uŒðthe ™tUÄtðu÷ n‚e:
(1) ©e h{rýf÷t÷ fwkðhS „tuËh
(2) ©e ÷û{e[kŒ þt{S ðeht

W…htuõ‚ ƒu W{uŒðthtu{tkÚte ©e ÷û{e[kŒ þt{S ðehtyu …tu‚t™e W{uŒðthe …tAe ¾U[e ÷u‚t y{u yt yuf Mðs™
xÙMxe™e Ëex {txu ©e h{rýf÷t÷ fwkðhS „tuËh™u rƒ™nheV [qkxtÞu÷t ònuh fheyu Aeyu.

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts – y{ŒtðtŒ

37{e ðtŠ»tf Ët{tLÞ Ë¼t™tu ynuðt÷
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2-ze. ©e ™huLÿ¼tE ftuXtheyu sýtðu÷ fu ƒkÄthý™e f÷{-5(3) {wsƒ r™ð]¥t Út‚t 6 fthtuƒthe ËÇÞtu Ët{u ™e[u
{wsƒ™t W{uŒðthtuyu …tu‚t™e W{uŒðthe ™tUÄtðu÷ n‚e :

(1) ©e{‚e y{eƒu™ ™er‚™¼tE þtn

(2) ©e Œuðuþ rŒ÷e… Œkz

(3) ©e Ä™hts ht{S ŒurZÞt

(4) fw. frð‚t ™ðe™[kÿ Ë‚ht

W…htuõ‚ 8 W{uŒðthtu{tkÚte ™e[u {wsƒ™t ƒu W{uŒðthtuyu …tu‚t™e W{uŒðthe …tAe ¾U[e ÷eÄu÷ n‚e.

(1) ©e ™ðe™ suXt¼tE ÷t÷ft

(2) ©e ËksÞ feŠ‚÷t÷ Ëk½ðe

ƒtfe hnu‚t ™e[u {wsƒ™t 6 W{uŒðthtu™u y{u rƒ™nheV [qkxtÞu÷t ònuh fheyu Aeyu :

(1) ©e{‚e y{eƒu™ ™er‚™¼tE þtn

(2) ©e Œuðuþ rŒ÷e… Œkz

(3) ©e Ä™hts ht{S ŒurZÞt

3. {t™ŒT {kºte ©e hs™eftk‚ …thu¾™e „uhntshe{tk Ën{kºte ©e rðþt÷ þtnu „‚ ‚t. 30-7-2023™e Ët{tLÞ
Ë¼t™e {e®x„™e r{r™xTË™wk ðtk[™ fhu÷ n‚wk fu su™u Ëðto™w{‚u ƒnt÷ ht¾ðt{tk ytðu÷ n‚e.

4. Ën{kºte ©e rðþt÷ þtnu „‚ ð»to™e ft{„ehe™tu rð„‚ðth ynuðt÷ yt…u÷ n‚tu y™u ‚u™e ËtÚtu ËtÚtu sýtðu÷
n‚wk fu Ë{ts™t ËÇÞtu {txu rðrðÄ rð¼t„™e Ëuðt™t fLËuþ™÷ Œhtu, ËntÞ, htn‚ ‚Útt rðrðÄ Ër{r‚ytu™t
rðrðÄ ftÞo¢{tu {txu ËkMÚtt ð»to Œhr{Þt™ Yt. 1.00 fhtuz sux÷e {t‚ƒh hf{ ¾[uo Au. ‚u{ýu yt Ë{Þu Œhuf
Ër{r‚™e Ëw[tY ft{„ehe™e Ëhtn™t …ý fhu÷ n‚e.

5. ¾ò™[e ©e rð{uþ „w÷tƒ[kŒ þtnu ð»to 2023-24™t yturzxuz rnËtƒtu rð„‚ðth hsq fÞto n‚t fu su™u Ëðto™w{‚u
{ksqh ht¾ðt{tk ytðu÷ n‚t.

6. ©e rð{uþ þtnu ð»to 2024-25 {txu yturzxh ‚hefu ©e {™™ „ti‚{ ðfe÷ yuLz ftwk.™e r™{ýwkf {txu hsqyt‚
fhu÷ n‚e. yt hsqyt‚™u Ëðto™w{‚u ƒnt÷ ht¾ðt{tk ytðu÷ n‚e.

W…htuõ‚ ftÞoðtne …qýo Út‚tk «{w¾ ©e «‚t…¼tE Œkzu ËkMÚtt™u ð»to Œhr{Þt™ {tuxwk Œt™ yt…™th ™ð™e‚ VtWLzuþ™
‚Útt ©e sÞuþ {s{wŒth™tu ËkMÚtt ð‚e yt¼th {t™u÷ n‚tu. ‚u{ýu yu{ …ý sýtÔÞwk fu ©e ¿tt™ ¼t™wþt¤e ‚Útt ‚u{™t
…rhðthu {urzf÷ ËuLxh™t ËtÄ™tu {txu Yt. 35 ÷t¾ sux÷e hf{™wk Œt™ yt…ðt {txu ytìVh fhu÷ Au. ‚u™u W…ÂMÚt‚
Ënwyu rƒhŒtðu÷ n‚e. «{w¾©eyu rðþu»t{tk sýtÔÞwk fu yt…ýe ËkMÚtt™e ËuðtfeÞ ËwkŒh ft{„ehe òuE™u Œt‚tytu {tuxwk
Œt™ yt…ðt «uhtÞ Au ‚u yt…ýt {txu ¾qƒ s Ëthe nfef‚ Au.

W…«{w¾ ©e rnhu™ þtnu ð»to Œhr{Þt™ ËwkŒh ft{„ehe fh™th Œhuf ftÞofh™e ¾qƒ s Ëhtn™t fhu÷ n‚e.

xÙMxe ©e nË{w¾¼tE „Zu[tyu {wkƒE yr‚rÚt ¼ð™™t «tusuõx rðþu sýtÔÞwk fu yt «tusuõx ¾qƒ s ÷tkƒt „t¤tÚte yxðtÞu÷
Au fu su{tk nðu yt…ýu yt„¤ ðÄe þftÞ ‚uðtu {tntu÷ ËòoÞu÷ Au. yts™e …rhÂMÚtr‚ «{týu ËkMÚttyu Yt. 3.00 fhtuz™e
ÔÞðMÚtt fhðt™e hnu Au. rƒ®Õz„™wk ft{fts su{ su{ yt„¤ ðÄu ‚u{ ‚u{ ‚ƒ¬tðth yt hf{ yt…ýu [qfððt™e hnuþu. ƒtkÄft{
…qýo Út‚tk y™u ƒe.Þw. …hr{þ™ {éÞt …Ae ƒtfe hf{ Yt. 4.00 fhtuz yt…ý™u [qfððt™t hnuþu. yt{ xtux÷ Yt. 10 fhtuz™t
¾[uo yt…ýe {tr÷fe™wk yr‚rÚt ¼ð™ ƒ™e þfþu fu su™e yts™e {tfuox ðuÕÞw Yt. 25 fhtuz „ýe þftÞ. nt÷™t Ëkòu„tu y™wËth
yt yuf Ëthtu hM‚tu Au …hk‚w ‚u heMf £e ™Úte. ‚uÚte ftÞofhtuyu Ëò„ hnuðt™e sYh‚ Au.

yLÞ ftuE ftÞoðtne ƒtfe ™ hnu‚tk yts™e Ë¼t™u …qýo ÚtÞu÷ ònuh fhðt{tk ytðu÷ n‚e.

ht»xÙ„e‚™t „t™ ƒtŒ Ënw rð¾htÞt n‚t. n

(5) ©e {™e»t ytýkŒS ðeht

(6) ©e ™ðe™ suXt¼tE ÷t÷ft

(7) ©e ËksÞ feŠ‚÷t÷ Ëk½ðe

(8) ©e hturn‚¼tE þtkr‚÷t÷ Ëk½ðe

(4) fw. frð‚t ™ðe™[kÿ Ë‚ht

(5) ©e {™e»t ytýkŒS ðeht

(6) ©e hturn‚ þtkr‚÷t÷ Ëk½ðe
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hrððth, ‚t. 25-8-2024™e ðtŠ»tf Ët{tLÞ Ë¼t …Ae ‚h‚{tk ©e fåAe si™ ¼ð™ …h ð»to 2024-25™t
xÙMx {kz¤™e «Út{ {e®x„ {¤e íÞthu ‚u{tk ™e[u {wsƒ™t r™ýoÞtu ÷uðt{tk ytðu÷ n‚t.

1. Ëti «Út{ „‚ {e®x„™e r{r™xTË™wk ðtk[™ fhðt{tk ytðu÷ n‚wk y™u [[to rð[thýt™u yk‚u ‚u™u Ëðto™w{‚u ƒnt÷
ht¾ðt{tk ytðu÷ n‚e.

2. ytð‚t ð»to {txu ËkMÚtt™t {u™u®s„ xÙMxe y™u «{w¾ ‚hefu ©e «‚t… ™thtýS Œkz™e Ëðto™w{‚u ðhýe fhðt{tk
ytðu÷ n‚e.

3. ð»to 2024-25 {txu ™e[u {wsƒ™t ƒu ftu-ytuÃx xÙMxe™e Ëðto™w{‚u ðhýe fhðt{tk ytðu÷ n‚e.
(1) ©e{‚e ÷e÷tƒu™ «ðeý¼tE ðeËtrhÞt

(2) ztì. rn‚uLÿ {tun™÷t÷ þtn

4. ð»to 2024-25 {txu yt{krºt‚ xÙMxe ‚hefu ™e[u {wsƒ™t ƒu ËÇÞtu™e Ëðto™w{‚u ðhýe fhðt{tk ytðu÷ n‚e.
(1) ©e ÷û{e[kŒ þt{S ðeht
(2) ztì. rn{tkþw þtn

5. ƒkÄthý {wsƒ ™e[u {wsƒ™t 6 xÙMxeytu™u fthtuƒthe Ër{r‚{tk {tuf÷ðt™tu r™ýoÞ Ëðto™w{‚u ÷uðt{tk ytðu÷ n‚tu.

(1) ©e þtkr‚÷t÷ {w¤S Ëtð÷t
(2) ©e rnhu™ fwkðhS þtn
(3) ©e hs™eftk‚ Äh{þe …thu¾
(4) ©e nË{w¾ W„h[kŒ „Zu[t
(5) ©e {™w¼tE „tu®ðŒS þtn
(6) ©e rð{uþ „w÷tƒ[kŒ þtn

6. ©e ¿tt™ ¼t™wþt¤e îtht …t÷ze ¾t‚u™t {urzf÷ ËuLxh {txu Ëtu™tu„útVe rð¼t„ …h ‚u{™wk ™t{ {qfðt™e þh‚u
(1) Ëtu™tu„útVe {þe™, (2) R.yu™.xe. {txu™wk yuf {þe™ ‚Útt (3) ytE rð¼t„™t yuf {þe™™e ¾heŒe
Ët{u Yt. 35/- ÷t¾™t Œt™™e su ytìVh ytðu÷ Au ‚u™tu Ëðto™w{‚u Mðefth fhðt{tk ytðu÷ n‚tu.

7. ©e fåAe rð©t{ „]n - þtneƒt„ ¾t‚u sYhe ƒtÚtY{ he™tuðuþ™™t ¾[o™u {ksqh fhðt{tk ytðu÷ n‚tu.

8. ‚t. 15-9-2024™t htus™t Mðtr{ðtíËÕÞ™t s{ýðth™t sYhe ¾[o™u …ý {ksqhe yt…ðt{tk ytðu÷ n‚e.

yt ƒtŒ yLÞ ftuE ftÞoðtne ƒtfe ™t hnu‚t, yts™e Ë¼t™u ƒh¾tM‚ ÚtÞu÷ ònuh fhðt{tk ytðe n‚e.

rðþt÷ þtn
Ën {kºte

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts – y{ŒtðtŒ

ð»to 2024-25™e xÙMx {kz¤™e «Út{ {e®x„™tu ynuðt÷

• þr™ðth, ‚t. 24-8-2024
¼tð™tƒu™ nË{w¾¼tE {tu‚t (ô.ð. 69) (¼ws…wh

- y{ŒtðtŒ)™wk yts htus Œw:¾Œ yðËt™ ÚtÞu÷ Au.

«¼w ‚u{™t ytí{t™u þtkr‚ y…uo yu s yÇÞÚto™t.

yðËt™ ™tUÄ y™wfq¤, Ët™wfq¤, rþü, rðrþü ™u Mðex ntuÞ Au,
‚fŒeh{tk ‚tu ‚{t{™e yu s ÚtÞu÷wk ÂxTðx ntuÞ Au.
Mð„eoÞ Ëw¾™e ‘Ëtu{iÞt’ ËkËth{tk òu r÷r{x ntuÞ,

‚tu yr‚ Œw:¾™t f÷tf™eÞu ËtkRX s r{r™x ntuÞ Au.

yh®ðŒ Ëtu{iÞt - ™¾ºttýt, fåA

Ë
w¾

 
- 

Œw:
¾
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hrððth, ‚t. 25-8-2024™e ðtŠ»tf Ët{tLÞ Ë¼t y™u ð»to 2024-25™t xÙMx {kz¤™e «Út{ {e®x„ ƒtŒ
Ëðth™t ¼t„u ©e fåAe si™ ¼ð™ …h ð»to 2024-25™e fthtuƒthe Ër{‚e™e «Út{ {e®x„ {¤u÷ n‚e.

yt {e®x„{tk ™e[u {wsƒ™t r™ýoÞtu ÷uðt{tk ytðu÷ n‚t.

1. Ëti «Út{ „‚ {e®x„™e r{r™xTË™wk ðtk[™ fhðt{tk ytðu÷ n‚wk y™u ‚u™u Ëðto™w{‚u ƒnt÷ ht¾ðt{tk ytðu÷ n‚e.

2. ƒkÄthý™e òu„ðtE y™wËth ð»to 2024-25 {txu ™e[u {wsƒ™t ƒu ËÇÞtu™e fthtuƒthe Ër{r‚{tk ftu-ytuÃx ËÇÞ
‚hefu ðhýe fhðt{tk ytðu÷ n‚e.

(1) ©e ™ðe™ suXt¼tE ÷t÷ft

(2) ©e ËksÞ feŠ‚¼tE Ëk½ðe

3. ð»to 2024-25 {txu ™e[u {wsƒ™t ntuÆuŒthtu™e Ëðto™w{‚u ðhýe fhðt{tk ytðu÷ n‚e.

«Út{ W…«{w¾ : ©e þtkr‚÷t÷ {w¤S Ëtð÷t

rî‚eÞ W…«{w¾ : ©e rnhu™ fwkðhS þtn

{t™ŒT {kºte : ©e hs™eftk‚ Äh{þe …thu¾

Ën{kºte : ©e rðþt÷ {nuLÿ þtn

¾ò™[e : ©e rð{uþ „w÷tƒ[kŒ þtn

Ën ¾ò™[e : ©e Œuðuþ rŒ÷e… Œkz

yt ƒtŒ yLÞ ftuE ftÞoðtne ƒtfe ™ hnu‚t, yts™e Ë¼t™u {w÷íðe hnu÷ ònuh fhðt{tk ytðu÷ n‚e.

rðþt÷ þtn
Ën {kºte

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts – y{ŒtðtŒ

ð»to 2024-25™e fthtuƒthe Ër{r‚™e «Út{ {e®x„™tu ynuðt÷

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ ð»to 2024-25 {txu rðrðÄ Ër{r‚ytu™e h[™t fhðt yt„¤
ðÄe hnu÷ Au.

su ËÇÞtu rðrðÄ Ër{r‚ytu{tk …tu‚t™e Ëuðt yt…ðt RåAt Ähtð‚t ntuÞ ‚u{ýu …tu‚t™t ™t{ {kºte©e
…h {tuzt{tk {tuzt 15 ËÃxuBƒh ËwÄe {tuf÷e yt…ðt rð™k‚e fhðt{tk ytðu Au.

yr™ðtÞo Ëkòu„tu rËðtÞ Œhuf ËÇÞ ðÄw{tk ðÄw 3 Ër{r‚{tk ¼t„ ÷E þfþu fu su™e ™tUÄ ÷uðt y…e÷
fhðt{tk ytðu Au.

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

y„íÞ™e ònuht‚

rðþt÷ þtn
Ën {kºte
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©e fåAe si™ Ëuðt Ë{tsu 78{t Mð‚kºt‚t rŒðË™e Wsðýe …t÷ze ¼ð™ W…h fhe. ‚u{tk ËkMÚtt™t {u™u®s„
xÙMxe ‚Útt «{w¾©e «‚t…¼tE Œkz, W…«{w¾ ©e þtkr‚¼tE Ëtð÷t, yLÞ xÙMxe©eytu, fthtuƒthe ËÇÞtu, {wÏÞ {nu{t™
©e sÞuþ¼tE {s{wŒth, ƒu÷tƒu™ {s{wŒth, Äð÷ {s{wŒth W…htk‚ {nu™{t™©e rð÷tËhtð ƒtðeMfh ËtÚtu ©e fåAe
si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t ËÇÞ …rhðths™tu Ërn‚ 100Úte ðÄthu ÷tuftu n»ttuoÕ÷tËÚte òuztÞt n‚t.

[tk„tuŒh ¾t‚u™t …h{f]…t {urzf÷ ËuLxh™t {wÏÞ Œt‚t ©e sÞuþ¼tE {s{wŒth™t nM‚u æðòhtuný fhðt{tk ytÔÞwk
‚Útt ‚u{ýu «tËkr„f WŒTƒtuÄ™ fÞwO. ©e «‚t…¼tE Œkzu y™u ©e nË{w¾¼tE „Zu[tyu «tËkr„f «ð[™tu fhu÷ n‚t.
Ën{kºte ©e rðþt÷¼tE þtnu yt¼thrðrÄ fhe n‚e.

ƒtŒ{tk ‚{t{ yt{krºt‚tu ©e rð÷tËhtð ƒtðeMfh îtht «tÞturs‚ yÕ…tnth {týe™u Aqxt …zât n‚t.

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts – y{ŒtðtŒ : 78{t Mðt‚kºÞ rŒðË™e Wsðýe

rðþt÷ þtn
Ën{kºte

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts – y{ŒtðtŒ : ËtkMf]r‚f Ër{r‚

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e ËtkMf]r‚f Ër{r‚ ÷tðe hÌtwk Au :
Ë{ts™e yð™ðe «r‚¼tytu™u Wò„h fh‚wk “xu÷uLx þtu”

su{tk Ë{ts™t ËÇÞtu îtht yð™ðe «r‚¼tytu yt…™e Ë{ût hsq fhþu – yuf “xu÷uLx þtu.” yt þtu {tk Ë{ts™t
ƒt¤ftuÚte ÷E™u ðze÷tuyu ¼t„ ÷eÄu÷ Au. yt þtu {tk ƒt¤ftu y™u Þwðt™tu™u ¼rð»Þ{tk ‚u{™e fthrfŒeo ½zðt™t nu‚wÚte
Ë{ts ‚u{™u yt Mxus ËwÄe yðftþ yt…u Au.

ytÚte Ë{ts™t f÷tfthtu™u rƒhŒtððt yt… Ëðuo™u rð™k‚e fu Mðtr{ðtíËÕÞ™t ftÞo¢{™t rŒðËu ‚t. 15-9-2024™t
ƒ…tuhu ËwkŒh ¼tus™ {tÛÞt ƒtŒ yt… [tu¬ËÚte yt…™e ntshe yt…e yt…ýt …rhðth suðt Ë{ts™t ËÇÞtu™t …hVtu{oLË
{týþtu, r™nt¤þtu ‚Útt «tuíËtn™ yt…þtu.

– fLðe™h

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t ºtýu yr‚rÚt ¼ð™ – …t÷ze, þtneƒt„ y™u „e‚t {krŒh™wk

ƒw®f„ nðu ytu™÷tE™ ÚtE þfþu.

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

y{ŒtðtŒ …Äth‚t yr‚rÚtytu™e Ë„ðz‚t ðÄthtE

www.kjss.org …h ƒw®f„ ÚtE þfþu.

hs™eftk‚ …thu¾
{t™ŒT {kºte, ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

«‚t… Œkz
«{w¾©e, ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

ftÞo¢{™e ‚Ëðehe Í÷f {txu swytu : …t™t ™kƒh – 31
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©e ¿tt™¼tE ¼t™wþt¤e fåAe Au …hk‚w ‚uytu™tu
ðËðtx Ëtiht»xÙ{tk ÚtÞu÷ Au. ÄkÄtfeÞ ûtuºtu ‚u{™t
…rhðthu Ëthe yuðe «„r‚ ËtÄu÷ Au. ©e ¿tt™¼tE
¼t™wþt¤e ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ ËtÚtu
AuÕ÷t …kŒhuf ð»toÚte ™t‚tu Ähtðu Au. y„tW ‚u{ýu
…t÷ze ¾t‚u™t {urzf÷ ËuLxh{tk ÞtuøÞ hf{™wk ztu™uþ™
…ý yt…u÷ Au.

{k„¤ðth, ‚t. 20-8-2024™t htus ©e
¿tt™¼tE ¼t™wþt¤e, ‚u{™t Ëw…wºt ©e ŒuðeŒtË
¼t™wþt¤e y™u ‚u{™t …tiºt ©e sÞ ¼t™wþt¤e ©e
fåAe si™ ¼ð™™e {w÷tft‚u ytðu÷ n‚t íÞthu ‚u{™e
ËtÚtu {e®x„{tk «{w¾ ©e «‚t…¼tE Œkz, W…«{w¾ ©e
rnhu™ þtn y™u …qðo«{w¾ ©e yþtuf¼tE {nu‚t
òuztÞu÷ n‚t. ©e ŒuðeŒtË¼tE ¼t™wþt¤e htuxhe
RLxh™uþ™÷ õ÷ƒ - ™tuÚto ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷ ntuðtÚte y™u
©e rnhu™ þtn htuxhe RLxh™uþ™÷ õ÷ƒ - ðtËýt
ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷ ntuðtÚte htuxhe õ÷ƒ rðþu …ý y™ufrðÄ
ðt‚tu fhðt{tk ytðu÷ n‚e.

íÞthƒtŒ W…ÂMÚt‚ {nu{t™tu™u ¼ð™™t ƒeò {t¤
…h™t {urzf÷ ËuLxh òuðt ÷R sðt{tk ytðu÷. ßÞtk
‚uytuyu rðrðÄ rð„‚tu òýðt yt‚wh‚t Œt¾ðu÷ n‚e.

íÞthƒtŒ™e {e®x„{tk ‚uytu©eyu yuf Ëtu™tu„útVe
{þe™, yuf ytk¾ rð¼t„™t {þe™ y™u yuf ft™
rð¼t„™t {þe™ Ët{u Yt. 35 ÷t¾™wk ztu™uþ™ yt…ðt™e
ytìVh {qfu÷ n‚e y™u Ëtu™tu„útVe rð¼t„ …h ‚u{™t
™t{™e ‚õ‚e {qfðt sýtðu÷ n‚wk.

Ë{ts™e yt„t{e xÙMx {kz¤™e {e®x„{tk ‚u™e
{ksqhe {¤e þfþu yu þh‚u ‚u™tu Mðefth fhðt{tk ytðu÷
n‚tu.

©e ŒuðeŒtË¼tE ¼t™wþt¤e™e ytu¤¾týÚte yt„¤
ƒeò ztu™uþLË «tó ÚtE þfu ‚u yk„u …ý sYhe [[to
fhðt{tk ytðu÷ n‚e.

ºtýuÞ {nt™w¼tðtu™tu yt¼th {t™e yt {e®x„™u
ƒh¾tM‚ fhðt{tk ytðu÷ n‚e.

™tUÄ : ‚t. 25-8-2024™e xÙMx {kz¤™e {e®x„{tk
W…htuõ‚ ztu™uþ™™e hf{™tu ‚u™e þh‚ (Ëtu™tu„útVe rð¼t„
…h ‚uytu™t ™t{™e ‚õ‚e {qfðt™e) ËtÚtu Mðefth fhðt{tk
ytðu÷ n‚tu.

¼t™wþt¤e …rhðth™wk ztu™uþ™

(Vtuxt{tk ztƒuÚte) ©e ŒuðeŒtË¼tE ¼t™wþt¤e, ©e yþtuf {nu‚t,
©e ¿tt™¼tE ¼t™wþt¤e y™u «{w¾ ©e «‚t…¼tE Œkz.

…tA¤™e nhtu¤{tk W¼u÷t ©e sÞ ¼t™wþt¤e

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ
‚t. 17-07-2024Úte ‚t. 20-08-2024 ËwÄe

‘{k„÷ {krŒh’™wk ÷ðts{ ¼h™thtytu™t ™t{™e ÞtŒe

1. rn‚u™ …kfs {rý÷t÷ ¾tu™t y{ŒtðtŒ 01-08-24

2. hext Þtu„uþ ŒurZÞt y{ŒtðtŒ 07-08-24

3. {e™tƒu™ Ä™uþ ¾heŒeÞt y{ŒtðtŒ 09-08-24

4. htnw÷ ¼ðt™S ™t„zt y{ŒtðtŒ 09-08-24

5. ÷e™t neht[kŒ ÷tuztÞt ðztuŒht 11-08-24

1. nkËtƒu™ Äehs fwkðhS Auzt y{ŒtðtŒ 23-07-24

2. rfþtuh f…qh[kŒ þuX „tkÄeÄt{ 27-07-24

3. sÞ©e {tun™¼tE Ëtð÷t y{ŒtðtŒ 13-08-24

1. „w÷tƒ[kŒ ¼ðt™S {iþuhe y{ŒtðtŒ 09-08-24

1 ð»to™wk ÷ðts{ ¼h™tht ËÇÞtu™e ÞtŒe

3 ð»to™wk ÷ðts{ ¼h™tht ËÇÞtu™e ÞtŒe

5 ð»to™wk ÷ðts{ ¼h™tht ËÇÞtu™e ÞtŒe
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yt ËtÚtu ztÞtrƒxeË y™u yu™tÚte þheh{tk Út‚t swŒt swŒt htu„tu, rfz™e ft{ fh‚e ƒkÄ Útðe / ™wfËt™ Útðwk,
‚u™t rðþu Ëkrûtó{tk {trn‚e yt…e Au.

yt…ýtu ¼th‚ Œuþ ztÞtrƒxeË™wk nuz õðtxoh Út‚tu òÞ Au.

Type-1 ztÞtrƒxeË : ðthËt„‚ yÚtðt sL{Úte ztÞtrƒxeË.

Type-2 ztÞtrƒxeË Útðt™t fthýtu{tk : (1) ƒuXtzwk Sð™, ðÄthu …z‚wk ðs™, (2) VtMx Vwz, ‚{tfw™wk Ëuð™
ð„uhu, (3) ÷tune™wk Ÿ[wk Œƒtý, (4) ‚ýtð¼ÞwO Sð™, (5) fux÷ef Œðtytu (Œt.‚. …uE™ rf÷h)

yt ƒÄt™e yËh rfz™e …h …zu Au y™u ‚f÷eVtu þY ÚttÞ Au. rfz™e ytuAwk ft{ fh‚e ÚtE òÞ Au yÚtðt
rfz™e ft{ fhðt™wk ƒkÄ fhe Œu Au. ytðt ŒŒeo™u ztÞtr÷rËË fhtððt™e sYh …zu Au.

ƒÄt s ŒŒeo™u rfz™e™wk Œt™ {¤e þf‚wk ™Úte y™u {¤u ‚tu …ý yu «r¢Þt {tU½e y™u Sð™¼h Œðtytu ¾tðe
s …zu Au y™u Ëk¼t¤ ht¾ðe …zu Au.

yt…ýu ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t ™uò nuX¤ ºtý ztÞtr÷rËË ËuLxh [÷tðeyu Aeyu. Œhhtus
ytþhu 40 ŒŒeoytu yt…ýu íÞtk ztÞtr÷rËË fhtðu Au.

þtneƒt„™t ztÞtr÷rËË ËuLxh™t {þe™tu 8 Úte 10 ð»to sq™t ÚtÞt Au. „{u íÞthu yu ƒŒ÷ðt …zu yu {txu ztu™uþ™
{u¤ððwk hÌtwk.

{tht r{ºt y™u M™une ©e y™k‚¼tE su. Ëk½ðe y™u nkËtƒu™ y™k‚¼tE Ëk½ðe (su yt…ýt Ë{ts™t {uBƒËo
™Úte) ‚hVÚte ztÞtr÷rËË ËuLxh {txu Yt. 10 ÷t¾™wk {t‚ƒh Œt™ {¤u÷ Au. ‚u™e yt…ýu yt ËtÚtu ™tUÄ ÷Eyu Aeyu.

™tUÄ : y™k‚¼tE y™u nkËtƒu™™e ƒk™u Œefheytu sL{Úte ztÞtrƒxeËÚte …ezt‚e n‚e y™u ztÞtr÷rËË™e Ëthðth
[t÷‚e ntuðt A‚tk ‚uytu™wk {]íÞw rfz™e ƒkÄ ÚtðtÚte ÚtÞwk n‚wk. ‚u{™e ÞtŒt{tk yt ztu™uþ™ {¤u÷ Au. (‚uytu yt…ýu
íÞtk ™nª …ý ƒeò «tRðux ËuLxh{tk Ëthðth ÷u‚t n‚t.)

‚u{™t rð÷ {wsƒ... ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™u Yt. 10 ÷t¾™wk ztu™uþ™ yt…ðt ƒŒ÷...

Ë{ts Œ…oý

Ëh™t{t VuhVth

• rðftË {nuþ ÷ðS¼tE {nu‚t
^÷ux ™k.-7, ºteòu {t¤, Ëe{kÄh htuÞ÷ ^÷ux,
©e{t¤e ËtuËtÞxe …tËu,
™ðhk„…wht …tu÷eË Mxuþ™ Ët{u,
™ðhk„…wht, y{ŒtðtŒ-380 009.
{tu. 99255 47444

• rðþt÷ nh¾[kŒ fwkðhS „tuËh
R-603, htsÞþ huÞtkþ, rËÕðh ^÷tuht Ët{u,
S.ƒe. þtn ftì÷us™e …tA¤,
LÞw ðtËýt,
y{ŒtðtŒ-380 007.
{tu. 92747 92746, 83206 41600

Ët¼th Mðefth
©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e  rðrðÄ ËuðtfeÞ Þtus™tytu {txu

™e[u {wsƒ™t Œt‚t©eytu ‚hVÚte Œt™ / ¼ux «tó ÚtÞu÷ Au.

Mð. ©e y™k‚¼tE ‚Útt Mð. nkËtƒu™™u ¾qƒ ¾qƒ ÄLÞðtŒ

– ÷û{e[kŒ ðeht

Mfe÷ zuð÷…{uLx ËuLxh - „e‚t {krŒh

Yt. 50,000/- ©e ysÞ Þtu„hts ðes - …qýu
Yt. 50,000/- ©e{‚e …q™{ ysÞ ðes - …qýu
Yt. 15,000/- ©e ÔÞkfxuïh rþðtËwƒú{rýÞ™ - y{ŒtðtŒ

ðiÞtðå[ Þtus™t
Yt. 72,000/- ©e{‚e ™e÷tƒu™ þi÷u»t ŒuËtE - y{ŒtðtŒ

{urzf÷ he÷eV Vkz
Yt. 3,000/- ©e{‚e yth‚e Ë‚e»t þtn - rºt-{krŒh, yzt÷s

s™h÷ ztu™uþ™
Yt. 1,100/- ©e r™fw÷ {nuLÿ ðtuht – y{ŒtðtŒ
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{wkƒE{tk si™tu {txu htºte htuftý õâtk fhðwk?

si™tu rðrðÄ nu‚wytu {txu Œuþ¼h{tkÚte yt ÔÞt…the
{nt™„h{tk ytð‚t-s‚t ntuÞ Au. ntux÷tu™t ¼tzt yux÷t
ƒÄt ðÄthu ntuÞ Au fu {æÞ{ð„eoÞ si™tu™u …tu»ttÞ ‚u{ ™Úte
ntu‚t yux÷u ½ýe ð¾‚ si™ ¼tEytu™u ŒwrðÄt ÚttÞ Au fu
þwk si™tu {txu {wkƒE{tk hnuðt™e ftuE ÔÞðMÚtt Au ¾he?

{wkƒE rðM‚th{tk ytðu÷e {wÏÞ si™ Ä{oþt¤tytu y™u
yr‚rÚt„]ntu™e rð„‚tu ™e[u {wsƒ Au. ‚u™u yuf ztÞhe{tk
÷¾e™u Ëwhrût‚ ht¾tu. suÚte yt {trn‚e ftuE…ý Ë{Þu
W…Þtu„e Ëtrƒ‚ ÚtE þfu.

{wkƒE™e {w÷tft‚ ÷u‚e ð¾‚u yËwrðÄt xt¤ðt {txu,
f]…t fhe™u Y{™e W…÷çÄ‚t, «ðuþ Ë{Þ (check in),
r™ftË Ë{Þ(check out) ð„uhu ‚…tËðt {txu su ‚u MÚt¤u
Vtu™ fhe™u …]åAt fhe ÷uðe.

1. þuX {tu‚eþt ÄtŠ{f y™u [uhexuƒ÷ xÙMx Ä{oþt¤t
180, ÷ð ÷u™, þuX {tu‚eþt ÷u™,
hu÷ðu Mxuþ™ : ¼tÞ¾÷t (…qðo), {wkƒE - 400 027.
Vtu™ : (022) 23720461, 23710792

2. htsMÚtt™ ntu÷, si™ Ä{oþt¤t,
ze-5, ytu{ „tuðÄo™ ƒt„ rƒ®Õz„, òkƒ÷e „÷e,
ƒtuheð÷e (…rù{), {wkƒE.
Vtu™ : (022) 28981479

3. fƒq‚h ¾t™t si™ Ä{oþt¤t.
fƒq‚h ¾t™t™e ƒtsw{tk, ŒtŒh (ðuMx), {wkƒE.
Vtu™ : (022) 24229425

4. rŒ„kƒh si™ Ä{oþt¤t
©e 1008 [kÿ«¼w rŒ„kƒh si™ {krŒh y™u Ä{oþt¤t
161, ¼q÷uïh htuz {wkƒE - 400 002.
Vtu™ : (022) 22013113

5. si™ ¼ð™ – [uBƒwh
[uBƒwh si™ {krŒh, 10{e htuz, [uBƒwh,
{wkƒE - 400 071.

6. …wÛÞÄt{ si™ Ä{oþt¤t – ðËE
ðËE - ¼eðkze ƒtÞ…tË, ft{ý hu÷ðu Mxuþ™™e Ët{u,
þtüef÷ …tzt, ft{ý
Vtu™ : 98901 62889, 98600 21532.

7. ûtuºt…t÷ su™ „uMx ntWË
©e ûtuºt…t÷ si™ „uMx ntWË,
1 òuƒt ðtze, su.yuË.yuË. htuz,
ht{ {krŒh …tËu, Xtfwhîth,
{wkƒE-400 002.
Vtu™ : (022) 22091078, 22092474

({wkƒE ËuLxÙ÷™t yt Ëe…e xtkfe rðM‚th{tk ÷„¼„ ºtý
si™ Ä{oþt¤tytu Au. ÷„¼„ yufƒeò™u yze™u Au y™u ™t{Úte
÷tufr«Þ Au. ynª Ëw¾t™kŒ si™ Ä{oþt¤t ËM‚e Au y™u
ûtuºt…t÷ yr‚rÚt ¼ð™ Au. rƒÂÕzk„{tk W¥t{ ËwrðÄtytu Au.)

8. ©e ðÄo{t™ MÚtt™f si™ ©tðf Ëk½ - þuX {u½S
Úttu¼ý si™ Ä{oþt¤t.
170, ËŒtrþð ¢tuË ÷u™, ftkrŒð÷e, {wkƒE.
Vtu™ : (022) 28071912.

9. ©e rºt{qŠ‚ rŒ„kƒh si™ ŒuhtËh y™u Ä{oþt¤t.
xtxt …tðh …tËu, ËksÞ „tkÄe htüÙeÞ Wãt™,
ƒtuheð÷e (EMx), {wkƒE.
Vtu™ : (022) 28862138.

10. ©e rŒ„kƒh {w{wûš si™ Þtrºtf ¼ð™,
©e Ëe{kÄh Mðt{e rŒ„kƒh rs™ {krŒh …tËu,
47, [[o htuz, yuË.ðe. htuz™e ƒnth,
Eïh÷t÷ …tfo™e ƒtsw{tk, ËuLx ÍurðÞËo Mfq÷ …tËu,
rð÷u …t÷uo (ðuMx), {wkƒE – 400 056.
Vtu™ : (022) 26631165, 96640 24626

11. Ëk¼ð™tÚt rs™t÷Þ Ä{oþt¤t
414, ƒe.yu™. ztÌtt¼tE htuz, Ëk‚tu»t ™„h,
ƒtLÿt (ðuMx), {wkƒE – 400 050.

ƒtkÿt …rù{{tk yuf ¾qƒ s sq™wk si™ {krŒh ©e
htsMÚtt™ si™ ïu‚tkƒh Ëk½ îtht Ëk[tr÷‚ Au. ‚u ƒtkÿt
÷tuf÷ Mxuþ™Úte [t÷ðt™t yk‚hu ytðu÷wk Au. {q¤™tÞf ©e
Ëk¼ð™tÚt Mðtr{ Au. «Út{ {t¤u ©e [kÿ«¼w Mðt{e™e ¾qƒ
s sq™e {qŠ‚ …ý Au (sq™t ƒtkÿt {krŒh{tkÚte MÚtt™tk‚he‚
fhðt{tk ytðe ntuÞ ‚uðwk ÷t„u Au.) {krŒh™e ¾qƒ s Ëthe
he‚u ò¤ðýe fhðt{tk ytðe Au y™u ‚u{tk …uZe, W…t©Þ
y™u Ä{oþt¤t ¼tus™þt¤t suðe ËwrðÄtytu Au. ynª si™
…tXþt¤t …ý [t÷u Au. yufkŒhu si™ ©tðftu {txu {w÷tft‚
÷uðt y™u „wýð¥ttË¼h Ë{Þ …Ëth fhðt {txu™wk ¾qƒ s
Ëthwk þtkr‚…qýo MÚt¤ Au. n

si™Ë{ts òu„.....
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©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ : Œir™f ztÞhe

{urzf÷ ËuLxh – …t÷ze

‚t. 1-8-2024

• …t÷ze {urzf÷ ËuLxh™t {u™ush ©e …eLxw¼tE …xu÷
1998{tk ßÞthu {urzf÷ ËuLxh [t÷w ÚtÞwk íÞthu ftWLxh
õ÷tfo ‚hefu òuE™ ÚtÞu÷. ‚u{™t ft{Úte Ëk‚wü ÚtE™u ‚u{™u
{urzf÷ ËLxh™t {u™ush ƒ™tððt{tk ytÔÞt. ‚u{™t
ftÞoft¤™u ytsu 26 ð»to …qýo ÚtÞu÷ Au. {urzf÷ ËuLxh™t
Ëðuo ntuÆuŒthtu, {urzf÷ fLðe™Ëo, ËÇÞ©eytu™e Ëk…qýo
{trn‚e yt…ý™u yu{™e …tËuÚte {¤e hnu Au. ©e ™ð™e‚
{urzf÷ ËuLxh - …t÷ze™t …eLxw¼tE (Encyclopaedia)™u
‚u{™e Work Anniversary …h ¾qƒ ¾qƒ yr¼™kŒ™.

‚t. 2-8-2024

• „ð™o{uLx™t Eye O.T. ™t ™tuBËo y™wËth Indotex

Paint ËtÚtu Anti Bacterial Paint ™¬e fhðt{tk
ytÔÞwk.

‚t. 3-8-2024

• ™ð™e‚ VtWLzuþ™ {urzf÷ ËuLxh - sþtuŒt™„hÚte MxtV
Ëtu™tu„útVe xÙu®™„ {txu ytðu÷ n‚tu.

• ytsu Ëtksu 7 ðt„u ztì. ™e‚wƒu™ …he¾ îtht 35 ð»to™t
yuf ŒŒeo™t Subclavian vein thrombosis ™wk r™Œt™
fÞwO y™u ntuÂM…x÷{tk Œt¾÷ Útðt™e Ë÷tn yt…e. su™tÚte
‚uytu ÓŒÞhtu„ fu {„s™t MxÙtuf™t nw{÷tÚte ƒ[e þõÞt.

‚t. 9-8-2024

• Ëtu™tu„útVe rð¼t„{tk Vtuxtu r«Lx yt…ðt {txu™wk Vtuxtu
r«Lxh ƒ„ze „Þu÷ ntuðtÚte Yt. 21,771/-™e ®f{‚™wk
™ðwk r«Lxh ¾heŒðt{tk ytÔÞwk.

‚t. 10-8-2024

• ©e{‚e ¾w~ƒw þtnu ©e fåAe si™ ¼ð™™t, ¾tË fhe™u
{urzf÷ MxtV {txu …uþLx ‚hV™e behaviour y™u
yLÞtuLÞ ð‚oýwkf fE he‚u ðÄthu Ëthe he‚u fhe þftÞ yu
{txu ©e nu‚÷ƒu™ ËtÚtu ƒ…tuhu 2 Úte 3.30 Œhr{Þt™
ðfoþtu… ht¾ðt{tk ytðu÷ n‚tu fu su{tk …tðh …tuRLx
«uÍLxuþ™ îtht Ë{sý yt…ðt{tk ytðe n‚e.

‚t. 12-8-2024

• yuõË-hu rð¼t„{tk 14” X 17” ™e yuõË-hu …tzðt™e ™ðe
fuËux (®f{‚ : Yt. 66,500/-) …xu÷ ƒtÞtu{urzf÷
ËŠðËeË{tkÚte ¾heŒðt{tk ytðe.

‚t. 16-8-2024

• ztì. ytftþ …xu÷ îtht Yt. 10,000/-™e ®f{‚ðt¤wk
{tur‚Þt™wk ytì…huþ™ fhðt{tk ytÔÞwk.

‚t. 17-8-2024

• ytk¾ rð¼t„™t ytì…huþ™ rÚtÞuxh {txu ƒtuðezef xuMx,
yuh fxo™, yÕxÙtËtur™f Âõ÷™h™t ytuzoh yt…ðt{tk
ytÔÞt. su™e ®f{‚ ytþhu Yt. 40,000/- Útþu.

™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh – ƒtu…÷

‚t. 24-7-2024

• yts htus ƒtu…÷ {urzf÷ ËuLxh ¾t‚u ztì. rn‚uLÿ¼tE þtn
ËtÚtu [[to fhe ™ðe Vaccine (Paediatric) Gardasil

þY fhðt{tk ytðu÷ n‚e. su{tk ™t™e ðÞ™e ƒt¤fe™u
Cervical Cancer yk„u {trn‚e y™u hûtý {¤u ‚u {txu
[[to ÚtÞu÷ n‚e.

‚t. 29-7-2024

• yts htus ‘„wsht‚ Ë{t[th’{tk ƒtu…÷, [tk„tuŒh y™u
sþtuŒt™„h ¾t‚u y÷„ y÷„ ztìõxhtu™u ÷uðt yk„u
ònuht‚ yt…ðt{tk ytðu÷ n‚e.

‚t. 30-7-2026

• yts htus ztì. herØyu ztì. VtÕ„w™e {fðtýt (M.D.

Physician) ËtÚtu ðt‚[e‚ fhe, ztì. rn‚uLÿ¼tE þtn™u
{¤tðe, sþtuŒt™„h ¾t‚u Ëtksu 5.30Úte 7.00 ytu.…e.ze.
þY fhtðu÷ n‚e.

‚t. 1-8-2024

• yts htus ƒtu…÷ {urzf÷ ËuLxh™tu sw÷tE-2024™tu
{kÚt÷e he…tuxo ztì. rn‚uLÿ¼tE™u yt…u÷ n‚tu. yt he…tuxo
y™wËth fw÷ 7857 ŒŒeoytuyu ÷t¼ ÷eÄtu n‚tu. su{tk
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‚t. 29-7-2024

• yts htus nu{t hu{uztRÍ fk…™e{tk ©e r{÷™¼tE™u {¤e™u
…uþLx ƒtƒ‚u [[to fhe y™u huVh÷ ƒwf yt…e.

• rð{÷ fk…™e™t Ëtnuƒ ©e htòht{¼tE Ëuðfu …tu‚t™wk
ƒtuze [uf-y… fhtÔÞwk.

‚t. 31-7-2024

• yts htus ©e ¾w~ƒw …xu÷ (HR) ËuLxh™e {w÷tft‚u ytÔÞt.
ËuLxh™t MxtV™u ™ðt yu«™ ytÃÞt. ztì. frzÞtðt÷t,
«‚ef ÔÞtË y™u ‚{t{ MxtV ËtÚtu ËuLxh™t ft{ ƒtƒ‚u
‚u{s ËuLxh{tk ÔÞðMÚtt s¤ðtE hnu ‚u {txu sYhe
{t„oŒþo™ ytÃÞwk.

‚t. 1-8-2024Úte ‚t. 3-8-2024

• yt ºtý rŒðËtu Œhr{Þt™ «‚ef ÔÞtËu 18 fk…™e{tk sE™u
sw÷tE-2024™t ƒe÷ yt…ðt™wk ft{ fÞwO. fk…™e{tk
yu[.yth.™u {¤e™u ËuLxh{tk ytð‚t …uþLx™e ËŠðË
ƒtƒ‚u [[to fhe. ƒeS fk…™e™tk …ý ftuLxuõx fhe yt…ðt
{txu {ŒŒ fhu ‚uðe ¼÷t{ý fhe.

‚t. 3-8-2024

• yts htus ©e rfþtuh¼tEyu ËuLxh™e {w÷tft‚ ÷eÄu÷ y™u
ztì. frzÞtðt÷t y™u ©e «‚ef ÔÞtË ËtÚtu {e®x„ fhe
ËuLxh™t ft{ ƒtƒ‚u [[to fhe.

‚t. 5-8-2024

• yts htus ztì. rn‚uLÿ þtn ËtÚtu zuLx÷ ftu÷us - ½w{t
¾t‚u {e®x„ fhe y™u ËuLxh{tk ft{ ƒtƒ‚u ‚u{s ÔÞðMÚtt
s¤ðtE hnu ‚u {txu [[to fhe.

• nu{Mxth fk…™e™t ðfoh™t {urzf÷ rVx™uË he…tuxo fk…™e™t
yu[.yth. yt™kŒ¼tE™u ytÃÞt.

‚t. 7-8-2024

• yts htus Ëu™tu÷ux ÷tRVfuh «t.r÷.{tk [t[hðtze -
ðtËýt „t{u fk…™e MxtV ËtÚtu sE™u 10 ðfohtu™wk ç÷z
xuMx fhtððt™wk ftÞo fÞwO.

‚t. 8-8-2024

• yts htus ©e rnhu™¼tE þtn™t fnuðt {wsƒ ©e
r™r¾÷¼tE þtn ËuLxh™e {w÷tft‚u ytÔÞt y™u «‚ef
ÔÞtË™u {¤e™u …h{f]…t {urzf÷ ËuLxh™wk yuzðxtoRÍ{uLx
ƒtuzo ¾htƒ ÚtÞu÷ Au, ‚u™u ™ðwk ƒ™tððt™wk y™u ƒeò

273 nuÕÚt [uf-y…, 254 ztÞtr÷rËË y™u 30 sux÷t
ytì…huþ™ ÚtÞu÷ n‚t.

• ztì. [tkŒ™e {tuŒe îtht {tur‚Þt™wk 1 ytì…huþ™ fhðt{tk ytÔÞwk.

• yts htus ztì. ™eht÷e ËtðheÞt (MPT) rVÍeÞtuÚtuht…e
rð¼t„{tk òuztÞu÷ n‚t. ‚uytu Ëðthu 10Úte 1 y™u Ëtksu
3Úte 7 ytu.…e.ze.{tk ytðþu.

‚t. 2-8-2024

• yts htus ztì. herØyu [tk„tuŒh y™u sþtuŒt™„h {urzf÷
ËuLxh™tu {kÚt÷e zuxt ztì. rn‚uLÿ þtn y™u ©e rnhu™ þtn™u
yt…u÷ n‚tu.

‚t. 3-8-2024

• yts htus ztì. r{‚ …xu÷ îtht {tur‚Þt™t 3 ËV¤
ytì…huþ™ fhðt{tk ytðu÷.

‚t. 6-8-2024

• yts htus ztì. «f]r‚ ¾u‚t™ îtht {tur‚Þt™t ƒu ytì…huþ™
fhðt{tk ytðu÷.

…h{f]…t {urzf÷ ËuLxh – [tk„tuŒh

‚t. 18-7-2024

• yts htus nu‚uþu yu™÷tExef÷ fk…™e™t 1 ðfoh™wk {urzf÷
rVx™uË fhtÔÞwk. fu. fu. fuxhËo - hòuzt fk…™e{tk ƒu ðfoh™wk
{urzf÷ rVx™uË fhtÔÞwk. nu{xuf fk…™e™t 4 ðfoh™e {urzf÷
rVx™uË™e VtE÷ fk…™e{tk yt…e.

‚t. 19-7-2024

• yts htus Ë÷t{‚e rËõÞtuhexe fk…™e™t 1 ðfoh™t {urzf÷
rVx™uË™e VtE÷ fk…™e{tk ©e ËksÞ htXtuz™u …ntU[‚e fhe.

‚t. 24-7-2024

• yts htus ztì. ytsoð …xu÷ (R.yu™.xe. Ëso™)™e OPD

Œh Ëtu{ðth y™u ƒwÄðthu ƒ…tuh™t Ë{Þu þY ÚtE.

‚t. 27-7-2024

• yts htus ztì. herØƒu™ ËuLxh™e {w÷tft‚u ytÔÞt y™u
ztì. frzÞtðt÷t y™u «‚ef¼tE ÔÞtË ‚u{s yLÞ MxtV
ËtÚtu {e®x„ fhe y™u ËuLxh{tk ft{ ƒtƒ‚u sYhe
{t„oŒþo™ ytÃÞwk. ËuLxh{tk yuLxe™ux÷ Ëtu™tu„útVe {txu
[[to fhe.
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ƒtuzo{tk fÞt ËwÄtht fhtððt ‚u™t {txu [[to fhe y™u ©e
rnhu™¼tE þtn™u Vtu™ W…h òýfthe yt…e.

• yts htus PNDT {þe™™t yuÂLsr™Þh ©e VtÕ„w™¼tE
S.E. fk…™e{tkÚte ytÔÞt y™u ztì. Äthtƒu™ „tÞ™uftu÷tursMx
ËtÚtu yuLxe™ux÷ Ëtu™tu„útVe [t÷w fhtððt™e ntuðtÚte
PNDT {þe™ rðþu òýfthe yt…e y™u «‚ef ÔÞtË ËtÚtu
ft{ ƒtƒ‚u [[to fhe.

‚t. 9-8-2024

• yts htus ©e sÞuþ¼tE {s{wŒth ËuLxh™e {w÷tft‚u
ytÔÞt y™u ztì. frzÞtðt÷t y™u «‚ef ÔÞtË ËtÚtu ft{
ƒtƒ‚u [[to fhe.

‚t. 10-8-2024

• yts htus {u¢tu …tu÷e{Ëo fur{f÷ «t.r÷. fk…™e - hòuzt™t HR

Head ©e r{÷™¼tE ‚Útt Ëu^xe yturVËh ©e {ti÷ef¼tE
ËuLxh™e {w÷tft‚u ytÔÞt. ‚u{™e fk…™e™t ðfoh™t {urzf÷
rVx™uË he…tuxo fhtððt {txu «‚ef ÔÞtË ËtÚtu [[to fhe. ‚u{™u
he…tuxo Ë{òÔÞt y™u [tŠsË™e rð„‚ yt…e.

‚t. 12-8-2024

• yts htus [tk„tuŒh „t{ ¾t‚u 4 fk…™e{tk {¤e™u ËuLxh™e
òýfthe yt…e y™u ztuõÞw{uLxTË ytÃÞt, [tŠsË Ë{òÔÞt
y™u …uþLx ƒtƒ‚u, {urzf÷ rVx™uË fhtððt xtE-y…
fhðt ƒtƒ‚u [[to fhe.

‚t. 13-8-2024

• yts htus {tuhiÞt „t{{tk 7 ztuõxhtu™u {¤e™u ËuLxh rðþu,
Ëtu™tu„útVe, 2-ze Eftu, ç÷z he…tuxo, PFT he…tuxo ‚u{s
ËuLxh{tk ytð‚t fLËÕxª„ ztìõxh rðþu òýfthe yt…e.

‚t. 14-8-2024

• yts htus Ëu™tu÷ux ÷tRVfuh «t.r÷. - [t[hðtze ðtËýt
„t{u fk…™e™t 10 ðfoh™t ç÷z he…tuxo™e VtE÷ y™u ƒe÷,
fk…™e™t HR n»to¼tE™u ytÃÞt. [t[hðtze „t{u 5
fk…™e{tk {w÷tft‚ ÷eÄe y™u ËuLxh™t ft{ ƒtƒ‚u [[to
fhe y™u sYhe ztuõÞw{uLxTË ytÃÞt. …uþLx {tuf÷ðt {txu
rð™k‚e fhe.

‚t. 17-8-2024

• yts htus VtufË ÷tRxª„ «t.r÷. fk…™e{tkÚte sw÷tE-
2024™wk ƒe÷™wk …u{uLx ÷eÄwk. {tuhiÞt „t{ ¾t‚u 4

fk…™e{tk {¤e™u ËuLxh rðþu {trn‚e yt…e y™u …uþLx
{tuf÷ðt ¼÷t{ý fhe.

™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh – sþtuŒt™„h

‚t. 1-7-2024

• yts htus ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t
xÙMxe©eytu ‚Útt fthtuƒthe ËÇÞ©eytu™e ntshe{tk ™ð™e‚
{urzf÷ ËuLxh s™‚t {txu ¾qÕ÷wk {qfðt{tk ytÔÞwk.

‚t. 2-7-2024

• yts htus {rý™„h hnu‚t …rhðthtuyu ËuLxh™e þw¼uåAt
{w÷tft‚ ÷eÄe.

‚t. 20-7-2024

• yts htus ™ð™e‚ VtWLzuþ™™t ©e ËkŒe…¼tE „t÷tyu
ËuLxh™e {w÷tft‚ ÷eÄe. ‚u{™e ËtÚtu ztì. rn‚uLÿ þtn, ©e
rnhu™ þtn, ©e [u‚™ Ähtuz, ©e r„heþ ŒurZÞt …ý W…ÂMÚt‚
hnu÷ n‚t. ËuLxh™t {urzf÷ yturVËh ztì. ftu{÷ƒu™ Œðu
…tËuÚte ËuLxh™t Œhuf rð¼t„™e òýfthe {u¤ðu÷ n‚e.

‚t. 4-8-2024

• yts htus …t÷zeÚte HR ¾w~ƒwƒu™u ‚t. 7-8-2024™t htus
ËuLxh™t WŒT½tx™ «Ëk„u õÞtk, þwk Ëòðx fhðe ‚u™e ËuLxh™t
MxtV òuzu [[to fhu÷ n‚e. ƒnthÚte ftuE yusLËe ƒtu÷tÔÞt
ð„h Ëti MxtV™t ËÇÞtu {¤e™u yð™ðe hk„tu¤e, Vq÷tu™wk
zuftuhuþ™, Vwø„t™wk zuftuhuþ™ ð„uhu fhþu yuðwk ™¬e fÞwO.

‚t. 7-8-2024

• yts ËðthÚte MxtV™t Œhuf ËÇÞtu zuftuhuþ™™t ft{{tk ÷t„u÷
n‚t. Ëtks™t 4™t xftuhu ™ð™e‚ VtWLzuþ™™t ©e htsw¼tE,
©e ËkŒe…¼tE, ©e fÕ…uþ¼tE, ©e{‚e Ëk„e‚tƒu™, ©e{‚e
M‚wr‚ƒu™, ©e yŠ[‚ y™u r¢»tt „t÷t ‚u{s f.si.Ëu.Ë.™t
…ŒtrÄftheytu™e ntshe{tk {k„÷Œe… «„xtðe “™ð™e‚
{urzf÷ ËuLxh” rðrÄËh ¾qÕ÷wk {qftÞwk n‚wk. ztì. ftu{÷ƒu™
Œðu, M™un÷ ¼tðËth, Œþo™t þtnu Ëti™u ËuLxh™t Œhuf
rð¼t„tu™e òýfthe yt…e. „t÷t …rhðth™t Œt‚tytu™wk
…w»…„wåAÚte ËL{t™ fhtÞwk. Ëtiyu ÷uxuMx ËtÄ™tuÚte ƒ™u÷
ËuLxh™t ð¾tý fÞto. ËtÚtu ËtÚtu y{ŒtðtŒ …qðo rðM‚th{tk
hnu‚t Ëti …rhðthtu™u ËuLxh™tu ðÄw{tk ðÄw ÷t¼ ÷uðt rð™k‚e
fhe. ËuLxh Q¼wk fhðt{tk ð™-{u™ ytŠ{ yuðt ztì. rn‚uLÿ
þtn™e ft{„ehe™u Ëtiyu rƒhŒtðe. n
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y‚e‚™t ytuðthuÚte.... : {ýftu-13

‘y‚e‚™t ytuðthuÚte’ ftu÷{™t {ýft-12{tk yt…ýu ð»to 1999-2000Úte ð»to 2004-2005™t xÙMxe©eytu
‚Útt fthtuƒthe ËÇÞ©eytu™e ™t{tð÷eÚte …her[‚ ÚtÞt.

nðu yt ftu÷{™t {ýft ™k.-13{tk yt…ýu ð»to 2005-2006Úte ð»to 2009-2010 ËwÄe™t xÙMx {kz¤ y™u
fthtuƒthe ËÇÞtu™e ™t{tð÷eÚte {trn‚„th ÚtEþwk.

yu Ë{Þ™t ‘{k„÷ {krŒh’™u heVh fh‚tk ½ýt yuðt ftÞtuo yt…ýu fhu÷ Au fu su™e rð„‚tuÚte Vhe {trn‚„th
ÚtEyu íÞthu Œhuf™t {™ yt™kŒÚte Íw{e WXþu y™u yu {trn‚e{tkÚte ðtfuV„th Út‚tk ytùÞo y™w¼ðþu.

ð»to 2005-2006Úte ð»to 2009-2010 ËwÄe™t ftÞtuo, ÷u¾tu, yt…ýu ònuh fhu÷e rð„‚tu, yt…ý™u {¤u÷
y™wŒt™ ð„uhu™e {trn‚e {ýft ™k.-14 Úte «Ëtrh‚ fhðt{tk ytðþu.

– ‚kºte {kz¤

ð»to : 2005 – 2006

1. ztì. [kÿftk‚ ft™S ŒurZÞt {u™u®s„ xÙMxe
y™u «{w¾

2. ©e ftkr‚÷t÷ ðu÷S Ëtð÷t ftÞ{e xÙMxe

3. ©e s„þe suXt¼tE Auzt ftÞ{e xÙMxe

4. ©e rƒ…e™[kÿ ft™S si™ ftÞ{e xÙMxe

5. ©e yþtuffw{th Ëtfh[kŒ {nu‚t xÙMxe

6. ©e «‚t… ™thtýS Œkz xÙMxe

7. ©e nË{w¾ ƒtƒw¼tE þtn (¾tkzðt÷t) xÙMxe

8. ©e nehS …tËw¼tE þtn xÙMxe

9. ©e {„™÷t÷ {tu‚e[kŒ Ëk½ðe xÙMxe

10. ©e {whS ™hþe þtn xÙMxe

11. ©e nË{w¾ W„h[kŒ „Zu[t xÙMxe

12. ©e ƒtƒw¼tE fuþðS þtn xÙMxe

13. ©e ™ðe™[kÿ ™t™S …tu÷rzÞt xÙMxe

14. ©e {rý÷t÷ fwkðhS „tuËh xÙMxe

15. ©e {™w¼tE „tu®ðŒ÷t÷ þtn xÙMxe

16. ©e ytýkŒS ðu÷S ðeht xÙMxe

17. ©e þtkr‚÷t÷ {w¤S Ëtð÷t xÙMxe

18. ©e rðhuLÿ ht½ðS ÷tuztÞt xÙMxe

¢{ xÙMxeytu™t ™t{ ntuÆtu

xÙMx {kz¤

1. ztì. [kÿftk‚ ft™S ŒurZÞt {u™u®s„ xÙMxe
y™u «{w¾

2. ©e yþtuffw{th Ëtfh[kŒ {nu‚t «Út{ W…«{w¾

3. ©e ftkr‚÷t÷ ðu÷S Ëtð÷t rî‚eÞ W…«{w¾

4. ©e «‚t… ™thtýS Œkz {t™ŒT {kºte

5. ©e nË{w¾ ƒtƒw¼tE þtn (¾tkzðt÷t) Ën{kºte

6. ©e [kÿftk‚ Œt{S þtn (fu.ze. þtn) ¾ò™[e

7. ©e hrð÷t÷ …tu…x÷t÷ …thu¾ Ën ¾ò™[e

8. ©e {whS ™hþe þtn ËÇÞ

9. ©e nË{w¾ W„h[kŒ „Zu[t ËÇÞ

10. ©e …tu…x÷t÷ ™uýþe Ähtuz ËÇÞ

11. ©e rfþtuh {w¤S ÷t÷ft ËÇÞ

12. ©e ™er‚™ Ä™S „t÷t ËÇÞ

13. ©e rnhu™ fwkðhS þtn ËÇÞ

14. ©e …Œ{þe [ºt¼tus zt½t ËÇÞ

15. ©e ¾wþt÷ …tu…x÷t÷ Ëk½ðe ËÇÞ

16. ©e …kfs {u½S „tu„he ËÇÞ

17. ©e þt{S nehS „t÷t ËÇÞ

18. ©e hs™eftk‚ Äh{þe …thu¾ ËÇÞ

¢{ ËÇÞtu™t ™t{ ntuÆtu

fthtuƒthe ËÇÞtu
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19. ©e þtkr‚÷t÷ ht{S „t÷t xÙMxe

20. ©e ™huLÿ A„™÷t÷ þtn xÙMxe

21. ©e h{rýf÷t÷ fwkðhS „tuËh xÙMxe

22. ©e nh¾[kŒ fwkðhS Ëtð÷t ftu-ytuÃx xÙMxe

23. ©e yrï™ nehS Ëtð÷t ftu-ytuÃx xÙMxe

19. ©e «Œe… Ëqhs÷t÷ {nu‚t ËÇÞ

20. ©e ƒtƒw÷t÷ ¾u‚þe {nu‚t ËÇÞ

21. ©e Œt{S (ƒ[w¼tE) nehS htkr¼Þt ËÇÞ

22. ©e „w÷tƒ Ä™S Œkz ËÇÞ

23. ©e ™ðe™ suXt¼tE ÷t÷ft ËÇÞ

24. ©e ÷nuh[kŒ …w™þe {iþuhe ËÇÞ

25. ©e {wfuþ {whS Ëtð÷t ËÇÞ

26. ©e fÕÞtýS hðS htkr¼Þt ftu-ytuÃx ËÇÞ

27. ©e [kÿftk‚ ƒtƒw¼tE þtn ftu-ytuÃx ËÇÞ

28. ©e nehS …tËw¼tE þtn ftu-ytuÃx ËÇÞ

29. ©e ¼h‚ ¼týS „t÷t yt{krºt‚ ËÇÞ

30. ztì. rn‚uLÿ {tun™÷t÷ þtn yt{krºt‚ ËÇÞ

31. ©e {nuLÿ Ëtfh[kŒ Œtuþe yt{krºt‚ ËÇÞ

ð»to : 2006 – 2007

1. ztì. [kÿftk‚ ft™S ŒurZÞt {u™u®s„ xÙMxe
y™u «{w¾

2. ©e ftkr‚÷t÷ ðu÷S Ëtð÷t ftÞ{e xÙMxe

3. ©e s„þe suXt¼tE Auzt ftÞ{e xÙMxe

4. ©e rƒ…e™[kÿ ft™S si™ ftÞ{e xÙMxe

5. ©e yþtuffw{th Ëtfh[kŒ {nu‚t xÙMxe

6. ©e «‚t… ™thtýS Œkz xÙMxe

7. ©e nË{w¾ ƒtƒw¼tE þtn (¾tkzðt÷t) xÙMxe

8. ©e [kÿftk‚ Œt{S þtn (fu.ze. þtn) xÙMxe

9. ©e nehS …tËw¼tE þtn xÙMxe

10. ©e {„™÷t÷ {tu‚e[kŒ Ëk½ðe xÙMxe

11. ©e {whS ™hþe þtn xÙMxe

12. ©e nË{w¾ W„h[kŒ „Zu[t xÙMxe

13. ©e {rý÷t÷ fwkðhS „tuËh xÙMxe

13. ©e ƒtƒw¼tE fuþðS þtn xÙMxe

14. ©e ™huLÿ A„™÷t÷ þtn xÙMxe

15. ©e ™ðe™[kÿ ™t™S …tu÷rzÞt xÙMxe

¢{ xÙMxeytu™t ™t{ ntuÆtu

xÙMx {kz¤

1. ztì. [kÿftk‚ ft™S ŒurZÞt {u™u®s„ xÙMxe
y™u «{w¾

2. ©e yþtuffw{th Ëtfh[kŒ {nu‚t «Út{ W…«{w¾

3. ©e ftkr‚÷t÷ ðu÷S Ëtð÷t rî‚eÞ W…«{w¾

4. ©e «‚t… ™thtýS Œkz {t™ŒT {kºte

5. ©e nË{w¾ ƒtƒw¼tE þtn (¾tkzðt÷t) Ën{kºte

6. ©e [kÿftk‚ Œt{S þtn (fu.ze. þtn) ¾ò™[e

7. ©e hs™eftk‚ Äh{þe …thu¾ Ën ¾ò™[e

8. ©e nË{w¾ W„h[kŒ „Zu[t ËÇÞ

9. ©e hrð÷t÷ …tu…x÷t÷ …thu¾ ËÇÞ

10. ©e …tu…x÷t÷ ™uýþe Ähtuz ËÇÞ

11. ©e rfþtuh {w¤S ÷t÷ft ËÇÞ

12. ©e ™er‚™ Ä™S „t÷t ËÇÞ

13. ©e rnhu™ fwkðhS þtn ËÇÞ

14. ©e …Œ{þe [ºt¼tus zt½t ËÇÞ

15. ©e ¾wþt÷ …tu…x÷t÷ Ëk½ðe ËÇÞ

16. ©e …kfs {u½S „tu„he ËÇÞ

¢{ ËÇÞtu™t ™t{ ntuÆtu

fthtuƒthe ËÇÞtu
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16. ©e þtkr‚÷t÷ {w¤S Ëtð÷t xÙMxe

17. ©e {™w¼tE „tu®ðŒ÷t÷ þtn xÙMxe

18. ©e ytýkŒS ðu÷S ðeht xÙMxe

19. ©e h{rýf÷t÷ fwkðhS „tuËh xÙMxe

20. ©e ™ðe™[kÿ ðuhþe nrhÞt xÙMxe

21. ©e þt{S nehS „t÷t xÙMxe

22. ©e nh¾[kŒ fwkðhS Ëtð÷t ftu-ytuÃx xÙMxe

23. ©e yrï™ nehS Ëtð÷t ftu-ytuÃx xÙMxe

17. ©e «Œe… Ëqhs÷t÷ {nu‚t ËÇÞ

18. ©e ƒtƒw÷t÷ ¾u‚þe {nu‚t ËÇÞ

19. ©e Œt{S (ƒ[w¼tE) nehS htkr¼Þt ËÇÞ

20. ©e „w÷tƒ Ä™S Œkz ËÇÞ

21. ©e fÕÞtýS hðS htkr¼Þt ËÇÞ

22. ©e {wfuþ {whS Ëtð÷t ËÇÞ

23. ©e sþðk‚ sÞk‚e÷t÷ ftuXthe ËÇÞ

24. ©e{‚e Ëw÷wƒu™ s÷Œe… þtn ËÇÞ

25. ©e{‚e rþÕ…eƒu™ «ftþ þtn ËÇÞ

ð»to : 2007 – 2008

1. ztì. [kÿftk‚ ft™S ŒurZÞt {u™u®s„ xÙMxe
y™u «{w¾

2. ©e ftkr‚÷t÷ ðu÷S Ëtð÷t ftÞ{e xÙMxe

3. ©e s„þe suXt¼tE Auzt ftÞ{e xÙMxe

4. ©e rƒ…e™[kÿ ft™S si™ ftÞ{e xÙMxe

5. ©e yþtuffw{th Ëtfh[kŒ {nu‚t xÙMxe

6. ©e «‚t… ™thtýS Œkz xÙMxe

7. ©e [kÿftk‚ Œt{S þtn (fu.ze. þtn) xÙMxe

8. ©e nehS …tËw¼tE þtn xÙMxe

9. ©e {„™÷t÷ {tu‚e[kŒ Ëk½ðe xÙMxe

10. ©e nË{w¾ W„h[kŒ „Zu[t xÙMxe

11. ©e {rý÷t÷ fwkðhS „tuËh xÙMxe

12. ©e ™huLÿ A„™÷t÷ þtn xÙMxe

13. ©e þtkr‚÷t÷ {w¤S Ëtð÷t xÙMxe

14. ©e {whS ™hþe þtn xÙMxe

15. ©e {™w¼tE „tu®ðŒ÷t÷ þtn xÙMxe

16. ©e ytýkŒS ðu÷S ðeht xÙMxe

17. ©e nË{w¾ ƒtƒw¼tE þtn (¾tkzðt÷t) xÙMxe

18. ©e h{rýf÷t÷ fwkðhS „tuËh xÙMxe

19. ©e ™ðe™[kÿ ðuhþe nrhÞt xÙMxe

¢{ xÙMxeytu™t ™t{ ntuÆtu

xÙMx {kz¤

1. ztì. [kÿftk‚ ft™S ŒurZÞt {u™u®s„ xÙMxe
y™u «{w¾

2. ©e yþtuffw{th Ëtfh[kŒ {nu‚t «Út{ W…«{w¾

3. ©e ftkr‚÷t÷ ðu÷S Ëtð÷t rî‚eÞ W…«{w¾

4. ©e «‚t… ™thtýS Œkz {t™ŒT {kºte

5. ©e «Œe… Ëqhs÷t÷ {nu‚t Ën{kºte

6. ©e [kÿftk‚ Œt{S þtn (fu.ze. þtn) ¾ò™[e

7. ©e hs™eftk‚ Äh{þe …thu¾ Ën ¾ò™[e

8. ©e {rý÷t÷ fwkðhS „tuËh ËÇÞ

9. ©e ™huLÿ A„™÷t÷ þtn ËÇÞ

10. ©e hrð÷t÷ …tu…x÷t÷ …thu¾ ËÇÞ

11. ©e …tu…x÷t÷ ™uýþe Ähtuz ËÇÞ

12. ©e rfþtuh {w¤S ÷t÷ft ËÇÞ

13. ©e ™er‚™ Ä™S „t÷t ËÇÞ

14. ©e rnhu™ fwkðhS þtn ËÇÞ

15. ©e …Œ{þe [ºt¼tus zt½t ËÇÞ

16. ©e ¾wþt÷ …tu…x÷t÷ Ëk½ðe ËÇÞ

17. ©e …kfs {u½S „tu„he ËÇÞ

18. ©e ƒtƒw÷t÷ ¾u‚þe {nu‚t ËÇÞ

19. ©e Œt{S (ƒ[w¼tE) nehS htkr¼Þt ËÇÞ

¢{ ËÇÞtu™t ™t{ ntuÆtu

fthtuƒthe ËÇÞtu
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20. ©e þt{S nehS „t÷t xÙMxe

21. ©e ftkr‚÷t÷ ht{S þtn xÙMxe

22. ©e ™ðe™[kÿ ™t™S …tu÷rzÞt ftu-ytuÃx xÙMxe

23. ©e yrï™ nehS Ëtð÷t ftu-ytuÃx xÙMxe

24. ©e nh¾[kŒ fwkðhS Ëtð÷t rðþu»t yt{krºt‚

25. ©e rðhuLÿ ht½ðS ÷tuztÞt rðþu»t yt{krºt‚

20. ©e „w÷tƒ Ä™S Œkz ËÇÞ

21. ©e fÕÞtýS hðS htkr¼Þt ËÇÞ

22. ©e sþðk‚ sÞk‚e÷t÷ ftuXthe ËÇÞ

23. ©e{‚e Ëw÷wƒu™ s÷Œe… þtn ËÇÞ

24. ©e{‚e rþÕ…eƒu™ «ftþ þtn ËÇÞ

25. ©e ÷û{e[kŒ þt{S ðeht ËÇÞ

26. ©e rŒ™uþ s„Sð™ þtn ftu-ytuÃx ËÇÞ

27. ©e {nuLÿ rðþ™S þtn ftu-ytuÃx ËÇÞ

28. ©e yth. yth. {nu‚t rðþu»t yt{krºt‚

29. ©e {nuLÿ Ëtfh[kŒ Œtuþe rðþu»t yt{krºt‚

ð»to : 2008 – 2009

1. ©e yþtuffw{th Ëtfh[kŒ {nu‚t {u™u®s„ xÙMxe
y™u «{w¾

2. ©e ftkr‚÷t÷ ðu÷S Ëtð÷t ftÞ{e xÙMxe

3. ©e s„þe suXt¼tE Auzt ftÞ{e xÙMxe

4. ©e rƒ…e™[kÿ ft™S si™ ftÞ{e xÙMxe

5. ztì. [kÿftk‚ ft™S ŒurZÞt xÙMxe

6. ©e «‚t… ™thtýS Œkz xÙMxe

7. ©e [kÿftk‚ Œt{S þtn (fu.ze. þtn) xÙMxe

8. ©e nehS …tËw¼tE þtn xÙMxe

9. ©e {„™÷t÷ {tu‚e[kŒ Ëk½ðe xÙMxe

10. ©e nË{w¾ W„h[kŒ „Zu[t xÙMxe

11. ©e {rý÷t÷ fwkðhS „tuËh xÙMxe

12. ©e ™huLÿ A„™÷t÷ þtn xÙMxe

13. ©e þtkr‚÷t÷ {w¤S Ëtð÷t xÙMxe

14. ©e ™ðe™ ™t™S …tu÷rzÞt xÙMxe

15. ©e {™w¼tE „tu®ðŒ÷t÷ þtn xÙMxe

16. ©e ytýkŒS ðu÷S ðeht xÙMxe

17. ©e nË{w¾ ƒtƒw¼tE þtn (¾tkzðt÷t) xÙMxe

18. ©e h{rýf÷t÷ fwkðhS „tuËh xÙMxe

¢{ xÙMxeytu™t ™t{ ntuÆtu

xÙMx {kz¤

1. ©e yþtuffw{th Ëtfh[kŒ {nu‚t {u™u®s„ xÙMxe
y™u «{w¾

2. ©e ftkr‚÷t÷ ðu÷S Ëtð÷t «Út{ W…«{w¾

3. ©e ™ðe™ ™t™S þtn rî‚eÞ W…«{w¾

4. ©e «‚t… ™thtýS Œkz {t™ŒT {kºte

5. ©e nË{w¾ ƒtƒw¼tE þtn (¾tkzðt÷t) Ën{kºte

6. ©e [kÿftk‚ Œt{S þtn (fu.ze. þtn) ¾ò™[e

7. ©e h{rýf÷t÷ fwkðhS „tuËh Ën ¾ò™[e

8. ztì. [kÿftk‚ ft™S ŒurZÞt ËÇÞ

9. ©e …tu…x÷t÷ ™uýþe Ähtuz ËÇÞ

10. ©e rfþtuh {w¤S ÷t÷ft ËÇÞ

11. ©e ™er‚™ Ä™S „t÷t ËÇÞ

12. ©e rnhu™ fwkðhS þtn ËÇÞ

13. ©e …Œ{þe [ºt¼tus zt½t ËÇÞ

14. ©e …kfs {u½S „tu„he ËÇÞ

15. ©e Œt{S (ƒ[w¼tE) nehS htkr¼Þt ËÇÞ

16. ©e „w÷tƒ Ä™S Œkz ËÇÞ

17. ©e fÕÞtýS hðS htkr¼Þt ËÇÞ

18. ©e sþðk‚ sÞk‚e÷t÷ ftuXthe ËÇÞ

¢{ ËÇÞtu™t ™t{ ntuÆtu

fthtuƒthe ËÇÞtu
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19. ©e ™ðe™[kÿ ðuhþe nrhÞt xÙMxe

20. ©e þt{S nehS „t÷t xÙMxe

21. ©e ftkr‚÷t÷ ht{S þtn xÙMxe

22. ©e yrï™ nehS Ëtð÷t ftu-ytuÃx xÙMxe

23. ©e rðhuLÿ ht½ðS ÷tuztÞt ftu-ytuÃx xÙMxe

24. ©e þtkr‚÷t÷ ht{S „t÷t rðþu»t yt{krºt‚

25. ©e nh¾[kŒ fwkðhS Ëtð÷t rðþu»t yt{krºt‚

19. ©e{‚e Ëw÷wƒu™ s÷Œe… þtn ËÇÞ

20. ©e{‚e rþÕ…eƒu™ «ftþ þtn ËÇÞ

21. ©e ÷û{e[kŒ þt{S ðeht ËÇÞ

22. ©e rŒ™uþ s„Sð™ þtn ËÇÞ

23. ©e {wfuþ {whS Ëtð÷t ËÇÞ

24. ztì. rn‚uLÿ {tun™÷t÷ þtn ËÇÞ

25. ©e «Œe… Ëqhs÷t÷ {nu‚t ËÇÞ

26. ©e hs™eftk‚ Äh{þe …thu¾ ËÇÞ

27. ©e ™ðe™ suXt¼tE ÷t÷ft ftu-ytuÃx ËÇÞ

28. ©e ƒtƒw÷t÷ ¾u‚þe {nu‚t ftu-ytuÃx ËÇÞ

29. ©e nehS …tËw¼tE þtn rðþu»t yt{krºt‚

30. ©e [kÿftk‚ ƒtƒw¼tE þtn rðþu»t yt{krºt‚

31. ©e {nuLÿ Ëtfh[kŒ Œtuþe rðþu»t yt{krºt‚

32. ©e {nuLÿ rðþ™S þtn rðþu»t yt{krºt‚

33. ©e hrð÷t÷ …tu…x÷t÷ …thu¾ rðþu»t yt{krºt‚

ð»to : 2009 – 2010

1. ©e yþtuffw{th Ëtfh[kŒ {nu‚t {u™u®s„ xÙMxe
y™u «{w¾

2. ©e ftkr‚÷t÷ ðu÷S Ëtð÷t ftÞ{e xÙMxe

3. ©e s„þe suXt¼tE Auzt ftÞ{e xÙMxe

4. ©e rƒ…e™[kÿ ft™S si™ ftÞ{e xÙMxe

5. ztì. [kÿftk‚ ft™S ŒurZÞt xÙMxe

6. ©e «‚t… ™thtýS Œkz xÙMxe

7. ©e ™ðe™[kÿ ðuhþe nrhÞt xÙMxe

8. ©e [kÿftk‚ Œt{S þtn (fu.ze. þtn) xÙMxe

9. ©e nË{w¾ ƒtƒw¼tE þtn (¾tkzðt÷t) xÙMxe

10. ©e h{rýf÷t÷ fwkðhS „tuËh xÙMxe

11. ©e nehS …tËw¼tE þtn xÙMxe

12. ©e {„™÷t÷ {tu‚e[kŒ Ëk½ðe xÙMxe

13. ©e nË{w¾ W„h[kŒ „Zu[t xÙMxe

¢{ xÙMxeytu™t ™t{ ntuÆtu

xÙMx {kz¤

1. ©e yþtuffw{th Ëtfh[kŒ {nu‚t {u™u®s„ xÙMxe
y™u «{w¾

2. ©e ftkr‚÷t÷ ðu÷S Ëtð÷t «Út{ W…«{w¾

3. ©e ™ðe™[kÿ ðuhþe nrhÞt rî‚eÞ W…«{w¾

4. ©e «‚t… ™thtýS Œkz {t™ŒT {kºte

5. ©e nË{w¾ ƒtƒw¼tE þtn (¾tkzðt÷t) Ën{kºte

6. ©e [kÿftk‚ Œt{S þtn (fu.ze. þtn) ¾ò™[e

7. ©e h{rýf÷t÷ fwkðhS „tuËh Ën ¾ò™[e

8. ztì. [kÿftk‚ ft™S ŒurZÞt ËÇÞ

9. ©e …kfs {u½S „tu„he ËÇÞ

10. ©e rfþtuh {w¤S ÷t÷ft ËÇÞ

11. ©e{‚e Ëw÷wƒu™ s÷Œe… þtn ËÇÞ

12. ©e{‚e rþÕ…eƒu™ «ftþ þtn ËÇÞ

13. ©e „w÷tƒ Ä™S Œkz ËÇÞ

¢{ ËÇÞtu™t ™t{ ntuÆtu

fthtuƒthe ËÇÞtu
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14. ©e {rý÷t÷ fwkðhS „tuËh xÙMxe

15. ©e ™huLÿ A„™÷t÷ þtn xÙMxe

16. ©e þtkr‚÷t÷ {w¤S Ëtð÷t xÙMxe

17. ©e ™ðe™ ™t™S …tu÷rzÞt xÙMxe

18. ©e {™w¼tE „tu®ðŒ÷t÷ þtn xÙMxe

19. ©e ytýkŒS ðu÷S ðeht xÙMxe

20. ©e ftkr‚÷t÷ ht{S þtn xÙMxe

21. ©e fÕÞtýS hðS htkr¼Þt xÙMxe

22. ©e yrï™ nehS Ëtð÷t ftu-ytuÃx xÙMxe

23. ©e nh¾[kŒ fwkðhS Ëtð÷t ftu-ytuÃx xÙMxe

14. ©e rŒ™uþ s„Sð™ þtn ËÇÞ

15. ©e …tu…x÷t÷ ™uýþe Ähtuz ËÇÞ

16. ©e Œt{S (ƒ[w¼tE) nehS htkr¼Þt ËÇÞ

17. ©e hs™eftk‚ Äh{þe …thu¾ ËÇÞ

18. ©e rnhu™ fwkðhS þtn ËÇÞ

19. ©e «Œe… Ëqhs÷t÷ {nu‚t ËÇÞ

20. ©e ™er‚™ Ä™S „t÷t ËÇÞ

21. ©e {wfuþ {whS Ëtð÷t ËÇÞ

22. ztì. rn‚uLÿ {tun™÷t÷ þtn ËÇÞ

23. ©e rŒ™uþ hr‚÷t÷ {nu‚t ËÇÞ

24. ©e ¼tu„e÷t÷ «u{[kŒ þtn ËÇÞ

25. ©e …Œ{þe [ºt¼tus zt½t ËÇÞ

26. ©e ÷û{e[kŒ þt{S ðeht ËÇÞ

27. ©e sÞk‚e÷t÷ «u{S ™eËh ftu-ytuÃx ËÇÞ

28. ©e ÷nuh[kŒ …w™þe {iþuhe ftu-ytuÃx ËÇÞ

ËkMfth fhðt™u ƒŒ÷u Ëso™tu y™u ‚ƒeƒe rðãtÚteoytu [ehVtz
fhu yu ðt‚ „¤u W‚h‚e ™Úte ntu‚e. ‚tu …Ae …tu‚t™e ntshe{tk
s ytÃ‚s™ Ë¤„e™u ht¾ ÚtE òÞ y™u ðt‚tðhý{tk «Œq»tý
Vu÷tÞ, yu ðt‚ fu{™e „¤u W‚hu Au? Œhuf™u …tu‚t™wk “ytÃ‚s™”
ðnt÷wk s ntuÞ ‚u Mðt¼trðf Au, ‚tu …Ae yt…ýu Ët[ðe™u ht¾e
{qf‚t fu{ ™Úte? yux÷u yt ðt‚ {tht „¤u W‚h‚e ™Úte.

{]‚ ÔÞÂõ‚™u yÂø™Œtn yt…e, Ë¤„tðe, ht¾ fhe
«Œq»tý ðÄthðt™t „uh÷t¼ rËðtÞ ftuE™u ÷t¼ Út‚tu ntuÞ
‚uðwk sýt‚wk ™Úte.

‚tu …Ae ‚ƒeƒe ËkþtuÄ™ suðt {n¥ð™t y™u yíÞthu
{t™ðe™e ¼÷tE fh‚tk ftÞo {txu Œt™ yt…ðtÚte ðÄw Yzwk
þwk ntuE þfu?

nt! ËUfztu ð»ttuo …nu÷t ßÞthu ytðt ËtÄ™tu ™ n‚t,
÷uƒtuhuxheytu ™ n‚e, ytðe xuf™tu÷tuS ™ n‚e, ‚u ð¾‚u
{]‚Œun™tu r™ft÷ fhðt y÷„ y÷„ òr‚ytu{tk y÷„ y÷„
rðrÄytu n‚e. ‚u Ë{Þu yu Wr[‚ n‚e. yux÷u ð»ttuo …whtýe
YZeytu{tkÚte, ð»ttuo …whtýe rð[thËhýe{tkÚte ƒnth ytðe,
Ë{Þ Ë{Þ™e {tk„ «{týu, yt…ýu [uLs Út‚t hnuðwk òuEyu.

Úttuzt ð»ttuo …nu÷tk ftu÷ft‚t™t Wå[ «r‚¼t y™u ¼thu

htsfeÞ {t™-ËL{t™ Ähtð‚t ßÞtur‚ ƒËw™wk r™Ä™ ÚtÞwk
íÞthu ‚u{™t {]‚Œun™u yÂø™Œtn yt…ðt™u ƒŒ÷u ‚ƒeƒe
ËkþtuÄ™ {txu ŒunŒt™ fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk. su™u Ë{„ú Œuþ™t
÷tuftuyu - ËkMÚttytuyu rƒhŒtðu÷ n‚wk.

yt…ýt Œuþ{tk …whtýft¤Úte rðrðÄ «fth™t Œt™™tu
{rn{t „tðt{tk ytÔÞtu Au. …ý hõ‚Œt™ – [ûtwŒt™ –
ŒunŒt™™e ‚tu÷u ƒeswk ftuE Œt™ ™ ytðe þfu yu yts™t Ë{Þ™wk
r™ŠððtŒ ËíÞ Au. yu Ët{trsf ò„]r‚™wk Sð‚wk ò„‚wk
WŒtnhý Au. No doubt, ÷tuftu{tk yt ò„]r‚ ytðe hne
Au, …ý ‚u™e Íz… ðÄthðt™e yts™t Ë{Þ™e {tk„ Au.

“÷t„ýe¼e™t W„u Au Vq÷ su™t ytk„ýt{tk,
ƒt„ {tVf ½h yu{™wk Vw÷Œt™e ntuÞ Au.

[ûtwŒt™-ŒunŒt™ fhe ðuhu Au «ftþ ƒeò™t ytk„ýt{tk.
y{wf ÷tuftu yt{ s.... ¾t™Œt™e ntuÞ Au.”

(¾t™Œt™e r™¼tððe ntuÞ ‚tu ‘{k„÷ {krŒh’™t yt ykf{tk
“ŒunŒt™”™wk Vtu{o yt…u÷wk Au. su ¼he™u ©e fåAe si™ ¼ð™
- …t÷ze W…h fu Ë{ts™t Mðtr{ðtíËÕÞ ftÞo¢{™t rŒðËu
xt„tuh ntu÷ …h yk„Œt™ Ër{r‚™u …ntU[tzðt rð™k‚e.)

f{÷uþ¼tE ƒtƒw¼tE þtn (Ë{útx) : {tu. 98987 42624

yk„Œt™ Ër{r‚ fLðe™h

(y™wËkÄt™ : …t™t ™k. – 60 W…hÚte [t÷w)

ytÚte sYhe ŒunŒt™
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ytÚte sYhe ŒunŒt™... f{÷uþ¼tE þtn

Ët{tLÞ Ëkòu„tu{tk {™w»Þ {]íÞw …t{u …Ae þheh™tu
r™ft÷ fhðt ftk ‚tu …ûteytu™u ¾ðztðe Œuðt{tk ytðu Au,
ftk ‚tu s{e™{tk Œtxe Œuðt{tk ytðu Au, ftk ‚tu yÂø™Œtn
/ ƒt¤e Œuðt{tk ytðu Au. …rhýt{u «Œq»tý{tk ðÄthtu ÚttÞ
Au. ƒeòu ftuE VtÞŒtu õÞtkÞ sýt‚tu ™Úte.

nðu òu {]íÞw …Ae [ûtwŒt™ - ŒunŒt™ fhðt{tk ytðu
‚tu [ûtwŒt™ Útfe ƒu ÔÞÂõ‚ytu™t ykÄfth{Þ Sð™{tk htuþ™e
«„xu Au y™u yu ÔÞÂõ‚™e ¾wþeytu™u fŒt[ þçŒtu{tk ðýoðe
™ þftÞ yuðe yt™kŒŒtÞf ntuÞ Au.

Œhuf sý ytk¾u …txt ƒtkÄe, ðÄthu ™nª, Võ‚ 1 rŒðË
ft{ fhu ‚tu W…h™e ÷tE™™wk {n¥ð þwk Au yu Ë{òE sþu. …Ae
yt ƒtƒ‚u ftuE™u ftkE Ë{òððt™wk hnuþu s ™nª. Œhuf sý
f{Ëu f{ [ûtwŒt™ fh‚t ÚtE sþu y™u Œwr™Þt{tk {tuxt¼t„™t
ykÄs™tu Œu¾‚t ÚtE òÞ – yt f{÷uþ þtn (Ë{útx)™e „uhkxe
Au. {]íÞw ƒtŒ [ûtwŒt™ fheyu ‚tu …ý ½ýwk Au.

yt™tÚte y™uf½ýwk ŒunŒt™{tk Au. ŒunŒt™ fh‚t …nu÷tk
{tuxt¼t„u [ûtwŒt™ ‚tu ÚtE s òÞ Au. ŒunŒt™ fhðtÚte
MBBS ™t rðãtÚteoytu yu™uxtu{e, rVÍeÞtu÷tuS y™u
ƒtÞtufu{uMxÙe™wk yæÞÞ™ fhu Au. su{tk ‚uytu yt…ýt þheh™t
ykŒh™t yðÞðtu fuðt y™u fE søÞtyu Au, fuðe he‚u ft{
fhu Au, þheh{tk yuLÍtE{ õÞtk ƒ™u Au, õÞtk y™u fuðe
he‚u ft{{tk ytðu Au, fÞt htËtÞrýf …rhð‚o™ ytðu Au
ð„uhu ð„uhu... ½ýwk ƒÄwk þe¾u Au, su …tÞt™tu yÇÞtË Au.
Võ‚ rðãtÚteoytu ™nª, {tuxt {tuxt Ëso™tu …ý zuzƒtuze …h
yÇÞtË - heË[o fhe ÷tEð ƒtuze W…h ‚u™tu W…Þtu„ fhe
½ýt ƒÄt™t Sð™ ƒ[tðe ÷u‚t ntuÞ Au.

ytðt Úttuztf WŒtnhýtu òuEyu. GMCH („ð™o{uLx
{urzf÷ ftu÷us y™u ntuÂM…x÷){tk yuÂõËzLx ÚtÞu÷ yuf
ÔÞÂõ‚ Œt¾÷ ÚtE. yu™t ¾¼t …tËu™e ÷tune™e ™Ëtu Vtxe
„E n‚e. hõ‚ðtrn™eytu™e søÞt{tk ÚtÞu÷t …rhð‚o™™t
fthýu ytu…huþ™ fhðwk òu¾{e n‚wk. íÞtk™t rËr™Þh Ëso™
ztì. hrð „wÃ‚tyu ƒtuze …h Ësohe fh‚t …nu÷tk yu ™¬e
fÞwO fu ‚uytu þheh™e ËkƒkrÄ‚ hõ‚ðtrn™e ËwÄe ftuE…ý
ò‚™e {w~fu÷e ð„h …ntU[e þfu Au fu ™nª. íÞthƒtŒ
ytì…huþ™ ËV¤ hÌtwk. nðu ytðt ytì…huþ™ Ëh¤‚tÚte
fhðt{tk ytðe hÌtt Au. Ësohe™e yt ™ðe xufr™f™e þtuÄ
yux÷t {txu þõÞ ƒ™e fu{fu ftuEyu {urzf÷ ËtÞLË {txu

…tu‚t™wk þheh Œt™{tk ytÃÞwk n‚wk.

zuz ƒtuze …h fhu÷t ytðt s yuf ËkþtuÄ™{tk ynª™t …tuMx
„úußÞwyux RLMxexâwx ytuV {urzf÷ yußÞwfuþ™ yuLz heË[o
(PGI)™t ðrhc ENT r™»ýt‚ ztì. yþtuf „wÃ‚tyu ËtÞ™Ë™e
Ësohe™e xufr™f þtuÄe Au. ‚u™e {ŒŒÚte ™tf™wk ntzfwk ™t™wk
™tswf ntuðt A‚tk yuLztuMftu…e îtht Ësohe þõÞ ƒ™e Au.

GMCH {tk ntzftk™t htu„ rð¼t„™t rËr™Þh Ëso™
ztì. htsƒntŒwh™u M…tR™ rzMf™e Ësohe{tk ™t™t{tk ™t™t
[eht {qfðt™t n‚t. fhtuzhßsw™wk ytì…huþ™ yíÞk‚ sxe÷
ntuÞ Au. ‚u{ýu zuz ƒtuze W…h ËkþtuÄ™ fhe™u yuf ™ðe
xufr™f þtuÄe, su™tu W…Þtu„ ytsu ƒeS ntuÂM…x÷tu{tk …ý
fhðt{tk ytðe hÌttu Au.

fux÷ef ð¾‚ zuz ƒtuze™t yÇÞtËÚte þheh h[™t{tk
rðrðÄ‚t yk„u …ý òýðt {¤u Au. PGI …tËu yuf zuz
ƒtuze™t …„™e hõ‚ðtrn™eytu™e Ëkh[™t Ët{tLÞ ÔÞÂõ‚ytu
fh‚tk swŒe n‚e. ‚u™tu yÇÞtË fhe™u r™»ýt‚tuyu yu þtuÄe
ftZâwk fu ytðt ÔÞÂõ‚ytu™wk ftuE …ý ò‚™wk ™wfËt™
…ntU[tzât ð„h ytì…huþ™ fuðe he‚u fhe þftÞ.

ntzftk™t htu„™t r™»ýt‚tu {txu zuz ƒtuze ¾tË {n¥ð
Ähtðu Au. su{fu Útt…t™t ntzftk{tk ÚtÞu÷e Ròytu™t R÷ts
{txu ‚u™t yk„u [tu¬Ë {trn‚e ntuðe sYhe Au. PGI ™t
yu™txtu{e rð¼t„u 49 zuz ƒtuze …h™t yÇÞtË …Ae yu
þtuÄe ftZâwk fu fhtuzhßsw™t ytðhý{tk ftýwk ™ …zu ‚u {txu
ËtuÞ™u Ëu¢tufturfSÞ÷ ÷e„t{uLx (Útt…t™t ntzftk™u ÷„‚wk
÷e„t{uLx) ËwÄe …ntU[tzât ƒtŒ …tk[ r{÷e{exhÚte ðÄw
ykŒh ™ ™tk¾ðe òuEyu. yt {trn‚e yt„¤ s‚tk fux÷tÞ
«fth™e Ësohe{tk {ŒŒY… …whðth ÚtE Au.

yuf ð¾‚ ytí{t Œun Atuze™u [tÕÞtu òÞ …Ae þheh™e
ftuE ®f{‚ hnu‚e ™Úte. yufðth þheh r™ùu‚™ ÚttÞ, ÓŒÞ
ƒkÄ …zu yux÷u ç÷z ËhõÞw÷uþ™ ƒkÄ ÚttÞ yux÷u „ý‚he™t
f÷tftu{tk {tR¢tu Sðtýwkytu yËkÏÞt‚t yux÷u fu fhtuztu{tk
fne þftÞ yuðt …uŒt Útðt {tkzu Au. …Ae ‚tu ËkÏÞt …ý
ðÄ‚e òÞ y™u ËtEÍ …ý! yux÷u fu ™he ytk¾u …ý òuE
þftÞ. y{wf f÷tftu …Ae Œw„OÄ …ý [t÷w ÚtE òÞ. yux÷u
ðnu÷t{tk ðnu÷e ‚fu yÂø™ËkMfth fhðt{tk ytðu Au.

½ýeðth {]‚f™t …rhðths™tu™u ytÃ‚s™™t ykr‚{
(y™wËkÄt™ : swytu …t™t ™k. – 59 W…h)
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©e{‚e yu™.yu[.yu÷. BÞwr™rË…÷ {urzf÷ ftu÷us

Ëq[™t : yt Vtu{o ËtÚtu ŒunŒt™ fh™th ÔÞÂõ‚™t {]íÞw Ë{Þu/…Ae ‚u™e Ëthðth fh™th yu{.ƒe.ƒe.yuË. fu ‚u™tÚte
ðÄthu fûtt™t ztìõxh™wk ËxeorVfux y[qf ÷tððt™wk hnuþu.

nwk / {tht ©e   ô{h ytþhu ð»to 

Ä{uo  ÄkÄtu :  hnuðtËe : 

Vtu™ ™kƒh (ntuÞ ‚tu)  ™t ytÚte {thwk / ‚uytu™wk ðe÷ Þt™u ðrËÞ‚™t{wk

{the / ‚uytu™e htS¾wþeÚte ™e[u {wsƒ™wk fhe Xhtðwk Awk / Xhtðeyu Aeyu fu :

1. {the / ‚uytu™e MÚttðh ‚Útt sk„{ r{Õf‚™e ÔÞðMÚtt fhðt {txu {the/‚uytu™e RåAt ™Úte. …hk‚w
{the/‚uytu™e nÞt‚e ƒtŒ™e {the/‚uytu™e þheh Ëk…r¥t™e ÔÞðMÚtt fhðt {txu WíËwf ntuE ‚u yk„u™wk
{thwk ðe÷ Þt™u ðrËÞ‚™t{wk fhe Xhtðwk Awk / Xhtðeyu Aeyu fu :

* {the / ‚uytu™e nÞt‚e ƒtŒ {tht MÚtq¤ þheh™tu W…Þtu„ ftuE…ý ÄtŠ{f rðrÄ y™wËth ™nª fh‚t
‚u™tu ËŒw…Þtu„ ÚttÞ ‚u{ RåAwk Awk. {tht/‚uytu™t {]íÞw ƒtŒ {tht/‚uytu™t þheh™tu W…Þtu„ BÞwr™rË…÷
{urzf÷ ftu÷us™t rðãtÚteoytu yÇÞtË fhu ‚u{ EåAwk Awk / RåAeyu Aeyu.

W…h™e rð„‚tu {the/‚uytu™e htS¾wþeÚte, {tht/‚uytu™t {]íÞw ƒtŒ, {tht/‚uytu™t þheh™t W…Þtu„
yk„u W…h {wsƒ™wk ðe÷ fhwk Awk / fheyu Aeyu, su{tk {the / y{the Ëne fhu÷ Au. ‚u {™u/‚uytu™u fƒq÷
{ksqh y™u ƒkÄ™f‚to Au ‚u{s y{tht {t‚t/r…‚t©e™t ŒunŒt™™tu W…Þtu„ y{ŒtðtŒ y™u „wsht‚™e ftuE…ý
{urzf÷ ftu÷us™t rðãtÚteoytu fhþu ‚u ƒtƒ‚u y{™u ftuE ðtkÄtu ™Úte.

yts ‚the¾ :  {tnu :  Ë™u :  rŒ™u

W…h sýtðu÷ ©e  yu yt ðe÷ Þt ðrËÞ‚™t{wk
y{the YƒY{tk htS¾wþeÚte fhu÷ Au.

ËkƒkÄe : ™t{ Ë„…ý Ëne

(1)

Ëtûte ‚Útt ËkƒkÄeytu™e Ëne :

(1)

(2)

ŒunŒt™ fh™th / fhtð™th™e Ëne
‚t.  

…qA…hA : f{÷uþ ƒtƒw¼tE þtn (Ë{útx) {tu. 98987 42624

yur÷Ërƒús, y{ŒtðtŒ-380 006.

yu™tuxtu{e rz…txo{uLx

ŒunŒt™ fhðt {txu™wk Vtu{o

ËtisLÞ
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